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भारतीय परंपरागत दर्शनों की तलुना में मध्यस्थ दर्शन कक िकक्प 

डॉ. सरेुन्द्र पाठक 

मैं भारतीय परंपरा के दर्शनों के कक अध्येयता के रूप में स्कयं को दखेता ह।ं इसी क्रम में सौभाग्यकर् मुझे श्रद्धये 

नागराज जी िमलने और मध्यस्थ दर्शन सहअिस्तत्क के अध्ययन का अकसर िमला। मैंन ेिकगत 18 कर्षों तक 

मध्यस्थ दर्शन सहअिस्तत्ककाद का अध्ययन ककया और यह पाया कक इसने मेरी ज्ञान की िपपासा को र्ांत करने 

में अप्रितम योगदान कदया ह।ै मैं श्रद्धये नागराज जी का ह्रदय से कृतज्ञ हूँ, िजनके साििध्य और मागशदर्शन से मैं 

ऐसी गहन दार्शिनक  कास्तिककताओं को समझने के लायक बन सकाI  मैं उनके पररकार के सहयोग का भी ह्रदय 

स ेआभारी हूँ, साथ ही अमरकंटक की पुण्य भूिम को नमन करना चाहता हं।  मैं आप सभी को भी मध्यस्थ 

दर्शन  अिस्तत्ककाद के गहन अध्येयता के रूप में ही दखेता ह ंआप सभी ने गहनता से ना केकल मध्यस्थ दर्शन 

का अध्ययन ककया ह ैकरन् अपनी इस जीकन यात्रा को इसे प्रमािित करन ेके िलक अर्पशत-समर्पशत भी ककया ह।ै  

इससे पूकश कक मैं भारतीय दर्शनों और ऋिर्ष परंपरा पर अपने िकचार व्यक्त करंू,  मैं स्पष्ट कर दनेा चाहता ह ंकक 

मैं इनका अििकारी िकद्वान नहीं ह ं- लेककन िकगत 20 25 कर्षों से मैंने र्षड दर्शनों, जैन दर्शन और बौद्ध दर्शन के 

ममश को समझने का प्रयास ककया ह,ै  बहुत ही आदर के साथ में इसकी समीक्षा, इसकी तुलना और इनकी 

दार्शिनक सीमाओं को आपके सामने प्रस्तुत करन ेका प्रयास करंूगा। भारतीय परंपरा के मूल में र्षड दर्शन 

प्रितिित और प्रचिलत रह ेहैं। इनमें न्द्याय, कैरे्िर्षक, सांख्य, योग, पूकश-मीमांसा (कमश मीमांसा) और उत्तर 

मीमांसा (ज्ञान मीमांसा) हैं, इसके अितररक्त तंत्र, ज्योितर्ष, गिित क चाकाशक आकद उपदर्शन के रूप में दखेने 

िमलते हैं। भारत में जनै और बौद्ध दर्शन की भी समृद्ध परंपरा रही है। इसी के साथ, सनातन परंपरा में र्ैक, 

र्ाक्त, कैष्िक, सौयश और गिपत संप्रदाय परंपराक ंभी प्रमुख रूप से हैं इन सभी में अपनी शे्रिता को िसद्ध करने 

के तकश  हैं। िजनका प्रभाक प्रकारांतर से आज भी भारतीय समाज में दखेने को िमलता ह ैसबसे पहले र्षड दर्शन के 

मूल तत्कों का िकशे्लर्षि करते हैं।  

 

इन दर्शनों में िजन्द्होंने अपने िनष्कर्षश केद के आिार पर िनस्पंद ककक हैं, कह आिस्तक दर्शन माने जाते हैं जबकक 

जैन, बौद्ध और चाकाशक दर्शनों की िनष्पित्त केदों के आिार पर ना होने के कारि इन्द्हें नािस्तक दर्शन कहा गया 

ह।ै 

 

उपरोक्त सभी दर्शनों में मूल रूप से परमात्मा/ब्रह्म, आत्मा, प्रकृित, जगत की उत्पित्त के िसद्धांत, कमशफल, 

पुनजशन्द्म आकद मुद्दों पर तकशसम्मत िकिि स ेव्याख्याक ंप्रस्ततु की गई हैं जो ज्यादातर रहस्यात्मक हैं और ये 

व्याख्याक ंमध्यस्थ दर्शन से िभि हैं। मध्यस्थ दर्शन में परमात्मा (व्यापक कस्तु), आत्मा (गठनपूिश परमािु का 

मध्यांर्) और प्रकृित (कक्रया समुच्चय) के संबंि में जो अकिारिाक ंप्रस्तुत की गई हैं कह उपरोक्त सभी दर्शनों स े
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िभि हैं और रहस्यात्मक नहीं हैं िजसका मूल उद्दशे्य जाग्रत मानक परंपरा में जीने का कायशक्रम और प्रमाि 

प्रस्तुत करना ह।ै  

 

उपरोक्त सभी दर्शनों में  

1. परमात्मा और ब्रह्म के संबंि में जो भी अकिारिाक ंव्यक्त की गई ह ैउसमें ज्यादातर दर्शन ब्रह्म को या 

ईश्वर को रष्टा-कताश-भोक्ता के रूप में और जगत की उत्पित्त या उत्पित्त के िनिमत्त कारि के रूप में 

प्रितपाकदत करते हैं जबकक मध्यस्थ दर्शन में जागृत जीकन को रष्टा-कताश-भोक्ता के रूप में प्रितपाकदत 

ककया गया ह।ै 

2. इनमें से कई दर्शन आत्मा को ही परमात्मा के रूप में और कुछ दर्शनों में आत्मा को कक पृथक तत्क के 

रूप में दर्ाशया गया ह ैजबकक मध्यस्थ दर्शन सहअिस्तत्ककाद में आत्मा को गठनपूिश परमािु-जीकन में 

मध्यांर् में बताया गया ह।ै  

3. इसी प्रकार से कुछ दर्शन यह प्रितपाकदत करते हैं कक प्रकृित की उत्पित्त ईश्वर से होती ह ैऔर प्रकृित 

अंततोगत्का ईश्वर में या चेतन तत्क में अथका ब्रह्म में लय हो जाती है। मध्यस्थ दर्शन सहअिस्तत्ककाद 

कक प्रकृित (कक्रया/गित) की उत्पित्त नहीं ह ैऔर यह र्श्वत ह ै ईश्वर/व्यापक (कक्रयारू्न्द्य/िस्थित) िनत्य ह ै

जीकन अमर ह।ै 

4. इसी प्रकार से मध्यस्थ दर्शन सहअिस्तत्क में भार्षा रचना का काम भी िकक्पात्मक तरीके स ेहुआ ह।ै 

िातु को आिार ना बनाकर परम्परा से िमली ध्किनयों को अनुभक की रौर्नी में अथश कदक गक हैं। 

अनुभक को व्यक्त ककया जा सका है। 

5. यहां तक कक उत्पित्त और िकलय के िलक सािना पद्धित में तकश  के रूप में यह कहा जाता ह ैकक जागृत, 

स्कप्न,  सुर्षुिि, तूयाश, तूयाशतीत िस्थित में क्रमर्ः प्रकृित के िकलय का अनुभक ह,ै जो िसद्ध नहीं ह।ै कापस 

आने पर ससंार कैसा ही रहता ह।ै इस दिृष्टकोि से श्रद्धये नागराज जी ने हम सभी को सािना पद्धित के 

िकक्प के रूप में अध्ययन अध्यकसाय िकिि दी ह ै। इस कारि जो सुर्षुिि, तुररया और तुररयातीत 

अकस्थाओं के अनुभक का आिर्त लाभ मानक परंपरा को नहीं िमल पा रहा था कह िमलने लगा ह।ै   

श्रद्धये नागराज जी द्वारा प्रस्तािकत अध्ययन िकिि का रास्ता सुगम और मानक के जीने से जुड़ा ह ैऔर 

हम सब मानक के रूप में सहअिस्तत्क रूपी अनुभक के आिार पर जागृत मानक परंपरा की संभाकनाओं 

को समझ पा रह ेहैं और स्कयं को इस रूप में प्रमािित करने के िलक समर्पशत हुक हैं ।  इस दिृष्टकोि से 

यह प्रस्ताक सािना का िकक्प प्रस्तुत करता ह ैऔर मानक परंपरा में सके भकंतु सुखना का तथा 

कसुदके कुटंुबकम की संभाकनाओं को भी प्रकट करता ह ै। इससे पूकश अनुभक क्षेत्र के िकर्षय में परंपरा में 

यही उदघोर्ष सनुने को िमलता ह ैकक अनुभक (का क्षेत्र) अिनकशचनीय ह ैऔर भार्षा में इसे व्यक्त नहीं 

ककया जा सकता ना ही इसे भार्षा से समझा जा सकता ह।ै 

 

थोड़ा िकस्तार स ेप्रमुख र्षड दर्शन में क्या कहा गया ह ैप्रस्तुत ह।ै  

 

1. न्द्याय दर्शन (मिहर्षश अक्षपाद गौतम) 

  

सिृष्टकताश ईश्वर के पक्ष में तकश   
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कायाशयोजनिृत्या दःे पदात् प्रत्ययतः श्रुतेः। काक्यात् संख्यािकरे्र्षाच्च साध्यो िकश्विकदव्ययः॥1  

 

न्द्याय दर्शन के अनुसार यह जगत् कायश ह ैअतः इसका िनिमत्त कारि अकश्य होना चािहक। जगत् में सामंजस्य 

ककं समन्द्कय इसके चेतन कताश स ेआता ह।ै अतः सकशज्ञ चतेन ईश्वर इस जगत ्के िनिमत्त कारि कक ंप्रायोजक 

कताश हैं। आयोजनात-् जड़ होने से परमािुओं में आद्य स्पन्द्दन नहीं हो सकता और िबना स्पंदन के परमाि ु

द्वयिुक आकद नहीं बना सकते। जड़ होने से अदषृ्ट भी स्कयं परमािुओं में गितसंचार नहीं कर सकता। अतः 

परमािुओं में आद्यस्पन्द्दन का संचार करने के िलक तथा उन्द्हें द्वयिुकाकद बनान ेके िलक चेतन ईश्वर की 

आकश्यकता ह।ै िजस प्रकार इस जगत् की सृिष्ट के िलक चतेन सिृष्टकताश आकश्यक ह,ै उसी प्रकार इस जगत् को 

िारि करने के िलक ककं इसका प्रलय में संहार करने के िलक चेतन िताश ककं संहताश की आकश्यकता ह।ै यह 

कताश-िताश-सहंताश ईश्वर ह।ै पदों में अपन ेअथों को अिभव्यक्त करन ेकी र्िक्त ईश्वर स ेआती ह।ै "इस पद से यह 

अथश बोद्धव्य ह"ै, यह ईश्वर-संकेत पद-र्िक्त ह।ै संख्यािकरे्र्षात-् नैयाियकों के अनसुार द्वयिुक का पररिाम 

उसके घटक दो अिुओं के पररमाण्ड्य से उत्पि नहीं होता, अिपतु दो अिुओं की संख्या से उत्पि होता ह।ै 

संख्या का प्रत्यय चतेन रष्टा से सम्बद्ध ह,ै सृिष्ट के समय जीकात्मायें जड़ रव्य रूप में िस्थत हैं ककं अदषृ्ट, 

परमािु, काल, कदक्, मन आकद सब जड़ हैं। अतः दो की संख्या के प्रत्यय के िलक चेतन ईश्वर की सत्ता आकश्यक 

ह।ै अदषृ्ट जीकों के रु्भार्ुभ कमशसंस्कारों का आगार ह।ै य ेसंिचत संस्कार फलोन्द्मुख होकर जीकों को कमशफल 

भोग करान ेके प्रयोजन से सृिष्ट के हतेु बनते हैं। ककन्द्तु अदषृ्ट जड़ ह,ै अतः उसे सकशज्ञ ईश्वर के िनदरे्न तथा 

संचालन की आकश्यकता ह।ै अतः अदषृ्ट के सचंालक के रूप में सकशज्ञ ईश्वर की सत्ता िसद्ध होती ह।ै 

2. कैर्िेर्षक दर्शन (मिहर्षश किाद) 

 

किाद कृत कैरे्िर्षकसूत्रों में ईश्वर का स्पष्टो्लखे नहीं हुआ ह।ै "तद्वचनादाम्नायस्य प्रामाण्यम्" अथाशत् तद्वचन 

होने स ेकेद का प्रामाण्य ह।ै इस कैरे्िर्षकसूत्र में "तद्वचन" का अथश कुछ िकद्वानों न े"ईश्वरकचन" ककया ह।ै ककन्द्तु 

तद्वचन का अथश ऋिर्षकचन भी हो सकता ह।ै तथािप प्रर्स्तपाद से लेकर बाद के ग्रन्द्थकारों न ेईश्वर की सत्ता 

स्कीकारी ह ैककं कुछ न ेउसकी िसिद्ध के िलक प्रमाि भी प्रस्तुत ककक हैं। इनके अनुसार ईश्वर िनत्य, सकशज्ञ और 

पूिश हैं। ईश्वर अचतेन, अदषृ्ट के सचंालक हैं। ईश्वर इस जगत् के िनिमत्तकारि और परमािु उपादान कारि हैं। 

अनके परमाि ुऔर अनके आत्मरव्य िनत्य कक ंस्कतन्द्त्र रव्यों के रूप में ईश्वर के साथ हैं; ईश्वर इनको उत्पि 

नहीं करत ेक्योंकक िनत्य होन ेस ेय ेउत्पित्त-िकनार्-रिहत हैं तथा ईश्वर के साथ आत्मरव्यों का भी कोई घिनि 

सबंिं नहीं ह।ै ईश्वर का कायश, सगश के समय, अदषृ्ट से गित लेकर परमािुओं में आद्यस्पन्द्दन के रूप में सञ्चररत 

कर दनेा; और प्रलय के समय, इस गित का अकरोि करके कापस अदषृ्ट में संक्रिमत कर दनेा ह।ै उत्पि होनेकाले 

जीकों के क्याि के िलक परमात्मा में सृिष्ट करने की इच्छा उत्पि हो जाती ह,ै िजससे जीकों के अदषृ्ट 

कायोन्द्मुख हो जाते हैं। परमािुओं में कक प्रकार की कक्रया उत्पि हो जाती ह,ै िजससे कक परमािु, दसूरे 

परमािु से संयुक्त हो जाते हैं। दो परमािुओं के संयोग से कक "रव्यिुक" उत्पि होता ह।ै पार्थशक र्रीर को 

उत्पि करने के िलक जो दो परमािु इकटे्ठ होते हैं के पार्थशक परमािु हैं। के दोनों उत्पि हुक "दव्यिुक" के 

                                                           
1
  न्द्यायकुसुमाञ्जिल. ५.१ 
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समकाियकारि हैं। उन दोनों का संयोग असमकाियकारि ह ैऔर अदषृ्ट, ईश्वर की इच्छा, आकद िनिमत्तकारि 

हैं।  

 

कैर्िेर्षक मत में समस्त िकश्व "भाक और अभाक" इन दो िकभागों में िकभािजत ह।ै  

 

इनमें "भाक" के छह िकभाग ककक गक हैं- रव्य, गुि, कमश, सामान्द्य, िकरे्र्ष, तथा समकाय।  

अभाक : ककसी कस्तु का न होना, उस कस्त ुका "अभाक" ह।ै इसके चार भेद हैं –  

 प्राग ्अभाक कायश उत्पि होन ेके पहले कारि में उस कयश का न रहना,  

 प्रध्कसं अभाक कायश के नार् होन ेपर उस कायश का न रहना,  

 अत्यतं अभाक तीनों कालों में िजसका सकशथा अभाक हो, 

 अन्द्योन्द्य अभाक परस्पर अभाक, जैस ेघट में पट का न होना तथा पट में घट का न होना। 

 

रव्य : िजसमें "रव्यत्क जाित“, कह रव्य ह।ै कायश के समकाियकरि को रव्य कहत ेहैं। रव्य गुिों का आश्रय ह।ै  

 पथृ्की, जल, तजेस, काय,ु आकार्, काल, कदक्, आत्मा तथा मनस ्य ेनौ "रव्य“ हैं।  

 इनमें स ेप्रथम चार (पथृ्की, जल, तजेस, काय)ु रव्यों के िनत्य और अिनत्य, दो भेद हैं।  

 िनत्यरूप को "परमािु" तथा अिनत्य रूप को कायश कहत ेहैं। चारों भूतों के उस िहस्स ेको "परमािु" 

कहत ेहैं िजसका पुन: भाग न ककया जा सके, अतकक यह िनत्य ह।ै पृथ्कीपरमािु के अितररक्त अन्द्य 

परमािुओं के गुि भी िनत्य ह।ै 

 

गुि : कायश का असमकायीकरि "गुि" ह।ै रूप, रस, गिं, स्पर्श, सखं्या, पररमाि, पथृक्त्क, सयंोग, िकभाग, 

परत्क, अपरत्क, गुरुत्क, रकत्क, स्नहे (िचकनापन), र्ब्द, ज्ञान, सखु, द:ुख, इच्छा, द्वरे्ष, प्रयत्न, िमश अिमश तथा 

ससं्कार य ेचौबीस गिु के भदे हैं। इनमें से रूप, गंि, रस, स्पर्श, स्नेह, स्काभािकक रकत्क, र्ब्द तथा ज्ञान स े

लेकर संस्कार पयंत, ये "कैरे्िर्षक गुि" हैं, अकिर्ष्ट सािारि गुि हैं। गुि रव्य ही में रहते हैं। 

 

कमश : कक्रया को "कमश" कहत ेहैं। , ये पाूँच "कमश" के भेद हैं। ऊपर फें कना, नीच ेफें कना, िसकुड़ना, फैलाना तथा 

(अन्द्य प्रकार के) गमन, जसै ेभ्रमि, स्पदंन, रेचन, आकद। कमश रव्य ही में रहता ह।ै 

 

सामान्द्य:  अनेक कस्तुओं में कक सी बुिद्ध होती ह,ै उसके कारि प्रत्येक घट में जो "यह घट ह"ै इस कक सी बुिद्ध 

का कारि उसमें रहने काला "सामान्द्य" ह,ै िजसे कस्तु के नाम के आगे "त्क" लगाकर कहा जाता ह,ै जैसे - घटत्क, 

पटत्क। "त्क" स ेउस जाित का ज्ञान होता ह।ै यह िनत्य ह ैऔर रव्य, गुि तथा कमश में रहता ह।ै अििक स्थान में 

रहने काला "सामान्द्य", "परसामान्द्य" या "सत्तासामान्द्य" कहा जाता ह।ै  सत्तासामान्द्य रव्य, गुि तथा कमश इन 
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तीनों में रहता ह।ै प्रत्येक कस्तु में रहने काला तथा अव्यापक जो सामान्द्य हो, कह "अपर सामान्द्य" या "सामान्द्य 

िकरे्र्ष" कहा जाता ह।ै कक कस्तु को दसूरी कस्तु से पृथक् करना सामान्द्य का अथश ह।ै 

 

िकर्रे्ष : रव्यों के अंितम िकभाग में रहनेकाला तथा िनत्य रव्यों में रहनेकाला "िकरे्र्ष" कहलाता ह।ै िनत्य रव्यों 

में परस्पर भेद करनेकाला ककमात्र यही पदाथश ह।ै यह अनंत ह।ै 

 

समकाय : कक प्रकार का संबंि ह,ै जो अकयक और अकयकी, गुि और गुिी, कक्रया और कक्रयाकान ्जाित और 

व्यिक्त तथा िकरे्र्ष और िनत्य रव्य के बीच रता ह।ै कह कक ह ैऔर िनत्य भी ह।ै 

 

आत्मा : कैर्िेर्षक दर्शन 

 

किाद न ेआत्मा के रव्यत्क का िकश्लरे्षि करत ेहुक सकशप्रथम यह कहा कक  

 प्राि, अपान, िनमेर्ष, उन्द्मेर्ष, जीकन, मनोगित, इिन्द्रयान्द्तर िककार, सुख-द:ुख, इच्छा, द्वरे्ष और प्रयत्न 

नामक ललंगों से आत्मा का अनुमान होता ह।ै  

 ज्ञान आकद गुिों का आश्रय होने के कारि आत्मा कक रव्य ह ैऔर ककसी अकान्द्तर (अपर सामान्द्य) रव्य 

का आरम्भक न होने के कारि िनत्य ह।ै  

 आत्मा का प्रत्यक्ष नहीं होता। रूप आकद के समान ज्ञान भी कक गुि ह।ै उसका भी आश्रय कोई रव्य 

होना चािहक।  

 पृथ्की आकद अन्द्य आठ रव्य ज्ञान के आश्रय नहीं ह।ै अत: परररे्र्षानुमान स ेजो रव्य ज्ञान का आश्रय ह,ै 

उसको आत्मा कहा जाता ह।ै 

 ज्ञानाकद के आश्रयभूत रव्य की आत्मसंज्ञा केद िकिहत ह।ै इस केद िकिहत आत्मा का अन्द्य आठ रव्यों में 

अन्द्तभाशक नहीं हो सकता।  

 'अहम्' र्ब्द का आत्मकािचत्क सुप्रिसद्ध ह।ै 'मैं दकेदत्त हूँ' ऐसे काक्यों में र्रीर में अहम की प्रतीित 

उपचारकर् होती ह।ै प्रत्येक आत्मा में सुख, द:ुख की प्रतीित िभि-िभि रूप से होती ह।ै अत: जीकात्मा 

कक नहीं अिपतु अनेक हैं, नाना हैं।2 

 

3. साखं्य दर्शन  (मिहर्षश किपल) 

 

इस दर्शन के कुछ टीकाकारों न ेईश्वर की सत्ता का िनर्षिे ककया ह।ै उनका तकश  ह-ै ईश्वर चतेन ह,ै अतः इस जड़ 

जगत ्का कारि नहीं हो सकता। पुनः ईश्वर की सत्ता ककसी प्रमाि से िसद्ध नहीं हो सकती. या तो ईश्वर स्कतन्द्त्र 

और सकशर्िक्तमान् नहीं ह,ै या कफर कह उदार और दयालु नहीं ह,ै अन्द्यथा दःुख, र्ोक, कैर्षम्याकद से युक्त इस 

जगत् को क्यों उत्पि करता? यकद ईश्वर कमश-िसद्धान्द्त से िनयिन्द्त्रत ह,ै तो स्कतन्द्त्र नहीं ह ैऔर कमशिसद्धान्द्त को 

                                                           
2 आत्माश्रय: प्रकार्ों बुिद्ध:, स.र्ष. पृ. 76 
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न मानन ेपर सृिष्ट कैिचत्र्य िसद्ध नहीं हो सकता। पुरुर्ष और प्रकृित के अितररक्त ककसी ईश्वर की क्पना करना 

युिक्तयुक्त नहीं ह।ै 

 

प्राचीनतम सांख्य ईश्वर को 26काूँ तत्क मानता रहा होगा। इसके साक्ष्य महाभारत, भागकत इत्याकद प्राचीन 

सािहत्य में प्राि होते हैं। यकद यह अनुमान यथाथश हो तो सांख्य को मूलत: ईश्वरकादी दर्शन मानना होगा। परंतु 

परकती सांख्य ईश्वर को कोई स्थान नहीं दतेा। इसी से परकती सािहत्य में कह िनरीश्वरकादी दर्शन के रूप में ही 

उि्लिखत िमलता ह।ै 

 

साखं्य में आत्मा   

 

सांख्य दशृ्यमान िकश्व को प्रकृित-पुरुर्ष मूलक मानता ह।ै उसकी दिृष्ट से केकल चेतन या केकल अचेतन पदाथश के 

आिार पर इस िचदिकदात्मक जगत् की सतंोर्षप्रद व्याख्या नहीं की जा सकती। इसीिलक लौकायितक आकद 

जड़कादी दर्शनों की भाूँित साखं्य न केकल जड़ पदाथश ही मानता ह ैऔर न अनेक केदांत संप्रदायों की भाूँित कह 

केकल िचन्द्मात्र ब्रह्म या आत्मा को ही जगत् का मूल मानता ह।ै अिपतु जीकन या जगत् में प्राि होने काले जड़ 

ककं चेतन, दोनों ही रूपों के मूल रूप से जड़ प्रकृित, ककं िचन्द्मात्र पुरुर्ष इन दो तत्कों की सत्ता मानता ह ै

आत्मा (पुरुर्ष)     (1) 

अतं:करि (3) : मन, बुिद्ध, अहकंार 

ज्ञानिेन्द्रयाूँ  (5) : नािसका, िजह्का, नेत्र, त्कचा, किश 

कमिेन्द्रयाूँ  (5) : पाद, हस्त, उपस्थ, पायु, काक् 

तन्द्मात्रायें  (5) : गन्द्ि, रस, रूप, स्पर्श, र्ब्द 

महाभतू    (5) : पृथ्की, जल, अिि, काय,ु आकार् 

 

प्रकृित से महत् या बुिद्ध, उससे अहकंार,  

तामस अहकंार से पंच-तन्द्मात्र (र्ब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा गंि) ककं  

साित्कक अहकंार स ेग्यारह इंकरय (पंच ज्ञानेंकरय, पंच कमेंकरय तथा उभयात्मक मन) और  

अंत में पंच तन्द्मात्रों से क्रमर्: आकार्, काय,ु तेजस,् जल तथा पृथ्की नामक पंच महाभूत,  

इस प्रकार तेईस तत्क क्रमर्: उत्पि होते हैं। इस प्रकार मखु्यामुख्य भेद से सांख्य दर्शन 25 तत्क मानता ह।ै 

 

4. योग दर्शन (मिहर्षश पतजंिल) 

 

योग दर्शन में 'ईश्वर', हालाूँकक सांख्य और योग दोनों पूरक दर्शन हैं ककन्द्त ुयोगदर्शन ईश्वर की सत्ता स्कीकार 

करता ह।ै पतञ्जिल ने ईश्वर का लक्षि बताया ह-ै "क्लेर्कमशिकपाकारार्यैरपरामृष्टः पुरुर्षिकरे्र्षः ईश्वरः" अथाशत् 

क्लेर्, कमश, िकपाक (कमशफल) और आर्य (कमश-संस्कार) से सकशथा अस्पृष्ट पुरुर्ष-िकरे्र्ष ईश्वर ह।ै यह योग-

प्रितपाकदत ईश्वर कक िकरे्र्ष पुरुर्ष है; कह जगत ्का कताश, िताश, सहंताश, िनयन्द्ता नहीं ह।ै असंख्य िनत्य पुरुर्ष 
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तथा िनत्य अचेतन प्रकृित स्कतन्द्त्र तत्त्कों के रूप में ईश्वर के साथ-साथ िकद्यमान हैं। साक्षात् रूप में ईश्वर का 

प्रकृित से या पुरुर्ष के बन्द्िन और मोक्ष स ेकोई लेना-दनेा नहीं ह।ै 

योगदर्शन, सांख्य की तरह द्वतैकादी ह।ै सांख्य के तत्त्कमीमांसा को पूिश रूप से स्कीकारते हुक उसमें केकल 'ईश्वर' 

को जोड़ दतेा ह।ै इसिलये योगदर्शन को 'सेश्वर सांख्य' कहते हैं और सांख्य को 'िनरीश्वर सांख्य' कहा जाता ह।ै3 

 

योग दर्शन में आत्मा  

 

असम्प्रज्ञात समािि : िनरुद्ध दर्ा में असम्प्रज्ञात समािि का उदय होता ह,ै जब िचत्त की समस्त कृित्तयाूँ िनरुद्ध 

हो जाती हैं। यहाूँ कोई भी आलम्बन नहीं रहता। अत: इसे असम्प्रज्ञात समािि कहा जाता ह।ै असम्प्रज्ञात 

समािि की अकस्था-पूिशतया प्राि होने पर 'आत्मा' अथाशत् 'रष्टा' केकल 'चैतन्द्य' स्करूप से ही िस्थत रहता ह।ै 

'आत्मा' स्कभाकत: िनर्कशकार होने पर भी िककार 'िचत्त' में हुआ करते हैं। उस कारि (आत्मा), िचत्त की 

तत्तद्कृित्तयों की सरूपता को प्राि हुआ सा अिकद्यादोर्ष के कारि प्रतीत होता ह।ै 

 

'सबीज समािि' में िचत्त की प्रज्ञा 'सत्य' का ही ग्रहि करता ह,ै िकपरीत ज्ञान रहता ही नहीं। इसीिलये  उस प्रज्ञा 

को 'ऋतंभरा प्रज्ञा' कहा गया ह।ै इस प्रज्ञा से क्रमर्: पर-कैराग्य के द्वारा 'िनबीज समािि' का लाभ होता ह।ै उस 

अकस्था में 'आत्मा' केकल अपने स्करूप में ही िस्थत रहता ह।ै तब 'पुरुर्ष' को 'मुक्त' समझना चािहक। ध्येय कस्तु 

का ज्ञान बन ेरहने के कारि पूकश समािि को 'सम्प्रज्ञात' और ध्येय, ध्यान, ध्याता के ककाकार हो जाने से िद्वतीय 

समािि को 'असम्प्रज्ञात' कहा जाता ह।ै योग दर्शन का चरमलक्ष्य ह ैआत्म-दर्शन। 

 

कैक्यिकमर्श : ‘कैक्य’ योग का चरम फल ह।ै ‘केकल’ र्ब्द से ‘ष्यञ्’ प्रत्यय करके ‘कैक्य’ पद की िनष्पित्त 

होती ह।ै कक र्ब्द में इसका अथश ‘पूिश पृथक्ता’ अथका ‘अत्यन्द्त िभिता’ ह।ै यहाूँ प्रकृित से आत्मा का पाथशक्य 

अिभपे्रत ह।ै मूलत: पृथक् दो पदाथों की अभेद-प्रतीित अिकद्याकर् होती ह।ै अत: िकद्या से अभेद-प्रतीित िछि 

होती ह,ै ऐसा िसद्धान्द्त ह।ै 

 

5. मीमासंा दर्शन (मिहर्षश जिैमनी) 

 

मीमांसाका आरम्भ ही मिहर्षश जैिमिन इस प्रकार करते ह ै:- अिातो िमशिजज्ञासा॥ अब िमश करिीय कमश के 

जानने की िजज्ञासा ह।ै इस िजज्ञासा का उत्तर दनेे के िलक यह पूिश 16 अध्याय और 64 पादोंकाला ग्रन्द्थ रचा 

गया ह।ै िमश कक िकस्तृत अथशकाला र्ब्द ह।ै  िमश की व्याख्या यजुकेद में की गयी ह।ै केद के प्रारम्भ में ही यज्ञ की 

मिहमा का किशन ह।ै कैकदक पररपाटी में यज्ञ का अथश दके-यज्ञ ही नहीं ह,ै करन् इसमें मनुष्य के प्रत्येक प्रकार के 

कायों-कमश का समाकेर् हो जाता ह।ै 

                                                           
3 भारतीय दर्शन की रूपरेखा (प्रो हरेन्द्र प्रसाद िसन्द्हा), पृष्ट २७० 
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र्ास्त्रोक्त प्रत्येक कायश-कमश यज्ञ ही ह।ै सभी प्रकार के कमों की व्याख्या इस दर्शन र्ास्त्र में ह।ै ज्ञान उपलिब्ि के 

िजन छह सािनों की चचाश इसमें की गई ह,ै के ह-ैप्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, र्ब्द, अथाशपित्त और अनुपलिब्ि। 

मीमांसा दर्शन के अनुसार कदे अपौरूर्षेय, िनत्य ककं सकोपरर ह ैऔर केद-प्रितपाकदत अथश को ही िमश कहा गया 

ह।ै 

 

मीमांसा िसद्धान्द्त में कक्तव्य के दो िकभाग हैं :-  

पहला ह,ै अपररहायश िकिि िजसमें उत्पित्त, िकिनयोग, प्रयोग और अििकार िकििया ंर्ािमल ह।ै  

दसूरा िकभाग ह,ै अथशकाद िजसमें स्तुित और व्याख्या की प्रिानता ह।ै 

 

मीमांसा दर्शन नैयाियकों के समान िकिि मुख से ईश्वर का समथशन अैर िनरीश्वर सांख्यकाकदयों के समान िनर्षेि 

भी नहीं करता, ककंतु "संबंिाक्षेपपररहार" गं्रथ में कुमाररल भट्ट (लगभग 670 ई)  ने र्ब्दाथश के संबंि का कताश 

ईश्वर का िनराकरि ककया ह।ै अिभप्राय यह ह ैकक संबंि का कताश ईश्वर नहीं ह।ै उपयुशक्त कचनों को स्कीकार कर 

लोकप्रिसिद्ध ह ैकक मीमांसक िनरीश्वरकादी ह।ै  

 

कुमाररल भट्ट, नंदीश्वर आकद मीमांसकों ने अनुमानिसद्ध ईश्वर का िनराकरि ककया ह ैऔर केदिसद्ध ईश्वर को 

स्कीकार ककया ह।ै कस्तुतः मीमांसा केद से िसद्ध ब्रह्म अथका ईश्वर को स्कीकार करता ही ह।ै 

 

मैक्समूलर मत के पक्षपाती कुछ भारतीय िकद्वान ्भी इस ेदर्शन कहन ेमें संकोच करते हैं, क्योंकक न्द्याय, 

कैरे्िर्षक, सांख्य, योग और कदेांत में िजस प्रकार तत् तत् प्रकरिों में प्रमाि और प्रमेयों के द्वारा आत्मा-अनात्मा, 

बंि मोक्ष आकद का मुख्य रूप से िककेचन िमलता ह,ै कैसा मीमांसा दर्शन के सूत्र, भाष्य और कार्तशक आकद में 

दिृष्टगोचर नहीं होता। 

 

दकेता सबंिं िकर्षयक िकचार:  

 

केदिकिहत यज्ञाकद कमश रव्य और दकेता इन दो से साध्य हैं। रव्य दध्याकद ह ैऔर दकेता र्ास्त्रैक समििगम्य ह।ै 

अथाशत् िकिि काक्य को ही दकेता माना जाता ह।ै यहाूँ दकेता के िकर्षय में तीन पक्ष स्कीकार ककया गया ह।ै अथश 

दकेता, र्ब्द िकिर्ष्ट अथश दकेता और र्ब्द दकेता हैं। इन तीनों में अंितम पक्ष ही िसद्धांत है, क्योंकक अथश का 

स्मरि र्ब्द के द्वारा हुआ करता ह।ै अतकक र्ब्द की प्रथम उपिस्थित होन ेके कारि र्ब्द ही दकेता माना गया 

ह।ै  

 

उदाहरिाथश "इंराय स्काहा, तक्षकाय स्काहा" र्ब्दों में इंराय और तक्षकाय ये चतुथातं पद ही दकेता हैं। अथश को 

दकेता स्कीकार करने काले व्यिक्त भी र्ब्द की उपेक्षा नहीं कर सकते। अत: तीनों पक्षों में र्ब्द मुख्य होने के 

कारि र्ब्द को ही दकेता स्कीकार ककया ह।ै यहाूँ पर कक िनयम ह ै- िकिि काक्य में जो दकेताकाचक र्ब्द ह ै

उसका आकाहन, त्याग और सूक्त काक्य आकद में उच्चारि करना चािहक, न कक उसके पयाशयकाची र्ब्दों को। 
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उदाहरिाथश "आिेयमष्टाकपालम्" में अिि के पयाशयकाची "जातकेदस" र्ब्द का प्रयोग नहीं करना चािहक। उक्त 

बातों से िककदत होता ह ैकक "र्ब्दमयी दकेता" ही मीमांसा दर्शन का िसद्धातं ह।ै 

 

5. उत्तर मीमासंा/कदेान्द्त (ज्ञान मीमासंा-मिहर्षश बादरायि) 

 

ब्रह्य-िजज्ञासा। ब्रह्यसूत्र का प्रथम सूत्र ही ह ै:- अथातो ब्रह्यिजज्ञासा॥  अथाशत ब्रह्म को  जानने की लालसा-

इच्छा-िजज्ञासा। 

 

इस िजज्ञासा का िचत्रि श्वेताश्वर उपिनर्षद ्में बहुत बहुत भली-भाूँित ककया गया ह।ै उपिनर्षद ्का प्रथम मंत्र ह-ै 

ब्रह्यकाकदनो कदिन्द्त :- 

 

ककं कारि ंब्रह्य कुत: स्म जाता जीकाम केन क्व च सपं्रितिा:। 

अििििता: केन सखुतेरेर्ष ुकताशमह ेब्रह्यिकदो व्यकस्थाम॥्  

 

अथाशत ब्रह्म का किशन करने काले कहत ेहैं,  इस (जगत्) का कारि क्या ह?ै हम कहाूँ से उत्पि हुक हैं ? कहाूँ 

िस्थत और कैसे िस्थत हैं ? यह सुख-द:ुख क्यों होता ह ै? ब्रह्म की िजज्ञासा करने काला यह जानने चाहत ेहैं कक 

जो उत्पि हुआ ह ैकह सब क्या ह,ै क्यों हैं, कैसे ह ै? इत्याकद। 

 

पहली िजज्ञासा कमश िमश की िजज्ञासा थी और दसूरी िजज्ञासा जगत् का मूल कारि जानने ज्ञान की थी। 

इस दसूरी िजज्ञासा का उत्तर ही ब्रह्म सूत्र अथाशत् उत्तर मीमांसा ह।ै चूूँकक यह दर्शन केद के परम ओर अिन्द्तम 

तात्पयश का कदग्दर्शन कराता ह,ै इसिलक इसे केदान्द्त दर्शन के नाम से ही जाना जाता हैं 

 

केदस्य अन्द्त: अिन्द्तमो भाग ित कदेान्द्त:॥   

परमात्मा जो अपन ेर्ब्द रूप में तत्कों स ेसयंकु्त होकर भासता ह,ै परन्द्त ुउसका अपना र्ुद्ध रूप निेत-निेत र्ब्दों 

स ेही व्यक्त होता ह।ै यह दर्शन भी कदे के कह ेमन्द्त्रों की व्याख्या में ही ह।ै 

 

उत्तर मीमासंा/कदेान्द्त अनसुार ईश्वर 

 

उत्तर मीमांसा/केदान्द्त अनुसार ईश्वर की सत्ता तकश  से िसद्ध नहीं की जा सकती। ईश्वर के पक्ष में िजतन ेप्रबल 

तकश  कदये जा सकते हैं उतने ही प्रबल तकश  उनके िकपक्ष में भी कदये जा सकते हैं। तथा, बुिद्ध पक्ष-िकपक्ष के तु्य-

बल तकों स ेईश्वर की िसिद्ध या अिसिद्ध नहीं कर सकती। ईश्वर केकल श्रिुत-प्रमाि स ेिसद्ध होता ह;ै अनमुान 

की गित ईश्वर तक नहीं ह।ै 

 



10 
 

ब्रह्मसूत्र के प्रकतशक मिहर्षश बादरायि ह।ै इस दर्शन में चार अध्याय, प्रत्येक अध्याय में चार-चार पाद (कुल १६ 

पाद) और सूत्रों की संख्या ५५५ ह।ै इसमें बताया गया ह ैकक तीन ब्रह्य अथाशत् मूल पदाथश ह-ैप्रकृित, जीकात्मा 

और परमात्मा। तीनों अनाकद ह।ै इनका आकद-अन्द्त नहीं। तीनों ब्रह्य कहात ेह ैऔर िजसमें ये तीनों िकद्यमान ह ै

अथाशत् जगत् कह परम ब्रह्य ह।ै प्रकृित जो जगत् का उपादान कारि ह,ै परमािुरूप ह ैजो ित्रट (तीन र्िक्तयो-

सत्क, राजस् और तमस् का गटु) ह।ै इन तीनों अनाकद पदाथों का किशन ब्रह्यसूत्र (उत्तर मीमांसा) में ह।ै जीकात्मा 

का किशन करते हुक इसके जन्द्म-मरि के बन्द्िन में आन ेका किशन भी ब्रह्यसूत्र में ह।ै साथ ही मरि-जन्द्म से 

छुटकारा पाने का भी किशन ह।ै परमात्मा जो अपने र्बत रूप में तत्कों से संयुक्त होकर भासता ह,ै परन्द्तु उसका 

अपना र्ुद्ध रूप नेित-नेित  (यह नहीं, यह नहीं) र्ब्दों स ेही व्यक्त होता ह।ै 

 

ब्रह्म सतू्र को केदान्द्तर्ास्त्र अथका उत्तर (ब्रह्म) मीमांसा का आिार ग्रन्द्थ माना जाता ह।ै इसके 

रचियता बादरायि कह ेजात ेहैं। बादरायि से पूकश भी केदान्द्त के आचायश हो गये हैं, सात आचायों के नाम तो 

इस ग्रन्द्थ में ही प्राि हैं। इसका िकर्षय ह-ै 'ब्रह्म का िकचार'। 

 

ब्रह्मसूत्र के अध्यायों का किशन इस प्रकार हैं- 

 

• प्रथम अध्याय का नाम 'समन्द्कय' ह,ै इसमें अनेक प्रकार की परस्पर िकरुद्ध शु्रितयों का समन्द्कय ब्रह्म में ककया 

गया ह।ै 

• दसूरे अध्याय का सािारि नाम 'अिकरोि' ह।ै 

• इसके प्रथम पाद में स्कमतप्रितिा के िलक स्मृित-तकाशकद िकरोिों का पररहार ककया गया ह।ै 

• िद्वतीय पाद में िकरुद्ध मतों के प्रित दोर्षारोपि ककया गया ह।ै 

• ततृीय पाद में ब्रह्म स ेतत्कों की उत्पित्त कही गयी ह।ै 

• चतुथश पाद में भूतिकर्षयक श्रुितयों का िकरोिपररहार ककया गया ह।ै 

• ततृीय अध्याय का सािारि नाम 'सािन' ह।ै इसमें जीक और ब्रह्म के लक्षिों का िनदरे् करके मुिक्त के 

बिहरंग और अन्द्तरंग सािनों का िनदरे् ककया गया ह।ै 

• चतथुश अध्याय का नाम 'फल' ह।ै इसमें जीकन्द्मुिक्त, जीक की उत्क्रािन्द्त, सगुि और िनगुशि उपासना के 

फलतारतम्य पर िकचार ककया गया ह।ै 

• ब्रह्मसूत्र पर सभी केदान्द्तीय सम्प्रदायों के आचायों ने भाष्य, टीका क कृित्तयाूँ िलखी हैं। इनमें गम्भीरता, 

प्रांजलता, सौिक और प्रसाद गुिों की अििकता के कारि र्ांकर भाष्य सकशशे्रि स्थान रखता ह।ै इसका नाम 

'र्ारीरक भाष्य' ह।ै 

 

उत्तर मीमासंा/कदेान्द्त (ज्ञान मीमासंा) काल में िनम्नाकंकत छह मत प्रितिित ह ै 

 

 अद्वतै केदान्द्त  गौडपाद (300 ई.) तथा उनके अनुकती आकद रं्कराचायश (700 ई.)  
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 िकिर्ष्टाद्वतै केदान्द्त  रामानुज रामानुजाचायश (1017 -1137)  

 द्वतै कैदांत   श्री मध्काचायश  (1197 ई.) 

 द्वतैाद्वतै केदान्द्त   िनम्बाकाशचायश (11 कीं र्ताब्दी)  

 रु्द्धाद्वतै केदान्द्त   क्लभाचायश (1479 ई.) 

 अलचंत्य भेदाभेद केदान्द्त  महाप्रभु चैतन्द्य (1485-1533 ई.) 

 

अद्वतै कदेान्द्त-गौडपाद (300 ई.) तथा उनके अनकुती आकद र्कंराचायश (700 ई.)  

 

ब्रह्म को प्रिान मानकर जीक और जगत्  को उससे अिभि मानते हैं। उनके अनसुार तत्क को उत्पित्त और िकनार् 

से रिहत होना चािहक। नार्कान ् जगत तत्कर्नू्द्य ह,ै जीक भी जसैा कदखाई दतेा ह ैकसैा तत्कत: नहीं ह।ै जाग्रत 

और स्कप्नाकस्थाओं में जीक जगत ् में रहता ह ैपरंत ुसरु्षिुि में जीक प्रपचं ज्ञानर्ून्द्य चतेनाकस्था में रहता ह।ै इससे 

िसद्ध होता ह ैकक जीक का र्ुद्ध रूप सुर्षुिि जसैा होना चािहक। सुर्षुिि अकस्था अिनत्य ह ैअत: इससे परे 

तुरीयाकस्था को जीक का र्ुद्ध रूप माना जाता ह।ै इस अकस्था में नश्वर जगत्  से कोई संबंि नहीं होता और 

जीक को पुन: नश्वर जगत ् में प्रकेर् भी नहीं करना पड़ता। यह तुरीयाकस्था अभ्यास से प्राि होती ह।ै 

ब्रह्म-जीक-जगत ् में अभेद का ज्ञान उत्पि होने पर जगत्  जीक में तथा जीक ब्रह्म में लीन हो जाता ह।ै तीनों में 

कास्तिकक अभेद होने पर भी अज्ञान के कारि जीक जगत ् को अपने से पृथक्  समझता ह।ै परंतु स्कप्नसंसार की 

तरह जाग्रत संसार भी जीक की क्पना ह।ै भेद इतना ही ह ैकक स्कप्न व्यिक्तगत क्पना का पररिाम ह ैजबकक 

जाग्रत अनुभक-समिष्ट-गत महाक्पना का। स्कप्नजगत ् का ज्ञान होने पर दोनों में िमथ्यात्क िसद्ध ह।ै  

परंतु बौद्धों की तरह केदान्द्त में जीक को जगत्  का अंग होने के कारि िमथ्या नहीं माना जाता। िमथ्यात्क का 

अनुभक करनेकाला जीक परम सत्य ह,ै उसे िमथ्या मानन ेपर सभी ज्ञान को िमथ्या मानना होगा। परंतु िजस 

रूप में जीक संसार में व्यकहार करता ह ैउसका कह रूप अकश्य िमथ्या ह।ै जीक की तुरीयाकस्था भेदज्ञान र्ून्द्य 

रु्द्धाकस्था ह।ै ज्ञाता-ज्ञेय-ज्ञान का संबंि िमथ्या संबंि ह।ै इनसे परे होकर जीक अपनी रु्द्ध चेतनाकस्था को प्राि 

होता ह।ै इस अकस्था में भेद का लेर् भी नहीं ह ैक्योंकक भदे द्वतै में होता ह।ै इसी अद्वतै अकस्था को ब्रह्म कहते 

हैं। 

 

िकिर्ष्टाद्वतै कदेान्द्त - रामानजुाचायश न े(11कीं र्ताब्दी)  

र्कंर मत के िकपरीत यह कहा कक ईश्वर (ब्रह्म) स्कततं्र तत्क ह ैपरंत ुजीक भी सत्य ह,ै िमथ्या नहीं। ये जीक 

ईश्वर के साथ संबद्ध हैं। उनका यह संबंि भी अज्ञान के कारि नहीं ह,ै कह कास्तिकक ह।ै मोक्ष होन ेपर भी जीक 

की स्कतंत्र सत्ता रहती ह।ै भौितक जगत्  और जीक अलग अलग रूप से सत्य हैं परंतु ईश्वर की सत्यता इनकी 

सत्यता स ेिकलक्षि ह।ै ब्रह्म पूिश ह,ै जगत ् जड़ ह,ै जीक अज्ञान और द:ुख स ेिघरा ह।ै य ेतीनों िमलकर ककाकार 

हो जात ेहैं क्योंकक जगत ् और जीक ब्रह्म के र्रीर हैं और ब्रह्म इनकी आत्मा तथा िनयंता ह।ै ब्रह्म से पृथक्  इनका 

अिस्तत्क नहीं ह,ै ये ब्रह्म की सेका करने के िलक ही हैं। इस दर्शन में अद्वतै की जगह बहुत्क की क्पना ह ैपरंतु 

ब्रह्म अनेक में ककता स्थािपत करनेकाला कक तत्क ह।ै बहुत्क से िकिर्ष्ट अद्वय ब्रह्म का प्रितपादन करने के कारि 

इसे िकिर्ष्टाद्वतै कहा जाता ह।ै 
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िकिर्ष्टाद्वतै मत में भदेरिहत ज्ञान असभंक माना गया ह।ै इसीिलक र्कंर का र्दु्ध अद्वय ब्रह्म इस मत में ग्राह्य 

नहीं ह।ै ब्रह्म सिकरे्र्ष ह ैऔर उसकी िकरे्र्षता इसमें ह ैकक उसमें सभी सत्  गुि िकद्यामान हैं। अत: ब्रह्म कास्तक 

में र्रीरी ईश्वर ह।ै सभी कैयिक्तक आत्माकूँ सत्य हैं और इन्द्हीं से ब्रह्म का र्रीर िनर्मशत ह।ै ये ब्रह्म में, मोक्ष हाने 

पर, लीन नहीं होतीं; इनका अिस्तत्क अक्षुण्ि बना रहता ह।ै इस तरह ब्रह्म अनकेता में ककता स्थािपत 

करनेकाला सूत्र ह।ै यही ब्रह्म प्रलय काल में सूक्ष्मभूत और आत्माओं के साथ कारि रूप में िस्थत रहता ह ैपरंतु 

सृिष्टकाल में सूक्ष्म स्थूल रूप िारि कर लतेा ह।ै यही कायश ब्रह्म कहा जाता ह।ै अनंत ज्ञान और आनंद से युक्त 

ब्रह्म को नारायि कहते हैं जो लक्ष्मी (र्िक्त) के साथ बैकंुठ में िनकास करते हैं। भिक्त के द्वारा इस नारायि के 

समीप पहुूँचा जा सकता ह।ै सकोत्तम भिक्त नारायि के प्रसाद से प्राि होती ह ैऔर यह भगकद्ज्ञानमय ह।ै भिक्त 

मागश में जाित-किश-गत भेद का स्थान नहीं ह।ै सबके िलक भगकत्प्रािि का यह राजमागश ह।ै 

 

द्वतै कदैातं - श्री मध्काचायश (1197 ई.)  

 

द्वतै केदान्द्त में पाूँच भेदों को आिार माना जाता ह-ै जीक ईश्वर, जीक जीक, जीक जगत ्, ईश्वर जगत ्, जगत ् 

जगत् । इनमें भेद स्कत: िसद्ध ह।ै भेद के िबना कस्तु की िस्थित असंभक ह।ै जगत्  और जीक ईश्वर से पृथक्  हैं ककंतु 

ईश्वर द्वारा िनयंित्रत हैं। सगुि ईश्वर जगत्  का स्रष्टा, पालक और संहारक ह।ै  

 

भिक्त स ेप्रसि होनकेाल ेईश्वर के इर्ारे पर ही सिृष्ट का खले चलता ह।ै यद्यिप जीक स्कभाकत: ज्ञानमय और 

आनंदमय ह ैपरंतु र्रीर, मन आकद के संसगश से इसे द:ुख भोगना पड़ता ह।ै यह संसगश कमों के पररिामस्करूप 

होता ह।ै जीक ईश्वरिनयंित्रत होने पर भी कताश और फलभोक्ता ह।ै ईश्वर में िनत्य प्रेम ही भिक्त ह ैिजससे जीक 

मुक्त होकर, ईश्वर के समीप िस्थत होकर, आनंदभोग करता ह।ै  

 

भौितक जगत ् ईश्वर के अिीन ह ैऔर ईश्वर की इच्छा से ही सृिष्ट और प्रलय में यह क्रमर्: स्थूल और सूक्ष्म 

अकस्था में िस्थत होता ह।ै  रामानुज की तरह मध्क जीक और जगत्  को ब्रह्म का र्रीर नहीं मानते। ये 

स्कत:िस्थत तत्क हैं। उनमें परस्पर भेद कास्तिकक ह।ै ईश्वर केकल इनका िनयंत्रि करता ह।ै इस दर्शन में ब्रह्म 

जगत्  का िनिमत्त कारि ह,ै प्रकृित (भौितक तत्क) उपादान कारि ह।ै 

 

द्वतैाद्वतै केदान्द्त-लनबंाकश  (11 कीं र्ताब्दी)  

 

लनंबाकश  का दर्शन रामानुज से अत्यििक प्रभािकत ह।ै जीक ज्ञान स्करूप तथा ज्ञान का आिार ह।ै जीक और ज्ञान 

में िमी-िमश-भाक-संबि अथका भेदाभेद संबंि माना गया ह।ै यही ज्ञाता, कताश और भोक्ता ह।ै ईश्वर जीक का 

िनयंता, भताश और साक्षी ह।ै भिक्त से ज्ञान का उदय होन ेपर संसार के द:ुख से मुक्त जीक ईश्वर का सामीप्य प्राि 

करता ह।ै अप्राकृत भूत स ेईश्वर का र्रीर तथा प्राकृत भूत से जगत ्का िनमाशि हुआ ह।ै काल तीसरा भूत माना 

गया ह।ै ईश्वर को कृष्ि रािा के रूप में माना गया ह।ै जीक और भूत इसी के अंग हैं। यही उपादान और िनिमत 

कारि ह।ै जीक-जगत् तथा ईश्वर में भेद भी ह ैअभेद भी ह।ै यकद जीक-जगत् तथा ईश्वर कक होत ेतो ईश्वर को 

भी जीक की तरह कष्ट भोगना पड़ता। यकद िभि होत ेतो ईश्वर सकशव्यापी सकांतरात्मा कैस ेकहलाता? 
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र्ुद्धाद्वतै कदेान्द्त- क्लभाचायश (1479 ई.)  

 

क्लभाचायश के इस मत में ब्रह्म स्कतंत्र तत्क ह।ै सिच्चदानंद श्रीकृष्ि ही ब्रह्म हैं और जीक तथा जगत् उनके अंर् 

हैं। कही अिोरिीयान् तथा महतो महीयान ्ह।ै कह कक भी ह,ै नाना भी ह।ै कही अपनी इच्छा से अपने आप को 

जीक और जगत् के नाना रूपों में प्रकट करता ह।ै माया उसकी र्िक्त ह ैिजसी सहायता स ेकह कक से अनेक होता 

ह।ै परंतु अनेक िमथ्या नहीं ह।ै श्रीकृष्ि से जीक-जगत् की स्कभाकत: उत्पित्त होती ह।ै इस उत्पित्त से श्रीकृष्ि में 

कोई िककार नहीं उत्पि होता।  

 

जीक-जगत् तथा ईश्वर का संबंि िचनगारी आग का सबंि ह।ै ईश्वर के प्रित स्नेह भिक्त ह।ै सांसाररक कस्तुओं से 

कैराग्य लेकर ईश्वर में राग लगाना जीक का कतशव्य ह।ै ईश्वर के अनुग्रह से ही यह भिक्त प्राप्य ह,ै भक्त होना जीक 

के अपने कर् में नहीं ह।ै ईश्वर जब प्रसि हो जात ेहैं तो जीक को (अंर्) अपने भीतर ले लेते हैं या अपने पास 

िनत्यसुख का उपभोग करन ेके िलक रख लेत ेहैं। इस भिक्तमागश को पुिष्टमागश भी कहते हैं। 

 

अलचतं्य भदेाभेद केदान्द्त-महाप्रभ ुचतैन्द्य (1485-1533 ई.)  

 

महाप्रभु चैतन्द्य के इस संप्रदाय में अनंत गुििनिान, सिच्चदानंद श्रीकृष्ि परब्रह्म माने गक हैं। ब्रह्म भेदातीत हैं। 

परंतु अपनी र्िक्त से कह जीक और जगत् के रूप में आिकभूशत होता ह।ै ये ब्रह्म से िभि और अिभि हैं। अपने 

आपमें कह िनिमत्त कारि ह ैपरंतु र्िक्त से संपकश  होन ेके कारि कह उपादान कारि भी ह।ै उसकी तटस्थर्िक्त 

स ेजीकों का तथा मायार्िक्त से जगत् का िनमाशि होता ह।ै जीक अनंत और अिु रूप हैं। यह सूयश की ककरिों की 

तरह ईश्वर पर िनभशर हैं। संसार उसी का प्रकार् ह ैअत: िमथ्या नहीं ह।ै मोक्ष में जीक का अज्ञान नष्ट होता ह ैपर 

संसार बना रहता ह।ै सारी अिभलार्षाओं को छोड़कर कृष्ि का अनुसेकन ही भिक्त ह।ै  

 

केदर्ास्त्रानुमोकदत मागश से ईश्वरभिक्त के अनंतर जब जीक ईश्वर के रंग में रूँग जाता ह ैतब कास्तिकक भिक्त 

होती ह ैिजसे रुिच या रागानगुा भिक्त कहत ेहैं। रािा की भिक्त सकोत्कृष्ट ह।ै कृंदाकन िाम में सकशदा कृष्ि का 

आनंदपूिश पे्रम प्राि करना ही मोक्ष ह ै

 

ईश्वर में िकश्वास सम्बन्द्िी अनेक िसद्धान्द्त प्रचिलत हैं - 

 ईश्वरकाद (Theism) 

 बहुदकेकाद (Polytheism) 

 ककेश्वरकाद (Monotheism) 

 तटस्थेश्वरकाद (deism) 

 सकेश्वरकाद (Pantheism) 

 िनिमत्तोपादानेश्वरकाद (Panentheism)  
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गैर-ईश्वरकाद (Non-Theism) 

 अनीश्वरकाद (Atheism) 

 अज्ञेयकाद (agnosticism) 

 संदहेकाद (skeptism) 

 

ककैदक और पाश्चात्य मतों में परमशे्वर की अकिारिा में यह गहरा अन्द्तर ह ै

 

ईसाई िमश :परमेश्वर कक में तीन ह ैऔर साथ ही साथ तीन में कक ह ै-- परमिपता, ईश्वरपुत्र ईसा 

मसीह और पिकत्र आत्मा। 

 

इस्लाम िमश : को ईश्वर को अ्लाह कहत ेहैं।   "अ्लाह" का अथश होता ह ै"ककमात्र उपास्य ईश्वर" यानी 

अ्लाह का अथश िसफश  ईश्वर ह,ै कोई िकरे्र्ष नाम रूप रंग नहीं ॥ 

 

िहन्द्द ूिमश : केद के अनुसार व्यिक्त के भीतर पुरुर्ष ईश्वर ही ह।ै परमेश्वर कक ही ह।ै केद के अनुसार ईश्वर भीतर 

और परे दोनों ह ैजबकक पाश्चात्य िमों के अनुसार ईश्वर केकल परे ह।ै  

 

ईश्वर परब्रह्म का सगुि रूप ह।ै कैष्िक लोग िकष्िु को ही ईश्वर मानत ेह,ै तो रै्क िर्क को। 

 

योग सूत्र में पतञ्जिल िलखत ेह ै- "क्लेर्कमशिकपाकार्यैरपरामृष्टः पुरुर्षिकरे्र्ष ईश्वरः"।  

          

(क्लेर्ष, कमश, िकपाक और आर्य से अछूता (अप्रभािकत) कह िकरे्र्ष पुरुर्ष ह।ै)  

ईश्वर प्रािी द्वारा मानी जान ेकाली कक क्पना ह ैइसम ेकुछ लोग िकश्वास करत ेह ैतो कुछ नही। 

जनै िमश : में अररहन्द्त और िसद्ध (रु्द्ध आत्माकूँ) ही भगकान ह।ै जैन दर्शन के अनुसार इस सृिष्ट को ककसी न ेनहीं 

बनाया। 

 

इस प्रकार हम कह सकते ह ैकक मध्यस्थ दर्शन और परम्परा में प्रचिलत परमात्मा, आत्मा और प्रकित िकर्षयक 

मान्द्यताक ंकक जैसी नहीं हैं। 

 

डॉ सुरेन्द्र पाठक  

 

 

 
 
 


