
ekuo&lapsrukoknh euksfoKku 

orZeku esa dkeksUeknh euksfoKku 

ekufld fo”kkyrk ds vk/kkj ij “kCn@Hkk’kk@lkfgR; ls vFkZ@oLrq rd dh xfr laHko 

iz;kstu dks lkFkZd ijaijk ds :i izekf.kr gksus ds mn~ns”; ls euksfoKku “kkL= 

thou fdz;kdyki ¼ekufldrk&122 :i½ ds :i esa fopkj “kSyh( vk/kkj & fparu]  

izek.k & ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k( fo”okliwoZd thuk 

ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k lgt o vuqla/kku D;ksa\ 

ekuo ekufldrk iwoZd gh izd`fr dks igpkurk gSA euq’; gh le>us ;ksX; bdkbZ 

inkFkZ voLFkk & e`nk] ik’kk.k] ef.k] /kkrq 

e`nk& moZjd@vuqoZjd( fo|qrxzkgh ugha 

ik’kk.k& dBksj@vdBksj ¼feJ.k½  

ef.k& ,d gh izdkj ds v.kq@ijek.kq( T;knkrj fo|qrxzkgh ugha( T;knkrj fdj.klzkoh] dqN 
fdj.kxzkgh 

/kkrq & dBksj@vdBksj(fo|qrxzkgh( fofdj.kkRed /kkrq@vth.kZ ijek.kq 

izk.k voLFkk & vfLrRo] iqf’V lfgr lkjd&ekjd vkpj.k 

tho voLFkk & vfLrRo] iqf’V vk”kk lfgr oa”kkuq’kaxh; vkpj.k 

lHkh voLFkkvksa esa fuf”pr vkpj.k dh fujarjrk( vr% ekuo lgt cgqvk;keh vfHkO;fDr 
lgt vkpj.k ¼lkoZHkkSe vkpj.k½ dks igpkuus dh vko”;drk 

ekuo cgqvk;keh] izorZu”khy] dk;Z”khy] fopkj”khy] ewY;kadu”khy] dYiuk”khy] v/;;u”khy] 
fo”ys’k.k”khy] rqyu”khy&bu lHkh izorZu] fopkj] O;ogkj] dk;Z dk ,d fuf”pr mn~ns”; 

HkkSfrdoknh fof/k ls “kjhj laosnukvksa dks vk/kkj ekurs gq, dkeksUeknh ekufldrk( ekuo dqy 
ds gzkl dk dkj.k 

 

 



ykHkksUeknh xzflr izkS|ksfxdh O;oLFkk dk lkj¼Hk;&izyksHku dsafnzr½ 

1- vf/kd mRiknu( de Je 
2- vf/kd ykHk( de [kpZ 
3- vPNh xq.koRrk( de osLVst 

O;fDr dh Hkkxhnkjh nks izdkj ls 

1- ykHk ds vkcaVu  ds vk/kkj ij 
2- mRiknu] mldh rknkn] xq.koRrk ds vk/kkj ij 

vkn”kZoknh fof/k ¼Hk;&izyksHku&vkLFkk dsafnzr½ 

vkLFkk dk /kzqo 

1- bZ”oj o bZ”oj rqY; O;fDr;ksa ds izfr 
2- jktk o lafo/kkuksa ds izfr 
3- xq:tuksa o fofo/k lk/kuk i)fr ds izfr 

nksukas fo/kkvksa ls ekuo&thou] thouh dze] thou ds fuf”pr dk;Zdze dk v/;;u laHko ugha 

vr% fu”p;kRed] ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k dh ifjdYiuk] v/;;u vkSj izek.k rFkk bls 
O;kogkfjd iz;kstu ds lkFk cks/kxE; djk nsuk gh *ekuo lapsrukoknh euksfoKku* dk mn~ns”; 

ekuo lapsrukoknh euksfoKku dk vk/kkj& vfLrRo ewyd ekuo dsafnzr fparu( vuqHkoewyd 
fof/k ls lgt lqyHk 

lgt& vuqHkoewyd iz.kkyh ls vfHkO;Dr] v/;;uewyd iz.kkyh ls cks/kxE; 

lqyHk& yksdO;kihdj.k dh laHkkouk] vko”;drk] iz;kstu 

vfLrRo ¾ lg&vfLrRo ¾ O;kid esa lai`Dr izd`fr 

izd`fr pkj voLFkkvksa ds :i esa lwf=r o O;k[;kf;r¼izdkf”kr½ 

izR;sd bdkbZ Ro lfgr O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

v/;;u djusokyh bdkbZ ekuo( ekuo v/;;uiwoZd le>nkj o rnuqlkj dk;Z&O;ogkj 

 

 



v/;;u ¼le>us½ds eqn~ns& 

1- vfLrROk n”kZu 
2- thou 
3- ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

vHkh rd ekuo dh ;k=k ¾ tkx`fr lgt vfHkyk’kk lfgr tkx`fr dze dk izek.k 

ekuo lgt vis{kk %& U;k;] lek/kku] izkekf.kdrk( v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk 

U;k;] lek/kku] lR; dk v/;;u ¾ fLFkfr lR;] oLrq&fLFkfr lR;] oLrqxr lR; 

fLFkfr lR;¾ laiw.kZ vfLrRo ¾ lRrk¼O;kid½ esa lai`Dr izd`fr¼foHkDr½ dk vfoHkkT; orZeku 

lai`Dr& Mwck] Hkhaxk] f?kjk  

Hkhaxk& ÅtkZ laiUurk ¾ lRrke;rk ¾ fujis{k ÅtkZ o ije cy lgt :i esa oSHko ¾ 
ikjxkeh gksuk 

lRrk¾ “kwU;] ijekRek] Kku] fLFkfriw.kZ] vifjfer 

+fLFkfriw.kZ& fujarj efgek laiUu ¾ izd`fr ds laiw.kZ cy dk fu;a=.k o laj{k.k 

izd`fr¾ fLFkfr”khy¾ 4 voLFkk] 4 in  

fdz;k dk ewy :i ¾ ijek.kq 

fdz;k ¾ Je] xfr] ifj.kke( gj fdz;k esa iw.kZrk lgt fn”kk 

izR;sd ,d vius okrkoj.k lfgr laiw.kZ( gj oLrq laiw.kZrk ds lkFk Ro laiUu orZeku 

inkFkZ o izk.k voLFkk¾ HkkSfrd& jklk;fud fdz;kdyki¾ fodkl dze 

fodflr ijek.kq¾ thou¾ pSrU; bdkbZ¾ ifj.kke dk vejRo¾ xBuiw.kZrk( ,d vfLrRo 
lgt ?kVuk 

tkx`friw.kZrk ds vFkZ esa ekuo ijaijk esa le`f)iw.kZ es/kl ds lkFk thou dk la;kstu 

fn”kk¾ ifj.kke dk vejRo] Je dk foJke] xfr dk xarO; 

ekuo gh dYiuk”khy] deZLora= o nz’Vk 

 



vfLrRo ¾ loZns”k] loZdky] loZoLr q¼okLrfodrkvksa dks izdkf”kr djrk gqvk izek.k½ 

ns”k& lRrk( jpuk laiUu izd`fr esa gh ns”k fpfUgr 

¾ vkokl¾ lRrk( jpuk dh vof/k :ih foLrkj lhfer ns”k esa 

lRrk ¾ O;kid] ikjn”khZ] ikjxkeh 

/kjrh vfLrRo esa ,d vfoHkkT; bdkbZ 

Hkzfer ekuo dh dYiuk”khyrk] deZLora=rko”k lkeqnkf;d] vkfFkZd] jktuSfrd] oSKkfud] 
izkS|ksfxdh fo/kk esa iz;ksxo”k uSlfxZd larqfyr ls vlarqfyr 

Ekuo lapsruk¾ laKku”khyrk ls fu;af=r laosnu”khyrk 

ekuo lapsruk fojks/kh ekufldrk ¾ laosnu”khy ekufldrk 

KkukoLFkk ¾ nz’Vk in izfr’Bk lfgr drkZ] HkksDrk vkSj iqu% nz’Vk ds :i esa thus ds :i esa 
thus ds dk;Zdzeksa lfgr vfHkO;Dr] laizs’k.k”khy vkSj izdkf”kr 

v/;;u gsrq oLrq% 

1- ijek.kq esa fodkl] iwjdrk] ladze.k] thou] thouh dze] ldkjkRed le>] i)fr] 
iz.kkyh] fn”kk dh vksj thus dk dk;Zdze :ih ifjokjewyd LojkT; vkSj 
Lokuq”kklu:ih Lora=rk 

2- fodkl] iwjdrk] mnkRrhdj.k] HkkSfrd&jklk;fud jpuk&fojpuk 
3- thou] thou tkx`fr fdz;k] HkkSfrd&jklk;fud fdz;k 
4- ladze.k] thou] thou tkx`fr dze] tkx`friw.kZrk ,oa mldh fujarjrkiwoZd ekuo 

ijaijk oSHko”khy 
5- ekuo¾ thou ,oa “kjhj¼HkkSfrd&jklk;fud jpuk½ ds la;qDr :i esa 

ijek.kq esa xBu] izR;sd xBu esa ,d ls vf/kd va”k] izR;sd xBu xfr iFk ¼ifjos”k½ lfgr 
dk;Z”khy( va”kksa ds chp fuf”pr nwjh] LoHkko xfr laiUu 

fodkl dze& 1- va”kksa dk xBu  2- xfr iFk  3- va”kksa dk izLFkkiu&foLFkkiu 

HkkSfrd ijek.kq%& ekSfyd vkpj.k ¼fuf”pr vkpj.k dh fujarjrk½( v.kqca/ku] Hkkjca/ku 

HkkSfrd oLrq,¡] vius esa le`) gksus ds mijkar jklk;fud fdz;kdyki esa Hkkxhnkjh 



jklk;fud fdz;kdyki& fofHkUu HkkSfrd v.kq,¡ ¼fuf”pr vuqikr esa feydj½vius vkpj.k dk 
R;kxdj u;s vkpj.k ds fy, rRij gksuk 

jklk;fud nzO;ksa dk fuf”pr rki o nkc ds la;ksx ls izk.kdks’kk ,oa mlls jfpr jpukvksa dk 
fuekZ.k¾ mnkRrhdj.k 

thou 

xBuiw.kZ ijek.kq ¼lg&vfLrRo lgt½ 

lHkh ifjos”k ,oa e/;ka”k r`Ir 

v.kq ca/ku] Hkkj ca/ku ls eqDr 

vk”kk ca/ku ls ;qDr%& thus dh lgt vk”kk o vkLoknu vis{kk 

ek=kRed ifjorZu ugha] flQZ xq.kkRed ifjorZu 

v{k; cy ,oa “kfDr laiUu 

daiukRed xfr] orqZykRed xfr ls vf/kd 

tkx`r thou esa 10 fdz;k,¡¼5 cy] 5 “kfDr½ 

eukdkj dks lkdkj djus okyk¼lkekU; vkdka{kk&“kjhj iks’k.k] laj{k.k o egRokdka{kk& 
mi;ksx] lnqi;ksx] iz;kstu”khyrk½ & ifjokjewyd LojkT; O;oLFkk eas izekf.kr 

eu%LoLFkrk ¼lq[k] “kkafr]larks’k] vkuan½dk vk”kkoknh  

cyksa esa laxhrhdj.k ¾ eu%LoLFkrk dk izek.k] Lo:i 

“kfDr;ksa esa laxhrhdj.k ¾ O;ogkj¼thus½ esa izekf.kr gksus dk lw= ¼ijLijrk esa½ 

¾uSlfxZd larqyu( v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk esa larqyu 

¾ekuoh; f”k{kk laLdkj] LokLF; la;e lfgr U;k;] mRiknu] fofue; lqyHkrk 

¾laLd`fr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk esa larqyu 

thx`friw.kZ thou esa 

¼vuqHko&izek.k½& vkRek dh fLFkfr o xfr lg&vfLrRo ds vuq:i 

¼cks/k&ladYi½& cqf) dh fLFkfr o xfr vkRek ds vuq:i  & vkuan 



¼fparu&fp=.k½& fpRr dh fLFkfr o xfr cqf) ds vuq:i & larks’k 

¼fo”ys’k.k&rqyu½& o`fRr dh fLFkfr o xfr fpRr ds vuq:i & “kkafr 

¼vkLoknu&p;u½& eu dh fLFkfr o xfr o`fRr ds vuq:i & lq[k 

QyLo#i thus esa Lok;Rrrk¾ 6 izek.k 

ekuo rFkk iwjdrk 

ekuo] thou ,oa “kjhj ds la;qDr :i esa 

KkusfUnz; dk fdz;kdyki thoarrk ds vk/kkj ij ¼thou ds lkFk gh½ 

desZfUnz; dk fdz;kdyki ijk/khurk fof/k ls Hkh lizkf.kr ¼”okl o g`n; fdz;k½ 

izd`fr ¾ 4 voLFkk] 4 in 

inkFkZ voLFkk dk vkaf”kd rRo izk.k voLFkk esa ifjofrZr ¼jpuk iwoZd½ 

izk.k voLFkk dk vf/kdka”k rRo inkFkZ voLFkk esa ifjofrZr ¼fojpukiwoZd½ 

nksuksa esa vkorZu”khyrk ,oa ijLijiwjdrk 

Losnt lalkj & HkkSfrd oLrq ,oa jklk;fud nzO; lgt la;ksx 

es/kl iz.kkyh dk fuekZ.k izkjaHk] le`f) dh vksj xfr”khy 

izk.k dks”kk,¡ fu’izk.k gksdj iqu% _rq o _rqizHkko ds vuqlkj iqu% lizkf.kr 

le`) es/kl laiUu “kjhj ds lkekU; y{k.k & jl] ekal] eTtk] gÏh] ul] jDr] oh;Z 

thou oa”kkuq’kaxh;rk iwoZd thokoLFkk esa izekf.kr 

thou laLdkj&vuq’kaxh;rk iwoZd KkukoLFkk esa izekf.krA vr% d`f=e “kjhj jpuk ls csgrjhu 
lekt laHko ugha 

d`f=e “kjhj jpuk¾ izk.kdks’kk] izk.klw= o jpuk lw= ds vk/kkj ij jklk;fud nzO;ksa dh 
miyC/krk] fuf”pr Å’ek o nokciwoZd cgqdks’kkvksa esa ifjofrZr 

laLdkj ,d thouxr rF;( fu;e] U;k;] /keZ] lR; dh I;kl thou esa 

tkuuk] ekuuk] igpkuuk thou esa( ekuo ijaijk esa “kjhj ds }kjk¼lkFk½ fuokZg laiUu 

vr%] ekuo ijaijk esa izekf.kr gksus ds dze esa] “kjhj ,d vko”;dh; ek/;e 



bZ”ojokn ls ,dkarokn & HkfDr&fojfDr  & Lo;a ds fy, eks{k] LoxZ( ,dkar tSlh dksbZ 
fLFkfr ugha] vfLrRo lg&vfLrRo iwoZd gSA 

nsgokn ls Hkksxokn & laxzg & “kks’k.k]nzksg]fonzksg];q) dh ekufldrk & iznw’k.k] uSlfxZd 
vlarqyu( tcfd vis{kk %& larqyu] le`f)] lek/kku] U;k; 

ekuo lapsruk ¾ laKku”khyrk $ laosnu”khyrk 

tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk 

ekuo dk laiw.kZ vk;ke] fn”kk] dks.k] ifjis{; esa lkFkZdrk 

ekuo lapsruk esa ikjaxr] fu’.kkr vkSj izekf.kr gksus ds vFkZ esa euksfoKku 

jgL;rk ls eqfDr ¾ fuHkzerk( tkx`fr ds vHkko esa jgL;rk 

orZeku esa jgL; dh oLrq % vkRek] bZ”oj] nsoh&nsork 

vfLrRo ds v/;;u ,oa vo/kkj.kk ls bZ”oj laca/kh jgL; ls eqfDr ,oa ;FkkFkZrk le> esa vkrh 
gSA lRrk ¾ bZ”oj 

thou Kku iwoZd vkRek dh le>( vkRek thou esa vfoHkkT; fdz;k”khy] e/;LFk cy o “kfDr 
laiUu 

euq’; gh fodflr gksdj ekuo] nso ekuo] fnO; ekuo( “kjhj ls vyx gksus dh fLFkfr esa ;gh 
nsoh] nsork 

dYiuk”khyrk ¾ vuq:i] izfr:i] :i] dq:i] Lo:i fof/k;ksa ls fpf=r djus dk dk;Zdze 

deZLora=rk ¾ vko”;drk] dka{kk¼dfYir vko”;drk½ ds vFkZ esa dkf;d] okfpd] ekufld] 
d`r] dkfjr] vuqeksfnr fof/k ls dk;Z djus dh Lora=rk 

vfLrRo ewyd ekuo dsafnzr fparu fof/k ls dYiuk”khyrk o deZLora=rk dk vk/kkj&;FkkFkZrk] 
okLrfodrk] lR;rk lgt fof/k o foKku foosd lEer iz.kkyh lek/kku iw.kZ i)fr 

;FkkFkZrk ¾ tSlk vFkZ gSA vFkZ ¾ LoHkko 

ekuoh; LoHkko ¾ /khjrk] ohjrk] mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk 

okLrfodrk ¾ oLrq tSls gSA oLrq ¾ foHkDr] vfoHkDr 

foHkDr¾ vuUr bdkbZ( vfoHkDr¾ lRRkk¾ ewy ÅtkZ 



izR;sd ,d ¼bdkbZ½ vius okrkoj.k lfgr laiw.kZ( fLFkfr o xfr dk vfoHkkT; :i 

lR;rk¾lRrk esa lai`Dr izd`fr( vfLrRo ¾ ije lR; ¾ fLFkfr lR; 

oLrq&fLFkfr lR; ¾ ns”k] dky] fn”kk] dks.k 

ns”k& lRrk gh ije ns”k(  

nks /kzoksa ds chp nwjh( nks ls vf/kd /kzqoksa dks LFkkfir djus ls {ks=Qy 

dky& fdz;k dh vof/k(fdz;k o dky dk larqyu gh foHkDr dky Kku dh lkFkZdrk 

fn”kk& lgvfLrRo gh fn”kk  

dks.k& izR;sd oLrq esa vuUr dks.k 

foKku ¾ dkyoknh] fdz;koknh] fu.kZ;oknh Kku 

fdz;koknh ¾ bdkbZ esa ÅtkZ@cy laiUurk dk lk{kkRdkj 

bdkbZ dh fdz;k”khyrk fujarj orZeku esa izekf.kr $ laiw.kZ izd`fr lRrk esa larqqfyr 
¼fuf”pr vkpj.k$cM+h O;oLFkk esa Hkkxhnkjh½] fu;af=r ¼fuf”pr xBu ds :i esa gksuk½ 

fdz;k¾ foHkDr izd`fr dk fdz;kdyki 

ekuo dk larqyu v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk lgt lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo 
iw.kZ i)fr] uhfr ,oa iz.kkyh ds :i esa 

bls v/;;uxE; o O;ogkjxE; djkus gsrq ekuo lapsrukoknh euksfoKku 

fu.kZ; ¾ ijek.kq esa fu;a=.k] larqyu] iwjdrk] fodkl 

jpukvksa esa mnkRrhdj.k o jklk;fud jpuk 

fodkl@ladze.k] thouhdze] tkx`fr dze] tkx`fr] thus dk dk;Zdze] O;oLFkk] 
lekt] tkx`fr o lapsruk lfgr lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo dks 
izekf.kr djus dh f”k{kk ijaijk$vko”;dh; ;a=ksa lfgr iz;ksx ijaijk 

foosd ¾ thou dk vejRo¼xBuiw.kZ] ijkorZu¼ij&fujh{k.k½ $ izR;korZu fdz;k¼Lo&fujh{k.k½] 

5 cy$5 “kfDr½] “kjhj dk u”ojRo] O;ogkj lgt fu;ekas dk v/;;u¼le>½ $ 
O;ogkj ¼thus½ esa izek.k 



fparu fdz;k lk{kkRdkj fof/k ls laiUu 

lk{kkRdkj dh laiw.kZ oLrq¾30 ewY; 

vuqHkoewyd fof/k vuqHkoxkeh i)fr ls cks/k 

vo/kkj.kk,¡]v/;;u o vuqla/kku fof/k ls LFkkfir 

vuqHko lR;&cks/k djkus esa izekf.kr 

ladYi ¾ iw.kZrk ds vFkZ esa dYiuk dks xfr nsuk 

dYiuk¾bPNk] fopkj] vk”kk dk la;qDr izokg 

dYiuk,¡ lR; ladYi ds vuq:i ijkofrZr gksdj v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk dks izekf.kr 

izkekf.kdrk dk ijkorZu gh O;ogkj esa Lora=rk¾Lo;a LQwrZ fof/k ls Lo;a esa O;oLFkk ,oa 
lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

tkx`friw.kZrk dk ijkorZu ¾Kku=; lgt izek.kksa dks laiw.kZ vk;ke] dks.k] fn”kk] ifjizs{; esa 
izekf.kr djuk 

tkx`friw.kZrk dk izR;korZu ¾ tkx`fr lgt vkuan] vfLrRo esa fuR; vuqHkwfr] vkuan dh 
fujarjrk 

ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k ¾ lE;d@ije vkpj.k( ekuo ekuoRo lfgr O;oLFkk 

ekuoh;rk¾ ewY;] pfj=] uSfrdrk 

pfj=& Lo/ku] Loukjh@Loiq:’k] n;kiw.kZ dk;Z&O;ogkj 

uSfrdrk& ru]eu] /ku :ih vFkZ dk lnqi;ksx o lqj{kk 

eu ls gh “kjhj dk lapkyu( thou o “kjhj ds la;qDr :i esa orZeku jguk gh ekuo O;ogkj 
dk vk/kkj( ,sls O;ogkj dk;Z ds dze esa mRiknu Hkh ,d vko”;dh; d`R; 

mRiknu ¾ ru] eu lfgr izkd`frd ,s”o;Z¼”ks’k izd`fr½ ij Je fu;kstuiwoZd mi;ksfxrk o 
dyk ewY; dh LFkkiuk( QyLo:i lkekU; o egRokdka{kk dh oLrqvksa dk mRiknu 

fuiq.krk] dq”kyrk gsrq izf”k{k.k( iw.kZr;k fp=.k lgt rduhdh laiUu ekufldrk 

vax&vo;o ds la;kstu iwoZd gLryk?ko lfgr Je fu;kstu laiUu 



orZeku esa Hk;] izyksHku vk/kkfjr ykHkksUeknh ekufldrk ds lkFk mRiknu 

fodYi%&ewY; o ewY;kadu :ih izkS|ksfxdh ,oa lekt O;oLFkk 

bl lw= dks O;k[;kf;r ,oa LFkkfir djuk euksfoKku dh vHkhIlk 

mRiknu gh /ku( mi;ksfxrk] lnqi;ksfxrk o iz;kstu”khyrk fof/k ls ru] eu] /ku dk ewY;kadu 

oLrq dk ewY;kadu mi;ksfxrk ,oa lqanjrk ds vk/kkj ij 

eu dk ewY;kadu vuqHkoewyd fof/k ls dk;Z&O;ogkj ds :i esa 

ewY;kadu dk vk/kkj¾ ekuo laca/k o izkd`frd laca/k¼uSlfxZd½ 

euksfoKku lgt laca/k dh le> ,d vko”;drk  

ekuo&ekuo laca/k & iz/kkur% 7 :iksa esa 

iw.kZrk ds vFkZ esa vuqca/k 

iw.kZrk& tkx`fr vkSj mldh fujarjrk@tkx`friw.kZrk 

vuqca/k& vuqdzekRed¼vuqL;wr@fujarj@orZeku@fLFkfr&xfr@lg&vfLrRo lgt½ fof/k;ksa 

dh Lohd`fr@Lohd`friw.kZrk o mldh fujarjrk( ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk esa izekf.kr 

vr% lHkh laca/k O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds :i esa lkFkZd] ewY;ksa ds fuokZg ds :i esa 

izekf.kr 

ewY;] thou lgt cy dh vfHkO;fDr] laizs’k.kk( vk/kkj&vuqHko cy 

Lora=rk o LojkT; :ih /kzoksa ds vk/kkj ij v[k.M lekt o lkoZHkkSe O;oLFkk] 

Lokuq”kklu¼ekuoh; vkpj.k½dh ekufldrk O;ogkj esa izekf.kr ugha f”k{kk esa izcksf/kr ugha 

ekuo lapsrukoknh euksfoKku dk iz/kku rRo& laca/kksa dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg 

djuk 



f”k”kqdky esa ekrk&firk¼iks’k.k&laj{k.k½@eerk&mnkjrkiwoZd izLrqr( f”k”kqdky esa gh vkgkj 

iz.kkyh Lohd`r 

dkSek;Z voLFkk esa tkx`r ekuo] tkx`fr o laca/kksa dks igpkuus] ewY;ksa ds fuokZg djus ds vFkZ 

esa vfHkHkkod izsjd 

Hkzfer ijaijk esa :f<+;k¡ dkSek;Z voLFkk esa izHkkoh( lkoZHkkSerk visf{kr] *djks uk djks* dk 

dk;Zdze] vxyh ih<+h esa “kks/kkRed o fonzksgkRed izo`fRr 

foKku f”k{kk dh leh{kk & Le`fr] iqLrdsa] foKku fo}rk ugha gSA foKku ls loZekuo “kqHk dk 

dksbZ vafre fu’d’kZ ugha 

euksfoKku ¾ tkx`r thou fdz;kdyki dk lR;kiu 

fuokZg dk;Zdykiksa esa fofo/krk thus dh dyk ds :i esaA laca/kksa ds ewy vk”k; esa lekurk & 

ekuo y{;] thou y{;] vH;qn; dk izekf.kr gksuk 

tkx`friw.kZrk ¾ O;oLFkk ¼ekuo y{;½ o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds :i esa izek.k¾ fuR; fo”okl 

laca/k  O;oLFkk  lg&vfLrRo  vfLrRo 

lHkh ewY; O;oLFkk] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh rFkk izekf.kdrk ds :i esa gh izekf.kr 

vuqla/kku vkSj yksdO;kihdj.k 

ijaijkxr vuqla/kku &  

1- jgL;e;h@ewyd bZ”oj dsafnzr fparu iz.kkyh & bZ”ojokn@v/;kReokn & v/;kRe 

vfrxgu vkn”kZ] ekSu] fufoZ”ks’k] fojfDroknh vkpj.k 

2- vfLFkjrk] vfu”p;rkewyd oLrq dsafnzr fparu & HkkSfrdokn@}a}okn&;a= izek.k 

3- nsoh@nsork@fnO; iq:’k ls lcdqN gksrk gS & nsookn@vf/knSohokn & okaXe;] mikluk] 

deZdkaM 



1 vkSj 3 nksuksa ds vuqlkj O;fDr LokFkhZ] ikih] vKkuh( vkLFkk ¼u tkurs gq, ekuuk½ fof/k( 

vkLFkk esa fofo/krk ds vk/kkj ij varfoZjks/k( izek.k % “kCn 

2 & ;a=izek.k] O;ogkj esa izekf.kr gksus esa vleFkZ( ;kaf=drk ,oa lapsruk ds chp iz”u fpà 

yksdO;kihdj.k & f”k{kk ds ek/;e ls 

vfLrRoewyd ekuo dsafnzr fparu ¾ Kku=; dk izfriknu v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk ds 

vFkZ esa O;k[;k] fo”ys’k.k 

lg&vfLrRo@vfLrRo] ekuo@thou] Ro lfgr O;oLFkk ds :i esa vkpj.k( bu rhu fcUnqvksa 

dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk gh ¼iw.kZ n”kZu] iw.kZ Kku] iw.kZ vkpj.k½ ije =; 

ok.kh vFkZ laca/k lgt fdz;kdyki ¾ Hkk’kk vkpj.k 

O;ogkj fdz;kdyki ¾ laca/k lgt vkpj.k 

O;oLFkk fdz;kdyki ¾ loZrkseq[kh lek/kku lgt vkpj.k 

tkx`r thou lgt vkpj.k ¾ 122( tkx`r thou esa gksusokyh fdz;k] vfHkO;fDr] laizs’k.kkvksa 

dks fo”ys’k.kiwoZd bafxr djuk 

izR;sd euq’; thou :i eas leku ¼cy&”kfDr] fdz;k] y{;½] jpuk 

5 vk;ke cy vkSj “kfDr ds :i esa ( eu&vk”kk] o`fRr&fopkj] fpRr&bPNk] cqf)&_rEHkjk] 

vkRek&izkekf.kdrk 

eu eas 64] o`fRr esa 36] fpRr esa 16] c`f) esa 4] vkRek esa 2 vkpj.k 

Hkzfer eu dh fdz;k,¡ & ekU;rk ds vk/kkj ij( ekU;rk dk vk/kkj & “kjhj] bafnz; o bafnz; 

laosnuk,¡( bafnz; laosnukvksa dks lR; ekuuk@”kjhj dks thou eku ysuk & fiz;] fgr] ykHk 

n`f’V;k¡ dk;Zjr( bafnz; r`fIr gsrq lksp] dYiuk] fp=.k] iz;kl] iz;ksx 

 



tkx`r eu esa &  fu;e iwoZd bafnz; laosnukvksa dk vkLoknu 

fu;e] U;k;] /keZ] lR;kRed oSHko dk vkLoknu 

v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk dk vkLoknu 

vfLrRo esa vuqHko dk vkLoknu 

Kku=; ds vk/kkj ij ekuo lapsrukoknh ekufldrk@euksfoKku Li’V 

lapsruk¾tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk( bl gsrq vfLrRo gh laiw.kZ oLrq gSA 

ekuo ijaijk esa gh tkx`fr izekf.kr gksus dh fu;fr lgt O;oLFkk  

fu;fr¾ vfLrRo esa fu;eiw.kZ fLFkfr&xfr( gj voLFkk esa fu;e iw.kZ fLFkfr&xfr( KkukoLFkk 

esa tkx`fr lgt O;oLFkk 

fu;e   U;k; /keZ   lR;   vfLrRo   fu;e( lR;kfir djus okyk & ekuo 

nz’Vk& ekuo ] n`”;& laiw.kZ vfLrRo] ekuo@thou Hkh vfLrRo esa vfoHkkT; 

euksfoKku & tkx`friw.kZ thou dk v/;;u vkSj ekuo ijaijk esa izekf.kr gksus dh fof/k;ksa ls 

laiUu 

  



vkRek dh nks fdz;k &  

1- vfLrRo eas vuqHko  2- vkuUn lgt izekf.kdrk  

vfLrRo ¾ lRrk esa lai`Dr izd`fr & fuR; orZeku 

vkuUn %& lR;kuqHkwr tkx`r thou esa vkRek] cqf)] fpRr] o`fRr] eu vfoHkkT; :i esa dk;Zjr 

tkx`r thou lgt lHkh fdz;kdyki O;ogkj esa izekf.kr gksus i;Zar ekuo esa v/;;u 

vfLrRo ¾ lg&vfLrRo ¾ 4 voLFkk] 4 in( fLFkfr&xfr( :i] xq.k] LoHkko] /keZ( 

fodkl&tkx`fr( jpuk&fojpuk 

le>uk ¾ tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk 

tkuus] ekuus dh r`fIr gh vuqHko( igpkuuk] fuokZg djuk tkuus] ekuus ds mijkar lgt 

fdz;k 

tkuus] ekuus dh oLrq iz/kkur% LoHkko] /keZ vkSj fLFkfr 

lRrk& v[k.M] O;kid] ikjn”khZ] ikjxkeh¼lkE; ÅtkZ½] vfoHkDr] rjax&nokcfoghu] fLFkfriw.kZ 

izd`fr& ijLij izfrfcEcu] ÅtkZlaiUu] foHkDr] HkkSfrd] jklk;fud] thou fdz;k] fLFkfr”khy 

euq’; gh le>us o izekf.kr djusokyh bdkbZ 

vuqHko] cks/k thou lgt izfdz;k( v/;;u] izek.k ekuo lgt izfdz;k 

cks/k lgt fdz;k v/;;uiwoZd tkx`r ekuo ijaijk esa lqyHk( lR;cks/k izfr’Bk ds mijkar 

vuqHkoewyd cks/k gksuk ,d lgt izfdz;k 

cks/k dh oLrq & ;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk laiUu lg&vfLrRo( vuqHkoewyd vfHkO;fDr] 

laizs’k.kk gh v/;;u gsrq oLrq( lR;cks/k lgt rF;ksa dk mn~?kkVu vuqHkoewyd fof/k ls laiUu 

¾ lg&vfLrRo 



lR; gh cks/kxE;] Qyr% vuqHkoxE;( cks/k esa vkRek dk vuqHko lk{kh fufgr( vuqHko ds lk{kh 

esa gh v/;;uiw.kZ 

iw.kZ vuqHko ¾ loZrkseq[kh lek/kku :i esa izlfor] laizsf’kr] vfHkO;Dr 

vuqHko izHkko] thou lgt laiw.kZ fdz;k esa izHkkfor( thou “kfDr vkSj cy vuqHko izHkko esa 

vfHkHkwr¼r`Ir½ 

vuqHko vkRek esa ] tkx`frewyd fof/k ls thuk¾5 “kfDre; fof/k;ksa ls thus 

;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk ¾ fLFkfr lR;] oLrq fLFkfr lR;] oLrqxr lR; ds :i esa 

tkx`r thou ekufldrk esa v{kq..k 

thou Kku¾ije Kku] vfLrRo n”kZu¾ije n”kZu] ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k Kku¾ije vkpj.k 

vuqHko & izekf.kdrk &izek.k &vfHkO;fDr &laizs’k.kk &izdk”ku &dk;Z O;ogkj & vH;qn; 

&fu%Js;l &vuqHko 

v/;;u lgt lkFkZdrk ¾ vo/kkj.kk@le>nkjh@tkuuk&ekuuk 

izkekf.kdrk lgt xfr vuqHko cy dk gh ijkorZu 

lR; =; dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & vfLrRo n”kZu lw= 

Hkk’kk =; dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & ekuoh;rkiw.kZ laizs’k.kk lw= 

okLrfodrk] ;FkkFkZrk] lR;rk iw.kZ fof/k ls dkf;d] okfpd]ekufld o d`r] dkfjr] vuqeksfnr 

dk;Zdzeksa dks ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk vkSj izkekf.kdrk o Lokuq”kklu :ih dk;Zdzeksa esa 

tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & tkx`r ekuo ijaijk lw= 

fuiq.krk] dq”kyrk] ikafMR;iw.kZ f”k{kk laLdkj lgtrk dks vuqHko djuk & ekuoh; f”k{kk lw= 

thou lgt fdz;kdykiksa dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & thou fo|k lw= 

ekuoh;rkiw.kZ O;ogkj $ Lok;Rrrk¼4½dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & O;ogkj lw= 



4 vk;keksa esa lkejL;rk fof/k dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk & ekuo ifjokj lw= 

ekuoh;rkiw.kZ laLd`fr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk esa lkejL;rk( ifjokj ls fo”o ifjokj rd dks 

tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ lkoZHkkSe O;oLFkk lw= 

lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo lgt v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk dks tkuuk] 

ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ ekuo ijaijk lw= 

fu;e =; dks tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ tkx`r ekuo ekul lw= 

ekuo ls fnO; ekuo] tkx`friw.kZ gksus ds rF; dks tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ ekuo 

O;ogkj lw= 

ek=k dk mi;ksx] xq.kksa dk lnqi;ksx] LoHkko] /keZ ds ewY;kadu esa tkx`fr lgt iz;kstuksa dks 

tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ekuo O;ogkj lw= 

U;k;] /keZ] lR; iw.kZ n`f’V o fof/k;ksa dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk vkSj igpkuuk] fuokZg 

djuk ¾ ekuo O;ogkj lw= 

O;ogkj] O;olk;] fopkj o vuqHko esa lkejL;rk lw= 6 LoHkko iw.kZ O;ogkj O;oLFkk dks 

tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ tkx`r ijaijk lgt ekuo O;ogkj lw= 

Eku] o`fRr] fpRr] Ckqf)] vkRek dh lkejL;rk dks tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ thou 

tkx`fr lw= 

vk”kk] fopkj] bPNk] ladYi o vuqHko esa lkejL;rk dks tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ 

tkx`fr lw= 

laca/kksa dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg] ewY;kadu dks tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾O;ogkj 

lgt lw= 

foKku o foosd esa lkejL;rk lgt okaxe; dks izLrqr djuk] izekf.kr jgus dh fof/k;ksa dks 

tkuuk] ekuuk vkSj vuqHko djuk ¾ tkx`r ijaijk lw= 



izfrHkk vkSj O;fDrRo esa lkejL;rk lw= dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk ¾ 

le>nkjh lgt lw= dk izek.k 

ru] eu] /ku :ih vFkZ dk lnqi;ksx] lqj{kkRed rF;ksa dks lek/kkuiwoZd tkuuk] ekuuk] 

igpkuuk] fuokZg djuk ¾ le>nkj lq[kh ifjokj lw= 

ifjokj lgt vko”;drk ls vf/kd mRiknu lfgr laca/kksa dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg] 

ewY;kadu] ifjokj lgt :i esa viuk, x;s mRiknu dk;Z esa ijLijiwjd gksus ds rF; dks 

tkuuk] ekuuk]vuqHko djuk] igpkuuk] fuokZg djuk ¾lq[k] lqanj] lek/kkuiw.kZ ifjokj o 

fo”o ifjokj lw= 

fuR; orZeku lgt vfLrRo esa laiw.kZ Hkkoksa dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk ¾ thou tkx`fr 

lw= 

izR;sd ,d esa :i] xq.k] LoHkko] /keZ dh lkejL;rk dks tkuuk] ekuuk] vuqHko djuk ¾ 

lg&vfLrRo lgt tkx`fr lw= 

izcq)rk] laizHkqrk] izHkqlRRkk lgt fdz;kdykiksa ds ewy esa Kku=; lgt lR; dks tkuuk] 

ekuuk]vuqHko djuk] igpkuuk] fuokZg djuk ¾lek/kku ewyd O;oLFkk thou tkx`fr o 

vH;qn; lw= 

U;k; ewyd O;ogkj] vkorZu”khy mRiknu dk;Zdze lgt rF;ksa dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] 

fuokZg djuk ¾ tkx`r ekuo ijaijk lw= 

ekuoh; vkpkj lafgrk :ih lafo/kku lgt O;ogkjoknh v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk :ih 

rF;ksa dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk ¾ v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk lw= 

lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo ¾ loZekuo lgt ”kqHkkdka{kk 

bls lQy] lkFkZd o yksdO;kihdj.k gsrq *euksfoKku* ekuo esa] ls] ds fy, vfiZr 

  



cqf) lgt pkj fdz;k,¡ 

1- vkuan & varfoZghu@fuR; mRlo fdz;k ¾ vuqHkoewyd fof/k ls cqf) ij izekf.kdrk 

dk iw.kZ izHkko gh vkuan( n`<+rk dk |ksrd( tkx`fr lgt fLFkfr vkSj xfr dh Lohd`fr 

fdz;k ijerk( tkuus&ekuus dh r`fIr 

2- /kh & mRLko”khyrk dk ijkorZu gsrq rRijrk 

vo/kkj.kk & vuqHkoewyd izek.k( U;k; /keZ ]lR; dh le>] tkuus&ekuus dh r`fIr lfgr 

Lohd`fr;k¡]  

vo/kkj.kk dh oLrq & laiw.kZ :i] xq.k] LoHkko] /keZ] fLFkfr] xfr( 4 voLFkkvksa dk lgt 

LoHkko] /keZ( vfLrRo gh lg&vfLrRo ds :i esa vo/kkj.kk esa gksrk gSA 

vkRek dks tkuus] ekuus dk fdz;kdyki cqf) esa( cqf) dsk izekf.kr djus dk fdz;kdyki 

vkRek lgt :i esa ewY;kadu laiUu( cqf) esa laiUu vkuan]/kh] vfLrRo] /k`fr ¼:i] xq.k] 

LoHkko] /keZ] fLFkfr] xfr½ dk lk{kkRdkj fpRr esa 

buesa :i vkSj xq.k dk fp=.k fpRr esa] bdkbZ ds :i] xq.k o LoHkko] /keZ dh vfoHkkT;rk 

fpRr esa izekf.kr 

LoHkko ¾ ekSfydrk] ewY;( mnkgj.k&fo”okl( fparu fdz;kdyki esa igpkuus ds :i esa 

lk{kkRdkj 

fparu] cks/k vkSj vuqHko le>us ds vFkZ esa( laiw.kZ fparu ns”k] fn”kk] dky eqDr 

v/;;u fof/k ls vkuUn vkSj /kh dh lkFkZdrk cks/k lqyHk 

3- vfLrRo %& fLFkfr&xfr] fodkl&tkx`fr vkSj orZeku lgt Lohd`fr] v/;;uewyd 

fof/k ls izkIr Kku ¼tkuk] ekuk] Lohdkjk x;k½ 

4- /k`fr %& lg&vfLrRo lgt lR;&cks/k lgt ijkorZu esa fu’Bk] izo`fRr 

v/;;u ¾ vf/k’Bku lgt] vuqHko ds lk{kh esa Lej.k iwoZd dh xbZ fdz;k&izfdz;k o iz;kl 



v/;;u gsrq dYiuk”khyrk iz/kku oLrq(  

vk”kk] fopkj] bPNk :ih “kfDr;ksa dk izHkkou dk;Z ds vk/kkj ij “kjhj thoar 

tkuus] ekuus dh larqyu fLFkfr ¾ cks/k] r`fIr fcUnq ¾ vuqHko 

vuqHkoewyd cks/k vkuan esa liw.kZ lg&vfLrRo Li’V  

vuqHko] izekf.kdrk lfgr vkuan] /kh lgt Lohd`fr ds vk/kkj ij vfLrRo cks/k vkSj /k`fr 

fdz;kdyki lqn`<+ :i esa dk;Zjr 

vuqHkoewyd lR;rk lgt fparu&fp=.k vkSj rqyu&fo”ys’k.k lesr ewY;] pfj=] uSfrdrkiw.kZ 

vkLoknu&p;u fdz;kdyki¾ tkx`r ekuo ijaijk esa lkFkZd fdz;kdyki 

Kku=; lgt v/;;u fof/k ls tkuus] ekuus dh fdz;k cqf) esa laiUu] lkFk gh thou dk 

nz’Vk in lk{kh ds :i esa fu;ksftr( Qyr% vkuan] /kh] vfLrRo cks/k vkSj /k`fr dk Lohd`fr 

vuqHko] izek.k gsrq Lofjr] xfrr 

v/;;u dh laiw.kZ oLrq& vfLrRo] lg&vfLrRo ¼fodkl] ladze.k] thou in½] thouh dze] 

tkx`fr dze] tkx`fr] jklk;fud&HkkSfrd jpuk&fojpuk( miyfC/k & cks/k 

v/;;u fof/k ls vfLrRo cks/k ds vuarj vuqHko iwoZd iw.kZrk vkSj mldh fujarjrk dh 

vko”;drk vkSj iz;kstu&cks/k izekf.kr 

vuqHkoewyd fof/k ls /k`friwoZd ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k izekf.kr] O;oLFkk esa lek/kku] le`f)] 

vHk;] lg&vfLrRo izekf.kr 

ladYi lgt :i esa laiw.kZrk] lkFkZdrk ds :i esa(  

laiw.kZ izo`fRr;k¡ lek/kku lwf=r] fu;af=r ,oa Lo;a LQwrZ fof/k ls O;ogkj esa izekf.kr 

;gh lq[k] lkSan;Z] lek/kku dh vfoHkkT; vfHkO;fDr] laizs’k.kk] izdk”ku 

  



fpRr dh fparu&fp=.k :ih 16 fdz;kdyki 

1- Jqfr & ;FkkFkZ thou o n”kZu iw.kZ vfHkO;fDr( lg&vfLrRo lgt ;FkkFkksZa dk Hkk’kk 

lgt vfHkO;fDr] laizs’k.kk 

2- Le`fr & vko”;drkuqlkj Hkk’kkiwoZd tkudkjh dk izLrqrhdj.k@Hkk’kk ls bafxr oLrq dk 

lk{kkRdkj lfgr fp=.k lesr dh xbZ Lohd`fr( ckj&ckj nqgjkuk gh izek.k 

Ekuo esa gh Jqfr&Le`friwoZd izdk”ku ftlls Hkkl&vkHkkl&izrhfr iwoZd vuqHko 

/ofu dh igpku inkFkZ voLFkk¼ijek.kq½ esa Hkh 

/ofu o dk;Z ladsrksa dh igpku izk.k&dks’kk esa Hkh 

“kCn] /ofu vkSj ukn dh igpku thoksa esa Hkh 

“kCn] /ofu] ukn o Hkk’kk( ijLij oLrqvksa dks bafxr djus ds vFkZ esa tkuuk] ekuuk] igpkuuk 

Hkk’kk¾ ftlls oLrq lgt lR; Hkkl gks tk, 

Jqfr ¾ lR;&=; dks bafxr] cks/k djus ds fy, lquus] lqukus ;ksX; laHkk’k.k 

ifjHkk’kk & iw.kZrk dks bafxr djus] djkus ds vFkZ esa( iw.kZrk ¾iw.kZrk =;] jklk;fud&HkkSfrd 

jpuk,¡ vius&vius okrkoj.k lfgr laiw.kZ 

laiw.kZ Jqfr izR;sd ,d vius Ro lfgr O;oLFkk dks cuk, j[kus gsrq mn~xr”khy 

laiw.kZ okaxe;@Jqfr ;FkkFkZrk@ekSfydrk dks bafxr] fpfUgr] funsZf”kr djus ds :i esa lkFkZd 

;FkkFkZrk@ekSfydrk¾ :i] xq.k] LoHkko] /keZ 

1- inkFkZ voLFkk esa :i& vkdkj] vk;ru] /ku( xq.k&le] fo’ke] e/;LFk( LoHkko& laxBu] 

fo?kVu( /keZ & vfLrRo 

2- izk.k voLFkk esa :i& vkdkj] vk;ru] /ku( xq.k& le] fo’ke] e/;LFk( LoHkko& lkjd] 

ekjd( /keZ& vfLrRo lgt iqf’V 



3- tho voLFkk esa :i& vkdkj] vk;ru] /ku( xq.k& le] fo’ke] e/;LFk( LoHkko& dzwj] 

vdzwj( /keZ& vfLrRo lgt iqf’V lfgr vk”kk 

4- Kku voLFkk eas :i& vkdkj] vk;ru] /ku( xq.k&le] fo’ke] e/;LFk( LoHkko& /khjrk] 

ohjrk] mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk( /keZ& vfLrRo lgt iqf’V lfgr vk”kk] lq[k 

LoHkko] /keZ gh izR;sd voLFkk dh ekSfyd igpku 

inkFkZ voLFkk esa :i] izk.k voLFkk esa :i] xq.k( tho voLFkk esa :i] xq.k] LoHkko( Kku 

voLFkk esa :i] xq.k] LoHkko] /keZ iz/kku igpku gh lkoZHkkSe 

“kCn & okD; & lw= & x|] i|] izca/k] fuca/k 

ekuo Hkk’kk dkj.k] xq.k] xf.kr ds vfoHkkT; :i esa( ftlls ije lR; :ih lg&vfLrRo 

Hkkl&vkHkkl iwoZd izrhfr lgt cks/k( Qyr% vuqHko  

Hkk’kk vius xfr esa & O;kikj] ;kaf=d] O;olk;] O;oLFkkRed] jktuSfrd] nk”kZfud] “kkL=h;] 

lkfgR;] lkadsfrd Hkk’kk 

lg&vfLrRo ,d /kzqo] /kkjdrk&okgdrk ,d /kzqo] ekuo&thou iz;kstu ,d /kqzo( lanHkkZuqlkj 

fdUgha nks /kzqoksa ds la;ksftr :i esa e/;LFk n”kZu lg&vfLrRookn dh izLrqfr 

Hkk’kk e;kZnk ds lkFk O;ogkj] O;oLFkk vkSj ewY;kadu e;kZnkvksa dks lkFkZdrk ds vFkZ esa 

izk;ksftr djus dk mn~ns”; lekfgr 

ekuo lgt ijaijk¾ ekuoRo lfgr ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk] Lokuq”kklu 

lquus&lqukus dk iz/kku mn~ns”; ¾ tkx`fr¾ Lok;Rr ekuo] ifjokj ls fo”o ifjokj rd 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh] Lokuq”kklu dks igpkuuk] fuokZg djuk 

thou dk LoRo ¾ le>nkjh( bZekunkjh& igpkuuk] fuokZg djus ds :i esa izekf.kr] 

ftEesnkjh O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh laca/k 

 



tkx`r thou esa fiz;] fgr] YkkHk dh n`f’V U;k;] /keZ] lR; dh n`f’V ls fu;af=r 

fiz; & O;ogkj] Ykksd U;k; ds lkFk la;r 

fgr & la;e ds lkFk la;r 

ykHk & mRiknu] fofue; U;k; ds LkkFk] le`f)iwoZd la;r 

laizs’k.kk ¾ Jqfr ¾ lkFkZd deZ&Lora=rk :ih Lokuq”kklu vkSj lkFkZd dYiuk”khyrk :ih 

LojkT; lgt laizs’k.kk] vfHkO;fDr¾ vH;qn; lgt lkFkZdrk dks cks/k djkus gsrq 

thou izekf.kr djus gsrq tkx`fr( tkx`fr gsrq lg&vfLrRo ijLijrk esa laizsf’kr gksuk 

vko”;d 

ijaijk dh laiw.kZrk ¾ vkpj.k] f”k{kk] lafo/kku] O;oLFkk 

bl gsrq tkx`friwoZd thus dh fof/k] dyk] midze] mik;] “kks/k dk;ksZa dks viukuk vko”;d 

lg&vfLrRo lgt ije lR; dks laizsf’kr] vfHkO;Dr djus ;ksX; Jqfr dks igpkuuk vko”;d 

lg&vfLrRo oknh Jqfr la;kstuiwoZd v/;;u fof/k ls gj uj&ukjh esa cks/k lqyHk 

lkFkZd fopkj “kSyh dh ftKklk ds vuqikr esa izHkkoh 

O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh gsrq leLr Hkk’kk¾ Jqfr¾ lR;] /keZ] U;k;] fu;e dks Hkk’kk 

iwoZd O;Dr djuk¾ fuHkzZeoknh laiw.kZ Hkk’kk¾ ewY;] ewY;kadu( laca/k dh igpku] ewY;ksa dk 

fuokZg( vFkZ dk lnqi;ksx o lqj{kk( mRiknu vkSj fofue;( tkx`fr] izekf.kdrk] loZrkseq[kh 

lek/kku] Lokuq”kklu gsrq leLr Hkk’kk¾ vfLrRo] lg&vfLrRo] fodkl] thou&tkx`fr] 

jpuk&fojpuk o buds varlZaca/k o iz;kstuksa dks tkuus] ekuus gsrq leLr Hkk’kk 

Jqfr lgt lkFkZdrk¾ vfLrRo lgt lg&vfLrRo cks/k 

thou lgt tkx`fr cks/k 



Ro lfgr O;oLFkk lgt vfHkO;fDr vkSj v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk 

lgt rF;ksa dk cks/k 

izR;sd ,d :i] xq.k]LoHkko] /keZ lfgr vfoHkkT;rk lgt rF;ksa dk cks/k 

lafo/kku esa ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k lgt igpku gsrq Jqfr% 

1- le>nkjh Jqfr&Le`fr iwoZd ih<+h nj ih<+h laizsf’kr] cks/k i;Zar Jqfr 

ekuo dh laiw.kZrk ¾ Hkk’kk] Hkko] Hkafxek] eqnzk] vaxgkj 

2- ifjokj esa ijLij le>nkjh] bZekunkjh] ftEesnkjh dh igpku 

3- vkgkj] fogkj] fopkj] izd`fr O;oLFkk lw= ds vFkZ esa iz;ksftr 

4- laca/k] ewY;] ewY;kadu] mHk; r`fIr 

5- drZO;] nkf;Ro] izo`fRr] mRiknu&dk;Z esa ijLij igpku 

6- ru] eu]/ku :ih vFkZ dk lnqi;ksx] lqj{kk ds vk/kkj ij ijLij igpku( lq[k] “kkafr] 

larks’k dk ewY;kadu 

7- LokLF;&la;e( f”k{kk&laLdkj iz;kstu&iz;ksx izek.k 

8- ijLijrk esa U;k; lgt fu.kZ;ksa dh Lohd`fr ,oa ijLij vkpj.k esa izekf.kr djus ds 

vFkZ esa 

9- lek/kku&le`f)¼O;fDrRo dk ewY;kadu½ ds QyLo:i midkj dk;Z esa izo`Rr¼O;oLFkk esa 

Hkkxhnkjh dk ewY;kadu½ 

10- uSlfxZd laca/k dh igpku ,oa bl gsrq lkFkZd] larqfyr] fu;af=r] lek/kkfur gksus gsrq 

11- ifjokj lewg dh izd`fr] iz.kkyh]uhfr o fu.kZ;ksa dk ekuo y{; ds vFkZ esa Le`fr] Jqfr 

iwoZd ewY;kadu  

12- gj Lrj ij Lo;a dh fLFkfr ,oa vius ls cM+h O;oLFkk dh fLFkfr&xfr dk Le`fr&Jqfr 

iwoZd ewY;kadu( foykse fof/k ls JqfriwoZd ewY;kadu 

 

 



100 ifjokj O;oLFkk ds :i esa lkdkj gksus dh fLFkfr esa O;oLFkk lkdkj@lqyHk 

O;oLFkk ds fo”kn v/;;u gsrq foosd lEer foKku o foKku lEer foosd fof/k ls rhuksa okn 

vfiZr( blh dze esa rhuksa “kkL= 

Jqfr dk ewy :i¾ lR; ¾ fuR; orZeku ¾ vfLrRo 

laiw.kZ vk;ke] fn”kk] dks.k] ifjizs{;] dky] ns”k] fLFkfr o xfr;ksa esa lkejL;rk dks cuk, j[kus 

gsrq Jqfr] Le`fr] cks/k] vuqHko vko”;d 

Jqfr dks igpkuus@lR; le> esa vkus ds mijkar vko”;drkuqlkj ckjackj laizsf’kr] izdkf”kr 

o vfHkO;Dr djus gsrq izdk”kksn; fdz;k gh Le`fr 

vuqHkoewyd fof/k ls laiw.kZ laizs’k.kk dk;Z ¼f”k{kk] laLdkj] laca/k&ewY;&ewY;kadu] 

O;oLFkk&O;oLFkk esa Hkkxhnkjh½ iz/kkur% Le`fr dks oSHko 

izR;sd ifjfLFkfr esa fu;eksa dk vuqHkoewyd laizs’k.kk gh Jqfr 

mls le;&le; ij vko”;dh; ifjizs{;ksa esa iz;kstu”khy cuk ysuk gh thus dh dyk 

U;k; vuqHkoewyd Le`fr lfgr Jqfr( laca/kksa esa ewY;ksa dk fuokZg o ewY;kadu djuk thus dh 

dyk 

loZrkseq[kh lek/kku¼O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh½ Le`fr lfgr Jqfr( fuokZg esa lQy cuk 

ysuk gh thus dh dyk 

lR; esa vuqHko] mldh fujarjrk] mldh vfHkO;fDr] laizs’k.kk( mls fofHkUu fo/kk] vk;ke] dks.k 

o fn”kkvksa¼thus dh dyk½ esa lkFkZd cuk ysuk gh Jqfr&Le`fr dk oSHko 

lg&vfLrRo esa vuqHko ewyd fof/k ls laiw.kZ Le`fr;ksa dk Jqfrewyd gksuk gh ekuo ijaijk dk 

fuR; “kqHk 

 



3- es/kk %& Le`fr esa /kkjd&okgd@dyk dks lk{kkRdkj djusokyh fparu fdz;k( U;k;] /keZ] 

lR; dks Lohdkj djus okyh fdz;k( foKku o foosd lEer lk{kkRdkj lfgr Lohdkj 

lgt fdz;k( le>nkjh dh iqf’V esa gS ,sLkk fpfUgr djuk( y{;] fn”kk] lkFkZdrk dk 

fu/kkZj.k 

4- dyk %& mi;ksfxrk o dyk dh la;qfDr miyfC/k o ;ksX;rk 

foosd %& iz;kstuksa dks tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk ¾ iw.kZrk o laiw.kZrk ds 

lk{kkRdkj lfgr U;k;] /keZ] lR; ds vk/kkj ij laiw.kZ iz;kstuksa dks igpkuus dh fdz;k¼fuokZg 

djus dh ewy izd`fr½ 

iz;kstu&lw=¾ thou dk vejRo] “kjhj dk u”ojRo] O;ogkj ds fu;e dh lk{kkRdkjiwoZd 

Lohd`fr gh foosd 

foKku %& dky] fdz;k] fu.kZ; lgt Lohd`fr dks izekf.kr djus dh fof/k;k¡( izfdz;k& 

fo”ys’k.kkRed¼Hkkx&foHkkx ls jfpr jpukvksa ds :i esa igpkuus dh fdz;k½ 

foosd iwoZd %& vfLrRo fLFkj gS] fodkl o tkx`fr fuf”pr gSA 

lR; lgt iz;kstu dks iks’k.k] laj{k.k djus gsrq xfr¼nwjlapkj dyk vkfn½ dh vko”drk 

oLrqvksa dk ifjokj esa mi;ksx] lekt esa lnqi;ksx] O;oLFkk esa iz;kstu”khy 

“kqHkkdka{kk,¡ thou lgt dYiuk esa] izek.k ijaijk esa Kku=; iwoZd] yksdO;kihdj.k gsrq & 

ekuoh;@tkx`r f”k{kk&laLdkj 

v/;;u gsrq tM+ &pSrU; izd`fr 

O;oLFkk dk ewy :i ijek.kq( pSrU; ijek.kq dk y{;&tkx`fr 

O;oLFkk] fu”p;rk] fLFkjrk lgt fof/k;ksa ds vk/kkj ij foKku&lekt o tkx`fr gsrq iwjd 

nwjlapkj& lkFkZd miyfC/k 



fujFkZd miyfC/k & cht xq.ku] uLy lq/kkj] d`f=e [kkn] dhVuk”kd] [kfut rsy o dks;yk 

iz;ksx] ;q) lkexzh 

foosd o foKku es lkejL;rk dh loZrkseq[kh lek/kku o U;k; lqyHkrk dk lgt Lkzksr 

foosd o foKku dk yksdO;kihdj.k o O;ogkj esa izekf.kr gksuk gh vfLrRo ewyd ekuo 

dsafnzr fparu dk iz;kstu 

fu%Js;l ¾ Hkze eqfDr( vH;qn; gh loZrkseq[kh lek/kku( lkoZHkkSe O;oLFkk ds :i esa 

O;ogkjkfUor( ekuoh; f”k{kk laLdkj iwoZd yksdO;kihdj.k 

dyk & lkoZHkkSerk] v[k.Mrk ds yksdO;kihdj.k dk fdz;kdyki 

ekuoh; vkpj.k iwoZd ifjokj O;oLFkk ls fo”o ifjokj O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

,sLkh dyk dk yksdO;kihdj.k djuk gh dyk dk rkRi;Z 

5- dkafr & izdk”k@thou&izdk”k( thou dk izHkko {ks=] ewY;kadu dze gh thou&izdk”k 

dh dkafr gSA 

6- :i & vkdkj] vk;ru] /ku 

vfLrRo gh :i] gj :i izdk”keku 

O;kid vlhfer] izd`fr lhfer :i esa 

euq"; ftruh fo”kkyrk rd fuHkzZe gS] ogk¡ rd ijkorZu dk izHkko 

vuqHko esa thou&izdk”k eas vfLrRo gh laiw.kZ oLrq :i gSA 

thou tkx`fr dh efgek gh thou izdk”k] O;kid o vuUr vfLrRo gh n`”; 

vuqHkoewyd cks/k] fparu iwoZd D;ksa] dSlk] dSls] fdruk dk mRrj Li’V 

dSlk & O;kid esa lai`Dr izd`fr 4 voLFkkvksa ds :i esa] thou gh bafnz;ksa dk nz’Vk 



thou vius thus dh vk”kk lgt izHkko ls es/kl dks izHkkfor( ladsrksa ds :i esa izHkko 

KkusfUnz; }kjk dk;Z”khy] izorZu”khy 

es/kl ds }kjk Kkuokgh fof/k ls laiw.kZ “kjhj esa thoarrk dk izHkko {ks= cuk jgrk gSA 

tkx`friwoZd thou vius nz’Vk in dk iz;ksx djrk gqvk] vfHkO;fDr] laizs’k.kk] izdk”ku 

djrk gqvk KkusfUnz; ,oa deZsfUnz; dk nz’Vk( ;gh “kjhj ds lkFk laKku”khyrk 

bPNkuqlkj bafnz; dk;Z djuk gh bafnz; O;kikj 

gj ,d dk izHkko&{ks= mlls vf/kdA thou 5 “kfDr;ksa ds :i es viuk izHkko {ks= cuk, 

j[krk gSA 

vfLrRo esa HkkSfrd] jklk;fud ,oa thou fdz;kdyki 

ikjnf”kZrk o ikjxkfe;rk& O;kid lgt dkafr@efgek 

O;kid dk;Z&O;ogkj {ks=] dYiuk {ks=] vuqHko {ks= ls vf/kd( xf.krh; Hkk’kk esa lekfgr 

ugha& fdruk 

gj oLrq fo|eku¼vius Lo:i esa lhfer jguk½] xfreku] izdk”keku¼llEeq[krk esa 

izfrfcfEcr jguk½ 

vfLrRo ¾ fLFkfr¾ gksuk( gj oLrq fLFkfr&xfr ds :i esa vfoHkkT; o fLFkfr&xfr lfgr 

gh izfrfcfEcr 

ijLijrk esa igpkuuk] fuokZg djuk izdk”kekurk dk oSHko 

gj ijek.kq va”k] ijek.kq] v.kq] v.kq&jfpr fiaM izdk”keku 

e`nk] ik’kk.k] ef.k] /kkrq ijLij lgokl fof/k ls¼,d&nwljs dks igpkurs gq,½ O;oLFkk esa 

Hkkxhnkjh 

jklk;fud ÅfeZ¾ jklk;fud fdz;kdyki esa izo`fRr 



gj jpuk ,d O;oLFkk dks izdkf”kr djrk gSA gj fojpuk nwljh jpuk ds fy, lw=  

dkafr fof/k ls gh ijLij igpku 

ekuo ijaijk esa rhuksa voLFkkvksa dh izdk”kekurk dk vuqHko O;oLFkkRed lkSan;Z] izkd`frd 

NVk ds :i esa 

dkafr¾ Nfo¾ LolkSan;Z dks llEeq[krk esa izfrfcafcr djus ds vFkZ esa lkFkZd 

O;oLFkkRed dkafr] lkSan;Z] izHkko dks tkx`r ekuo gh ewY;kafdr dj ikrk gS( ewY;kadu 

iwoZd lq[k 

dakfr dk iz;kstu gj :i] voLFkk] in ds lkFk ewY;kafdr 

:i o dkafr vfoHkkT;] O;oLFkk ds :i esa oSHko 

lg&vfLrRo iz;kstu gS( Ro lfgr O;oLFkk] lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh v{kq..k 

7- fujh{k.k  & vuqHkoewyd n”kZu o mlds izdVu dh la;qDr fparu&fp=.k fdz;k 

8- xq.k & le&fo’ke¼lkis{k½] e/;LFk¼LoHkko xfr dh fujarjrk½ xfr  

LoHkko xfr¾ O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh :ih xfr 

bPNk,¡& :fp] ewY;] y{; ewyd iz.kkyh ls izdkf”kr 

bPNk,¡ bZ{k.k lfgr Nfo dh efgek ds vFkZ esa ekuo ds fdz;kdykiksa esa lkFkZd@pfjrkFkZ 

Hkzfer voLFkk esa thus dh vk”kk] vkLoknu&vis{kk ds vk/kkj ij lEeksgu o vkos”kiwoZd bafnz; 

lfUud’kZ esa rn~:i 

Cksgks”kh esa lq[k ikus dh Lohd`fr ds vFkZ esa Lo;a dh foLe`fr Lohd`r & ;gh i”kqor thus dk 

vk/kkj o izo`fRr 

tkx`fr iwoZd thou bafnz; lfUud’kZ dk nz’Vk( U;k;] /keZ] lR; iwoZd budk mi;ksx] 

lnqi;ksx] iz;kstu izekf.kr 



O;oLFkk gh orZeku esa fo”okl dk vk/kkj( O;oLFkk lg&vfLrRo lgt( ewY; o y{; ewyd 

fof/k gh O;oLFkk dk vk/kkj 

dk;Z¼le`f)½] O;ogkj¼orZeku esa fo”okl½] v[k.M lekt esa Hkkxhnkjh¼ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k½] 

lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkjh¼loZrkseq[kh lek/kku½ dks izekf.kr djuk fuR; lehphuA ;gh 

ekuo lgt fujh{k.k 

9- larks’k & ladYi o fp=.k rFkk fparu dh iw.kZ lkejL;rk  

fpRr esa gksus okyh larqf’V( lHkh fo/kkvksa esa le`f)] mldh vfHkO;fDr rFkk ;”kLoh gksus 

dk lzksr( loZrkseq[kh lek/kku o mldh fujarjrk] vfHkO;fDr 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ls vf/kd vkpj.k] vkpj.k ls vf/kd fopkj] fopkj lgt 

vko”;drk ls vf/kd le>¾ le`f) 

10- Jh& le`f) dh fujarjrk dh Lohd`fr( Jh laiUu¾ ;”kLoh¼Lora=rk o LojkT; esa 

izekf.kr gksuk½ gksuk 

fparu] thou lgt iz;kstuksa dks izfrikfnr o ewY;kafdr djus dh fdz;k( vo/kkj.kk dk 

¼vuqHko dze esa ½fpRr esa lk{kkRdkj¾ fuR; Hkko@loZHkko dh lgt lqyHkrk 

larks’k lgt vfHkO;fDr¾ y{;ewyd iz.kkyh esa izofrZr jguk 

le>] fopkj] y{;] fu.kZ;] dk;Z] fn”kk ds fo/kkvksa esa le`f) 

U;k;¼ekuo o uSlfxZd laca/k½ izekf.kr gksuk gh ;”k dk izkjafHkd :i 

Ekkuo U;k;& ewY;&ewY;kadu( uSlfxZd U;k;& larqyu] fu;a=.k] fu;e 

loZrkseq[kh lek/kku dze esa ekuoh;rkiw.kZ laLd`fr&lH;rk( Qyr% ekuo y{; izekf.kr 

ekuo lgt larqf’V %& dYiuk”khyrk o deZLora=rk dh r`fIr 

dYiuk”khyrk dh r`fIr¾ LojkT;¾ ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk  

deZLora=rk dh r`fIr¾ Lora=rk¾ izkekf.kdrk dh vfHkO;fDr 



tkx`r thou lgt vfHkO;fDr] laizs’k.kk ¾ vuqHko] cy] fopkj”kSyh] thus dh dyk ds :i esa 

izekf.kr 

;”k] Jh ds :i esa thou larqf’V gh larks’k ds :i esa oSHkfor 

11- izse ¾ n;k] d`ik] d:.kk dh la;qDr vfHkO;fDr] iw.kkZuqHkwfr¾iw.kZ ewY; 

12- vuU;rk¾ tkx`friw.kZrk dh igpku] izkekf.kdrk o lek/kku dh fujarjrk] laca/kksa eas 

iwjd fdz;kdyki¾iz/kku f”k’Vrk 

izsee;rk¾foosd laiUurk] vHk;rk dk vuqHko 

izsekuqHkwfr Lora=rk Lokuq”kklu ds :i esa izekf.kr 

izR;sd euq’; vius ls fodflr ds lkFk vuU;rk dks LFkkfir djrk gSA 

ekuoh;rkiw.kZ thou esa vuqHko esa vkus okyk LFkkfir ewY;% fo”okl&J)k&izse¼xq.kkRed 

fodkl½ 

LFkkfir ewY;kuqHkwfr dze% eerk] Lusg] fo”okl] d`rKrk] okRlY;] lEeku] xkSjo] J)k] 

izse 

vuqHko ¾ dzeiwoZd izkIrksRifRr( dzekuqHkwfr¾ ewY;=;¼LFkkfir] f”k’V] O;olk; o dyk½ 

O;olk;&f”k’V&LFkkfir¼ojh;½ 

izsekuqHkwfr ds vuUrj gh okLrfodrk,¡ Li’V( ije vkuan 

 ¾vkSj dqN ikuk “ks’k ugha gSA 

xq.kkRed ifjorZu ds fy, gh nkf;Ro o drZO; izekf.krA vuqHko {kerk ls laiUu gksus 

i;Zar nkf;Ro o drZO; cks/k dk ewY;kadu( vuUrj og LoHkkoxr 

vekuoh;rk ls ekuoh;rk& fu;a=.k iwoZd nkf;Ro o drZO; izekf.kr 

vfrekuoh;rk& 6 LoHkko iwoZd nkf;Ro o drZO; izekf.kr 

O;fDrRo o izfrHkk dh pjeksRd’kZrk esa gh izsekuqHkwfr( ;g ;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk 

lgt izek.k( izse vfrO;kfIr] vukO;kfIr o vO;kfIr ds nks’k ls eqDr 

euq’; gh izseh ,oa izsekLin gksus ;ksX;( f”k’VrkiwoZd vuU;rk ds :i esa vkpj.k esa 

bafxr 



bafxr gksuk¾ O;atuk¾ le>uk&le>kuk¾ Hkkl] vkHkkl] izrhfr] vo/kkj.kk] vuqHkwfr 

izsekuqHkwfr iwoZd gj ekuo Lo;aLQwrZ fof/k ls Hkko] Hkafxek] eqnzk] vaxgkj] dk;Z&O;ogkj] 

fu”p; rFkk fujarjrk lfgr izdV 

Lok;Rr] Lora=] le`)] lek/kkfur jgrs gq, n;k] d`ik] d:.kk dk /kkjd&okgd] izseh 

in esa izfrf’Br] lokZf/kd iz;kstudkjh 

izseh ds fy, gj ekuo izsekLin] izkd`frd larqyu gsrq Hkh thou “kfDr;ksa dk fu;kstu 

izsee;rk gsrq le>nkjh] bZekunkjh] ftEesnkjh iwoZd izekf.kr gksukA bls Lo;a esa 

fujh{k.k] ijh{k.k djuk gh fuR;] fujarj] lkFkZd vH;kl 

izse¾ lq[k] “kkafr] larks’k] vkuan dk fuR; Lo:i¾ tkx`friw.kZrk¾ vkpj.kiw.kZrk 

LFkkfir ewY;kuqHkwfr {kerk dk loZlqyHk gksuk gh yksdeaxy dk;Zdze( izsee;rk dk 

izR;{k :i& ewY;] pfj=] uSfrdrkiwoZd thuk] ekuo y{; esa Hkkxhnkjh 

ekuo lapsrukiw.kZ O;ogkjkH;kl lgt ifjiw.kZrk esa gh izsekuqHkwfr 

izsekuqHkwfr  ;ksX; {kerk laiUu gksus gsrq “kqfprk¼“kkjhfjd LoLFkrk o f”k’Vrk dk 

;ksxQy½ ,oa xq.kkRed ifjorZu esa vuq”khyu¼izek.k ijaijk esa vuqxeu½ vfuok;Z lk/kuk 

pkjksa vk;ke dh iw.kZ tkx`fr gh vH;qn;( bl gsrq /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd dk;Zdze 

izsekuqHkwfr ;ksX; tuekul dk fuekZ.k djus gsrq ekuoh; f”k{kk laLdkj vfr egRoiw.kZ 

f”k{kk gh thou esa xq.kkRed ifjorZu dk lzksr] pfjrkFkZ gksus dk vk/kkj] vuqHko gsrq 

izsj.kk 

izsekuqHkwfr& iw.kZr;k lkekftd o O;ogkfjd 

tkx`r ijaijk dks LFkkfir] izLFkkfir] xfrr] lkFkZd djuk gh O;fDr] lekt] laLFkk] 

jkT;] jk’Vª] f”k{kk dk y{;@drZO; 

,sls drZO; dks igpkuus gsrq Kku=;¼le>nkjh½ vko”;d 

izsee; vfHkO;fDr¾ le>nkjh dk yksdO;kihdj.k 

13- okRlY;& vH;qn; ds vFkZ esa iks’k.k] laj{k.k dh fujarjrk( Hkkoh ih<+h dks tkx`r djus 

esa fu”p;u ds lkFk mRlfor jgus dk mn~xkj 

14- lgtrk & Li’Vrk vkSj izkekf.kdrk 



oRl¼larku½ dk vFkZ cks/k gksus ij okRlY; Hkko] bl gsrq laca/k esa ru] eu] /ku :ih 

vFkZ dk fu;kstu 

laca/k esa fu’Bk¾ nkf;Ro o drZO;ksa dks Lohdkjus dh fLFkjrk 

okRlY; lgt laca/kksa dk fuokZg izkekf.kdrk ds vk/kkj ij lQy 

cPpksa esa tkx`fr gh iz/kku y{;] nkf;Ro% cM+s&cqtqxZ] vkpk;Z] vfHkHkkod¼fiNyh 

ih<+h@ijaijk½ 

bl gsrq ijaijk dk lHkh vk;ke esa tkx`r gksuk vko”;d( ekuoh; vkpj.k] O;ogkj o 

O;oLFkk dh fujarjrk vko”;d 

ije ljyrk@lgtrk %&laca/k esa eqnzk] Hkafxek] vaxgkj] Hkk’kk] Hkko lfgr vFkZ dk 

lnqi;ksx] lqj{kk iwoZd izLrqfr 

f”k’; dh tkx`fr gsrq xq:] vkpk;Z dh izkekf.kdrk vko”;d 

ije lR;¾ lg&vfLrRo 

U;k;¾ laca/k] ewY;] ewY;kadu] mHk; r`fIr] larqyu 

lek/kku¾ O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

le>nkjh dk ewy rRo¾ Kku =; 

v[k.M lekt¾ ekuo tkfr ,d 

lkoZHkkSe O;oLFkk¾ ekuoh;rkiw.kZ O;oLFkk 

ekuoh;rkiw.kZ f”k{kk&laLdkj¾ laLd`fr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk dh ,d:irk 

ekuo y{;¾ lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo 

y{; iwfrZ gsrq fn”kk¾ O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

LFkkfir o f”k’V ewY; dks vkpj.k esa ikus gsrq ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk vko”;d 

tkx`r ijaijk gsrq tkx`r ekuo] ifjokj] v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk dks igpkuuk 

vko”;d 

fu;fr lgt fdz;k iz.kkyh] i)fr] y{; vkSj fn”kk] iz;kstu vkSj lkFkZdrk lgt 

;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk esa tkx`r jgus o tkx`r djus ds dze esa gh okRlY; o 

lgtrk lkFkZdrk 



15- J)k %& vkpj.kiw.kZrk¼Js;@tkx`fr vkSj izekf.kdrk@eqfDrin½ dh vksj xq.kkRed 

ifjorZu¼xfr½ o mldh fujarjrk 

16- iwT;rk& xq.kkRed fodkl o tkx`fr gsrq lfdz;rk 

le>nkjh dk O;ogkj¼pfjrkFkZ½ :i& vH;qn;( foLrkj :i& v[k.M lekt lkoZHkkSe 

O;oLFkk( vH;qn; izfr’Bk@Js; in gh iwT; 

le>nkj] tkx`r o izekf.kr ekuo ds lkfu/; esa iwT;rkiwoZd ftKklk lfgr izLrqfr 

dze esa izsj.kk¼lw=] O;k[;k] izsj.kk] y{; o fn”kk funsZ”ku½ dks ikdj fufeZr fparu iz/kku 

xfr gh J)k( Js; gsrq izkIr fn”kk] n”kZu] y{; lgt Li’Vrk vkSj LohdkjiwoZd gh 

izsjd ds izfr iwT;rk 

ekuoh;rkiw.kZ ijaijk eas Js; fuR; lehphu( D;ksafd tkx`r ekuo izkekf.kdrk iwoZd 

orZeku o vkSjksa dks tkx`r djus esa rRij 

vfLrRo esa tkx`friw.kZ ekuo ds izfr iwT;rk lgt( euq’;srj izd`fr¼uSlfxZdrk½ ds lkFk 

ijLij iwjd] tks ifjokjewyd LojkT; O;oLFkk iwoZd lQy 

/kjrh dk lkSan;Z@mRlo& _rq larqyu( vk/kkj¾ [kfut o ouLifr dk larqyu 

vkorZu”khyrk ,d vko”;d iz.kkyh o Åijh lrg dh oLrqvksa dk lkekU; o 

egRokdka{kk ds vFkZ esa mi;ksx] lnqi;ksx 

ifjokj ewyd LojkT;  O;oLFkk fo”o ifjokj ds :i esa tkx`r gksus ds mijkar gh 

lkFkZd] lqyHk( bls ,d xzke@eksgYys esa izekf.kr djuk gh “kqHkkjaHk 

ekuo dk y{;%& thou tkx`fr& Lo;a O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkj& lkekftd gksuk 

v[k.M lekt esa Hkkxhnkjh dk fuokZg& ekuo y{; izekf.kr djuk] lkoZHkkSe O;oLFkk 

izekf.kr djuk 

bl gsrq f”k{kk&laLdkj o LokLF;&la;e gh fuR; lzksr 

f”k{kk&laLdkj iwoZd cPps esa y{; o fn”kk fu/kkZfjr o Lohd`r( rRi”pkr tkx`r] 

izekf.kr& ;gh ijaijk gSA 

la;e ¾tkx`r thou larqyu( thou larqyu ds vk/kkj ij Js; o iwT;rk lgt 

LokLF;%&tkx`fr dks izekf.kr djus ;ksX; “kjhj  



o`fRr %& 

eu esa 64 vkpj.k( 32 ijkorZu] 32 izR;korZuA ;s lHkh ekuo lgt Lohd`r vkpj.k( 

eu thou dh ,d vfoHkkT; fdz;k 

o`fRr esa rqyu&fo”ys’k.k% gj fdz;k&izfdz;k dks y{; ds vFkZ esa fu/kkZfjr djuk o 

Qy&ifj.kke ds izfr tkx`r jguk 

18 izdkj ls fdz;kdyki¾ 36 vkpj.k 

1- fo|k & tks tSlk gS] mls oSlk gh fof/kor tkuus] ekuus Lohdkj djus dh fdz;k( thou 

tkx`fr mldh fujarjrk 

2- izKk & ifj’d`friw.kZ lapsruk( thou tkx`fr dks vfHkO;Dr djuk 

oLrqxr o oLrqfLFkfr lR; ds izfr vo/kkj.kk ,oa vuqHkoewyd xfr 

fLFkfr lR; esa cks/k o vuqHkoewyd xfr 

e/;LFk n”kZu %& euq’; vkSj vfLrRo dks orZeku esa izekf.kr gksus gsrq lk{kkRdkj iwoZd iz;kstu 

ds vFkZ esa izfdz;k Li’V djus dh /kkjk  

le>us dh oLrq¼Ks;½¾ lg&vfLrRo¾ vfLrRo vkSj ekuo¾ n`”;¾ lRrk esa lai`Dr izd`fr¾ 

vfLrRo dSlk gS\ 

le>usokyk ¼Kkrk½¾ thou¾ nz’Vk 

Kku¾ lg&vfLrRo esa vuqHkwr gksuk¾ n”kZu 

fo|k¾ le>nkjh( dsanz fcUnq thou 

tkx`r thou izdk”k gh U;k;] /keZ] lR; n`f’V ds :i esa fdz;k”khy 

euq’; nz’Vk in izfr’Bk esa ns”k] dky] fn”kk dks lgt gh igpkuus o fuokZg djus ;ksX; 



lRrk@foLrkj@nwjh gh ns”k( jpuk vkSj bdkb;ksa dh ijLijrk esa fn”kk] dky¾ fdz;k dh 

vof/k( fdz;k dh fujarjrk 

euq’;srj izd`fr& fu;e] fu;a=.k] larqyu iwoZd igpkuuk] fuokZg djuk 

ekuo & tkuus] ekuus ds lkFk igpkuuk] fuokZg djuk 

izKk dh lkFkZd vfHkO;fDr¾ iz;kstu lEer fo”ys’k.k 

fo}rk dh vfHkO;fDr ¾ ekuo] ifjokj] lekt] O;oLFkk] f”k{kk&laLdkj] lafo/kku] laLd`fr] 

lH;rk] tho] ouLifr] inkFkZ] xzg&xksy] lg&vfLrRo] budk iz;kstu lEer fo”ys’k.k o 

fo”ys’k.k lEer iz;kstu dks tkuuk] ekuuk( bls laizsf’kr djuk] igpkuuk] fuokZg djuk izKk 

3- dhfrZ %& fodkl o tkx`fr ds lanHkZ esa Js’Brk dh izekf.kd izLrqfr( thou r`fIr dk 

izek.k 

4- oLrq¼fopkj½ & okLrfodrk dks izekf.kr djusokyh bdkbZ vkSj lRrk 

vuqHko o izek.kksa dks rdZ laxr iz.kkyh ls lac) vkSj Li’V djuk( ekuoh;rkiw.kZ thus 

dh dyk ds fy, vko”;dh; ekufldrk ls laiUu gksuk 

foKku& fodkl&fu;e¼iwjdrk ds :i esa½] O;ogkj izek.k( orZeku esa gzkl&fu;e] ;a= 

izek.k 

lekt U;k;¼lq[k½] lkoZHkkSe O;oLFkk ¼lek/kku½] Lokuq”kklu¼izkekf.kdrk½ laiUu fof/k ls 

ekuo ijaijk dk oSHkfor gksuk gh tkx`friwoZd dhfrZ laiUu gksuk 

ladze.k vfrlw{ere dky [k.M esa ?kfVr( vof/k dks fxuuk laHko ugha 

5- fu”p; & y{;] fn”kk] iz;kstu dh vksj xfr( lR;rkiw.kZ fopkj dh fujarjrk( ekuo 

y{; ds izfr fo”okl 

6- /kS;Z & U;k;iw.kZ fopkj esa fu’Bk o mldh fujarjrk 

ekuo esa fu”p; & Lo;a ds izfr fo”okl] Js’Brk ds izfr lEeku( izek.k esa Lok;Rr 

ekuo 

/kS;Z laiUu gksus gsrq ekuoh;rk dks ijaijk ds pkjksa vk;ke esa igpkuus dh vko”;drk 



Ekuoh;rk dk dk;Z&O;ogkj :i¾ ,s’k.kk=;¼o`fRr½ $ Lora=rk] Lokuq”kklu¼fuo`fRr½ 

euq’; ds lHkh dkf;d] okfpd fdz;kdyki ds ewy esa thou “kfDr;k¡@ekufld 

“kfDr;k¡ 

vHkh leqnk; psrukiwoZd fo’k;] laxzg] lqfo/kk] Hkksx esa xzflr( “kklu dh ekufldrk 

tcfd vfLrRo¾ lg&vfLrRo¾ iwjd fof/k] lkoZHkkSe O;oLFkk 

LojkT; O;oLFkk dk xfr :i¾ U;k;] mRiknu] fofue;] lqyHkrk 

fu”p; vkSj /kS;Z ¾ thou :i esa tkx`fr 

ifjokj dh fu”p;rk laca/kksa esa fufgr gS ,oa mlds fuokZg esa /kS;Z izekf.kr 

vfLrRo esa /kS;Z] fu”p;+¾ vfLrRo fuR; orZeku] fodkl dh fu”p;rk 

O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh gsrq fo”okl vko”;d 

7- “kkafr & bPNk vkSj fopkj dh lkejL;rk( lek/kkuiw.kZ fopkj dh fLFkfr¾ LoHkko xfr 

8- n;k & ik=rk ds vuq:i oLrq@;ksX;rk iznk;h {kerk 

“kkafr fujarj mRlkg] mYykl] U;k; o lek/kku dk lzksr 

ekuo “kkafr o mRloiwoZd n;kiw.kZ dk;Z&O;ogkj djus esa leFkZ( “kkafriwoZd gh n;k 

izekf.kr 

n;kiw.kZ dk;Z&O;ogkj 

&fodkldze vkSj tkx`fr lgt ;FkkfLFkfr dks cuk, j[kuk@thus nsdj thuk 

&vfodflr ds fodkl esa lgk;d gksuk 

laca/k dks igpkuus ij lsok] viZ.k] leiZ.k¼n;k½ dh meax “kkafriw.kZ ekufldrk esa 

mn~xferA 

cPpk “kkafr ikus gsrq fdlh ifjokj] f”k{kk] jkT; o /keZ laLFkk esa LOk;a dks vfiZr 

9- d`ik & ;ksX;rk@oLrq ds vuq:i ik=rk miyC/k djkusokyh {kerk 

10- d:.kk& ik=rk vkSj ;ksX;rk] oLrq miyC/k djkus esa lgk;d gksuk& ije tkx`fr dh 

vfHkO;fDr 

euq’; tkx`friwoZd gh larqfyr] fu;af=r] fu;fer vkSj U;k;] /keZ] lR;iwoZd izekf.kr( 

“ks’k izd`fr viuh&viuh vuq’kaxh;rkiwoZd fu;af=r 



uSlfxZd laca/k ¾ tyok;q] /kjrh] gj;kyh] vuar xzg&xksy] u{k= 

ekuo dh ekSfydrk 

&deZLora=rk] dYiuk”khyrk 

&eukdkj dks lkdkj djusokyk] eu%LoLFkrk dk vk”kkoknh 

&tkx`friwoZd vius LoROk]Lora=rk] vf/kdkj dks ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk 

vkSj v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk ds :i esa izekf.kr 

n;k] d`ik] d:.kkiw.kZ LoHkko dh loZlqyHkrk gsrq tkx`r ijaijk vko”;d] ftlds fy, 

tkx`friw.kZ ekuo lrr iz;kljr 

11- ne %& gzkl dh vksj vklfDr dk lekiu( Hkze] Hk;] viO;rrk ls eqfDr( LoHkko xfr 

izfr’BkiwoZd vkos”kksa ds lanHkZ o izHkko ls eqfDr 

12- {kek %& fodkl ds fy, lgk;rk djrs le; gzkl i{k ls vizHkkfor jguk 

inkFkZ voLFkk esa ijLijrk esa vkos”k “kkar] izk.k voLFkk esa vkos”k ugha( 

Hkzfer ekuo esa lokZf/kd Le`fr;k¡ vkos”k vR;kpkj ds :i esa fdz;k”khy( ekuoh;rk gh 

ekuo dh LoHkko xfr 

ne vkSj {kek ds QyLo:i vkos”k dh ihM+k fdafpr Hkh “ks’k ugha 

vO;oLFkk@vU;k;@xyfr;ksa dk O;oLFkk@U;k;@loZrkseq[kh lek/kku esa foy; 

foy;¾ vHkko ds LFkku ij Hkko gksuk( vHkko ,d Hkze 

13- rRijrk %& tkx`fr] tkx`frdze] fodkldze esa lfdz;rk( ekuoh; O;ogkj] vkpj.k] 

mRiknu] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh esa fu’Bk 

14- mRlkg %&¼tkx`fr o ijaijk eas fu’Bk½mRFkku gsrq lkgl( thou iz;kstu¼vH;qn;] 

fu%Js;l½ ds vFkZ esa fd;k x;k ladYi lfgr xfr 

tkx`fr vkSj mldh fujarjrk dks izekf.kr djuk 

rr~ ¾ vH;qn;] fu%Js;l 

tkx`fr dh vfHkO;fDr esa loZrkseq[kh lek/kku izekf.kr 

izekf.kdrk dh vfHkO;fDr Lokuq”kklu ds :i esa 



15- d`rKrk %& ¼fodkl o tkx`fr½ mUufr dh izkfIr eas lgk;rk dh Lohd`fr¼Lohdkjuk] 

Lej.k esa j[kuk] vfHkO;Dr djuk½ 

vkthfodk] LokLF;] fo|k] lek/kku] izkekf.kdrk] izek.k lqyHkrk esa] ls] ds fy, tks Hkh 

lgk;rk feyh mlds izfr d`rK gksuk 

16- lkSE;rk %& LoHkko xfr izfr’Bk@f”k’Vrk@LosPNk ls Lo;a dk fu;a=.k 

lek/kku iwoZd lq[k vkSj “kkafr dk vuqHko( thou r`fIr ¾ izekf.kdrk $lek/kku 

laiUurk 

laiw.kZ f”k{kk vkSj yksd f”k{kk] f”k’Vrk ds vFkZ esa lkFkZd 

v/;;uiwoZd fodkl o tkx`fr dk yksdO;kihdj.k 

v/;;u dh ewy oLrq¾ e/;LFk n”kZu( blds vk/kkj ij lg&vfLrRookn¾ fopkj 

“kSyh¾ foosd lEer foKku$foKku lEer foosd 

O;ogkjoknh tupsruk 

thou Kku $ vfLrRo n”kZu 

thou tkx`fr dks izekf.kr djus ds dze esa “kjhj ;k=k ,d lk/ku 

thou Kku ds vk/kkj ij ekuoh;rk dh igpku( Qyr% v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk 

esa Hkkxhnkj 

ekuoh;rk 

&laca/kksa esa fufgr ewY;ksa dk fuokZg 

&iks’k.k] laj{k.k vkSj lekt xfr gsrq vko”;dh; oLrq o midj.kksa dk mRiknu] 

mi;ksx] lnqi;ksx] iz;kstu”khy 

17- xkSjo %& lkFkZdrk dh Lohd`fr;k¡( fufoZjks/kiwoZd vaxhdkj fd;s x, vuqdj.k 

18- ljyrk %& LoHkko xfr laiUu “kjhj foU;kl( xzafFk o ruko jfgr vaxgkj 

vH;qn; ds vFkZ esa izekf.kr gksuk gh vfHkO;fDr 

gj bdkbZ Lo;a esa O;oLFkk ,oa lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

iz;kstuh;rk ¾ thou tkx`fr lgt Lokuq”kklu ds vFkZ esa iz;ksx 

le>nkjh dk izek.k¾ drZO; vkSj nkf;Ro dk fuokZg 



Hkzfer euq’; esa Hkh izek.k o izkekf.kdrk dh vis{kk dk gksuk gh tkx`r gksus dk lw=  

fodflr] tkx`r euq’; ewY;ksa dk fuokZg djrs gq, ewY;kadu iwoZd Js’Brk dk xkSjo 

ikrk o djrk gSA 

xkSjo ewY;] ewY;kadu] mHk; r`fIr ds vFkZ esa izfriknu] vfHkO;fDr o laizs’k.kk gSA ,slh 

vfHkO;fDr o laisz’k.kk ljyrkiwoZd 

ekuo nso ekuo dk] nso ekuo fnO; ekuo dk lEeku 

fnO; ekuo] fnO;] nso ekuo dk ewY;kadu( nso ekuo] nso ekuo] ekuo dk ewY;kadu( 

ekuo] ekuo dk ewY;kadu 

bl izdkj ijLij lEeku djuk o ikuk lgt( mi;ksfxrk] lnqi;ksfxrk] iz;kstuh;rk ds 

vk/kkj ij ewY;kadu 

19- fo”okl & lek/kku dh vfHkO;fDr] laizs’k.kk( ijLijrk esa ewY; fuokZg 

20- lkStU;rk & iwjdrk fof/k ls fo”okl lgt izek.k ekuo o uSlfxZd ijLijrk esa 

lgdkfjrk] lgHkkfxrk] lg;ksfxrk] iwjdrk 

ekuoh; y{;] fopkj] O;ogkj] dk;Z ekufldrk ls vuqizkf.kr izLrqfr] lsok] 

viZ.k] leiZ.k] ftKklk] Lohd`fr;k¡ 

Lo;a esa fo”okliwoZd lkStU;rk dh vfHkO;fDr 

Lo;a esa fo”okl le>nkjhiwoZd izekf.kr ¾ orZeku esa O;oLFkk] lexz O;oLFkk esa 

Hkkxhnkjh] v[k.M lekt esa Hkkxhnkjh vkSj mldk ewY;kadu fdz;kdyki 

le>us dh oLrq % ekuo thou o “kjhj ds lg&vfLrRo :i esa vfLrRo esa vfoHkkT;( 

thou o “kjhj lgt iz;kstu 

euq’; ;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk ds lkFk gh O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

leh{kk %& jgL; ewyd bZ”oj@nsork dsafnzr fparu dk izek.k ugha] ijLij varfoZjks/k] 

lkekU; HkkSfrdoknh dh rjg thuk 

vfLrRoewyd ekuo dsafnzr fparu ds }kjk fu/kkZj.k ds vk/kkj fcUnq 

vfLrRo fLFkj] fodkl fuf”pr( fLFkfr¼cy½&xfr¼”kfDr½ vfoHkkT;( lRrk esa lai`Dr tM+ 

vkSj pSrU; izd`fr] 4 voLFkk( lg&vfLrRo] fodkl dze] fodkl] tkx`frdze] tkx`fr 



tkx`friw.kZrk gh y{;( tkx`fr dk volj lgt lqyHk gksus gsrq v[k.M lekt lkoZHkkSe 

O;oLFkk vko”;d( ekuo ekuoRo lfgr O;oLFkk] tkx`friwoZd izekf.kr 

laLd`fr ¾ vkokl] vyadkj] mRlo] lfEefyr mRlo] ekuoh;rk dk izdk”ku] izn”kZu 

vkSj izpkj 

thus dh dyk ¾ laca/k dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg $ O;oLFkk lgt 5 vk;ke esa 

Hkkxhnkjh 

vuqHko cy] fopkj “kSyh] thus dh dyk ds ;ksxQy esa ekuo izekf.kr 

vkpj.k] O;ogkj o O;oLFkk] tkx`fr lfgr ekuo ds laiw.kZ gksus dk lk{; ¾ loZrkseq[kh 

lek/kku $ izekf.kdrk 

21- lR;& rhuksa dkyksa esa ,d lk Hkkleku] fo|eku] vuqHkoxE;( lR;=;& fuR; orZeku¾ 

lg&vfLrRo 

22- /keZ& /kkj.kk] ftlls ftldk foyxhdj.k u gks( fodkl o tkx`fr lgt vfHkO;fDr 

 

orZeku vius esa fLFkfr] xfr] Lianu] vk”kk vkSj vkuan dh vfHkO;fDr( vfLrRo esa lHkh 

voLFkk o in vius esa ijaijk( vfLrRo lgt fofo/krk dks funsZf”kr] bafxr djus gsrq 

ukedj.k] Hkk’kk( gj bdkbZ fLFkfr&xfr ds :i esa vfoHkkT;( Ro lfgr O;oLFkk o lexz 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

thou vius dk;Z&xfr iFk lfgr ,d vkdkj(vk”kkuq:i dk;Z xfr iFk 

KkusfUnz; dk dk;Zdyki thoarrkiwoZd laiUu( desZfUnz; dk vkjafHkd fdz;kdyki¼lkekU; 

y{k.k½ izk.kkoLFkk esa Hkh laiUu 

tkuus&ekuus dh iz/kku oLrq %& ije lR; :ih lg&vfLrRo $ /keZ 

/keZ& Ro lfgr O;oLFkk $ lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

*ekuo tkfr ,d* ds vk/kkj ij laca/k dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg gh v[k.M lekt 

dk vk/kkj 

ekuo /keZ ¾ loZrkseq[kh lek/kku¼vH;qn;½ dk izek.k ifjokjewyd LojkT; O;oLFkk 

ekuork gh ekuo /keZ( lR; esa vuqHko dk izek.k gh Lokuq”kklu 



23- U;k;¼lkStU;rk½& laca/kksa dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg] ewY;kadu] mHk; r`fIr 

24- laosnuk & ekuoh;rk ds iks’k.k] lao)Zu o ewY;kadu ds fy, laikfnr fdz;kdyki 

iw.kZrk ds vFkZ esa osfxr gksuk(  

fu;e =; lfgr fd;k x;k dk;Z] O;ogkj] fopkj(  

tkus gq, dks ekuus o igpkus gq, dks fuokZg djus gsrq Lo;a LQwrZ izfdz;k( 

KkusfUnz; dks izekf.kr djus ds dze esa laosfxr djuk 

ijLijrk ¾laca/k( laca/k esa iwjdrk 

izk.kkoLFkk&fu;a=.k( thokoLFkk& larqyu 

U;k; vkSj lkStU;rk gh igpkuuk rFkk fuokZg djus dh fdz;k( D;ksafd bldk ewY;kadu 

gksrk gSA  

tkx`r ekuo lgt vfHkO;fDr] laizs’k.kk¾ Ekkuoh;rkiw.kZ vkpj.k¾ uSlfxZd] lekt] 

O;oLFkk U;k; 

/kjrh vkSj mlds okrkoj.k dks fu;fer] fu;af=r] larqfyr jgus nsdj thus dh dyk] 

U;k; ds yksdO;kihdj.k gsrq v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk vkSj ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

gh izek.k 

25- rknkRerk %& fuR;rk ds vFkZ esa Lohdkj lfgr fd;k x;k fu.kZ; 

26- lkgl %& lgu”khyrk lesr izlUurk lfgr fd;k x;k O;ogkj fdz;kdyki 

tkx`fr ds vuUrj fu”p; ogu fdz;k ds :i esa( ogu fdz;k {kerk dk |ksrd( izdk”ku 

vkSj laizs’k.kk ;ksX;rk ds vFkZ esa 

izdk”ku laiw.kZrk ds vFkZ esa tkuk] ekuk tkrk gSA 

Lo;a esa ls ds fy, fuR;rk Lohd`r D;ksafd thou fuR; oLrq¼ifj.kke ls eqDr½ 

rknkRerk ,drk dk |ksrd] thou ,d xBuiw.kZ ijek.kq] “kfDr] cy] y{; esa lekurk 

dh Lohd`fr 

,d:irk Lohd`fr lfgr dk;Z O;ogkj dks fuf”pr dj ikuk tkx`fr dh efgek 

ekuo lgt ijLijrk esa thou lgt ,d:irk gh rknkRerk dk vk/kkj 

izlUurk¾ U;k;] lek/kku] le`f) laxr 



U;k;] lek/kku¾ thou lgt lq[k] “kkafr] larks’k     

le`f)¾ “kjhj] iks’k.k] laj{k.k] lekt xfr ds vFkZ esa lkFkZd 

lg&vfLrRo esa fuR; lek/kku] fuR; laca/k] fujarj U;k; dks lkFkZd :i nsrs jguk gh 

lkgfldrk 

gj ekuo lq[kh gksus ds vFkZ esa gh lg&vfLrRo esa rknkRerk vkSj lkgl dks izekf.kr 

ekuo dh lHkh fn”kk] dks.k] vk;ke] ifjizs{;] ns”k] dky esa vfHkO;fDr] laizs’k.kk] izdk”ku 

ekuo y{; vkSj thou y{; ds vFkZ esa 

27- la;e %& ekuoh;rkiw.kZ fopkj] O;ogkj o O;olk; esa fu;a=.k 

28- fu;e %& fu;a=.kiwoZd Lo;aLQwrZ <ax ls O;oLFkk esa thrs gq, lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

dh izo`fRr o izek.k 

la;e] fu;e] fu;a=.k] larqyu o tkx`friwoZd nkf;Ro vkSj drZO; fuokZg( ;s izfdz;k,¡ gh 

fu;eA ;g “kqHk] lqanj] lek/kku lgt LQqj.k 

ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k¾ ewY;] pfj=] uSfrdrk 

ewY;& thou] ekuo] LFkkfir] f”k’V] oLrq 

ekuo ewY;& /khjrk] ohjrk] mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk 

pfj=& Lo/ku] Loukjh@Loiq:’k] n;kiw.kZ O;ogkj dk;Z 

uSfrdrk& ru]eu]/ku :ih vFkZ dk lnqi;ksx o lqj{kk 

fuiq.krk] dq”kyrkiwoZd oLrq ewY; LFkkfir( ikafMR;iwoZd mi;ksx] lnqi;ksx] iz;kstu”khy 

lnqi;ksx& iks’k.k] laj{k.k] lekt xfr ds vFkZ esa viZ.k&leiZ.k 

tkx`r ekufldrk iwoZd gh ru vkSj /ku dk lnqi;ksx] lqj{kk laHko 

inkFkZ voLFkk dk fu;fer jguk gh mldh LoHkko xfr 

izk.k voLFkk dk fu;fer] fu;af=r jguk gh mldh LoHkko xfr 

tho voLFkk dk fu;fer] fu;af=r] larqfyr jguk gh mldh LoHkko xfr 

Kku voLFkk dk fu;fer] fu;af=r] larqfyr] tkx`r¼U;k;]/keZ]lR;½ jguk gh mldh 

LoHkko xfr 

 



tkx`r ekuo 

O;olk; esa fu;fer 

vkpj.k esa fu;af=r 

fopkj esa larqfyr o lek/kkfur 

vuqHko esa tkx`r 

O;ogkj esa izekf.kr 

lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

Lokuq”kklu ds :i esa tkx`fr dk laiw.kZ izek.k 

29- ohjrk& vius esa U;k;iw.kZ vkpj.k] O;ogkj] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh] mldh fujarjrk$U;k; 

ds yksdO;kihdj.k esa lfdz;rk( nwljksa dks U;k; fnykus esa Lo”kfDr;ksa dk fu;kstu 

30- /khjrk& U;k; ds izfr fu’Bk] n`<rk 

yksd U;k; dk vk/kkj&ekuoh;rk( euq’; tUe ls gh U;k; dk ;kpd 

thou] thou dk;Z] izo`fRr] fopkj] fo”ys’k.k] laKku”khyrk] thou vkSj ekuo iz;kstu 

dks Li’V djuk gh ekuo lapsrukoknh euksfoKku dk iz/kku y{; 

ekuo dh ekSfydrk¾ laca/k¼ekuo vkSj uSlfxZd½ esa 6 n`f’V lgt vfHkO;fDr] laizs’k.kk] 

izdk”ku 

le>& uSlfxZd larqyu] “kjhj vkSj thou larqyu] ifjokj larqyu] v[k.M lekt 

larqyu] lkoZHkkSe O;oLFkk larqyu  

igpkuus dk lokZf/kd Hkkx ewY;kadu( ewY;kadu dk lokZf/kd Hkkx larqyu¼lkoZHkkSe y{;½ 

le>¾ Kku=;( le> ds vuq:i fopkj] fo”ys’k.k vkSj ;kstuk¾ bZekunkjh 

laca/k esa iz;kstu dk fuokZg gh ifjokj larqyu dk vk/kkj ¾ lek/kku] le`f) dk izek.k 

gj ifjokj esa 3 laca/k& ekrk&firk] HkkbZ&cgu] ifr&iRuh 

/khjrk] ohjrk iwoZd uSlfxZd larqyu] v[k.M lekt larqyu] O;oLFkk larqyu 

le>nkjh iwoZd %& lek/kkudkjh] U;k;dkjh] iz;kstudkjh fu.kZ;( Lok;Rr ekuo] midkj 

izo`fRr 

midkj¾ le>k gqvk dks le>kuk] lh[kk gqvk dks fl[kkuk] fd;k gqvk dks djkuk 



/khjrk] ohjrk iwoZd midkj dk;Z( le>dj lh[kuk ,d lkoZHkkSe fl)kar 

Ifjokj esa lek/kku] le`f) oSHkfor o ewY;kafdr 

fo”o ifjokj¼lekt½ esa lek/kku] le`f)] vHk; oSHkfor o ewY;kafdr 

fo”o ekuo O;oLFkk esa lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo oSHkfor o ewY;kafdr 

ifjokj esa /khjrk] ohjrk] mnkjrk 

fo”o ifjokj¼lekt½ esa /khjrk] ohjrk] mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk 

31- Hkko¾ ekSfydrk¾ ewY;( dk;Z :i Ro lfgr O;oLFkk 

32- laosx¾ la;ksx¼iw.kZrk ds vFkZ esa ;ksx½ ls izkIr osx¼Hkkoksa dks thus dh dyk esa lkFkZd 

cukus ;ksX; izk;ksftr ekufldrk½¾ekuoh;rkiw.kZ Hkkoksa ds vuq:i izorZu¼ijkorZu] 

izR;korZu½ dh ekufldrk 

ekuoh;rk¾ ekuo dk LoHkko¾ ekuo Hkko 

ekuoh;rkiw.kZ izorZu %& dk;Z] O;ogkj] fopkj] mRiknu] fofue;] mi;ksx] vis{kk] 

O;oLFkk] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

*Ro* Hkko gS] izdk”ku laosx gSA 

xfr ls okrkoj.k esa rjax] Lo;a esa daiu 

izd`fr 4 voLFkk] 4 in eas & ijLijiwjd( Ro lfgr O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa 

Hkkxhnkj 

lg&vfLrRo :ih vfLrRo gh laiw.kZ Hkko( tkx`r f”k{kk lgt v/;;u ls laiw.kZ Hkko 

fofnr 

LoHkko $ /keZ¾ Hkko( xq.k¾ xfr¾ laosx 

ewY;] O;oLFkk¾ Hkko 

:i o xq.k& mi;ksxh( LoHkko o /keZ& iz;kstuh; 

Hkko ¾ O;oLFkk] O;ogkj] vkpj.k] mRiknu] miHkksx] lnqi;ksx] lqj{kk] vfLrRo] 

lg&vfLrRo] fodkl] thou] tkx`fr vkSj jklk;fud HkkSfrd jpuk&fojpuk 



33- tkfr & :i] xq.k] LoHkko] /keZ dh fofo/krk( gj voLFkk esa vusd tkfr] iztkfr( 

ekSfydrk gh tkfr vkSj leqnk; dk vk/kkj( tkx`fr iwoZd ekuo tkfr ,d( Ro lfgr 

O;oLFkk 

34- dky & fdz;k dh vof/k 

tkfr;ksa dk n”kZd ekuo 

ifjokj gh O;oLFkk dk vk/kkj( fu;e] fu;a=.k] larqyu o U;k; izekf.kr 

LoLFk ekul ¾ fuiq.krk] dq”kyrk] ikafMR; 

fuiq.krk dk;Z esa( dq”kyrk O;ogkj esa(ikafMR; Kku] foKku] foosd lEer lw>&cw> rS;kj 

djus vkSj rnuqlkj izekf.kr gksus esa 

dky¾ fuR; orZeku( vkorZu@ifj.kke dze esa dky x.kuk 

fdz;k dh fujarjrk] dky[kaM dh lhek esa fdz;k]ekuo O;k[;kf;r ugha 

la;ksx&fo;ksx] Qy&ifj.kke] ifjorZu ?kVukvksa dk dky vkSj la[;k dze esa x.kuk gsrq 

dky 

ekuo gh dky dk nz’Vk ¾ fdz;k] fdz;k dh vof/k] ?kVuk] ifj.kke] fLFkfr] xfr] vuar] 

O;kid dk nz’Vk 

ifj.kke] ifjorZu] jpuk] fojpuk ds :i esa dky[k.M dh x.kuk 

orZeku fujarj v{kq..k( dYiuk”khyrk dk iz;ksx djus ds mijkar gh orZeku dh le> 

lRrk dk O;kid gksuk fLFkjrk dk] lRrk esa lai`Dr izd`fr dh fofo/krk lfgr tkx`fr 

:i esa] fodkl esa fu”p;rk dk izek.k fuR; orZeku( vfLrRo] vfLrRo esa Hkko fuR; 

orZeku( lRrk O;kid] bdkbZ;k¡ vuar 

35- rqf’V %& iw.kZrk dh fujarjrk gh thou lgt rqf’V] le>nkjh iwoZd Lok;Rr gksdj 

ifjokj ekuo ds :i esa thuk vkSj v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkjh djuk 

gh fujarj rqf’V 

36- iqf’V %& ekuo ijaijk ds :i esa yksdO;kihdj.k gksuk gh iqf’V 

izk.kdks’kk esa Lianu”khyrk dk lk{kh ¾ “olu fdz;k 

ijLij ;ksx&la;ksx iwoZd mRlfor] rjafxr gksuk¾ÅfeZ( “kjhj ,d O;oLFkk 



thou larqf’V dk izFke pj.k %& laca/kksa dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg&ifjokj esa 

f}rh; pj.k %& fo”okl dh vfHkO;fDr ¾ v[k.M lekt 

laca/kksa dks igpkuus ds dze esa gh laLdkj lQy 

dYiuk”khyrk dk larqf’V & ifjokjewyd LojkT; O;oLFkk 

U;k;&lqyHkrk & drZO; vkSj nkf;Ro iwoZd laca/k esa visf{kr ewY;ksa dk fuokZg 

mRiknu&lqyHkrk & lnqi;ksx] lqj{kk fof/k ls vkorZu”khy izfdz;k lfgr 

“kjhj iks’k.k] laj{k.k] lekt xfr ds vFkZ esa mRiknu 

fofue; lqyHkrk& ykHk&gkfu eqDr fofue;&dks’k lqyHkrk 

ifjokjewyd LojkT; O;oLFkk dh v{kq..krk gsrq f”k{kk laLdkj vkSj LokLF; la;e 

ekuoh; f”k{kk laLdkj ¾ pkjksa voLFkkvkssa dk v/;;u 

LokLF;&la;e %& ekuo lapsruk izdkf”kr gksus ;ksX; “kjhj O;oLFkk 

deZ Lora=rk dk r`fIr fcUnq Lora=rk] tks Lokuq”kklu ds :i esa izekf.kr 

Lora=rk ¾ f”k{kk laLdkj] lafo/kku] O;oLFkk dk lkejL;rk 

Lokuq”kklu ¾ thou tkx`fr] ekuo tkx`fr ¾ 30 ewY; iwoZd thuk 

le>nkjh vkSj izekf.kdrk] izek.k lgt ;ksxQy esa eqfDr 

izk.kdks’kk esa jpuk fof/k;ksa ds vuqla/kkuiwoZd fdlh tho “kjhj ls ekuo “kjhj fu’iUu 

/kjrh dh loZ laiUurk ¾ pkjksa voLFkkvksa dk izdVu 

tkx`fr fof/k lk/kuk dk izFke lksiku& U;k; n`f’V ls fujh{k.k ijh{k.k 

lk/kuk¾ vH;kl¾ vH;kl =; 

vH;kl ds ewy esa fopkj dk fparukH;kliwoZd U;k; n`f’V ls fujh{k.k] ijh{k.k 

fparu ¾ le> vkSj iz;kstu ds r`fIr fcUnq dk lk{kkRdkj 

U;k; laca/k ij] /keZ O;oLFkk ij] lR; vfLrRo:ih ije lR; ij vk/kkfjr gSA 

U;k; lEer vkpj.k¾ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

tkx`fr fof/k lk/kuk %& vfLrRoewyd ekuo dsafnzr fparu dk Qy( Kku=; iwoZd 

laiUu gksusokyh izfdz;k¾ O;oLFkk ds :i esa thuk 

tkx`fr dh laHkkouk vkSj le>nkjh lgt vkiwfrZ ds vFkZ eas euksfoKku “kkL=A



tkx`fr thou esa( vkpj.k ekuo esa 

ekuo thou o “kjhj ds la;qDr :i esa 

ekuo y{;& lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo 

tkx`fr dh fn”kk¾ ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

thou esa vfoHkkT; eu esa gksus okyh 64 fdz;k,¡ 

1- HkfDr& Hktu vkSj lsok dh la;qDr vfHkO;fDr( ekuoh;rkiw.kZ thus dh dyk( tkx`r 

ekuo lgt O;ogkj¼ lkekftd@/kkfeZd½&dk;Z¼Lokoyach½( tkx`fr lgt mRlo 

Hktu& Hk; eqfDr fdz;kdyki@fo”okliw.kZ fdz;kdyki 

Lksok& vko”;drk] midkj] drZO;] nkf;Ro iwoZd fdz;kdyki( lsouh; oLrq fo”okl 

vU; lHkh ewY;ksa ds lkFk ijkofrZr( ;gh rU;rk dk vk/kkj 

2- rUe;rk¾ jlksa ¼ewY;ksa½ esa rnkdkj gksuk] ewY;ksa dk vkLoknu eu esa gksuk ,d 

LokHkkfod fdz;k 

rUe;rk dk lkoZHkkSe iz;kstu %& fo”okl vkSj mldh fujarjrk dh lkFkZdrk 

tkx`fr gh b’V] b’V ds lkFk gh HkfDr dk izokg 

Hk; eqfDr tkx`friw.kZrk ds lkFk gh izekf.kr 

HkfDriw.kZrk lgt izek.k¾ ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k] O;ogkj] dk;Z 

HkDr] HkfDr vkSj Hkko dh vfoHkkT;rk lgt vfHkO;fDr gh HkfDr dh ijkdk’Bk 

thou dk HkfDr Lo:i gksuk rFkk b’V vkSj HkfDr esa fuR; lkejL;rk] vfoHkkT;rk 

gh ekSfydrk 

HkfDr laiw.kZ fu’Bk dh vfHkO;fDr( vfHkHkwr gksuk gh rUe;rk 

HkfDr & tkx`friw.kZrk lgt iz;ksftr gksus esa mRlo( fuHkzZerkiwoZd HkfDr fuR; mRlo 

vH;kl fof/k esa fu’Bk ije&vko”;d(  

vH;kl dk y{; & thou tkx`fr vkSj O;ogkj esa izek.k 

vfLrRo lgt lR;rk] lg&vfLrRo lgt okLrfodrk vkSj thou lgt ;FkkFkZrk 

esa fu’Bk dk gksuk ,d vko”;drk 

 



tkx`r thou lgt izekf.kdrk esa fu’Bk & ekSfyd iz;kstu 

loZrkseq[kh lek/kku esa fu’Bk gksuk] HkfDr lgt iz;kstu  

vfLrRo lgt ije lR; esa fu’Bk gksuk HkfDr lgt lkFkZdrk 

ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k esa fu’Bk gksuk HkfDr lgt dk;Z 

HkfDr lgt fu’Bk dk lkFkZd vk/kkj fodflr euq’; gh 

Lo;a esa gh HkfDr dk vk/kkj fcUnq& tkx`fr 

izrhdkRed fof/k ls HkfDr dk dksbZ izek.k ugha 

3- eerk & viuRo dh ijkdk’BkiwoZd iks’k.k] laj{k.k¾ eeROk¾ esjk iu 

4- mnkjrk %& nwljksa dh thou tkx`fr] “kjhj LoLFkrk o le`f) gsrq vko”;drkuqlkj 

vFkZ¼eu] ru] /ku½ dk fu;kstu 

ijkuqdze ¼”kjhj] tho txr izsj.kk½ eerk dkykarj esa vis{kk esa ifjofrZr 

iwokZuqdze fof/k ls euuiwoZd ekuuk¼ekU;rk,¡½ LFkkfir] tks loZFkk lkekftd( “kjhj 

;k=k i;Zar dk;Zjr 

cPpksa dks tkx`r O;fDr cukus esa lg;ksx ds lanHkZ esa iks’k.k 

ekr`Ro%& iks’k.kdk;Z esa eerk( fir`Ro%& laj{k.k] iks’k.k 

5- lEeku& O;fDrRo vkSj izfrHkk dh Js’Brk dh Lohd`fr ,oa mldk larqyu lgt 

izdk”ku( ewY;kadu dze esa vko”;drk 

fdlh Hkh vk;ke] fn”kk] dks.k] ifjizs{; esa Js’Brk dh Lohd`fr lfgr izdk”ku gh 

lEeku 

Js’Brk ds izfr vfiZr gksus ls Lo;a esa lEeku dk vuqHko 

6- lkSgknzZ & mHk; r`fIr esa lkeatL;rk( fopkj o ewY;kadu dh ,d:irk 

mnkRrhdj.k¾ ijLijiwjdrk 

ewY;kadu vjgL;rkiwoZd laizsf’kr( blfy, lEeku lekjksg ds :i esa laiUUk 

vfHkO;fDr esa Js’Brk O;atuh;rk ¼lk{kkRdkj½ ds vk/kkj ij ewY;kafdr 

O;atuk,¡ ekuo ewY;] thou ewY;] LFkkfir ewY; ds izHkko ds lkFk] thou ewY;ksa dk 

cks/k o vuqHko 



lkStU;rk¾ ijLij&iwjdrk 

Js’Brk dk /kzqo 

&ekuo lapsruk¾tkx`fr¾tkuus] ekuus] igpkuus] fuokZg djus esa lkejL;rk 

&vfLrRo esa iz;kstuksa ds lkFk izekf.kr gksuk& 

O;oLFkk o O;oLFkk esa Hkkxhnkjh& ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk esa ekuo 

y{; izekf.kr 

Lokuq”kklu] Lora=rk &yksdO;kihdj.k dk iz;kstu 

lEeku] lkoZHkkSerk ds vFkZ esa pfjrkFkZ 

f”k{kkiwoZd laiw.kZ vo/kkj.kk,¡ LFkkfir( izpkj] O;ogkj] O;oLFkk iwoZd iq’V 

7- Lusg & fufoZjks/k U;k;iw.kZ O;ogkj( vH;qn; gsrq Lo;aLQwrZ feyu 

8- fu"Bk %& tkx`friw.kZ y{; dks fuf”pr vo/kkj.kk o Lej.k iwoZd izkIr djus o 

izekf.kr djus dk fujarj iz;kl 

Lo;aLQwrZ gksuk& tkx`fr iwoZd 

izofrZr gksuk¾ v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

“kjhj& oa”kkuq’kaxh( thou& laLdkjkuq’kaxh 

ekuo vkSj uSlfxZdrk lgt Lo;aLQwrZ igpkuuk] fuokZg djuk 

O;oLFkk dks tkuus] ekuus ds vuarj igpkuus] fuokZg djus ds :i esa fu’Bk( 

vO;oLFkk ekuo dks ojs.; ugha] bl /kjrh ij vHkh rd ijaijk ds :i esa lkoZHkkSe 

O;oLFkk dh igpku ugha 

ykHkksUekn dk fujkdj.k %& vko”;drk ls vf/kd mRiknu iwoZd 

9- iq=&iq=h & f”k{kk&laLdkj iznku djuk $ iks’k.k lqj{kk dh Lohd`fr 

10- vuqjkx & vkf”kr] visf{kr ewY;ksa dk fuokZg 

ekuo& thou ,oa “kjhj ds lg&vfLrRo :i esa( larku gsrq ekrk] firk vko”;d( 

Dyksfuax fof/k “kjhj lkis{k] vr% ijkHkfor 

vfHkHkkod %& vH;qn; dh dkeuk] dYiuk] ;kstuk esa vfHkHkwr 



ekuoh;rkiw.kZ ijaijk ¾ tkx`r vfHkHkkod] f”k{kk¼Kku=; dk lekos”k½] 

O;oLFkk¼ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk½ 

orZeku esa Hkzfer f”k{kk vkSj O;oLFkkiwoZd leL;kvksa dk foiqyhdj.k 

11- Lokeh¼lkFkh½& vH;qn; gsrq lkFkh ds lkFk LohdkjiwoZd vuqxeu djuk( loZrkseq[kh 

lek/kku laiUu O;fDr( vkSjksa ds vH;qn; gsrq Lokeh( Js’Brk vkSj “kqHk okafNr Lkzksr] 

iwjd gksuk( Lo;aLQwrZ fof/k ls dk;Zjr 

12- nkf;Ro& ijLij O;ogkj] O;olk; vkSj O;oLFkkRed laca/kksa esa fufgr ewY;kuqHkwfr 

lfgr f”k’VrkiwoZd fuokZg 

13- lg;ksxh& iwjd fof/k ls izekf.kr] iwjdrk dks Lohdkjuk 

14- drZO;& ftl dk;Z dks djuk Lohdkj fd;s gSa] mlesa fu’Bk cuk, j[kuk( laca/k o 

laidZ esa fufgr ewY;ksa dk fuokZg 

laca/k o ewY;ksa dh igpku vkSj fuokZg¼lsok½ gh drZO; 

nkf;Ro vkSj drZO; lgt fuokZg¾ lsok¾ ewY;ksa dk vkLoknu 

drZO;& fu’BkiwoZd lsok dks iw.kZ dj ikuk 

nkf;Ro& y{; lfgr laca/k] ewY;] ewY;kadu] mHk; r`fIr] larqyu] fu;a=.k 

tkx`fr ds vuarj Lo;a LQwrZ drZO;¾ fu’Bk dk |ksrd 

lkekftd laca/k ¼ekuo½ ds vk/kkj ij O;olk; laca/k lQy 

ykHk] Hk;] izyksHku ds cnys ewY; vk/kkfjr ewY;kadu 

vko”;drk ls vf/kd mRiknu 

laxzg ds LFkku ij vkorZu”khy vFkZO;oLFkk 

lqfo/kk] Hkksx] vfrHkksx ds LFkku ij mi;ksfxrk] lnqi;ksfxrk] iz;kstuh;rk 

15- Lok;Rr %& le`f) dk vuqHko 

16- le`f) %& vko”;drk ls vf/kd mRiknu& ifjokj dh lhek esa ewY;kafdr 

ykHk vkSj laxzgiwoZd& r`fIr ugha $ uSlfxZdrk dk fouk”k 

dkeuk ds :i esa “kqHk fuR; lehphu 



vko”;drk ls vf/kd mRiknu] “kks’k.k foghu fofue;] U;k; lqyHkrk ls orZeku esa 

fo”okl 

17- fgr & “kjhj lhekuqorhZ mi;ksfxrk ¼iks’k.k] laj{k.k½ 

18- LokLF; & eu vkSj izo`fRr;ksa ds vuq:i KkusfUnz; ,oa desZfUnz; ;qDr “kjhj dh 

fLFkfr 

ekuo 

&eukdkj dks lkdkj djuk& lkekU; ,oa egRokdka{kk& mi;ksx¼“kjhj iks’k.k½] 

lnqi;ksx¼ ifjokj laj{k.k½ o iz;kstu¼lekt xfr½ 

 &eu%LoLFkrk dks izekf.kr djuk& izekf.kdrk] loZrkseq[kh lek/kku] lekt U;k; 

,oa fu;eiw.kZ mRiknu dks izekf.kr djuk 

bl gsrq “kjhj vko”;d( thou LoLFk jgus ij gh “kjhj dk LokLF; lqfuf”pr 

LoLFk “kjhj 

 &laca/k esa fufgr ewY; fuokZg djus ;ksX; “kjhj 

 & vko”;drk ls vf/kd mRiknu djus ;ksX; “kjhj 

 &Kku=; lgt vfHkO;fDr] laizs’k.kk] izdk”ku ;ksX; “kjhj 

19- fiz; %& 5 bafnz;ksa ds fy, “kjhj LoLFkrk ds vFkZ esa vuqdwy la;ksx 

20- izo`fRr %& bafnz;ksa dk vuqdwy ;ksx&la;ksx 

fiz; ,oa izo`fRr& ekuoRo lfgr O;oLFkk ds vFkZ esa 

thoarrkiwoZd gh bafnz; lfUud’kkZRed fdz;k ¼vFkZ dks lk{kkRdkj djuk½( lq[k&nq[k 

dks Hkkluk] ij fujarjrk@lkekftdrk laHko ugha 

lq[k] lqanj] lek/kku 

O;fDrRokRed lkSan;Z& vkgkj] fogkj ,oa O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

Lok;Rr ekuo] O;oLFkk ds 5 vk;ke esa Hkkxnkjh 

21- mYykl & mRFkku dh vksj ikn”kZd izLrqfr vkSj xfr 

22- gkl %& eqLdku lfgr ekuoh; y{; o fn”kk dh vksj xfr 

dze ls mRlo vkSj eqLdku ds vFkZ esa(  



vk/kkj&ekuoh;rk *LoRo* ds :i esa izekf.kr 

eu ekU;rkvksa ds vk/kkj ij fdz;k”khy( ekU;rk,¡ “kjhj ewyd gksuk Hkze dk dkj.k 

ifjokj gh lekt ,oa O;oLFkk dk vk/kkj¼U;wure /kzqo½ vkSj lexz O;oLFkk gh 

vf/kdre /kzqo 

Hkzeo”k fo?kfVr ifjokj o lekt vkos”kkRed ,oa voewY;u dk;ksaZ dks Hk;&izyksHku 

iwoZd mRlkg dk vk/kkj ekurk gSA 

ekuoh;rkiw.kZ O;ogkj] vkpj.k] O;oLFkk] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds vFkZ esa mRlfor 

tkx`fr lfgr drZO;&nkf;Ro ds vFkZ esa mRlfor 

23- “khy %& f”k’Vrkiw.kZ vfHkO;fDr 

24- ladksp & vLohd`fr dks f”k’VrkiwoZd izLrqr djuk 

ijLijrk esa f”k’Vrk dh vis{kk( ijarq jk’Vªh;] lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd 

f”k’Vrk,¡] f”k{kk] O;ogkj] O;oLFkk lqyHk ugha 

f”k’Vrk ¾ 9 f”k’V ewY; 

izek.kksa dk vk/kkj& ekuo 

ladksp %& ;k=k djus] lksus] [kkus] iguus&vks<+us esa 

mBus] cSBus] pyus] ikuh ihus] O;olk;] O;ogkj] lsok djrs le; lkef;d 

vLohd`fr dks f”k’VrkiwoZd O;Dr djuk 

25- xq: %& f”k{kk laLdkj iwoZd ftKklkvksa o iz”uksa dks lek/kku ds :i es vo/kkj.kk esa 

izLFkkfir djus okyk( vizkIr dks izkIr] vKkr dks Kkr djus] gksus ds fy, fof/k] 

fu;e] izfdz;k lgt le>nkjh esa ikjaxr cukuk 

26- izkekf.kd %& izek.kksa dk /kkjd&okgd 

Kku=; dks izek.k=; fof/k ls thuk 

izek.kksa dh vuqHkoewyd vfHkO;fDr( laiw.kZ izek.k iz;kstu ds lanHkZ esa 

tkx`fr gh vuqHko izek.k( izkekf.kdrkiwoZd gh ijaijk vkSj O;oLFkk lQy 

izekf.kd ijaijk dks ikus gsrq vkpk;Z] f”k{kd] xq:] O;oLFkkid] lafo/kku ,oa f”k{kk 

oLrq dk izkekf.kd gksuk vfuok;Z 



27- f”k’; %& ftKklkRed f”k’Vrk laiUu O;fDr( tkx`fr y{; dh iwfrZ gsrq( xq: laca/k 

Lohd`r( iw.kZ ftKklk lfgr iz;Ru 

28- ftKklq %& f”k{kk xzg.k djus gsrq rhoz bPNk 

le>us dh oLrq& vfLrRo] fodkl] thou] tkx`fr] HkkSfrd&jklk;fud jpuk 

lh[kus dh oLrq& ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k deZ& O;olk; esa Lokoyacu] O;oLFkk esa 

Hkkxhnkjh] ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k dk vH;kl] izkekf.kdrk lgt vfHkO;fDr 

izkS<+rk dh ijkdk’Bk esa ls ds fy, Lokuq”kklu dh ftKklk 

ftKklk,¡ vizkIr dks izkIr] vKkr dks Kkr djus ds dze esa( bl gsrq dYiuk”khyrk 

o deZLora=rk lrr iz;kljr 

thou r`fIr ¾ Lora=rk] LojkT; esa izekf.kr gksuk 

tkx`r ijaijk ¾ f”k{kk] lafo/kku] O;oLFkk] LokLF;&la;e 

orZeku leL;k & iznw’k.k]rkio`f)¼dkj.k&[kfut rsy] dks;yk] fodYi& lq;Z Å’ek] 

izokg cy½] c<+rh tula[;k¼dkj.k& vlqj{kk] ekuo esa fufgr vekuoh;rk½] leqnz 

ty lrg dk c<+uk] jksx¼fujkdj.k& vkS’kf/k] mipkj] mik;½] Hkwdai¼fujkdj.k& 

fuf”pr fn”kk igpku dj½] ck<+¼fujkdj.k& lhek igpkudkj½] pdzokr] rwQku 

¼fujkdj.k& fuf”pr fn”kk o LFkku esa½ 

le>nkjh ds vuarj txg dh {kerkuqlkj tula[;k fu;a=.k 

ekuo larku ftKklq] vuqdj.k] vuqlj.k] vkKkikyu] lg;ksx] izo`fRr 

ekuo larku U;k; dk ;kpd] lgh dk;Z&O;ogkj dk bPNqd] lR;oDrk 

orZeku esa f”k”kq dh vis{kkuq:i lek/kku ,oa r`fIr ;ksX; oLrq dk izkS<+ ih<+h esa vHkko 

lgh dk;Z&O;ogkj dk bPNqd& thou Kku ls O;ogkj eas lkekftd ,oa O;olk; esa 

LokcyacuiwoZd iwfrZ 

lR;oDrk& vfLrRo n”kZu ls lR;cks/k iwoZd iwfrZ 

U;k; dk ;kpd& ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k esa izekf.kr gksus ls U;k; iznk;h {kerk 

 

 



29- HkkbZ&fe=%&lgksnj@lgksnjor~ 

30- izxfr& lek/kku iz/kku le`f) lgt vis{kk o izek.k 

“kqHkdkeuk,¡ Lo;aLQwrZ 

ekuoh;rkiw.kZ izorZu dk;Z & “kqHkdkeuk] Lusg] fo”okl] mnkjrk] ewY; ,oa ewY;kadu] 

fu;e=; ikyu] n;kiw.kZ dk;Z&O;ogkj] uSfrdrkiw.kZ thuk 

vekuoh;rkiw.kZ izorZu dk;Z & dke] dzks/k] yksHk] eksg] en] ekRl;Z 

31- cgu %& mUufr ds vFkZ esa laca/k@lacks/ku 

32- mUufr & le`f) iz/kku lek/kku lgt vis{kk 

Lok;Rr ekuo dh vis{kk( :i¼lPpfj=rkiwoZd½]cy¼n;k½] in¼U;k;½] /ku¼mnkjrk½] 

cqf)¼foosdiwoZd½ esa Js’BrkiwoZd pfjrkFkZ  

loZrkseq[kh lek/kku¾ vkpj.k] O;ogkj] O;oLFkk dk;ksZa eas ekuoh;rk vkpfjr gksuk 

33- Lohd`fr % vuqHko ls vkIykfor cqf)] fpRr]o`fRr }kjk eu dks fn;s x, ladsr dks 

Lohdkjuk ,oa ;Fkkor ijaijk ea izekf.kr djus dh izo`fRr 

34- Lokxr %& foosd o foKku lEer ekufld] oSpkfjd ,oa ,sfPNd rS;kfj;k¡( 

fu;e]U;k;] /keZ] lR; lgt Lohd`fr;k¡ 

laiw.kZ ewY;ksa dk Lokxr( bafnz; lfUud’kZ esa Lokxr dk Hkkl@vkHkkl 

thou esa vfoHkkT; eu }kjk vkLoknu 

ewyr% Lohd`fr;k¡ vo/kkj.kk ds :i esa LFkkfir 

vo/kkj.kk dh oLrq¾ ekSfydrk¾ LoHkko] /keZ 

ekuoRo dk lw=¾ fu;e] U;k;] /keZ] lR; 

ekuo tkfr ,d] deZ vusd& cgqvk;keh O;fDrRo gksus ds QyLo:i 

fu;e] U;k;] /keZ] lR;] lek/kku] le`f)] vHk;]lg&vfLrRo lgt oSHko gj ekuo esa 

Lohd`r( ijkorZu ,oa izR;korZu fof/k ls dk;Zjr 

 

 

 



35- :fp& vuqdwy HkkSfrd&jklk;fud oLrqvksa ds feyus ls izkIr ifj.kke dh igpku 

36- igpku& bfUnz; lfUud’kZ dh pfjrkFkZrk 

gj ekuo esa “kqHk dh dkeuk 

:fp;ksa dh igpku 

&fu;e :ih lq[k] U;k; :ih lkSan;Z] O;oLFkk :ih lek/kku] ekuo ijaijk esa gj 

O;fDr ds fy, lgt lehphu 

&laosnukvksa ds :i esa¼bafnz; lkis{k½&lHkh :fp;k¡ {k.kHkaxqj& O;oLFkk izekf.kr 

ugha] ekuo y{; izekf.kr ugha 

ekuokdka{kk dks izekf.kr djus esa vkn”kZokn vkSj HkkSfrdokn nksukas vleFkZ 

vkn”kZoknh folaxfr;k¡ & lnxzaFkksa esa] vk/kkfjr fopkj”kSyh] “kkL=] leqnk; 

ekufldrk] thus dh dyk esa erHksn@folaxfr;k¡ 

HkkSfrdoknh folaxfr;k¡ & tM+ izd``fr gh lcdqN] /kjrh vkSj okrkoj.k ds lkFk 

vf/kdre vijk/k 

Ikjaijkxr Lohd`r izo`fRr& HkfDr&fojfDroknh¼iz;kl½] ykHk] Hkksx] dke mUeknh¼la?k’kZ 

deZ½( euq’; gh izd`fr ,oa ekuo dk nz’Vk( ekuo dks lgh&lgh igpkuus esa pwd 

ekuo ds laiw.kZ igpku dk vk/kkj %& ekuoh;rkiw.kZ fdz;kdyki 

ewY;ksa eas :fp lkFkZd 

37- lq[k& lek/kku 

38- LQwfrZ& lek/kku dks dkf;d] okfpd] ekufld ,oa d`r] dkfjr] vuqeksfnr :i esa 

O;oLFkk esa izekf.kr djus ds fy, rRijrk 

tkx`r thou lgt v{k; cy ,oa “kfDr dh vuqHkoewyd vfHkO;fDr] laizs’k.kk ,oa 

izdk”ku gh euksfoKku dh oLrq 

vk”kk & lq[kkis{kk lfgr vkLoknu fdz;k 

lq[k & lek/kku@mRiknu&fofue; lqyHkrk@U;k; ds izfr fu’Bk 

p;u& :fp] Lokxr vkSj vkLoknu fdz;kvksa esa rRij 

:fp esa lq[k dk Hkkl( ewY;ewyd iz.kkyh ls fuR; lq[k 



prqFkZ ifjos”kh; va”k dh ekU;rk ij vk/kkfjr fdz;k dk uke& eu( xfr :i& 

vk”k; lfgr izR;korZu&ijkorZu fdz;kdyki 

ekuo thou o thou tkx`fr esa lekurk] lerk o lg&vfLrRo dh igpku vkSj 

fuokZg lq[k gSA ;g vH;kl fl) izek.k gSA 

39- ifr@iRuh& fookg laca/k 

40- ;rhRo@lrhRo 

;rhRo& ;Ru@”kks/k iwoZd le>uk gh rjuk 

lrhRo& lRo@ladYi fu’BkiwoZd le>uk gh rjuk 

laLd`fr ¾ laca/k dh igpku] LFkkfir&f”k’V ewY;ksa dk fuokZg 

lH;rk %& ekuo ,oa thou ewY;ksa dk orZeku esa izek.khdj.k 

fof/k %& ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k@vkpkj lafgrk 

O;oLFkk %& ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk 

Lora=rk vkSj LojkT;iwoZd ekuo ijaijk esa ekuo y{; lqfuf”pr djuk gh lkFkZdrk 

Ifjokj jpuk dk vk/kkj & laca/k 

“kjhj&laca/k¼ekuo larkukFkZ½ gh vU; laca/kksa ls fHkUurk dk vk/kkj 

ifr&iRuh dk ekul ifjokj ds vkdkj esa gksuk$thou tkx`fr esa ladYi¾ ,d eu 

nks “kjhj( ekuoh;rk vk/kkfjr mHk; ekufldrk dh fu.kZ;ksa esa ,d:irk 

nz’Vk in dks izekf.kr djuk gh ;rhRo@lrhRo dk rkRi;Z( nz’Vk in thou tkx`fr 

dk izek.k& Lokuq”kklu( ,d ifr@iRuh ozr Hkh ;rhRo@lrhRo dk izek.k 

41- ekrk & larku dh Lohd`r ekufldrk]Hkk’kk]lacks/ku]laca/k dh igpku]laLdkj dk lzksr 

42- iks’k.k %&  

“kjhj LoLFkrk o ekufldrk dk ;ksX;rk] lk/ku] n{krkuq:i iks’k.k laiUu 

cksyh] Hkk’kk] [kku&iku] lacks/ku] tkfr] /keZ] deZ dk ewy laLdkj ek¡ ls larkuksa esa 

varfjr@fu{ksfir 

lq[kkis{kk esa gh laca/kksa dh igpku o fuokZg 



“kjhj] Hkk’kk] uke] ifjp;] laLd`fr dk iks’k.k djus ds dze esa laLdkjksa dk fu{ksi.k 

ek¡ }kjk 

cPps esa mez ds lkFk%& lacks/ku $ xkSjo] fo”okl] lsokRed vkpj.k 

ekuoh;rkiw.kZ laLdkj iks’k.k ,d cqfu;knh dk;Z( ekuo laLd`fr dh vadqj.k fdz;k 

v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk ds vFkZ esa ekuo laLdkj 

laca/k] lekt] O;oLFkk] vkpj.k ds izfr vo/kkj.kkvksa dks LFkkfir djuk gh 

f”k{kk&laLdkj 

ek¡ dk iks’k.k gh “kjhj] laLdkj] f”k{kk] O;ogkj o vkpj.k dh cqfu;kn 

f”k{kk & ek¡] firk] vfHkHkkod] ca/kq& f”k{kk laLFkku& lafo/kku vkSj O;oLFkk iwoZd iw.kZ] 

ewY;kafdr o izekf.kr 

43- firk 

44- laj{k.k %& thou tkx`fr dze esa fuckZ/krk@lqxerk 

laj{k.k dk iz/kku dk;Z & LokLF;] f”k{kk&laLdkj] laLd`fr&lH;rk] vkpj.k o ewY;ksa 

dk vkLoknu 

LokLF; laj{k.k& “kjhj vkSj ekufldrk ds vFkZ esa  

Ekkufldrk laj{k.k& ekuoh; laLdkj] f”k{kk] vkpj.k ls 

“kjhj laj{k.k& vH;kl] larqfyr vkgkj ;kstuk] jksx&fuokj.k mik; ls laj{k.k 

laca/kksa dks igpkuuk thou esa] fuokZg “kjhj o thou ds la;qDr :i esa izekf.kr( 

thoarrk lfgr gh fuokZg djuk 

LoLFk vfHkHkkod %& ekuoh; lapsruk laiUu 

f”k{kk laLdkj %& Lok;Rr ekuo ds :i esa izekf.kr $ v[k.M lekt lkoZHkkSe 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds :i esa izekf.kr 

uke LkaLdkj & lacks/ku ds vFkZ esa( tkfr laLdkj & ekuo tkfr ds vFkZ esa( 

/keZ laLdkj & ekuo /keZ¼loZrkseq[kh lek/kku½ ds vFkZ esa( nh{kk laLdkj & thou 

tkx`fr] Lokuq”kklu ds vFkZ esa( f”k{kk laLdkj & igys pkjks dks lkFkZdrk iznku 

djuk $ Lok;Rr ekuo $ v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 



KkusfUnz;&desZfUnz; fdz;k,¡ 

45- e`nq&dBksj 

46- ogu&laogu 

47- “khr@m’.k 

48- iks’k.k 

49- [kV~Vk 

50- iks’k.k 

51- ehBk 

52- iks’k.k 

53- pjijk@rh[kk 

54- iks’k.k 

55- dM+qok 

56- iks’k.k 

57- dlSyk 

58- iks’k.k 

59- [kkjk 

60- iks’k.k 

61- lqxa/k@nqxZU/k 

62- iz”olu@fo”olu 

63- lq:i@dq:i 

64- viukiu@ijk;kiu 

thHk ds la;ksx esa vkbZ oLrq dk ifj.kke igpkuuk¾ Lokn@:fp@laosnuk & 

iz;kstu ¾ LoLFk “kjhj 

e`nq&laogu %& Li”ksZfUnz; ls de Hkkj@ncko lgu djus okyh oLrq 

dBksj& Li”ksZfUnz; ls vf/kd Hkkj@ ncko lgu djus okyh oLrq 

 



iks’k.k ¾ bdkbZ $ vuqdwy bdkbZ 

“kks’k.k ¾ bdkbZ &izfrdwy bdkbZ 

thHk ls :fp] ukd ls xa/k¼lqxa/k&nqxZU/k½] Li”kZ ls ncko¼e`nq&dBksj½] dku ls 

Hkk’kk¼e`nq&dBksj½] vk¡[k ls :i¼lq:i&dq:i½ 

ekuo “kjhj ,d HkkSfrd&jklk;fud jpuk( “kjhj ds laiw.kZ vax&vo;o fo”ks’kdj 

jlk;u jpuk 

lHkh izk.kdks’kk,¡ Lianu”khy( vuqdwy jlk;u] jl] fojyxzkgh 

ekuo “kjhj KkusfUnz; ,oa desZfUnz; ;qDr( thoarrk ds lkFk KkusfUnz; dk;Zjr 

thou Kku ds QyLo:i gj ekuo Lok;Rr ekuo $ v[k.M lekt lkoZHkkSe 

O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

thou Kku ds LkkFk vfLrRo n”kZu ,oa ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k lekfgr 

thou ijek.kq ds prqFkZ ifjos”kh; va”kksa dk uke eu] fdz;k ¾p;u vkSj vkLoknu 

thou gh vuqHko:ih laKku”khyrk¼Kku=;½ dks eu }kjk “kjhjxr es/kl ij izlkfjr 

djrs gq, dk;Z&O;ogkj esa izekf.krA ;gh thou lgt lapsruk dk izek.kA izek.k 

ekuo ijaijk esa gh laiUu] gj ekuo esa izek.k lgt vis{kkA 

tkx`r thou ds eu esa 64 fdz;k,¡ izekf.krA 


