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अनुसंधान कयूूँ ,कैसे ? 

मेिे बंिुओं,  

सबको नमन, प्रिाम, आिीवाशद अवपशत किते हुए मैं आपसे अनुिोि किना चाह िहा हं यह अनुसंिान क्यों औि कैसे 

हुआ? उसके पहले मुझे यह िी बताने को कहा गया है यथास्स्थवत से मुझे क्या पिेिानी थी? मैं मानता हं यहां पि 

वजतने िी बंिुजन उपस्स्थत हैं वे ध्यान से सुनेंगे औि विि अपने ववचाि व्यक्त किेंगे। 

यथास्स्थवत यह है “इस ििती पि हम जो आदमी जाती है, व ेज्ञानी, ववज्ञानी अथवा अज्ञानी में गण्य है।” यह मेिा 

कथन आप लोगों को वकतना अनुकूल है या प्रवतकूल है यह आप आगे बताएँगे।  

हम ज्ञानी, ववज्ञानी औि अज्ञानी वमलकि इस ििती पि जो कुछ िी वकए उसके िलन से पहले वन संपदा समाि हो 

गई, दूसिे खवनज संपदा समाि हो गई। इन दोनों के समाि होने से यह ििती िहने योग्य नहीं बचेगी, ऐसा ववज्ञानी 

लोग कह िहे हैं। यह सब बात हम सब लोग सुनते ही हैं। इस पि आगे सोचने पि स्वयंस्िूतश रूप में यह बात आती है 

हम जो कुछ िी वकए उससे यह ििती िहने योग्य नहीं बची अब यह िहने योग्य बने उसके वलए िी कुछ सोचें! 

ििती पि मानव िहने योग्य कैसे बने उसके वलए मैं अनुसंिान वकया हं। मेिे अनुसंिान का उद्देश्य इतना ही है।  

इस अनुसंिान पूवशक मैंने जो पाया, उसको प्रस्तुत किने की कोविि वकया है। यह स्पष्ट हुआ या नहीं हुआ, यह आप 

ही लोग िोि किके बताएँगे। हि व्यवक्त को िोि किने के अविकाि है, समझने का अविकाि है, उस पि अपने 

आचिि सवहत ववचाि को व्यक्त किने का अविकाि है। आज पैदा हुआ बच्चे में िी यह अविकाि है कल मिने वाला 

वृद्ध में िी यह अविकाि है। प्रकािान्ति से चलते हुए वतशमान में हम मानव जावत अपिाि कृत्य में िंस गए हैं। इसस े

पहले हमािे बुजुगों ने वलख कि वदया है “िवक्त वविवक्त में कल्याि है।“ िौवतकवाद जब आया तो पहले से ही प्रलोिन 

से ग्रवसत मानव जात “सुवविा संग्रह” में िंस गया।  

सुवविा संग्रह के चलते इस ििती से वन औि खवनज दोनों समाि होते गए। वन औि खवनज समाि होने से ऋत ु

संतुलन प्रवतकूल होता गया औि िीिे-िीिे ििती बीमाि हो गई।  

ववज्ञानी यह बता िहे हैं ििती का तापमान कुछ औि बढ़ जाने से इस ििती पि आदमी िहेगा नहीं।  सन 1950 से 

पहले यही ववज्ञानी बताते िहे वक यह ििती ठंडा हो िहा है। सन् 1950 के बाद बताना िुरू वकए यह ििती गिम हो 

िहा है। यह कैसे हो गया? इसका िोि किने पि पता चला वक इस ििती पि सब देि वमलकि 2000 से 3000 बाि 

पिमािु पिीिि वकए हैं। ये पिीिि इस ििती पि ही हुए हैं। इन पिीििों से जो ऊष्मा जवनत होते है उसको नापा 

जाता है। यह जो ऊष्मा जवनत हुआ, वह ििती में ही समाया या कहीं उड गया?  यह पूछने पि पता चला यह ििती 

में ही समाया है, वजससे ििती का तापमान बढ़ गया। ििती को बुखाि हो गया है।  



अब औि वकतना ताप बढे़गा उसकी प्रतीिा किने में ववज्ञानी लगे हैं। इसके साथ एक औि ववपदा हुआ प्रदूषि का 

छा जाना।  

इंिन अविेष से प्रदूषि हुआ। इन दोनों ववपदाओं स ेििती पि मानव िहगेा या नहीं इस पि प्रश्नवचन्ह लग गया। ििती 

को मानव ने अपने न िहने योग्य बना वदया। मानव को ििती पि िहने योग्य बनान ेके वलए अनुसंिान प्रस्ताव रूप में 

है। “न्याय पूवशक जीने” की प्रवृवत मानव में कैसे स्थावपत हो इसको मैंने अनुसंिान वकया है। न्यायपूवशक जीने में मैं 

स्वयं प्रवृत्त ह।ँ  

न्याय वकसके साथ होना है? मानव के साथ होना है औि मानवेति प्रकृवत के साथ होना है। इसके बाद में हम थोडा 

यहाँ बातचीत किेंगे।  

मैं स्वयं एक वेद मूवतश परिवाि से हँ। मेिे ििीि का आयु इस समय 90 वषश है। इन 90 वषश में से पहले 30 वषश मैंने 

अपने घि परिवाि की पिंपिा के अनुसाि ही काम वकया। 30 वषश के बाद के 60 वषश मैंने इस अनुसंिान को किने औि 

उससे प्राि िल को मानव जावत को अवपशत किने में लगाया हँ। यह अनुसंिान कैसे वकया? यह बात आती है। हमािे 

िस्त्रों में वलखा है अज्ञात को ज्ञात किने के वलए समावि एक मात्र स्थान है। उस पि ववश्वास किते हुए, अमिकंटक 

को अनुकूल स्थान मानते हुए, मैं 1950 में अमिकंटक पहुंचा।  

अमिकंटक में मैंने सािना वकया औि सािना को देखा। समावि को देखने पि पता चला, समावि में कोई ज्ञान नहीं 

होता। समावि में मैंने अपनी आिा, ववचाि, औि इच्छा को चुप होते हुए देखा।  

एक दो वषश तक मैंन ेसमावि की स्स्थवत को देखा पि समावि में ज्ञान नहीं हुआ। उसके बाद समावि का मूल्यांकन 

किने के क्रम में मैंने संयम वकया, वजससे प्रकृवत की हि वस्तु मिेे  अध्ययन में आयी। अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व रूप 

में है यह बात मुझको बोि हुआ, ज्ञान हुआ, उसको जी किके प्रमावित किने की अहताश आयी। ऐसे ज्ञान को जी कि 

के प्रमावित किने में पिस्पिता में ववश्वास होता है।  

जीने में ही ववश्वास होता है, बस कहने मात्र से ववश्वास नहीं होता ऐसा मैंने स्वीकाि वकया।  

इस प्रकाि जीते हुए लोगों तक इस बात को कैसे पहुंचाया जाए? इस पि सोचने पि वििा वववि द्वािा इसे प्रवावहत 

किने का उद्देश्य से वांडमय तैयाि वकया। अनुसंिान पूवशक क्या उपलस्ब्ि हुई? अनुसंिान की उपलस्ब्ि है “समािान”। 

सिी वदिाओं, आयामों, कोिों, परिप्रेियों के वलए समािान उपलब्ि हुआ। अनुसंिान पूवशक मेिा स्वयं का अच्छी 

तिह समािान पूवशक जीना बन गया। समािान को जब प्रविवित किने लगे तो लोगों को लगने लगा हमको िी चावहए, 

हमको िी चावहए...  ऐसा होते होते हम यहां तक पहुंचे हैं।  

मेिे अनुसंिान की उपयोवगता समय आने पि मेिी आवाज में िी बल आया।  



 

इससे यह कहना बना “अपिािों से सहमत हो कि हम इस ििती पि ज्यादा वदन िह नहीं पाएंगे।’’ दूसिी बात 

“समझदािी से समािान संपन्न हो कि हम इस ििती पि वचिकाल तक िह सकते हैं।” समझदािी के वलए “चेतना 

ववकास मूल्य वििा” अध्ययन के रूप में हमने वििा वववि से प्रस्तुत वकया है।  

“हि मानव सुिि सकता है” यह इस बात से पहली संिावना है।  

हि मानव सुिि कि अपने सुिाि को प्रमावित कि सकता है। यह संिावना में ववस्ताि को क्या नापा जा सकता है? 

हि मनुष्य मानव सुििने पि क्या होगा? जैसे हि गाय अपने वंि के अनुसाि गायत्व के साथ व्यवस्था में जीता है...   

जैसे हि वृि अपने बीज के अनुसाि वृित्व के साथ व्यवस्था में िहता है... उससे पूवश जैसे हि पदाथश परििाम के 

अनुसाि अपने त्व सवहत व्यवस्था में िहता है... इस प्रकाि मानव सुििने के बाद मानवत्व सवहत व्यवस्था में जी 

सकता है।  

इस अनुसंिान पूवशक “मानव का अध्ययन” संिव हो गया है। यह प्रस्ताव आदिशवाद औि िौवतकवाद दोनों का 

“ववकल्प” है।  

आदिशवाद िुरू िी “िहस्य” स ेकिता है औि उसका अंत िी “िहस्य” में ही होता है। दूसिे िौवतकवाद से “सुवविा 

संग्रह” ही जीने का लक्ष्य बनता है। सुवविा संग्रह का कोई तृवि वबंदु होता नहीं है। वकतना िी सुवविा पैदा किें औि 

सुवविा पैदा किने की जगह बना ही िहता है। वकतना िी सगं्रह किें औि आगे की संख्या िखा ही िहता है। ववकल्प 

वववि से सोचने पि यह वनकलता है “मानव लक्ष्य समािान, समृवद्ध, अिय, सहअस्स्तत्व ह।ै” हमें “सुवविा संग्रह” 

के पीछे ही लगा िहना है या “समािान समृवद्ध” की ओि चलना है यह हमको वनिशय किना है।  

समझदािी का मतलब है सह अस्स्तत्व स्वरूपी अस्स्तत्व को समझना औि सहअस्स्तत्व स्वरूप में जीना।  

सहअस्स्तत्व स्वरूप में जीने में हमािी न्यायपूवशक जीने की बात बनती है। न्यायपूवशक जीने में वकसी का वकसी पि 

“आिोप”, वकसी की वकसी से “विकायत”, वकसी की वकसी पि “आपवत्त” बनाना नहीं है। सहअस्स्तत्व वववि को 

छोडकि यवद हम व्यवक्तवादी / समुदायवादी वववि से जीने के बािे में सोचते हैं, तो समस्याएं तैयाि हो जाती हैं।  

मानव मानवीयता पूवशक जीने से व्यवक्तवावदता से मुक्त होता है। चेतना ववकास को जब समझते हैं, जीते हैं तो 

व्यवक्तवाद / समुदायवाद दोनों से मुक्त हो जाते हैं। - (जीवन ववद्या िाष्टरीय सम्मेलन, 1 अक्टूबि 2009, हैदिाबाद) 

 

 

  



समाधान और द्वन्द्व 

जब से मानव सुनने-सुनाने योग्य हुआ, तब से िय औि प्रलोिन वि ईश्विवावदता क्रम में से ईश्वि को श्रेष्ठ तथा 

जीव-जगत का कत्ताश, ििता, हिता मानता ही आया। कुछ समय बाद िौवतकता का नाम आया, तब से 

िौवतकतावादी, िौवतकता को अपने में द्वन्द्व ही बताते आये हैं। द्वन्द्व बताने वाले अपने को अत्यविक वैज्ञावनक मान 

वलए हैं। ववज्ञान को ववविवत अध्ययन मानते है।  

ववविवत अध्ययन का साि तकक संगत होने स ेहै। इस वववि से अथवा उपक्रमों से मानव न ेिौवतक संसाि में सिंषश 

वववि से ववकास को माना, जबवक आदिशवावदयों ने जगत् को ईश्वि की कृपा से उत्पन्न मान वलया। 

द्वन्द्व कहने के मूल में अंतिवविोि औि बाह्य वविोि नामक दो बातों की स्वीकािते हुए, अंतववशिोि को ववकास का 

आिाि बताया गया। बाह्य वविोि को संघषशपूवशक स्व-वैिव अथवा स्वयं की ताकत को प्रदविशत किने का आिाि 

बताया गया। जबवक वास्तववकताओं का परििीलन किने पि इसके ववपिीत तथ्य उिि आए। यह ििती अपने में 

व्यवस्था है। इसके साक्ष्य में इसी ििती पि “चािों अवस्थाओं” ने सह-अस्स्तत्व को प्रमावित वकया है। इसी ििती 

पि पदाथाशवस्था (वमट्टी, पत्थि), प्रािावस्था (पेड, पौिे), जीवावस्था (पिु, पिी) औि ज्ञानावस्था (मानव) देखन े

को वमला है।  

यह सब देखने वाला अथाशत् समझने वाला ज्ञानावस्था का मानव ही है।  

अिी तक मानव पिंपिा में समझदािी की स्स्थवत नही बन पाई है। जबवक मानवेति प्रकृवत अथाशत पदाथश, प्राि एवं 

जीवप्रकृवत सानुकूलता के साथ “त्व “ सवहत व्यवस्था के रूप में है। पदाथश, प्राि, जीव इन तीनों अवस्थाओं में 

पिस्पि पूिकता वसद्ांत प्रिाविील िहता ही है। जैसे पदाथाशवस्था प्रािावस्था के वलए प्रािावस्था पदाथाशवस्था के 

वलए पूिक है- यह स्पष्ट है।  

ये दोनों अवस्थाएँ जीवावस्था के वलए पूिक हैं। जीवावस्था िी प्रािावस्था औि पदाथाशवस्था के वलए पूिक है यह 

प्रमावित है।  

जैस-े सम्पूिश जीव पूिक होने के क्रम में पदाथाशवस्था को अपने मल, मूत्र औि ििीि के उपयोग से औि वनस्पवतयों 

में होने वाले अनेक संक्रामक औि आक्रामक िोगों को अपने मल मूत्र श्वास एवं ििीि गंि से दूि किने में सहायक 

हुए हैं। जीवों का मल मूत्र औि श्वसन वक्रया महत्वपूिश िूवमका वनिाता हुआ देखने को वमलता है। इस प्रकाि इन 

तीनों अवस्थाओं का पिस्पि पूिक होना, देखने को बन पाता है। 

मानव “ज्ञानावस्था” की इकाई होते हुए इस बीसवीं िताब्दी के दसवीं दिक तक मानवते्ति प्रकृवत के साथ पूिक होन े

के स्थान पि इन्हें सवाशविक िवतग्रस्त किने में लगा ही िहता ह।ै  



 

इतना ही नहीं, मानव मानव के साथ ववद्रोहात्मक-द्रोहात्मक, िोषिात्मक औि युद्धात्मक वववियों को अपनाता 

हुआ स्वयं िवतग्रस्त होते हुए अनेकों को िवतग्रस्त किने - किाने में लगा िहता है। यह सुदूि ववगत से आई समस्याओं 

का वनचोड है। इन समस्याओं का समािान िौवतक-िासायवनक वस्तुओं तथा जीवन व्यापक औि अनंत इकाई रुपी 

वस्तुओं के अवविाज्य अध्ययन से संिव है। इससे समािानात्मक अविाििाएँ मानव सुलि होती हैं।  

ऊपि की बातों में मानव के अवतरिक्त तीनों अवस्थाओं के अध्ययन की झलक आई है।  

उसके अनुसाि औि वतशमान में यही देखने को वमलता है वक “अस्स्तत्व में प्रत्येक एक अपने त्व सवहत व्यवस्था ह ै

औि समग्र व्यवस्था में िागीदाि है।”(त्व – जैसे पाषाित्व, नीमत्व, बगत्व...) इसके प्रमािों को पूिक वववि से 

पदाथाशवस्था, प्रािावस्था जीवावस्था में वतशमान होना स्पष्ट वकया गया। इसी क्रम में मानव में, से, के वलए िी 

व्यवस्था अपेवित है। 

“अस्स्तत्व में व्यवस्था ही समािान है, अव्यवस्था ही समस्या है” मानव अिी तक समस्याओं से जूझते ही आया है।  

यथाथश यही है वक मानव मानवत्व सवहत व्यवस्था है औि समािान है। मानव सहज रूप में ही अपनी कल्पनािीलता 

कमश स्वतंत्रता सहज मवहमा के आिाि पि अनेक प्रयोग किता है अथवा किने योग्य है ही। कल्पना किने पि पता 

चलता है वक हि व्यवक्त अपने में समािान चाहता है। इसी प्रकाि न्याय चावहए या अन्याय, िांवत चावहए या अिांवत, 

संघषश चावहए या समािान-इन सब कल्पनाओं में मानव सहज ही िांवत, न्याय, समािान जैसे तथ्यों को स्वीकािता 

है। 

मानव स्वािाववक रूप में ही सुख चाहता हैं िले ही सुख को वह नहीं जानता, इसके बावजूद वह सुख का पििि 

होता है।  

अविकांि मानव सुख के वलए ही रुवचयों, प्रलोिनों के पीछे दौडते िहते हैं। इस तथ्य के वनिीिि पिीिि के उपिान्त 

यह वनष्कषश वनकलता है वक पिम्पिा वजन वदिा कोिों में प्रोत्सावहत किता है अथवा वजतना जागृत हुआ िहता हैं उसी 

के अनुरुप वदिा वनदेिन कि पाता है। उक्त समस्या के कािि तत्वों का वनिीिि पिीिि वकया गया। इसका उत्ति 

यही वमला वक मानव ने मूलत: मानव को पहचानन ेमें सह-अस्स्तत्व रूपी पिम सत्य को समझने में ही िलू वकया है।  

कोई िी मानव सुख चाहता है न वक दुख, समािान के पििि है न वक समस्या का; व्यवस्था चाहता है न वक 

अव्यवस्थ। यह ििती तापग्रस्थ हो चुकी है, प्रदूषि छा गया है, मानव का इस ििती पि िहने का प्रश्न वचन्ह लग 

चुका है।  

वतशमान मानव समाज में िय , प्रलोिन, आस्था  

मानव का सवेिि किने पि पता चलता है वक :- 

• मानव िय, प्रलोिन एवं संघषश से मुवक्त चाहता है तथा आस्था से ववश्वास का प्रमािीकिि चाहता है। 

• मानव लािोन्माद, िोगोन्माद से मुवक्त एवं ववकल्प का स्पष्टता चाहता है। 



• मानव िासन से मुवक्त एवं व्यवस्था का धु्रवीकिि चाहता है। 

सुदूि ववगत से मानव पिम्पिा िय, प्रलोिन, आस्था, संघषश से गुजिती हुई देखने को वमलती है। उल्लेखनीय तथ्य यह 

है वक सवाशविक मानव संघषश को नकािते हैं। िय को नकािते हैं। कुछ लोग सोचते हैं, प्रलोिन औि आस्था से 

छुटकािा पाना संिव नहीं है। कुछ लोग यह िी सोचते हैं वक प्रलोिन औि आस्था में ही िाहत है।  

कुछ लोगों का सोचना है वक इससे छुटकािा पाना जरूिी तो है, पिन्तु िास्ता कोई नहीं है।  

इन सब स्स्थवतयों में वनष्कषश यही वनकलता है वक िय, प्रलोिन, आस्था औि संघषो से गुजिते हुए मानव पिम्पिा का 

िास्ता; िाज्य औि िाजनैवतक, िमश औि िमशनैवतक, अथश औि अथशनैवतक, वििा-संस्काि सहज वस्तु पद्धवतयों का 

वनिाशिि, वनष्कषश, उसकी सावशिौमता, साथशकताओं के अथश में देखने को नहीं वमली। इस लम्बे समय की यात्रा में 

मानव पिम्पिा में ससं्कृवत-सभ्यता का, वववि-व्यवस्था का, तथा आचाि-संवहता का िु्िवीकिि एवं वनश्चयन नहीं 

हो पाया। यही जनचचाश का मुद्दा है।  

इन सिी मुद्दों पि साथशकतापूिश वनश्चयन को जनचचाश के सूत्र रूप में प्रस्तुत किने के वलए इस ग्रन्थ का उद्ाटन हुआ 

है। इसमें सवशिुि का साििूत अथश समावहत है।  

मानव पिम्पिा में िाज्य, िमश, अथश औि वििा-संस्काि सम्बन्िी सावशिौम वनष्कषों को पाने का प्रयास सदा ही िहा 

है। इसकी असिलता का एकमात्र कािि मानव को एक इकाई के रूप में देखने, समझने, अध्ययन क्रम में सजाने, 

व्यवहाि, व्यवस्थागत कायश-कलापों को साकाि किने की वदिा में प्रयास नगण्य िहा है।  हि समुदाय ने अपनी-अपनी 

संस्कृवत, सभ्यताओं को मान्यताओं के आिाि पि स्थावपत कि वलया।  

इसीवलए सिी समुदायों की सांस्कृवतक अस्स्मता समानान्ति रूप में प्रवृत्त हुई िलस्वरुप बािंबाि टकिाव की मुद्राएँ-

घटनाएँ देखने को वमलती िही।   

जबवक अविकांि मानव वाद-वववाद, झंझटों  को नहीं चाहते हैं। परिस्स्थवतयाँ इन तमाम घटनाओं के वलए बाध्य 

किती िहीं। कोई एक पिम्पिा अपनाया हुआ िाज्य औि िमश अस्स्मताएँ, टकिाव की स्स्थवत वनवमशत किती िहीं। उसी 

के साथ-साथ अन्य समुदायों का उलझना एक बाध्यता बनती िही है। इसी  उलझन से सामरिक अस्स्मता सवाशविक 

रूप में पुष्ट हुई। उल्लेखनीय है वक अविकांि मानव यदु्ध न चाहते हुए िी युद्ध वाताश-चचाश में उत्सावहत होकि िाग 

लेते हैं। मानव में यह एक अन्तववशिोिी ववन्यास है।  

इसी प्रकाि अन्तववशिोिी मुद्दे के रूप में िोषि को कोई नहीं चाहता है, विि िी अविकांि जनमानस व्यापाि चचाश व 

लािवादी वविाओं से उत्सावहत होते हुए देखने को वमलते हैं।  

इस बात से हि व्यवक्त सहमत होता है वक वह मानव ही है। वकन्तु अपना परिचय वह वकसी वगश या समुदावयक पहचान 

के साथ ही देता है। यह िी अन्तववशिोि का जीता जागता उदाहिि है। आम जन-मानवसकता के गवत, कायश वाताशलाप 

के क्रम में यह िी दखेने को वमलता है वक सवश ििु होने का कायश िाज्य, िमश औि वििा में होना चावहए। जबवक इन 



 

तीनों वविाओं में वविेष औि सामान्य का प्रिेद बना ही है।  (वविेष औि सामान्य का तात्पयश ववद्वान-मूखश, ज्ञानी-

अज्ञानी, बली-दुबशली, िनी-वनिशनी के रूप में मान्यता है) यह वविेषकि समुदायगत अन्तववशिोि के रूप में देखन े

को वमलता है।  

जनचचाश में यह िी सुनने को आता है वक वििा-संस्काि आवद चािों पिम्पिा (वििा संस्काि, िाज्य, िमश, व्यापाि 

व्यवस्था) ठीक है औि इस बात को स्वीकािा जाता है।   

पिम्पिा सहज वववि से हि मानव संतान वकसी न वकसी परिवाि में समवपशत िहता ही है। वजसके िलस्वरुप परिवाि के 

रूवढ़गत, स्वीकृत खान-पान, बोली, िाषा, िहन-सहन औि व्यवहाि मयाशदाओं को यथा संिव हि वििु ग्रहि किता 

ही िहता है। इसके कुछ वदनों बाद वकसी वििि संस्था में िाई-बहनों, वमत्रों-गुरूजनों के बीच जो कुछ िी सीखने 

को, सुनने को, समझने को, पढ़ने को वमलता है इन सबको हि बालक अथवा हि ववद्याथी अपनी ग्रहििीलता सहज 

वववि से ग्रहि किते हैं।   

युवा अवस्था को पाि किते-किते वकसी न वकसी िमशगद्दी, िमशप्रिाली, िावमशक रूवढ़यों को स्वीकाि लेते हैं। इसी 

के साथ साथ वकसी न वकसी दिे, िाष्टर, संवविान औि िाषा, जावत चेतना सवहत अपनी पहचान को सजाने के वलय े

हि युवा औि प्रौढ़ व्यवक्त यत्न प्रयत्न किते ही हैं।   

इसके उपिान्त इस अवस्था तक जो कुछ िी स्वीकािा िहता है उसके प्रवत अपनी वनष्ठा को जोडते हैं। वजन-वजन मुद्दों 

को स्वीकािे नहीं िहते है उसमें उनकी वनष्ठाएँ अवपशत नहीं हो पाती है। इसी काििवि हि समुदाय में पीढ़ी दि पीढ़ी 

परिवतशन की वदिा बनती िहती है। यही मानव पिम्पिा की वविेषता है। िौवतकता प्रिान दृवष्टकोि से, िोगवादी दृवष्ट 

से मानव को िले ही जीव जानवि कहते हों, वकंवा कह िहे हैं इसके बावजूद तथ्य यही है वक जानविों में यथावत 

वपछली पीढ़ी के सदृश्य ही अगली पीढ़ी के कायश-कलाप औि प्रवृवत्तयाँ दखेने को वमलती हैं।  

जबवक मानव पिंपिा में पीढ़ी से पीढ़ी में विन्नताएँ व्यक्त होती ही िही हैं तथा ववचाि, कायश, व्यवहाि, सुवविा, संग्रह, 

उपिोग, बहुिोग आवद वविाओं में िी परिवतशन होता ही आ िहा है।  

इसकी समीिा में पीढ़ी से पीढ़ी अविकाविक सुवविा संग्रह में प्रववतशत होना देखा गया है। कटटरवावदता अंिववश्वास 

औि अन्य अथशववहीन रूवढ़यों के प्रवत पुनववशचाि किने के वलए प्रवृवत्तयाँ अविकाविक लोगों में उदय होती हुई देखन े

को वमलती हैं। इन्ही तथ्यों से पता चलता है, वक मानव जीव जानविों से विन्न है।   

विन्नता का मूल स्रोत सवश मानव में प्रकावित कल्पनािीलता-कमश स्वतंत्रता ही है।  

ववगत घटनाओं की स्मृवतयों शु्रवतयों के आिाि पि हि व्यवक्त अपनी कल्पनाओं को दौडाने में समथश है ही, इसी क्रम 

में मानव हि घटना के साथ उवचत अनुवचत को समझने, औवचत्यता के प्रवत सकािात्मक िवैया अपनाने, अनुवचत 

के साथ नकािात्मक िवैया अपनाने के वलए अपनी कमश स्वतंत्रता का प्रयोग किता ही है। यह सवश मानव में सवशवववदत 

तथ्य है। इस ििती पि आवदकालीन मानव का विन्न जलवायु में ििीि यात्रा आिंि होना, सुस्पष्ट हो चुका है। ववविन्न 



जलवायु में पले ववविन्न िंग रूप के होने के कािि मानव से मानव की रूप िंग की ववषमता, उसी के साथ िाषा की 

ववषमता के संयोग से वविोिों का प्रदिशन, असंख्य वहंसाओं के रूप में सावित है।  

प्राकृवतक िय, पिुिय, मानव में वनवहत अमानवीयता (वहंसा, िोषि, द्रोह, ववद्रोह, प्रवृवत्त) का िय अथाशत अथ 

से इवत तक िय के ववविन्न स्वरूपों को परिलवित वकया गया है औि हि व्यवक्त इन्हे परिलवित कि सकता है। 

विन्न-विन्न मानव कुल औि पिम्पिाओं का ववविन्न िौगोवलक परिस्स्थवतयों में आिंि होना एक वनयवत सहज वववि 

है। इसी आिाि पि ही विन्न-विन्न मानवसकता का होना स्वयं सावित है। इसे हि व्यवक्त अपनी संतुवष्ट के वलए अथवा 

वनश्चयन के वलए सवेवित कि सकता है। आज की जनचचाश में इन्ही मुद्दों का उद्ाटन है। प्रिानत: सामान्य जनमानस 

सुवविा-संग्रह के मुद्दे पि िोमांवचत होता हुआ, उत्सावहत होता हुआ देखने को वमलता है।   

सुवविा-संग्रह वविा में वजनकी कुछ पहुंच बन चुकी है, ऐसे लोगों में िोग, अवतिोग, बहुिोग िोमांवचकता का मुद्दा 

बना हुआ देखने को वमलता है। 

आज की स्स्थवत का वनिीिि, पिीिि किने पि यही वनष्कषश वनकलता है वक िाज्य, िमश, व्यापाि में िागीदाि सिी 

मानव सुवविा-संग्रह को छोडकि दूसिा कुछ कि नहीं पा िहें हैं। आज तक वििा में उन्नयन (ववकास) के नाम से 

व्यवसावयक वििा के रूप में ही वििा का ढाँचा-खाँचा बना हुआ है। वििा रूपी व्यवसाय िी व्यापाि के रूप में 

ही अथवा व्यापाि के सदृि ही सुवविा-संग्रह की ओि प्रववतशत देखने को वमल िहा है।  

इन सब को देखकि कृवष में वनष्ठा िखने वाले, परिश्रम में ववश्वास िखने वालों में सुवविा-संग्रह की ओि प्रवृवत्त होना 

स्वािाववक है। क्योंवक चािों गवद्दयों में आसीन उनके साथी-सहयोवगयों का जलवा औि रूतबा ही इनके वलए आदिश 

िहा है।  

सवाशविक लोग आज िी कृषक औि श्रमजीवी हैं तथा यही लोग, लोक सामान्य औि आम जनता के नाम से जाने 

जाते हैं। ि. व. (1-25) 

 

प्राकृततक असंतुलन          

पदाथाशवस्था से प्रािावस्था, प्रािावस्था से जीवावस्था, जीवावस्था से ज्ञानावस्था अनुबंवित हैं ही (पूिशता के अथश 

में संबंि) इसका प्रमाि इस सब का वतशमान ही है। पदाथाशवस्था– वमट्टी, पत्थि,  मवि, िातु; प्रािावस्था – पेड, 

पौिे, वनस्पवत; जीवावस्था- जीव, जानवि; ज्ञानावस्था – मानव। इस आिाि पि ज्ञानावस्था से जीवावस्था, 

जीवावस्था से प्रािावस्था, प्रािावस्था से पदाथाशवस्था की पिस्पिता में अनुबंि है।  

इनमें से मानव के अवतरिक्त सिी अवस्थाओं ने अपने अनुबिं को पूिक वववि से प्रमावित वकया है।  



 

क्योंवक पदाथश अवस्था के अनंति प्रािावस्था, पदाथाशवस्था प्रािावस्था के अनंति जीवावस्था, पदाथश अवस्था 

प्रािावस्था जीवावस्था के अनंति ज्ञानावस्था का प्रदूिव, प्रकािन इस ििती पि हुआ है। इस ििती पि मानव की 

समझ में यह िी आता है वक जीवावस्था, प्रािावस्था, पदाथाशवस्था पिस्पि पूिक है। वे सब मानव के वलए पूिक है 

ही; पि बीसवी िताब्दी के अंत तक मानव ने जो कुछ वकया है, उससे मानव का अन्य तीनों अवस्थाओं की प्रकृवत 

के साथ पूिक होने के स्थान पि वविोिी होना व ववद्रोही होना प्रमावित हुआ है।  

इसका प्रमाि प्रबुद्ध ववकवसत कहलाने वाले लोगों की ही आवाज है वक : 

1. प्रदूषि बढ़ गया जबवक प्रदूषि का कािक तत्व केवल मानव हैं।  

2. ििती पि वाताविि असंतुवलत हो गया है, वबगड िहा है।  

3. समुद्र में पानी का सतह बढ़ने लगा है।  

4. वन संपदा उजाड गया है।  

5. ऋतु असंतुवलत हो िहे है।  

6. जनसंख्या बढ़ िहा है।  

ये सब कहने वाले ववकवसत देि है, ववकासिील देि है, अववकवसत देि इन देिों के वनष्कषश को मानते ही िहे है। 

यही आज की बीसवीं िताब्दी के दसवें दिक तक गंिीि चचाशओं की वस्तु िही है। ि.व. (105-111) 

 

“सहस्स्तत्ववादी तवतध से समाधान संभव है ” 

सह-अस्स्तत्ववादी ववचाि, ज्ञान, वववेक, ववज्ञान को समझना ही समझदािी  (समािान) है। क्योंवक आदिशवाद औि 

िौवतक वाद के अनुसाि वजतना जीये, समझे, उससे कोई सवशिुि वववि प्रवतपावदत नहीं हो पायी। इसे स्पष्ट रूप में 

िेखांवकत कि लेने की आवश्यकता है। सवशिुि का स्रोत सह-अस्स्तत्ववादी ज्ञान, ववचाि रूपी ववज्ञान, वववेक ही 

है। इसे बहुत आसानी से समझ िी सकते हैं, समझा िी सकते हैं। जीने दे सकते हैं, जी िी सकते हैं हम हि व्यवक्त 

समझदािी की स्स्थवत गवत में प्रमावित हो सकते हैं, औि लोगों को प्रमावित होने के वलए प्रवृत्त कि सकते हैं। यही  

समझदािी का लोकव्यापीकिि वववि है, सम्पूिश मानव का स्स्थवत गवत में प्रमावित होना। सम्पूिश स्स्थवतया ँ

सावशिौवमक औि अखंड समाज संबंि के रूप में स्पष्ट है।   

इन सिी सोपानों में िागीदािी किना ही प्रमाि का तात्पयश है। ऐसे प्रमाि मानव में, से, के वलए अनुिव मूलक वववि 

से पिाववतशत होते हैं। ऐसे अनुिवमूलक प्रमाि सावशिौम होते हैं, इसके वलए जीकि देखना ही एकमात्र उपाय है। मानव 

ववज्ञान वविा में पािंगत होना चाहता है। पािंगत होने में अिी तक की प्रायोवगक, व्यवहारिक अडचन यही दो मुद्दे में 

वसमटा।  पहला, अंवतम सत्य का अता-पता नहीं हो पाया, दूसरा मूल मात्रा, ऊजाश स्रोत व लक्ष्य का पता नहीं चल 

पाया, तीसरा - मानव का अध्यययन न हो पाना, चौथा - अस्स्तत्व का प्रयोजन स्पष्ट न हो पाना िहा।   



इस ढंग से ववज्ञान में इतना लम्बी चौडी वनष्ठा से प्रयोग किने के उपिान्त िी सिी स्पष्ट रूप से जीना चाहने वाले 

कंुवठत हो बैठ।े   

इस मुद्दे पि पहले यह तय हुआ वक िौवतकवादी वववि से अथवा आदिशवादी वववि से ववज्ञान के सामने वजतने िी 

दावे आते हैं अथाशत ्प्रश्न वचन्ह आते हैं, उसे आवथशक, सामावजक व िाजनैवतक ध्रुवों के आिाि पि हल किने का 

प्रयास वकया जाय। पिन्तु इस आिाि पि कोई साथशक दृवष्ट के अनुसाि तककसंगत औि प्रयोजन संगत कायश व्यवहाि, 

व्यवस्था पिंपिा को स्थावपत नहीं कि पाया। इसकी अपेिा िुि चाहने वाले, दूसिी िाषा में सवशिुि चाहने वाले हि 

नि-नािी, में ऐसी चाहत पायी जा िही है।  

दूसिी ओि कंुवठत होने वाली बात स्पष्ट हो चुकी है। कंुवठत होने वालों में िी बहुत से लोग सवशिुि चाहते ही होंगे।   

िुि चाहन ेवाली वववि से तकक संगत किने जात ेहैं तो सवशिुि ही ध्रुव होता है। अब यहाँ सवशिुि की चाहत को सवश 

मानव की स्वीकृवत अथवा सवाशविक की स्वीकृवत मानते हुए, आगे औि सोचने, समझने, प्रमािों को प्रस्तुत किन े

के क्रम में इस आलखे को आग ेबढ़ाया है। इस बात का उल्लेख अवश्य है वक हम मानव परििाषा के रूप में मनाकाि 

को साकाि किने वाले हैं औि मनःस्वस्थता को प्रमावित किने में प्रचवलत वििा-वववि से असमथश िहे हैं।  

मनःस्वस्थता ही मानव की मौवलकता है इस मौवलकता को प्रमावित किने के क्रम में ही मानव सुखी होने के तथ्य 

को हम अपने में जांच कि प्रमावित कि चुके हैं। यह सह-अस्स्तत्व वववि से सिल है।   

हि वविा में हम समािानपूवशक जीकि ही सुखी होते हैं। समािान पूवशक जीने का सूत्र समझदािी पूवशक ही साथशक होना 

पाया गया। समझदािी सहअस्स्तत्व पूिश दृवष्टकोि से सम्पन्न होता है। यह तो पहले से अिी तक प्रस्तुत वकया गया 

अध्ययन से वववदत हो चुका है वक आदिश वादी वववि, िौवतक वादी वववि से, तावककक वववियों से समझदािी प्रमावित 

नहीं हो पाती। प्रस्ताववत सहअस्स्तत्व वादी वववि से ही, अनुिव मूलक वववि से हि नि-नािी समझदािी, ईमानदािी, 

वजम्मेदािी औि िागीदािी के रूप में मानवीय आचिि पूवशक सवशतोमुखी समािान को प्रमावित कि सकते हैं।  

स्वयं में सदा-सदा सुख का अनुिव कि सकते हैं क्योंवक सावशिौम समािान सम्पन्न होना ही समझदािी की सवशप्रथम 

सीढ़ी ह।ै   

हि जागृत मानव में यह ववद्यमान िहता ही है। इसी काििवि सदा-सदा सुखी होने की संिावना िी समायी िहती है। 

सह-अस्स्तत्व वववि से स्पष्ट न होने वाली कोई वस्तु ही नहीं है। सम्पूिश वस्तु को जो समझने योग्य है, समझता है, 

समझा गया िी है।  ि.व. (113-117) 

 

  



 

“सावशभौम न्याय  ”धमश, सत्य का प्रस्ताव, 

बीसवीं िताब्दी के दसवें दिक में िाित में सविेि वववि स ेवनिीिि किने पि पता चला है वक सौ व्यवक्तयों को हम 

पूछते है वक सवशिुि होना चावहये वक नहीं ? औि आगे ववचाि औि कायशक्रम होना चावहय ेवक नहीं ? ऐसा पूछन ेपि 

90 से अविक लोग तुिंत स्वीकािते है सवशिुि होना चावहये। ववचाि औि कायशक्रम होना चावहये या नहीं - इस मदु्द े

पि प्रवतित वनकालने पि पता चला 80 प्रवतित होना चावहय,े इस बात को स्वीकािते हैं। 

जब दूसिे प्रश्न को दो िागो में बाँटते है - कायशक्रम होना चावहये वक नहीं, तब इस स्स्थवत में 60 प्रवतित लोग सहमत 

हो पाते हैं। बाकी लोगो में आगे वबना पूछे ही अविकांि लोग अपने में से बताते है वक ये हो ही नहीं सकता है कि ही 

नहीं सकते हैं।  

ऐसे ही वकसी वकसी से सुनने को वमलता है वह िी वविेष कि अध्यात्मवादी खेमे में जीते हुए लोग कहते हैं “कई 

अवताि हो गये कई महापुरूष हुए, वसद्ध हुए, तपस्वी हुए, चमत्कािी हुए, यवत-सवत हुए, ईश्वि दूत औि ज्ञानी हुए 

ऐसे अनवगनत लोग होते हुए अिी तक सवशिुि घवटत हुआ नहीं है।” िौवतकवादी खेमे के मावहिो से पूछने पि यही 

कहते है ये सब सोचने की कहाँ जरूित है। मोटी तनख्वाह वाला नौकिी, चमकता हुआ गाडी, सवश सुवविा पूिश महल 

औि जो इच्छा हुआ वो सब िोगने को ही सुख का स्रोत बताते हैं।  

सबको आप जैसी सुवविा नहीं वमलने पि छीना झपटी किेंगे, ये पूछने पि वे कहते ह ैसंघषश तो किना ही पडेगा। उसे 

नाम देते है “लाइि इज स्टरगल” (जीवन एक संघषश है)।  

साथ में यह िी बताया किते है वक बेटि लाइि के वलये स्टरगल आवश्यक है। संघषश औि उससे बनने वाले पिेिावनयो 

की ओि ध्यान वदलाने पि बताते है वक प्रकृवत में ही अतंद्वशन्द है इसवलए संघषश किना स्वािाववक है। संघषश की अस्न्तम 

मंवजल िी यही बताते हैं जो ज्यादा मजबूत होता है वही अस्स्तत्व को बनाए िखने में समथश होता है। ये सब अविकांि 

मेंिाववयो को वववदत है ही।  

िुिेच्छा से ववज्ञान को जो अध्ययन वकये हुए लोग औि ववज्ञान पढ़ा हुआ युवा पीढ़ी ववज्ञान की गवत वकसी काला 

दीवाल के सामने पहुंचना देख चुके है।  

ऐसे लोग तत्काल सवशिुि के वलये सहमत होते हैं, हुए हैं औि सवशिुि साकाि होने के वलए आवश्यकीय कायश, 

व्यवहाि, ववचाि, अनुिव अनिुव प्रमािो के साथ जीने में तत्पि हो चुके हैं। इस मुद्दे को इसवलए यहाँ स्पष्ट वकया 

गया वक िहस्यमयी ईश्विवादी औि िौवतकवादी (संघषश केस्न्द्रत) वववियों से मानव का अध्ययन मानव के वलय े

सन्तुवष्टदायक नहीं हो पाता है। क.द. (48-50) 



जब इस संसाि में मानव से पुछा जाये वक “आप सही चाहते है या गलत?” तो हि व्यवक्त सही के  पि में ही सहमवत 

प्रदान किता है। साथ ही सही औि गलत क्या है? - यह पूछने पि यह उत्ति वनकलता है वक सही का संक्रमि वबन्दु 

या सीमा िेखा स्पष्ट नही है। यह पूवशवती दोनों ववचाििािाओं के अनुसाि प्राि तकक का स्वरूप है।  

सही औि गलत का संक्रमि वबन्दु अथवा सीमा िेखा जागृत मानव को समझ में आता है। ि. व. (129 ) 

जब वक  प्रौद्योवगकी वविा से गुजिता हुआ आज का मानव िय-प्रलोिन के स्थान पि न्याय की आवश्यकता पि 

ध्यान देने योग्य हुआ। क्योंवक प्रौद्योवगकीय कायशवाही क्रम में समृद्ध, संतुवलत ििती का िक्ल वबगड गयी। युद्ध 

सम्बन्िी आतंक पिस्पि समुदायों में पहले से ही िहा। उसी के साथ-साथ ििती औि ििती के वाताविि सम्बन्िी 

असंतुलन का िय औि िीिे-िीिे गहिाता जा िहा है। इसी के साथ-साथ जनसंख्या बहुलता, मानव चरित्र औि 

प्रौद्योवगकी के योगिल में अनेकानेक िोग औि ववपदाओं का सामना किता हुआ वतशमान में मानव कुछ प्रवतित 

ववद्वान, मनीषी ववकल्प के पििि हैं या आवश्यकता को अनुिव किते हैं। इसी बेला में ववकल्प की सम्िावना 

समीचीन हो गया।  

ये तो सवशवववदत है कोई िी अनुसंिान-अध्ययन वववि पूवशक प्रस्ततु होने पि वििा ससं्थाओं के माध्यम स े

लोकव्यापीकिि की आिा की जाती है।  

अध्ययनकािी वववि को इस प्रकाि सोचा गया है वक तकक संगत प्रिाली सत्य समझ में आने के वववि, सगंीतीकिि 

की अपेिा अिी तक की अध्यवसावयक मन:पटल में आ चकुी है। यह िी मान्यता है – “सत्य है।” सत्य क्या है?  

इसका उत्ति अिी तक िोि के गिश में ही वनवहत है। अतएव ववकल्प के रूप में अस्स्तत्वमूलक, मानव केंवद्रत वचंतन 

प्रस्ताव के रूप में मानव सम्मखु प्रस्ततु हुआ है।  अ.ि. (128-129) 

ववकल्प मध्यस्थ दिशन के अनसुाि :- 

1. सवशमानव को न्याय चावहए, न वक िैसला। 

2. सवशमानव को व्यवस्था चावहये, न वक िासन। 

3. सवशमानव को समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व चावहये न वक अतृवि से ग्रवसत संग्रह, सुवविा एवं िहस्य। 

ऐसा न्याय,व्यवस्था, समािान संिव है या नही? इस अध्याय पि इसी पि चचाश है, संिावना प्रस्ताव की प्रस्तुवत है।  

“अस्स्तत्व में व्यवस्था है, भ्रवमत मानव ही समस्या पैदा कताश है” - ज.व  

मानाव ही ऐसी इकाई है जो प्राकृवतक सहज वक्रयाकलापों में हस्तिेप किता है, िलत: ह्रास वववि ज्ञान को ववज्ञान 

कहना बनता है। यथा- मेंढक, सांप, आदमी, पिमािुओं को काटो, ििती को काटो-उडाओ ये सब कल्पनाएं मानव 

में होता है। अपनी कल्पनाओं के अनुसाि प्रयोग किने का अविकाि मानव में होता है। इन्हीं प्रयोगों के चलते मानव 

को अथवा हि भ्रवमत मानव को अव्यवस्था में जीने की ववविता को िी स्वीकाि किता है। यही सवशदृवष्टगोचि घटना 



 

अव्यवस्स्थत मानव ही अव्यवस्था के वलए प्रयत्न किता है यह िी बात अव्यवस्था के कािक तत्व के रूप में मानव 

को पहचाना जा सकता है। 

इस प्रकाि िचना-वविचनाएं अपने संपूिशता के साथ ही वैिववत िहते हुए देखने को वमलता है।  

जैसे सूिज वविल रूप में होते हुए िी वनयंवत्रत िहना पाया जाता है। इसी प्रकाि अनेक ग्रह-गोल वविल रूप में वनयंवत्रत 

है, कुछ ग्रह-गोल ठोस रूप में वनयंवत्रत है औि कुछ ग्रह-गोल ठोस रूप के बाद संपूिश िासायवनक वक्रया-प्रवक्रया 

सवहत िचना-वविचना के रूप में वैिववत िहना पाया जाता है। ऐसी समृद्ध ििवतयों में से यह ििती वजसमें मानव ििि 

वलया है साक्ष्य के रूप में प्रस्तुत है।  

अतएव अव्यवस्था के वलए कािक कोई इकाई अस्स्तत्व में देखने को वमला है, वह केवल भ्रवमत मानव है। इस 

आिय से िी स्पष्ट होता है वक हि भ्रवमत मानव ही जागृत होना एक आवश्यकता है। अ.ि. (85-86) 

  

िमश का तात्पयश िाििा है। िाििा – वजससे वजसका ववलवगकिि न हो, वही उसकी िाििा है। जैसे पदाथश (वमट्टी, 

पत्थि) में अस्स्तत्व िमश (होना) पाया जाता है. ‘होने’ से पदाथश को अलग नही वकया जा सकता है। प्राि (पेड - 

पौिे) से अस्स्तत्व सवहत पुवष्ट (वृवद्ध), जीवों में अस्स्तत्व, पुवष्ट सवहत जीने की आिा ( जैसे बाग, कुत्ते, िालू को 

जीने की आिा से अलग नही वकया जा सकता)।  

मानव िमश, मानव की िाििा, प्रत्येक मानव में सुख, िांवत, संतोष औि आनन्द के अथश में वनत्य वतशमान होना पाया 

जाता ह।ै वकसी िी मानव का पिीिि किने पि यह पाया जाता है वक सुख, िांवत, संतोष, आनन्द के आिा अपेिा 

में ही संपूिश कायशकलाप ववन्यासों को किता है। पिीिि क्रम में 5 ज्ञानेस्न्द्रयों (िब्द, स्पिश, रूप, गंि) से जो कुछ िी 

पहचानता है, पहचानने के मूल में प्रवृवत्त है वह सुखापेिा ही वदखाई पडती है।  

संपूिश मानव संपूिश प्रकाि के अध्ययनों को सुखापेिा से ही वकया िहता है।  

प्रत्येक मानव से सम्पावदत होन ेवाली संपूिश अविव्यवक्त संप्रेषिा, प्रकािनों का पिीिि से िी सुख-िांवत, संतोष, 

आनन्द सहज आिा आकांिा से ही व्यक्त होना पाया जाता है। अस्स्तत्व में वनत्य वतशमान प्रकािन को सुख की 

अपेिा आकांिा से ही स्वीकािना चाहता है। यही सुख, िांवत, संतोष, आनंद पिंपिा में प्रमावित होने की स्स्थवत में 

समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व के रूप में मूल्यांवकत हो जाता है। क.द. (29) 

प्रत्येक मानव सहज रूप में समािान को स्वीकािता है न वक समस्या को क्योंवक समािान सुख के रूप में ही होना 

समझ में आता है। अस्तु मानव व्यवस्था में जीने, व्यवहृत होने के िलस्वरूप ही वनत्य समािान अिुण्ि (वनिंति) 

िहना पाया जाता है।  क.द. (48) 



अस्स्तत्व मूलक मानव केंवद्रत वचंतन वववि से अस्स्तत्व तथा अस्स्तत्व में मानव का अध्ययन किने पि पाया जाता 

है:- 

- अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व है, व्यवस्था है। 

- मानव जावत एक (ििीि िचना के आिाि पि) 

- सवशमानव में मानवत्व समान (मानवीयता के आिाि पि)  

- सवशमानव में ििुाकांिा समान (सहअस्स्तत्व के आिाि पि)  

- सवशमानव में मानव िमश समान (सुख के आिाि पि)  

- ििती एक अखंड िाष्टर है (िचना के आिाि पि)  

- सवश मानव में लक्ष्य समान ( जागृवत के आिाि पि) 

 

समझदािी से समािान। समािान = सुख | ज.व. (100) 

मानव मात्र ििीि कृत्यों से तृि नही है (आहाि, वनंद्रा, िय, मैथुन) | मानव में कल्पनािीलता, कमशस्वतंत्रता सहज 

प्रकटन है। मानव स्वयं अस्स्तत्व का ज्ञाता होना चाहता है। संबंिों में जीना चाहता है। प्रत्येक मानव सुखी होना 

चाहता है। मानव की मूल अवश्यता = सुख। मूल आविक्यता = सुख = समािान = समझदािी = ज्ञान। समझदािी 

ही समािान है। समािान स्वय ंसुख है।  इस प्रकाि संवाद वववि से स्पष्ट होता है वक मानव सन 2000 तक जागृवत 

क्रम में ही वजया। जागृवत की अपेिा बनी िही औि जागृवत के प्रस्ताव के रूप में मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्ववाद मानव 

के समि उपस्स्थत हुआ।   

इससे यह स्पष्ट हो गया जीव संसाि के सदृश्य मानव ििीि स्वस्थता के आिाि पि जीने जात ेह ैतो ििीि स्वस्थता का 

प्रयोग िोग औि संघषश व युद्ध में ही होता है।  

अविकाविक उत्पादन-कायश िी िोग औि युद्ध के वलए ही हो िहे है। यह सिी समुदाय गत मानव का स्वरूप है 

जबवक मानव सुखी होना चाहता है। यदु्ध औि िोग वववि स ेसुख औि सखु की वनिन्तिता नहीं हो पाई। इसीवलए 

मानव व्यवस्था में जीने में सिल नहीं हो पाया। सुखी होने के वलए समािावनत होना जरूिी है।  समाधान के तलए 

समझदारी और व्यवस्था में जीने की तमन्ना और अभ्यास आवश्यक है। इस क्रम में हम पिम्पिा के रूप में व्यवस्था 

में जीते हुए समािान समृवद्ध, अिय, सहअस्स्तत्व पूवशक सुखी होना, पूिी पिम्पिा सुखी होना मानव व्यवस्था के 

आिाि पि जीना संिव हो जाता है।  

इसीवलए हम यह वनिशय कि सकते है मानव समझदािी पूवशक ही सिल होता है। समझदािी मानवीयतापूिश वििा-

संस्काि पूवशक सवश सुलि होना पाया जाता है।   

इस वववि से हम इस बात पि वनिशय कि सकते है संवाद िी कि सकते है वक जीव संसाि ििीि  अपनी आहाि पद्धवत 

से ववहाि पद्धवत से स्वस्थता को प्रमावित किते है।  मानव अपने आहाि, ववहाि, व्यवहाि पूवशक सवशतोमुखी समािान 



 

को प्रमावित किने की आवश्यकता आ चुकी है। इसवलए हि नि-नािी को सुखी होने के अथश में जीना स्वीकाि है। 

इसे साथशक, सुलि अथवा सवशसुलि होने के अथश में मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्व वाद के अंग िूत व्यवहािात्मक 

जनवाद (पुस्तक) प्रस्तुत हुआ है।  ि.व. (82-84) 

समािान मानव पिम्पिा के वलए स्वीकृत आवश्यकता, प्रिान आवश्यकता अथवा पिम आवश्यकता है। समािान 

अपने में क्यो, कैसे का सहज उत्ति है। हि मदु्दे के साथ क्यो, कैस,े वकतना का प्रश्न होता ही है। वजतने िी कयों की 

बात आती ह ैया प्रश्न उठता ह ैउसका उत्तर का आधार मूल कारण ही होता है। कैसे का उत्ति हम पाने के वलए दौडत े

हैं।  प्रतक्रया, प्रणाली पद्धतत के सूत्रों के आधार पर प्रतक्रयाए ँस्पष्ट हो जाती है। वकतना का उत्ति, िल परििाम औि 

आवश्यकता की तृवि के अथश में स्पष्ट हो जाता है। इसकी स्पष्ट चचाश किने के योग्य इकाई केवल मानव ही है। 

सहअस्स्तत्व को समझना ही जागृवत है। जागृवत = सुख। 

व्यवस्था सह अस्स्तत्व सहज अविव्यवक्त है। यह अस्स्तत्व सहज रूप में हैं। अस्स्तत्व सदा ही सह अस्स्तत्व के रूप 

में वतशमान है। सह अस्स्तत्व ही व्यवस्था के रूप में व्याख्यावयत औि व्यक्त है। व्यवस्था औि उसकी अिुण्िता 

(वनिंतिता) के प्रवत मानव भ्रवमत िहा, अत: मानव का पीवडत िहना अवश्यंिावी िहा। इसीवलए अव्यवस्था की समझ 

मानव को आवद काल से ही पीडा के रूप में िही है।   

मानव व्यवस्था की आिा आकांिा के आिाि पि ही परिवतशनों को स्वीकािते आया है।  

मानव का ववविन्न इवतहास इस बात को उजागि किता है। औि इस समय में अथवा इस संघषश युग में मानव ने अपने 

आप में सुवविा िोग के वलए द्रोह, ववद्रोह, िोषि औि युद्ध को वनस्श्चत औजागि मान वलया है। आज की स्स्थवत 

में सुवविा की परििाषा यही वदखाई पड िही है। मानव जावत वजसको सुवविा मान िही है उसका मूल ध्रुव संग्रह है।  

संग्रह पि ही सुवविा औि िोग वटका हुआ है।  

यह पूिशतया िहिी वजंदगी में इसी प्रकाि वदखाई पडता है। िहि में अच्छी सडकें, अच्छा घि, अच्छी गाडी, अच्छी 

दवाई, अच्छे स्खलौने, औि घि के अंदि वजतने िी आिुवनक, अत्यािुवनक ग्रहिोिा औि उपयोगी मानी गई चीजें, 

जैसे विज, कूलि, वातानुकूलन, वमक्सी, ग्राइंडि औि छत पि सजाने के वलए सिी इंतजामात,  चमकता हुआ 

बाथरुम, बैडरूम, डराइंग रूम औि वकचन, इन्हीं प्राि सुवविाओं को प्रमावित किने की स्थली माना गया है। साथ 

ही घि में मनोिंजन के वलए टीवी, िेवडयो, िोटोग्राविक कैमिे, रिकॉडशि माने गए हैं। सुवविाजनक खुिहाली की 

अविव्यवक्त कैमिा, वीवडयो कैमिा, बडे-बडे एल्बम हैं। इनको उपलस्ब्ि माना जाता है। इन सिी सुवविाओं को 

आदिश मानकि प्राि कि वलया गया है। 

सुवविा के वलए संपूिश स्त्रोत यह ििती है। ििती से प्राि पदाथों को सुवविा योग्य बनाना, उसकी तकनीकी प्रवक्रया 

के वलए प्रौद्योवगकी अभ्यास इस ििती पि स्थावपत हो चुका है।  



बहुत अविक तादाद में आज ििती को वस्तुओं को सुवविा योग्य वस्तुओं में परिववतशत किना है, ऐसी सिी वस्तुएँ 

सिी मानव को वमले, ऐसा सोचने पि आज की स्स्थवत िी वजतनी सुवविाजनक वस्तुएँ हैं, वे सिी वस्तुए ँआज 

वजतनी संख्या में इस ििती पि मानव है, सबको उतनी तादाद में बनी वस्तुएं नहीं वमल सकती है।  

इसके दो प्रिान कािि हैं – 

 

1. इस ििती पि उतनी वस्तुएं नहीं है, वजससे एक व्यवक्त को यह परिवाि को उसकी कल्पना के 

अनुसाि सुवविा वमल सकें।  इन कल्पना के अनुकूल वस्तओुं को बनाने के वलए आज वजतनी 

प्रौद्योवगकी है उससे कम से कम अिबों गुना अविक आवश्यकता बनी है।  ऐसी अिबों गुना 

प्रौद्योवगकी के वलए ििती के स्त्रोत पूिा होना संिव नहीं है।  इसके वलए यह ििती छोटी पडेगी। 

इससे होने वाले प्रदूषि को िी ििती अपने में समाने की स्स्थवत में नहीं िहगेी। इसवलए यह िी 

पुनववशचाि किना आवश्यक है। 

2.  सुवविा संग्रह औि िोगवाद “व्यवस्था” का सूत्र व्याख्या औि प्रयोजन का आिाि नहीं बना 

सका। उक्त दो वबंदुओं में केवल सुवविा की िावि औि व्यवस्था की झलक अथवा व्यवस्था की 

कसौटी मात्र से ही वनष्कषश वनकलता है। इसके अलावा मानव के ििती के साथ जो अत्याचाि 

वकया हैं उसके वलए अपिाि कायों में पािंगत बनाने का ििंा बना िहा है, इसके वनिाकिि का, 

उसके समािान के वलए िी कोई ना कोई उपाय चावहए। 

उपाय के रूप में “समािानात्मक िौवतकवाद” प्रस्तुत है। इस दिक के कायश रूप के अनुसाि सुवविावादी वस्तुएँ जो 

िोगने के वलए आवश्यक मान ली गई हैं, उनके वलए वजतनी वस्तुओं को ििती से वनकालकि उपयोग कि िहे हैं, 

उससे िी अविक वस्तुओं को युद्ध सामवग्रयों के रूप में परिित कि िहे हैं।  

वकसी देि में इस समय जन सुवविा के वलए वस्तुएँ की तादाद कम है, इससे अविक युद्ध सामग्री के वलए उपयोग 

किते होंगे।   

इन स्स्थवतयों पि नजि डालें तो यह पता चलता है वक ििती में स्स्थत वन, खवनज, सािन, अथवा द्रव्य वकतने वदन 

तक पूिे पाते हैं।  इन सब को यह वनष्कषश हम वनकाल सकते हैं वक एक- दो पीढ़ी तक ही ििती में यह सब द्रव्य पूि े

पाएंगे। इससे हमें ज्ञात होता है वक िववष्य की पीवढ़यों के साथ हम वकतना अपिाि कि िहे हैं? स्खलवाड कि िहे हैं 

या मदद कि िहे हैं ? इस बात का िी आंकलन आवश्यक है। “ नैसवगशकता के साथ हम क्या किें?” नैसवगशकता का 

संतुलन इस ििती के वलए ऋतुमान के रूप में प्राि है। इसको हि मानव दखे पा िहा है।  

अस्तु मानव की स्वयं व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी आवश्यक है। इस ििती में ऋतु संतुलन को ध्यान 

में िखते हुए मानव के वलए जीने की कला, ववचाि, िैली औि अनुिव को ववकवसत किना अवनवायश स्स्थवत बन 

चुका है इसका आिाि ह ै“सह-अस्स्तत्ववाद प्रमावित किना।" ज.व. (71) 



 

 

मानवत्व सवहत मानव स्वयं व्यवस्था है; यही सवशतोमुखी समािान, सुख, पिम सौंदयश औि मानव िमश हैं। इस प्रकाि 

मानव िमश के आिाि पि ही एक इकाई के रूप में मानव को पहचाना जा सकता हैं।  

भाषा, अथश वस्तु  

इस प्रकाि समािान युग में संक्रवमत होने के वलए मानव को एक इकाई के रूप में पहचानना अवनवायश स्स्थवत है अथवा 

पिम आवश्यकता हैं। इसी के साथ मानव िाषा को पहचानना िी आवश्यकता के रूप में अथवा अवनवायशता के रूप 

में आई। बोलने का तिीका, ध्ववन, उच्चािि, मानव सहज कमश स्वतंत्रता औि कल्पनािीलता के चलते अनेक प्रकाि 

से अभ्यस्त हो सका है।  

मानव िाषा का अथश एक ही होता है अथवा सिी िाषाओं का अथश एक ही होता है। यह िाषा अस्स्तत्व में वकसी 

वस्तु, कायश, देि, काल, प्रवक्रया, परििाम, स्स्थवत, गवत का वनदेवित व इंवगत होना हैं।  

अथाशत् िाषा का अथश अस्स्तत्व सहज वतशमान ही होता ह।ै जैसे कुत्ता, वबल्ली, घोडा, गिा, बैल, बाघ, िालू, 

ििती, पानी, आकाि, तािागि, सौि व्यूह , मानव आवद वजतने िी नाम लेते हैं ये अिी तक िी सिी िाषाओं में 

इनके वलए प्रयुक्त ध्ववन गवत तिगं औि उसको प्रस्तुत किने की अंग अवयवों का उपयोग औि तिीका- ये सब वमलकि 

िाषा का स्वरुप होता हैं। जैसे- वहन्दी, अंग्रेजी, उदूश आवद िाषाओं के नाम हैं। इन िाषाओं से इंवगत होने वाली 

वस्तुएँ अस्स्तत्व में हैं, अस्स्तत्व से हैं, अस्स्तत्व के वलए हैं, वास्तववकता है।  

इस आिाि पि पानी के वलए कोई िाषा बोली जाये उसका अथश ‘वस्तु’ (वास्तववकता) के रूप में पानी ही है।  

प्रत्येक वस्तु के वलए कोई िाषा अपने तिीके से प्रस्तुत हो उस अथश में वमलने वाली वस्तु अस्स्तत्व में ही है। इस प्रकाि 

मानव वकसी िी प्रकाि से िाषा का प्रयोग किें उसमें अथश रुपी वस्तु अस्स्तत्व में होना प्रमावित होता है। इस प्रकाि 

कोई िी िाषा हो या वकतनी िी िाषाएँ हों उसका आश्य या अथश अस्स्तत्व में वकसी वनस्श्चत वस्तु को वनदेवित 

किना ही है। ि.व. (97-101) 

मानवत्व अपने में जागृवत के रूप में सुस्पष्ट है। जागृवत अपने में समझदािी का स्वरूप होना स्पष्ट हो चुकी है। समझदािी 

अपने आप में सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व होना स्पष्ट हुआ। इसी क्रम में अथाशत जागृवत क्रम मे मानव पिम्पिा का 

वैिव, मानवत्व सवहत मवहमा, परिवाि में प्रमावित होना समग्र व्यवस्था में िागीदािी का प्रमाि, ववश्व परिवाि 

व्यवस्था तक सोपानीय क्रम म ेप्रमावित होना है। इसी वववि से मानव संबंि औि प्राकृवतक संबंि (नैसवगशक संबंि) 

संतुलन होना पाया जाता है। वनयवत वविोिी, प्रकृवत वविोिी, मानव वविोिी गवत वववियो से मुवक्त पाने का उपाय िी 

यही है।  



हि मानव वविोिो से मुवक्त पाना चाहता ही है। इसी तथ्यवि इसकी संिावना सुस्पष्ट होती है। प्रमावित होना मानव 

पिम्पिा को ही है।  

मानव ही भ्रमवि गलवतयो को किता हुआ, अपिािो को किता हुआ, द्रोह, ववद्रोह, िोषि किता हुआ देखने को 

वमलता है। इसका साक्ष्य हि देि के संवविान में गलती को गलती से िोकना, अपिाि को अपिाि से िोकना औि युद्ध 

को युद्ध से िोकने की व्यवस्था दे िखी है। यही िवक्त केस्न्द्रत िासन, संवविान व्यवस्था मानी गई है। इसके साथ 

समुदायों का सहमवत िी है औि वविोि िी है। इसका सविेि से पता चलता है स्वयं पि गुजिने में वविोि, असहमवत 

औि संसाि में घवटत होने में सहमवत है।  

इस क्रम में अिी तक अपिाि औि गलवतयों का सुिाि, युद्ध-मुवक्त का उपाय, मानव पिंपिा में सूझबूझ के रूप में, 

कायश-व्यवहाि प्रमाि के रूप में उद्ावटत नहीं हो पाया। कुछ लोग इसकी आवश्यकता को अनुिव किते िहे।   

मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्ववाद गलती औि अपिाि के सुिाि का उपाय सुझाया। इसी के साथ मानवत्व सवहत परिवाि 

व्यवस्था, समग्र व्यवस्था में िागीदािी को मानव स्वीकािने की स्स्थवत में यदु्ध-मुवक्त अवश्यंिावी होना स्पष्ट कि 

वदया। इसमें इतनी ही आवश्यकता जनमानस औि लोककल्यािकािी, िाजनैवतक, िमशनैवतक, समाजसेवी संस्थाओ 

के पािंगत होने के आिाि औि वििा वविा में मानवीयता का अध्ययन सुलि किाने की आिाि पि वनिशि है। यह 

अध्ययन सुलि होने के उपिान्त ही सवशसुलि होना स्वािाववक है। 

हि मानव अपने में, से, के वलए सुलझना ही चाहता है, उलझना नहीं चाहता। उलझत ेहुए व्यवक्तयों का उद्गाि यही ह ै

उलझन एक मजबूिी है। उलझन से मुवक्त पाने की इच्छाएँ वनवहत िहती ही है।   

इसीवलए सुलझन की संिावनाएँ समीचीन होना सुपष्ट होती है। सिी सुलझन समझदािीपूवशक मानव व्यवस्था में जीना 

ही है। सुलझन ही सदा सदा से मानव की अपेिा है। सािे अडचनों का  कािि नासमझी है, समस्या है। सम्पूिश 

समस्याएँ मानव की सुवविा, सगं्रह, िोग, अवतिोग प्रवृवत की उपज है। इन सािी स्स्थवतयों को देखन ेपि पता चलता 

है समझदािी ही मानव का समािान औि समृवद्ध का वनवाशि गवत है, अथवा अिुण्ि गवत है अथवा वनिन्ति गवत है। 

गवत सदा सदा से मानव पिम्पिा के रूप में ही होना सम्िाववत है। समझदािी पूिश पिम्पिा ही अखण्ड समाज, सावशिौम 

व्यवस्था का एक मात्र उपाय है। दूसिी वकसी वववि से व्यवस्था की सावशिौमता औि समाज की अखंडता को अिी 

तक स्पष्ट नहीं कि पाये।   

मानव में समझदािी का स्रोत सवशसुलि होना ही है। ऐसे कायश में आप हम सिी को िागीदाि होने की आिा अपेिा 

औि कतशव्य है। इसी आिय को साथशक संवाद में, अवगाहन में लाने का यह प्रयास है। सवश िुि हो ! ज.व. (92-

95) 

 

 



 

समझने की वस्तु तथा तवतध 

समझने की वस्त ु 

(क्या समझना है) 

समझदािी के वलए, समािान के वलए, सहअस्स्तत्व के वलए, सहअस्स्तत्व को समझना आवश्यक है। इसी िृंखला 

में, आगे वनम्न वबंदुओं पि ध्यानाकषशि वकया गया है:- 

1. अस्स्तत्व में व्यवस्था (सहअस्स्तत्व) 

2. मानव (स्वयं) में व्यवस्था  

3. मानव संबंिों में व्यवस्था  

- परिवाि में व्यवस्था  

- समाज में व्यवस्था  

4. प्रकृवत (नैसवगशकता) में व्यवस्था  

 

समझन ेकी वववि:  

(इस प्रस्ताव को कैसे जाँचें) 

यह प्रस्ताव            

❖ (अ) सावशिौम है? 

❖ (ब) सवशकावलक है? 

❖ (स) समझ सके ? 

❖ (द) जीने में आता है? 

यही इसे जाँचने की वववि है। 

(कैसे समझना है) = जांचना   

“जाँचने” का तात्पयश है: वनिीिि, पिीिि, सवेिि किना ।  

• तनरीक्षण का मतलब वस्तु जैसा है, इसे वैसा ही स्पष्टता से समझना।   

• परीक्षण का मतलब वस्तु के प्रयोजनों को समझना ।  क्यों हैं, इसे समझना |  

• सवेक्षण का मतलब वकतना है? सिी जगह देखना।  वकतना है, सिी जगह जांचना | 



जीना का तात्पयश, मानव तथा नैसवगशकता (मानवेत्ति प्रकृवत) के साथ सहअस्स्तत्व प्रामाविक होना। मानव के साथ 

न्याय पूवशक जीना, मानवेत्ति प्रकृवत के साथ ‘प्राकृवतक वनयम’ पूवशक जीना। संवाद (2008) 

 

(“सहज स्वीकृवत” का मतलब) 

सहअस्स्तत्व सिी मानव को स्वीकाि है।  

प्रत्येक मानव कल्पना, आवश्यकता, अपेिा रूप में सच्चाई को स्वीकािता है।   - ि.व. , प. स.   

◆ मानव पिंपिा में हि संतान अथवा हि मानव कल्पना सहज स्वीकृवत के रूप में जागृवत को वनाश देखा गया 

है। अ.व. (2000, पृ. 89,170)     

◆ जागृवत जीवन सहज स्वीकृवत िहता है। - ि.व. (1998) (पृ.  335, 150, -109) 

◆ मानव को समस्याएँ स्वीकृत नही है। अवपतु समािान सहज ही स्वीकृत है।  

◆ मानव िुि को स्वीकािता है। इसवलए जागृवत को स्वीकािने के वलए बाध्य िी है। मानव ही दृष्टा पद 

(समझने योग्य) में है। इसे स्वीकािने के वलए हि व्यवक्त बाध्य है। बाध्यता का तात्पयश आवश्यकता, 

ववचाि, इच्छा, कल्पना के रूप में स्वीकािने से है। - स.ि(1999), पृ. (207,166) 

◆ िैिव अवस्था में ही जीवन को जागृवत, अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था स्वीकृत िहता ही है।  

◆ सावशिौम का तात्पयश सवशमानव स्वीकृत हो, स्वीकृवत योग्य हो। - म्. वव. (1998) पृ. 201  

◆ सवशमानव में मानवीयता स्वीकाि होता है। -(संवविान 2007) पृ। 42  

 

सहज स्वीकृतत - पररभाषा  

- सहज = स्विाव गवत = तव सवहत व्यवस्था, समग्र व्यवस्था में िागीदािी।  

- स्वीकार =  पूिशता, आवश्यकता, अवनवायशता के अपेिा में वकया गया ग्रहि।  

- स्वीकृतत = अपनाया गया =  िास, आिास, प्रतीवत, अनुिूवत। - प.स.(2008) 

 

- ‘सहज स्वीकृतत’: भास्, आभास, प्रतीतत कुछ भी हो सकता ह ै| प्रतीवत हुआ तो अध्ययन हुआ, प्रतीवत 

नहीं हुआ तो अध्ययन नहीं हुआ | अब जो है, मानव ‘सुन वलया’ तो ‘स्वीकाि’ हो गया मानता है | सहज 

स्वीकृवत से हम अपने व्यवहाि को जांचना आिम्ि कि सकते हैं | इसका आिाि के वलए मध्यस्थ दिशन का 

सूचना चावहए |  जीवन वक्रयाए,ं स्व-वनिीिि वववि से समझ आता है | अस्स्तत्व में सच्चाईयां अध्ययन में 

आता है |  इसके वलए िी मध्यस्थ दिशन का ववविवत अध्ययन आवश्यक है |  ववविवत अध्ययन से अस्स्तत्व 



 

दिशन, जीवन, मानवीय आचिि से सम्बंवित सिी वस्तुएं हमें स्पष्ट होते जाते हैं, स्वीकाि होते जाते हैं - 

यह पहले िास्, विि आिास, विि प्रतीत होता है | यह अध्ययन वववि से होता है | इस प्रकाि ‘स्वीकृवत’ 

पूिे जीवन में िखा है  (संवाद २००९) 

 

(कौन समझेगा) 

“पुस्तक समझता नही। यंत्र समझता नही। मानव ही समझता है, जीता है, मानव (स्वय)ं ही सुखी-दुखी होता है। 

इसवलए, मानव (स्वयं) को ही समझना पडेगा। प्रत्येक व्यवक्त को समझना पडेगा। एक आदमी समझने से बाकी 

समझ गए ऐसा होता नही।” 

  



 

 

 

 

खण्ड 2: अस्तित्व सहअस्तित्व है 
  



 

 

प्रकृतत में तनतहत पूरकता एवं संतुलन        

इस ििती पि चािों अवस्था- पदाथश, प्राि, जीव, ज्ञानावस्था(मानव) वदखाई देती है। इनमें से पदाथश, प्राि, जीवों 

में पिस्पि पूिक् दृष्टव्य है। (पदाथाशवस्था= वमट्टी, पत्थि; प्रिावस्था= पेड, पौिे, वनस्पवत; जीवावस्था= जीव, 

जानवि; ज्ञानावस्था= मानव)  जीवों के मलमूत्र स,े श्वसन से, ििती औि प्रािावस्था के वलए पूिक होना पाया 

जाता है। क्योंवक इसमें स्विाववक रूप से ििती में उवशिकता बढ़ती है। जीव संसाि वनस्पवत संसाि के अनेक िोगों को 

दूि किता हुआ समझ में आता है। इसका प्रमाि वजन जगंलों में जीव-जानवि न हो, उस जगंल में पेड-वनस्पवतेयों 

में अनेक िोगों का होना पाया जाता है।  

वजनमें अनेक जीव-जानवि िहते हैं, उन जंगलों में िोग बािा न्यूनतम होना पाया जाता है। इसे व्यवक्त पिीिि कि 

सकता है।  

इसी क्रम में िसल संसाि में िी खिपतवाि, कीडा, पवियों का आवागमन वविेषकि मिु मस्क्खयों का संयोग, सिी 

िसलों में उपकािी होना पाया जाता है। इन सबका जहाँ अिाव िहता है, िसल कम हो जाती है, वहाँ िसलों को 

नष्ट किने वाले कीडे बढ़ जाते हैं, हि वषश नये-नये िोग तैयाि हो जाते हैं। इसीवलए ििती जैस ेिी सजी है, उसके ओि 

ध्यान देने की आवश्यकता है। इसकी सजावट अपने आप में पूिकता, उपयोवगता वववि से ही हुआ है, इसके प्रमाि 

में पदाथाशवस्था के बाद प्रािावस्था प्रकट हुआ है।   

प्रािावस्था में वजतने िी प्रजावतयाँ समावहत हैं, वे सब पदाथाशवस्था के वलए पूिक, उपयोगी होना पाया जाता है।   

पदाथाशवस्था अपने सिी प्रकाि के पिमािु प्रजावतयों के इस ििती पि संपन्न होने के उपिान्त ही प्रािावस्था का प्रगटन 

होना स्वािाववक िहा है। इससे पता लगता है, प्रािावस्था के वलए पदाथाशवस्था पूिक है औि पदाथाशवस्था के वलए 

प्रािावस्था पूिक है। प्रािावस्था उपयोगी इस वववि से है वक प्रािावस्था जब वविवचत होता है, तब ििती में उवशिकता 

बढ़ना िुरु होती है। जैस-ेजैसे उवशिकता ििती में बढ़ती है, वसैे-वैसे प्रािावस्था का उन्नयन इस ििती में होता जाता 

है। उन्नयन होने का तात्पयश उन्नत होने से है।  

इसका स्वरूप उवशिकता बढ़ते बढ़ते, झाड पौिों सिी में श्रेष्ठता िी बढ़ती गयी वजसको हम गुिात्मक परिवतशन या 

ववकास िी कह सकते हैं।   

जीव संसाि के वलए प्रािावस्था उपयोगी होती है औि जीवावस्था प्रािावस्था के वलए पूिक होना देखन ेको वमलता 

है। जीवावस्था के वलए प्रािावस्था की उपयोवगता इस प्रकाि से देखने को वमलता है वक प्रािावस्था में ही पुरुष कोषा 

औि स्त्री कोषा की संिचना प्रािंि हो चुकी है। जीवावस्था में स्त्री पुरुष ििीि का िचना पिस्पि विन्न रूप में स्पष्ट हो 



गयी। इसका तात्पयश यह हुआ वक प्रािावस्था में कोष िचनायें वजतना उन्नत िहा, जीवावस्था के वलए पयाशि नहीं 

हुआ, औि ववकवसत होने की आवश्यकता िही, चाहे ववकास क्रम ही क्यों न हो।  

इससे यह ज्ञान स्पष्ट हो जाता है, जीवों के ििीि िचना क्रम में स्त्री पुरुष ििीि िचना का सुस्पष्ट रूप प्रकट हो गयी।   

जीवों के वलए आहाि, प्रािावस्था से संपन्न होता आया है, इस ढंग से पूिकता औि उपयोवगता सुस्पष्ट है। इस प्रकाि 

पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था पिस्पि पूिक व उपयोगी वसद्ध हुआ। सवशप्रथम प्रािावस्था का उपयोग, वकसी 

न वकसी जीव पिंपिा के ििीि िचना में, प्रािकोषाओं के तृवि की उपिान्त ही अवग्रम िचना वववि प्रािकोषाओं में 

उत्सव के रूप में उििना स्विाववक िहा। इसी आिाि पि वकसी-वकसी जीव ििीि से सि िातुओं का समावेि औि 

सवाशविक समृद्ध मेिस िचना संपन्न हुई।  

ऐसे ििीि में ही प्रािकोषाओं के संयोजन से होने वाली प्रजनन प्रिाली मानव ििीि की िचना होना प्राकृवतक प्रिाली 

िही। ऐसी ििीि िचना ववविन्न परिवेिों में अथाशत् िौगोवलक परिवेि में, ववविन्न जीव ििीिों से वनष्पन्न होने की 

संिावना िी स्पष्ट है।   

इसका प्रमाि इस ििती पि अनेक नस्ल के मानव ििीि िचना का होना है। इससे िी अपने नस्ल का ध्रुव वबन्दु, 

मूलिूत जीव ििीि से मानव ििीि का वनष्पवत्त होना स्वीकािा जा सकता है. यह तो स्पष्ट है ही, मानव अपने आिाि 

, आवास, अलंकाि, दूिश्रवि, दूिगमन, दूिदिशन संबंिी आवश्यकताओं के वलए पदाथश, प्राि, जीवावस्था पि वनिशि 

है ही। वनिशि होते हुए, संबंि होते हुए इसे ध्वस्त किन ेमें लगे ह।ै “जो िी है”- यह सब “अस्स्तत्व” ही है। मानव िी 

अस्स्तत्व में ही है। आगी अस्स्तत्व का “सहअस्स्तत्व” रूप में अध्ययन है।  

 

सहअस्स्तत्व = व्यापक वस्तु (सत्ता) में, “ िीगा, डूबा, वघिा “ (संपृक्त) जड चैतन्य प्रकृवत  

 व्यापक वस्तु  =   खाली स्थान, असीम वस्तु  

        =  “सत्ता” = साम्य ऊजाश  

 संपृक्त  =  िीगा, डूबा, वघिा  

 

 

 



 

िीगे िहने से उवजशत, वघिे िहने से प्रकृवत वनयंवत्रत, डूबे िहने स ेप्रकृवत वक्रयािील है।  

 प्रकृवत  =  वक्रया = इकाई  

 जड   =  पहचानना, वनवाशह किना  

 चैतन्य   =  (जानना) मानना, पहचानना, वनवाशह किना  

   =  जीवन  

 अस्स्तत्व  =  होना, अववनिीयता | म.वव. (133-134) 

समािान = सुख। समस्या = दखु। अव्यवस्था का प्रिाव = समस्या = पीडा। अस्स्तत्व में प्रत्येक एक अपने “त्व” 

सवहत व्यवस्था है औि समग्र व्यवस्था में िागीदाि है। इस ििती पि पदाथाशवस्था  मदृ मृदत्व के साथ, सिी िातुए ं

िातुत्व के साथ, पाषाि पाषाित्व के साथ, मवियां मवित्व के साथ व्यवस्था हैं। यह समग्र व्यवस्था के साथ 

िागीदािी ह।ै 

हि वस्तु का स्वयं में व्यवस्था होना, उसके पिस्पिता में सह- अस्स्तत्व सवहत वतशमान होने से है। यही समग्र व्यवस्था 

में िागीदािी का सूत्र ह।ै वतशमान, वनिंतिता के अथश में है।  अ.व. (229-230) 

अस्स्तत्व ही सह-अस्स्तत्व है। सह-अस्स्तत्व ही वनत्य प्रिावी प्रकटनिील है। अस्स्तत्व में जो कुछ िी है- यह सब 

‘वस्तु’ के रूप में है क्योंवक इनमें वास्तववकताएँ वनत्य प्रमावित हैं। अस्स्तत्व में व्यापक औि एक-एक के रूप में 

अनन्त इकाईयाँ वतशमान में होना वदखाई पडती है। वजसका दृष्टा मानव ही है। अस्स्तत्व में जो वस्तुएँ है, वजतनी िी है 

इन्हीं वस्तुओं का नामकिि किना मानव का अविकाि सहज वक्रयाकलाप है। जैसा- ‘वमट्टी’ एक नाम है। वमट्टी नाम 

से इंवगत वस्तु अस्स्तत्व में है ही। यह (वमट्टी) स्वयं में केवल नाम न होते हुए िी “वस्तु” के रूप में वतशमान है।  

इसी प्रकाि हि नाम से इंवगत वस्तु अस्स्तत्व में होना वतशमान है। व्यापक वस्तु में ही सम्पूिश एक-एक िीगा-डूबा औि 

वघिा हुआ होने के आिाि पि व्यापक वस्तु को सत्ता नाम वदया है।  

पहले से िी कुछ नाम ह ै- वह है अध्यात्म। व्यापक वस्तु को पूवश में साथशक रूप में समझना-समझाना बन नहीं पाया 

था। अिी इस व्यापक वस्तु को हि मानव समझ पाना संिव हो गया है। एक-एक के रूप में जो वस्तुएँ है, (प्रकृवत) 

इन्हें पिस्पिता में देखने के पहले ही व्यापक वस्तु वदखता ही है।  ज. व. (96-98) 

व्यापक वस्तु को इस तिीके से समझना संिव हो गया है, वक हि पिस्पिता के बीच वनस्श्चत दूरियां होती ही है। इस 

दूिी की परिकल्पना औि अनुिव होता है। यही व्यापक वस्तु है क्योवक हि पिस्पिता के बीच दूिी के रूप में वदखाई 

पडने वाली वस्तु सिी पिस्पिता में एक ही है। जैसे दो आदवमयों की पिस्पिता में, दो जानविो की पिस्पिता में, दो 

झाडो की पिस्पिता में, से दो प्राि कोषाओं की पिस्पिता में दो अिुओं की पिस्पिता में, दो पिमािु अंिो की 



पिस्पिता में, दो ग्रह गोलो की पिस्पिता में, अनेक ग्रह गोलो की पिस्पिता में, आकाि गंगाओं की पिस्पिता में यही 

व्यापक वस्तु समझ में आती है।  

व्यापक का मतलब सवशत्र एक सी ववद्यमानता है।  

ऐसी व्यापक वस्तु अपने में पािगामी, पािदिी के  वैिव सम्पन्न है, क्योंवक पिस्पिता में एक दूसिे को पहचानना संिव 

है ही। इसी प्रकाि सिी इकाइयों में पािगामी होना हि वस्तु ऊजाश सम्पन्न होना वक्रयािीलता के रूप में प्रमावित है, 

इसीवलए व्यापक वस्तु का नाम साम्य ऊजाश िी है, ऊजाश सम्पन्नता का िलन है बल सम्पन्नता औि वक्रयािीलता 

 

अस्स्तत्व तनत्य वतशमान है  

अस्स्तत्व:- सत्य में पूिशतया इंवगत होने, तृि होने, गवतिील होने औि वनत्य वनस्श्चत होने के रूप में हम प्रत्येक मानव 

को अस्स्तत्व में, से, के वलए देख सकते हैं। अस्स्तत्व न घटता है, न बढ़ता है इसवलए अस्स्तत्व स्स्थि है यह वदखाई 

पडता हैं। अस्स्तत्व वनत्य वतशमान है, इसीवलए,  अस्स्तत्व वनितंि स्स्थि है यह वदखाई पडता हैं। अस्स्तत्व स्वयं वकसी 

के वलए बािा नहीं हैं औि अस्स्तत्व पि वकसी की बािा अथवा हस्तिेप िी नहीं हैं। अस्स्तत्व वनिंति सामिस्य है, 

समािान है, इसीवलए अस्स्तत्व ही पिम सत्य है। 

सत्ता:- अस्स्तत्व में सत्ता व्यापक रूप में हि वकसी को वदखती हैं। वदखने का मतलब समझ में आने से हैं। अस्तु, 

प्रत्येक मानव में, से, के वलए सत्ता व्यापक रूप में ववद्यमान है। यह वदखता है। जैसे एक दूसिे के बीच में जो कुछ िी 

िून्य वदखाई पडता है वह मलूत: व्यापक सत्ता ही है। िौवतक -िासायवनक वस्तुएँ औि जीवन जैसी वस्त ु

(वास्तववकता) सत्ता में संपृक्त है। इसीवलए प्रत्येक एक सत्ता में वघिा औि डूबा हुआ वदखाई पडता हैं ऐसा वदखने के 

आिाि पि ही एक दूसिे की दूिी की कल्पना मानव किता हैं औि वदखाई पडता है।  

जैसे सूयश से ििती की दूिी वदखती हैं। यह ििती तथा ऐसे ही प्रत्येक ििती सत्ता में डूबा, वघिा औि िीगा हुआ ह।ै 

डूबा, वघिा वदखना स्वयं एक दूसिे के बीच में जो वस्तु है- इसी को देखना हुआ, यही सत्ता है। यही व्यापक वस्तु 

है।  

िासायवनक, िौवतक वस्तुएँ ठोस, तिल औि वविल रुपों में ववद्यमान हैं। वविल अवस्था में िी प्रत्येक अिु अथवा 

सस्म्मवलत एक से अविक अिु “एक” के रूप में ख्यात हैं। इसी िांवत पिमािु में वनवहत अंिों में, उन अंिों को यवद 

ववखस्ण्डत वकया जाय ेतो प्रत्यके खंड “एक” ही कहलाएगा। यह वक्रया व्यवहाि रूप में तो होती नहीं तथावप मानव 

की कल्पना सहज वैिव को गवित के रूप में पहचाना गया है।  

गवित वववि से मूलत: मानव की कल्पनािीलता वववि से, ववखंडन की परिकल्पना है। इस वववि से िी, पिमािु में 

वनवहत एक अंि को, अनेकानेक खंडों में वविक्त किने के पश्चात िी प्रत्येक खंड “एक” ही कहलाता है।  



 

इस प्रकाि वकसी का वतिोिाव (नाि) नहीं हो सकता। इस सत्य के स्खलाि मानव की कल्पनािीलता प्रादुिाशव औि 

वतिोिाव (नाि) के चक्कि में पडकि अथवा भ्रम में ग्रवसत होकि पिेिान ही हुई है। अस्स्तत्व में कोई ऐसी चीज नहीं 

है, जो पैदा होती हो अथवा जो हैं वह वमट जाता हो; यह दोनों वक्रयाएँ अस्स्तत्व में नहीं हैं। इसी भ्रमपूिश कल्पनावि 

मानव पिेिान िहा हैं। इससे यह िी समझ में आता है वक “जो था, वही होता है; जैसे अस्स्तत्व में पदाथाशवस्था, 

प्रािावस्था, जीवावस्था औि ज्ञानावस्था थी”।   

इसकी गवाही इस ििती पि स्पष्ट हैं। इसका द ृष्टा मानव ही हैं। इस ज्वलंत उदाहिि से “जो था वही होता है, औि जो 

था नहीं वह होता नहीं।” 

इस मुद्दे पि बुवद्जीवी अपने वववेक का प्रयोग कि सकते हैं। इस ििती के पहले वकस ििती पि ये चािों अवस्थायें 

कहाँ थी, यह पूछ सकते हैं। इसमें दो दोष ऐसा आता है - दिे औि काल। अस्स्तत्व सहज वैिव में अथाशत ्अस्स्तत्व 

सहज वनत्य वतशमान रुपी वैिव में देि औि काल हस्तिेप नहीं कि पाते। जैसे वकसी देि स्थान में चािों अवस्था िहते 

ही हैं। काल- हि समय हि वतशमान में िहता ही है।  

अस्स्तत्व वनत्य वतशमान है। िूत औि िववष्य वक्रया के िचना, वविचना गवत के साथ है।  

वतशमान की अिुण्िता को अथवा वनिंतिता को वकसी औि वववि से प्रयोग किना संिव नहीं हैं। जो कुछ िी ववविया ँ

हैं, वे सब अस्स्तत्व सहज है। उन सबकी वनिंतिता है। वकसी िी एक औि वववि को देि, काल में सीवमत नहीं वकया 

जा सकता। जब किी िी कोई बात सीवमत होती हैं, वह वनषेि ही है। अद्भुत बात यह है वक अस्स्तत्व में वनषेि नहीं 

है। वनषेि का स्थान नहीं है, वनषेि का गवत नहीं हैं, वनषेि का स्स्थवत नहीं है। ि व (96-101) 

 

अस्स्तत्व का नार् नही है           

अस्स्तत्व ही व्यापक, अनन्त, अमि, िचना-वविचना के रूप में वतशमान है। िचना वविचनाएँ परििामों के रूप में 

ववद्यमान है ही। िचना की अववि में जो द्रव्य वस्तुएँ वदखाई पडती है, वविचना के अनन्ति िी उतने ही वस्तु अस्स्तत्व 

में होते ही है। जैसे इस पत्थि को कूट-कूटकि अनन्त टुकडे में बाँटने के उपिान्त िी मूलतः पत्थि के रूप में वजतने 

िी द्रव्य वस्तुएँ है, वे सब पत्थि के रूप में पाया जाता है। इसी प्रकाि एक झाड अपने िचना रूप में वजतने द्रव्य 

वस्तुओं से वैिववत िहता है उसे अनेक रूप में बांटने के उपिान्त िी यथा उसको कूट-पीसकि, सुखाकि, जला किके 

औि कुछ िी किके देखने के उपिान्त िी तिल, वविल, ठोस के रूप में अथवा वविल औि ठोस के रूप में सिी पदाथश 

यथावत् ववद्यमान िहते हैं।   

तीसिे वववि से एक जीव, एक मानव ििीि िचना में वकतने िी द्रव्य औि वस्तुएँ समावहत, संयोवजत औि वैिववत 

िहते हैं, उसे जलाने, गलाने, कुछ िी वववि से अनेक, अनंत टुकडे में बांटने के उपिान्त िचना के दौिान वजतने द्रव्य 

वस्तुएँ िहती हैं वे सब उतने ही िहते हैं।   



यही मुख्य रूप में िचना-वविचना के रूप में देखने की वववि है। इसे सम्पूिश, व्यवक्त दखेता ही है या देख सकता है। 

िचना-वविचना स्वयं इस बात का द्योतक है। कोई िचना अमि नहीं है जबवक वह िचना मूल में वजस वस्तु, पदाथश स े

बना है (पिमािु) वे वस्तु के रूप में बने िहते है। अस्तु, मूल वस्तु का नाि होता है। पिमािु वजन अंिों से बने है, यह 

अब सदा सदा बने ही िहते हैं। वस्तु का परिवतशन नहीं होता। यह ध्ववन अपने आप से वनष्पन्न होती है।  

यह स्मिि में िखने योग्य तथ्य है वक सम्पूिश िचना-वविचनाए,ँ वकन्हीं ग्रह-गोल पि ही होना पाया जाता है।   

ऐसा सिी ग्रह-गोल वजस पि िचनाएँ होते है वह सदा-सदा ही पदाथश, प्राि, जीव औि ज्ञानावस्था मानव से संपन्न 

होना पाया जाता है। इस ििती पि इसका साक्ष्य सम्पन्न हो चुका है। ववचािने औि वनष्कषश पाने का वबन्दु है वक यह 

ििती िी एक िचना है औि इस ििती में सम्पूिश िचनाएँ है। जैसे पहले चािों अवस्थाएँ कही गई है। इस ििती में जीता 

जागता चािों अवस्थाएँ ववद्यमान है। इन चािों में ये अथश दृश्यमान होते हुए ििती वविवचत होते हुए देखने को नहीं 

वमलता है औि इन चािों अवस्थाओं के होते ििती अपने दृढ़ता को बनाए िखता हुआ मानव को देखने को वमला है।   

इससे यह पता चलता है औि प्रमावित होता है वक िौवतक-िासायवनक िचना-वविचनाएँ ििती के ऊपिी सतह पि 

होते हुए ििती अपने वैिव को बनाए िखने में िमता सम्पन्न है। दूसिे क्रम में यह ििती अपने आप में व्यवस्था होत े

हुए समग्र व्यवस्था में िागीदािी किता हुआ दृष्टव्य है।   

जैसा यह ििती अपने चािों अवस्था सवहत एक व्यवस्था के रूप में है ही इसी के साथ-साथ एक सौि व्यूह में 

िागीदािी वनवाशह किता है। यह िी हि जागृत मानव को स्पष्ट रूप में ज्ञात है। हि सौि व्यूह अनेक सौि व्यूहों के साथ 

व्यवस्था में िागीदािी को वनवाशह किने के क्रम में अनन्त सौि व्यूह, अनन्त ग्रह-गोल मानव सहज कल्पना में आता 

ही है। असंख्य रूप में अथाशत् मानव वगन नहीं सकता है इतना संख्या में ग्रह गोल असीम ऊजाश में आकाि में वदखाई 

पडते हैं। इस प्रकाि यह ििती अपने में चािों अवस्थाओं से समृद्ध होना स्पष्ट है औि मानव जीवन औि ििीि के संयुक्त 

रूप में इस ििती पि ह।ै ििीि पिंपिा स्थावपत हो चुकी है। जीवन अस्स्तत्व में है ही। स.ि. (63-65) 

 

 अस्स्तत्व में चाि अवस्था -  पदाथश, प्राि, जीव, ज्ञानावस्था (मानव)    

  

जो जैसा है वह उसकी वास्तववकता है। इस प्रकाि अस्स्तत्व में वनम्नवलस्खत वस्तुएँ हैं - 

1. व्यापक रूप में वनत्य वतशमान “सत्ता” एक अखण्ड वस्तु है क्योंवक इसकी वास्तववकता, पािदिीयता, 

पािगामीयता, व्यापकता द ृष्टव्य है। पािदविशता का तात्पयश प्रकृवत व्यापक वस्तु में प्रकािमान है, प्रवतवबवबत 

है, पिस्पिता में पहचानता है, वनवाशह किता है। पिगामीयता का तात्पयश प्रकृवत होने औि न होने से स्थली में 

वतशमान। व्यापक वस्तु, जड चैतन्य प्रकृवत में ‘पािगामी’ है, प्रकृवत के ‘आि पाि’ है।  



 

2. सत्ता में संपृक्त जड व चैतन्य-प्रकृवत, वस्तओुं (वास्तववकता) के रूप में वनत्य वतशमान है। 

3. सत्ता में संपृक्त जड-चैतन्य-प्रकृवत में से जड-प्रकृवत िासायवनक-िौवतक िचना-वविचना में कायशित वनत्य 

वतशमान है। जो पदाथाशवस्था औि प्रािावस्था के रूप में गण्य है। पदाथाशवस्था का स्वरुप औि कायश ववविन्न 

प्रकाि के पिमािु औि उनसे बनी िचनाऐं हैं। प्रािावस्था का प्रिान स्वरुप औि कायश प्रािकोषा औि ऐसी 

कोषाओं से िवचत िचनाऐं हैं। प्रािावस्था सिी अन्न, वनस्पवतयों, जीव ििीिों औि मानव ििीिों के रूप में 

द ृष्टव्य है। 

4. सत्ता में सम्पृक्त जड-चैतन्य प्रकृवत में से चैतन्य-प्रकृवत “गठनपूशि पिमािु” है। वजसका परििाम के अमित्व 

सवहत, “जीवन पद” में संक्रवमत िहना पाया जाता है। ( गठन पूिश पिमािु = जीवन पिमािु = चैतन्य = 

ऐसा पिमाि,ु वजसमें अंिों की संख्या का घटना बढ़ना संिव नहीं है = ‘तृि पिमाि’ु ) 

वक्तव्य:- 

1. अध्ययन किने की संपूिश वस्तु सह-अस्स्तत्व ही है। 

2. अध्ययन किने वाली वस्तु मानव है। 

3. प्रत्येक मानव जड-चैतन्य-प्रकृवत के संयुक्त साकाि रूप में है। चैतन्य-प्रकृवत का नाम जीवन है। जड-

प्रकृवत का नाम ििीि है।  

 

अस्स्तत्व को अनावद काल से मानव स्पष्ट औि प्रमाि रूप में समझने का प्रयास किता िहा है। इसी क्रम में 

अवििौवतकवादी ववचािों के अनुसाि चेतना से पदाथश की उत्पवत्त होती हैं ऐसा माना जाता है। िौवतकवादी ववचािों 

के अनुसाि पदाथश से चेतना वनष्पन्न होती है। ये दोनों ववचाििािायें अपने-अपने समथशन के वलए अनेकानेक तकों, 

अभ्यासों औि प्रयोगों को प्रस्ताववत किते िहे। अिी तक न तो वकसी ने चेतना स ेपदाथश को पैदा होते हुए दखेा तथा 

न ही पदाथश से चेतना पैदा होते हुए देखने को वमला। यही देखने को वमलता हैं वक चेतना व पदाथश अवविाज्य वतशमान 

है।  

इसके मूल रूप को देखन ेसे पता चलता हैं वक सत्ता (चतेना) में सम्पृक्त प्रकृवत (पदाथश) ही अस्स्तत्व सवशस्व है। यहाँ 

देखने का तात्पयश समझने से है।  

व्यापक सत्ता में सम्पृक्त प्रकृवत (जड एवं चैतन्य) अवविाज्य वतशमान होने के कािि अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व के 

रूप में वनत्य प्रकावित है। इस तथ्य को हृदयंगम (समझना, स्वीकािना) किने पि स्पष्ट हो जाता हैं वक चेतना औि 

पदाथश में वनत्य सामिस्यता वत्रकालाबाि (तीनों काल – बूट, िववष्य, वतशमान) सत्य है। सत्ता अरूप हैं, व्यापक है 

औि सत्ता में प्रकृवत अवविाज्य है। ऐसा कोई स्थान ही नहीं जहाँ सत्ता न हो, इसवलए प्रकृवत का सत्ता में होना 

स्वािाववक है।  



सत्ता को साम्य ऊजाश, िून्य, ज्ञान, चेतना, व्यापक, वनत्य, ईश्वि औि वनिपेि ऊजाश के नाम से िी जाना जाता है।  

सत्ता में सम्पृक्त प्रकृवत अनन्त इकाईयों के रूप में है। प्रत्येक इकाई सत्ता में सम्पृक्त होने के कािि सत्ता में वघिी हुई, 

डूबी हुई औि िीगी हुई है। सत्ता व्यापक रूपी वकसी लंबाई चौडाई में सीवमत नहीं है, इसका कोई मापदण्ड नहीं बन 

पाता, इसवलए सत्ता “व्यापक” है। प्रकृवत रूप में वजतनी िी इकाईयाँ है उन सबकी गिना नहीं हो पाती इसवलए वे 

अनंत हैं इस प्रकाि अस्स्तत्व स्वयं व्यापक औि अनन्त है। सत्ता ‘अरूपात्मक’ औि सत्ता में प्रकृवत्त ‘रूपात्मक’ 

अस्स्तत्व है। अस्स्तत्व का तात्पयश “होने” से औि “अववनाविता” से है। सत्ता गवत औि दबाव ववहीन स्स्थवत में है। 

जबवक सत्ता में ही सम्पूिश प्रकृवत गवत औि दबाव सवहत ववद्यमान है।  

दबाव अथाशत् वातावििवि (पिस्पितावि) आकषशि ववकषशि के वलए बाध्यता। सत्ता अरूपात्मक होने के कािि 

आयामों में सीवमत नहीं हैं जबवक सत्ता में सम्पृक्त प्रकृवत अनन्त इकाईयों का समूह है। साथ ही प्रत्येक इकाई आयामों 

सवहत छ: ओि से सीवमत है। 

अस्स्तत्व सह-अस्स्तत्व होने के कािि पूिकता औि पहचान वनत्य वसद् होती है। जो है, वह वनिंति िहता ही हैं औि 

जो था नहीं वह होता नहीं। इसी काििवि अस्स्तत्व जैसा है, वह अनन्त काल तक वैसा िहगेा ही। इसी सत्यतावि 

सत्ता में सम्पृक्त प्रकृवत की प्रत्येक इकाई अस्स्तत्व में पिस्पिता को पहचानने के रूप में व्यवहृत है, क्योंवक प्रत्येक 

इकाई में रूप, गुि, स्विाव औि िमश अवविाज्य वतशमान ह।ै  

सत्ता में प्रकृवत सम्पृक्त होने के कािि प्रत्येक इकाई अस्स्तत्व िमश सवहत होता है, इसका सािी ही है वकसी इकाई का 

नाि न होना। जो कुछ िी होता हैं वह केवल परिवतशन औि ववकास ही है। प्रत्येक इकाई के चाि आयाम है, वजसे 

आगे चचाश वकया जाएगया। िमश का तात्पयश वजससे वजसका ववलगीकिि न हो। अस्स्तत्व स्वयं सह-अस्स्तत्व होन े

के कािि यही पिम िमश का रूप है। पिम िमश (अस्स्तत्व) प्रत्येक इकाई में अिाव है, इसवलए यह सावशिौम औि 

िाश्वत है।  

 

रूपात्मक अस्स्तत्व :- 

प्रकृवत की मूल इकाई पिमािु है। क्योंवक पिमािु में ही ववकास होता है। (ववकास क्रम= पिमािु अंिों को गठन 

गठन संख्या में वृवद्ध, परिवतशन; पिमािु में ववकास = तृि पिमािु = गठनपूिश पिमािु = चैतन्य इकाई =  जीवन)। 

पिमािु में प्रत्येक पिमािु गठनपूवशक पिमािु हैं। प्रत्येक गठन में एक से अविक पिमािु अंिों का होना अवनवायश है। 

पिमािु के पूवश रूप (पिमािुअंि) में ववकास होता नहीं है। पिमािु के पिरुप (अिु) िचनाएँ ववकास की लािविकता 

को प्रकावित किते हैं, पिन्तु ववकास नहीं होता है, क्योंवक ववकवसत इकाई अथाशत् जीवन ििीि िचना के माध्यम से 

प्रकावित औि सम्प्रेवषत होता है।  

ववकास के क्रम में ही प्रकृवत दो वगश व चाि अवस्थाओं में प्रकािमान है। प्रकृवत के दो वगश जड औि चैतन्य है। प्रकृवत 

की चाि अवस्थाएँ पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था औि ज्ञानावस्था है।   



 

अस्स्तत्व में प्रकृवत सहज सम्पिूश वैववध्यताएँ ववकासक्रम में प्रकावित है। यह एक अनवित वक्रया है। अस्स्तत्व में 

ववकास क्रम िाश्वत प्रिाली है, क्योंवक अस्स्तत्व स्वयं सह-अस्स्तत्व होने के कािि पिस्पि प्रकृवत के आदान-

प्रदान एक स्वािाववक वक्रया है। आदान प्रदान अपनी दोनों स्स्थवतयों में स्वयं व्याख्यावयत है। आदान-प्रदान के 

अनन्ति तुवष्ट अथवा स्विावगवत का होना पाया जाता है।  

इसका तात्पयश यह हुआ वक वजस इकाई में आदान होता हैं उसके उपिान्त स्विाव गवत होती ही हैं, साथ ही प्रदान 

वजससे होता ह,ै उसके उपिान्त उसमें िी स्विाव गवत होती हैं। इस वववि से सह-अस्स्तत्व प्रमावित होता है। 

 

‘त्व’ सतहत व्यवस्था (स्वयं में व्यवस्था) समग्र व्यवस्था में भागीदारी  

प्रकृवत में वैववध्यता है। वैववध्यता का मूल रूप पदाथश में अथवा प्रकृवत में अनेक स्स्थवतयाँ हैं। प्रकृवत में अनेक 

स्स्थवतयाँ ववकास के क्रम में है। अस्स्तत्व स्वयं सह-अस्स्तत्व होने के कािि प्रकृवत की प्रत्येक इकाई की पिस्पिता 

में सह-अस्स्तत्व का सूत्र समाया है। (क्योंवक प्रकृवत की अनन्त इकाईयाँ पिस्पिता में आदान-प्रदान ित है।) सह-

अस्स्तत्व ही पूिकता का सूत्र व स्वरुप हैं। पूिकता ववकास के अथश में साथशक होती हैं।  

अस्स्तत्व में ववकास एक अनवित स्स्थवत है। ववकास के क्रम में अनेक पद औि स्स्थवतया ँअस्स्तत्व में देखने को 

वमलती है।  

प्रकृवत, पदाथश के नाम से िी जाना जाता है। पदाथश का तात्पयश है वक पदिेद से अथशिेद को प्रकावित कि सके अथवा 

पदिेद से अथशिेद को प्रकावित किने वाली वस्तुओं से है। वस्तु का तात्पयश वास्तववकताओं को प्रकावित किने योग्य 

िमता सम्पन्नता स ेहै। इस प्रकाि प्रकृवत में वस्तु औि पदाथश की अविाििा स्पष्ट हो जाती है। ववकासक्रम औि 

ववकास ही अस्स्तत्व में वववविता के रूप में वदखाई पडता है। यही स्स्थवत अध्ययन की मूल वस्तु वसद् हो जाती है। 

अध्ययन किने की िमता केवल मानव में ही पायी जाती है।  

मानव िी अस्स्तत्व से अविन्न अथवा अवविाज्य इकाई है। अध्ययन के वलए अस्स्तत्व स ेअविक कोई वस्तु या 

आिाि नहीं है। इसीवलए अस्स्तत्व में यथाथशता, वास्तववकता औि सत्यता के अध्ययन क्रम में वनभ्रशमता होती है। 

ि.व. (36-49) 

िसायन द्रव्य के अध्ययन से स्पष्ट होता है वक वे तिल, वविल, ठोस रूप में है। िसायन द्रव्य ववविन्न अिुओं के संयोग 

से बनने वाली वस्तु हैं। अिओुं के मूल में पिमािुओं का होना पाया जाता हैं। प्रत्येक पिमािु अपने “त्व” सवहत 

व्यवस्था सहज रूप में है। इसके आिाि पि पिमािुओं के संयोग से अिु औि ववविन्न अिुओं के संयोग से िी व्यवस्था 

स्पष्ट हो जाती है। व्यवस्था जड-चैतन्य प्रकृवत में वतशमान सहज आचिि हैं।  

यही आचिि सह-अस्स्तत्व सहज क्रम में समग्र व्यवस्था में िागीदािी है इसी क्रम में िासायवनक द्रव्य व प्राि कोषाओं 

से िवचत िचनाएँ सब अपनी-अपनी पिंपिा सहज वववि से आचिििील हैं ही।  



प्रत्येक इकाई का स्वयं में व्यवस्था होने का आचिि, वतशमान में अिुण्िता (वनिन्तिता) के रूप में देखने को वमलता 

हैं,  जैसे लोहे का पिमािु-अिु “लौहत्व” के साथ वतशमावनत िहना पाया जाता हैं। इसकी अिुण्िता (वनिन्तिता) 

प्रमावित है। एक प्राि कोषा औि उनसे िवचत िचना अपने-अपने “त्व” सवहत व्यवस्था के रूप में प्रमावित हैं। ऐसी 

प्राि कोषाएँ िचना सूत्र संपन्न िहते हैं। ववविवत् िचना के वलए वनस्श्चत सूत्र िहते ही हैं। प्राि कोषा में ही उस-उस 

प्रजावत के अनंत प्राि कोषाओं में िी, प्राि सूत्र के आिाि पि ही िचनाएँ वनस्श्चत होना पाया जाता हैं। यही “त्व” 

सवहत व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी का साक्ष्य हैं।  

प्राि सूत्र सवहत प्रत्येक कोषा अपने “त्व” सवहत व्यवस्था रुपी कोषा हैं।  

िलस्वरुप वकसी एक िचना रुपी सस्म्मवलत प्रकािन समग्रता है। ऐसी समग्रता में प्रत्येक प्राि कोषा का िागीदाि 

होना स्पष्ट हैं। इसवलए प्रत्येक प्राि कोषा समग्र व्यवस्था में िागीदाि है। प्राि कोषा अपने में व्यवस्था होने के स्वरुप 

में बीज-वृि वनयम सम्पन्न िहता है। यही प्राि कोषाओं में “त्व” सवहत व्यवस्था का प्रमाि है। वनस्पवत, जीव औि 

मनुष्य ििीि के  साथ यही िचना सूत्र सम्पन्न होते हैं।  

प्राि सूत्र वववि से, बीज-वृि वनयम वववि (बीज के आिाि पि वृि की िचना, वृि से पुनः आवतशनिीलता) स े

प्रािावस्था की सिी िचनाएँ स्पष्ट हैं।  

प्रत्येक िचना अपने में एक सम्पूिश िचना होते हुए अनेकानेक िचनाओं के साथ सह-अस्स्तत्विील (पूिक) िहना 

देखने को वमलता हैं। जैसे आम, नीम आवद अनेक प्रजावत के वृि, पौिे-लता आवद सिी एक दूसिे के साथ, बीज-

वृि वनयम सवहत वनस्श्चत आकाि व आचिि को प्रकावित किते हुए देखने को वमलता हैं। इसी क्रम में जीवावस्था, 

समृद् मेिस युक्त ििीि औि जीवन का संयुक्त साकाि रूप होते हुए िी जीवन, ििीि को तादात्म्य वववि (स्वयं को 

ििीि मना िहता है) से स्वीकािा िहता हैं।  

इसका सूत्र हैं – जीवन (चैतन्य इकाई) , ििीि को जीवन्त बनाये िखते हुए ििीि को ही अपना जीने की स्थली स्वरुप 

स्वीकािता है।  

इसवलए जीवन िवक्तयाँ उन-उन ििीि िचना को अनुरुप बह पाती है। इसी यथाथशता के आिाि पि अनेकानेक प्रजावत 

के जीवों का वतशमान होना स्पष्ट है। ये सब वतशमान में ही हैं। प्रत्येक प्रजावत के जीव अपने ढंग से, अपनी पिंपिा को 

बनाये िखते हुए देखने को वमलता हैं। प्रत्येक जीव अपने में व्यवस्था होने के कािि अपनी प्रजावत के जीव कोवट के 

साथ सस्म्मवलत होता हैं। इसी के साथ वकसी एक प्रजावत के जीव अनेकानेक प्रजावत के जीव के साथ जीता हुआ िी 

देखने को वमलता हैं।  

इससे यह िी स्पष्ट हुआ वक एक प्रजावत की सम्पूिश वनस्पवतयाँ अन्य प्रजावत की वनस्पवतयों के साथ वतशमान होना 

देखने को वमला। औि एक प्रजावत के जीवों का दूसिी प्रजावत के जीवों के साथ जीना देखने को वमला।  

ये सिी वक्रयाकलाप स्वािाववक रूप में वनयम, वनयंत्रि, संतुलन वववियों (वनयम = वनस्श्चत आचिि। वनयंत्रि = 

आचिि की वनिन्तिता, जैसे पेड के पत्ते की बाद होने की एक सीमा है। संतुलन = उपयोवगता, पूिकता, जैसे जीवों 



 

में िाकाहाि- मांसाहाि में संतुलन, वनस्श्चत अनुपात है।) से संपन्न होते आए। पदाथाशवस्था में परििाम वक्रयाकलाप 

रुपी पिंपिा में वनयंवत्रत िहना स्वािाववक वतशमान हैं। प्रािावस्था में संपूिश िचनाएँ बीजानुषंगीय वववि (बीज के अनुसाि 

चलना) से वनयंवत्रत िहना तथा संतुवलत िहना प्रमावित है, पीपल की पत्ती, झाड तथा जड, उसी प्रकाि अन्य झाड 

पौिे-लता आवद का अपने-अपने तिीके के पत्र-पुष्प, िल, बीज तथा जड होना पाया जाता हैं। ये सब िचना कायश 

में वनयंत्रि का द्योतक हैं।  

वनयंत्रि में वनयम समाया िहता हैं, क्योंवक वनयम पूवशक ही िासायवनक योग औि वैिव होना पाया जाता हैं।  

प्रत्येक िासायवनक प्रवक्रया में, एक से अविक प्रजावत के अिुओं का संयोग होना देखा गया है। ये अिु वनस्श्चत मात्रा 

व वनयम से ही संयोगों में आत ेहैं। िलत: िासायवनक वैिव स्पष्ट होता हैं। मूलत: पदाथाशवस्था में पिमािु व अिु 

वनयवमत िहना पाया जाता हैं। प्रािावस्था में इस वनयम के आिाि पि ही वनयंत्रि प्रकावित हुआ। यह वनयंत्रि बीज 

से वृि तथा वृि से बीज तक आवतशनिीलता के रूप में स्पष्ट हो गया है। अस्स्तत्व में ऐसी कोई चीज नहीं है जो 

वनयंवत्रत न हो अथवा वनयवमत न हो।  

इसवलए वनयवमत िहना औि वनयंवत्रत िहना अिु-पिमािु की स्स्थवतयों में िी देखने को वमलता हैं। यही वनयम-

वनयंत्रि के रूप में प्रािावस्था की िचनाओं में आवतशनिील वववि से स्पष्ट हो गया है। 

प्रािावस्था में िचनाएँ वनयंत्रि की सािी हैं। जबवक जीवावस्था औि ज्ञानावस्था की ििीि िचनाओं में अंग अवयवों 

का संतुलन आवश्यक िहता ही है। इसवलए जीव ििीिों औि मानव ििीि की िचनाओं में वनयंत्रि औि वनयम समावहत 

िहता ही हैं। इस क्रम में प्रत्येक एक का अपने “त्व” सवहत व्यवस्था के रूप में वैिववत होना पाया जाता है। जीवावस्था 

औि ज्ञानावस्था की ििीि िचनाएँ वंिानुगत वववि से सिलता का प्रकािन किती हैं। विंों की महत्वपूिश िूवमका 

आकािों औि ज्ञानेस्न्द्रयों-कमेस्न्द्रय कायों के आिाि पि वनस्श्चत होना पाया जाता हैं।  

आकाि, आयतन कायश के तालमेल के वलए उस-उसके अंग-अवयवों की िचना वनस्श्चत अनुपाती होना पाया जाता 

है। इनका कायश संतुलन, जीवन सहज आिा, मेिस वक्रया के आिाि पि संपन्न होना पाया जाता हैं।  

प्रत्येक जीव का आचिि अपने-अपने ििीि सहज रूप में व्याख्यावयत िहता हैं। ऐसी व्याख्या के आिाि पि ही 

प्रत्येक प्रजावत के जीव अपनी मौवलकता (मूल्य) की व्यवस्था औि व्यवस्था में िागीदािी के अथश में साथशक बनते 

हुए देखने को वमलता है। जीवों में प्रत्येक अंग-अवयवों का अपना-अपना आकाि वंि की प्रिान पहचान है। (जैसे 

बाघ का ििीि वंि के अनुसाि, घोडे का ििीि िचना उसके वंि के अनुसाि)। इस पहचान के साथ उसका कायश 

जीवन के संयोग से ही संपन्न होता हुआ समझ में आता हैं।  

जीवन, जीव ििीिों में, आिा का प्रसािि किता हुआ देखने को वमलता हैं। प्रत्येक जीव जीने की आिा से ही जीता 

हुआ वमलता हैं।  

ज्ञानावस्था सहज मानव जीवन में आिा, ववचाि, इच्छा, ऋतम्ििा औि प्रमाि जैसे िवक्तयों का वक्रयाकलाप समझने 

को वमलता हैं। इसे समझने वाला िी मानव ही हैं। इस िवक्तयों की चचाश आगे अध्यायों में वकया गया है। मानव के 



“द ृष्टा पद” में होने का प्रमाि जीवन औि ििीि संयुक्त रूप में वसद् होता हैं। “दृष्टा पद” – मानव ही अस्स्तत्व को 

तथा स्वयं को जानता है, स्वय ंतथा अस्स्तत्व का दृष्टा, अथाशत् देखने वा िहता ह।ै समझने के क्रम में ही अज्ञात को 

ज्ञात एवम् अप्राि को प्राि किने के कायशकलापों को मानव ही सहज रूप में संपन्न वकया किता हैं।  

द ृश्य के रूप में अस्स्तत्व ही वनत्य वतशमान हैं। अस्स्तत्व में चािों अवस्थाएँ अपने में एक अनुपम अविव्यवक्त हैं।  

जीवों का कायशकलाप उन के प्रजावत वंि के अनुसाि वनस्श्चत कायश रूप में िहता हैं। यही सतंलुन का तात्पयश है। मानव 

अस्स्तत्व में द ृष्टा पद में होत ेहुए िी अिी तक मानव का कायशकलाप अवनस्श्चत है। मानव ििीि िी अवयवों के 

संतुवलत रूप में ही प्रकावित हैं। इस प्रकाि प्राि कोषाओं से सिी वनस्पवतयाँ जीव औि मानव ििीि की िचनाएँ होत े

हुए समझ में आती हैं। जीवन औि ििीि के संयुक्त रूप में जीने वाले जीव एवम् मानव ििीि में ‘सि िातुएँ ’ दखेन े

को वमलती हैं। सि िातुओं के सवोच्च संतुवलत िचना मानव ििीि ही हैं।  

स्वेदज (जैसे कीडे मकोडे, जोंक) व असमृद् मेिस युक्त िचनाओं को जीवन चलाता नहीं हैं अथवा वे चलाने योग्य 

नहीं होतें। उनमें सि िातुएँ देखने को नहीं वमलती हैं। वे िचनाएँ प्राि कोषाओं से ही िवचत िहती हैं।  

झाड व पौिे सिी प्राि कोषाओं की ही िचना होते हुए इनमें सि िात ुनहीं होते। इन्हीं सब प्रमािों के साथ जीवन 

औि ििीि का संयोग उसी ििीि से संयोवगत हो पाता हैं, वजस ििीि की संिचना में सि िातुएँ अंग अवयवों के 

संतुलन के अथश से िवचत िहत ेहैं तथा समृद् मेिस व समृवद्पूिश मेिस की िचना संपन्न होती हैं। ऐसे ही ििीि को 

जीवन संचावलत किता हुआ देखने को वमलता हैं। इस क्रम में जो िी प्राि कोषाएँ देखने को वमलती है, वे सब 

ववविवत् िासायवनक विैव के रूप में वदखते हैं। इसके साथ कृवत्रमता नहीं हो पाती। जो कुछ िी कृवत्रमता (मानवकृत) 

का आकाि दे पाना मानव से बन जाता हैं वह सब पदाथाशवस्था सहज वस्तुओं के रूप में ही देखने को वमलता हैं।  

िासायवनक वक्रया प्राकृवतक ही होती हैं, कृवत्रम होती नहीं हैं इसवलए प्राि कोषाएँ प्राकृवतक ही होती हैं, कृवत्रम नहीं 

होती है। प्राि कोषाओं से िवचत िचनायें स्वािाववक रूप में प्राकृवतक है, कृवत्रम नहीं। 

 

प्रकृतत का तात्पयश - पहले से ही वक्रया के रूप में िहता हैं। इसी का नाम प्रकृवत है। पहले से जो वक्रया औि वस्तु, 

गवत औि स्स्थवत िहते आया, वैसी वक्रया को घटाना (घवटत किना) प्राकृवतक ही हुआ। मनुष्य प्रकृवत सहज कई 

घटनाओं को स्वयं िी घटा सकता है। इसवलए इसे कृवत्रमता का नाम देना चाहते हैं। वह इसवलए साथशक नहीं हो 

पाता है वक वह पहले से ही बना िहता है। ऐसा अिी प्राि कोषाओं के सम्बन्ि में कहा जा चुका है। इसी के साथ 

जीवन (चैतन्य) को कृवत्रम प्रवक्रया से घवटत वकया नहीं जा सकता।  

जीवन जब किी िी घवटत होगा, वह पिमािु ही गठनपूिशता पूवशक ही प्रमावित हो पाता है।  

पिमािु में गठन एक प्रकृवत सहज प्रवक्रया है। ऐसे गठन में पूिशता का होना उसी पिमािु में वनस्श्चत वक्रया का परििाम 

घटना है। इसवलए मनुष्य द्वािा जीवन को घटाना (याने जीवन बनाना) संिव नहीं है औि आवश्यक िी नहीं है। इसी 



 

प्रकाि मनुष्य द्वािा प्राि कोषाओं को घटाना (घवटत किाना) संिव नहीं है औि आवश्यक िी नहीं है। वतशमान में पाए 

जाने वाले ििीि औि जीवन के वक्रयाकलाप के साथ-साथ मनुष्य का जागृत होना ही एकमात्र लक्ष्य बनता है। कृवत्रम 

कोषा औि कृवत्रम जीवन को बनाने का कोई प्रयोजन नहीं बनता है। इसवलए आवश्यकता िी नहीं बन पाता है औि 

इसीवलए अवसि िी वसद्ध नहीं होता। 

 

चारों अवस्थाओं में रूप, गुण, स्वभाव धमश  

व्यापक वस्तु में प्रकृवत (इकाई समूह) रूप, गुि, स्विाव, िमश सम्पन्न है औि अवविाज्य है। प्रत्येक  इकाई के चाि 

आयाम है। (रूप =  आकाि, आयतन, घन; गुि = पिस्पिता में प्रिाव, सापेि िावक्तयाँ; स्विाव = मौवलकता = 

प्रयोजन = अथश; िमश = िाििा = होना = वजसका वजससे ववलवगकिि ना हो वही उसका िमश)। (रूप औि गुि 

परिवतशनिील है जबवक स्विाव िमश िाश्वत है। गुि पिस्पिता के अनुसाि बदलता है। स्विाव = इकाई का उसके 

अवस्था में िागीदािी। िमश औि स्विाव स्स्थवत में है। गुि औि रूप गवत में है = स्वयं में व्यवस्था, समग्र व्यवस्था में 

िागीदािी) (रूप, गुि, स्विाव, िमश इकाई से अवविाज है) प्रत्येक इकाई का अपने अवस्था अनुसाि स्विाव- िमश 

वनस्श्चत है,  जो बदलता नहीं।  जबवक गुि, जाती प्रजावत के अनुसाि है तथा रूप प्रत्येक इकाई के साथ हैं) ि. व. 

(294-300) 

 

धमश  

अस्स्तत्व में चािों अवस्थाएँ, सत्ता में संपृक्त वतशमान है। चािों अवस्थाएँ सत्ता में अवविाज्य हैं। इसीवलए “अस्स्तत्व” 

अथवा होना ही संपूिश वस्तु का मूल िमश है। पदाथाशवस्था का िमश ही अस्स्तत्व, स्विाव संगठन-ववघटन वक्रया हैं। 

प्राणावस्था में अस्स्तत्व सवहत पुवष्ट िमश; सािक-मािक स्विाव है। जीवावस्था में अस्स्तत्व, पुवष्ट सवहत आिा िमश 

है। अस्स्तत्व, पुवष्ट ििीि में देखा जाता है। आिा िमश को जीवन में ही देखा जाता ह।ै इस प्रकाि जीवावस्था में जीवन 

औि ििीि का संयुक्त रूप में प्रकावित होना स्पष्ट है। जीवावस्था में स्विाव क्रूि औि अक्रूि रूप में हैं। ज्ञानावस्था में 

अस्स्तत्व, पुवष्ट, आिा सवहत सुख िमश होना पाया जाता है। अस्स्तत्व, पुवष्ट मानव ििीि में वदखता है, साथशक होता 

है। जीवन में संस्काि औि सुख साथशक होना आवश्यक है।   

स्वभाव  

स्विाव जागृवत क्रम में अमानवीय, जागृवत पूवशक मानवीय औि जागृवत पूिशता के रूप में अवतमानवीय होना पाया 

जाता है। यह अमानवीयता की स्स्थवत में दीनता, हीनता, क्रूिता के रूप में वदखता हैं औि जागृवत स्स्थवत में िीिता, 

वीिता, उदािता के रूप में वदखता है। जागृवत पूिश स्स्थवत में दया, कृपा, करुिा के रूप में स्विाव वदखता है। 

अमानवीय स्विाव ही दुखी होना; मानवीय स्विाव ही सुखी होना औि अवतमानवीयता का स्विाव ही आनदं होना 



स्पष्ट है। इस प्रकाि अस्स्तत्व में संपूिश वस्तुओं का मौवलक तत्व सहज रूप में जान पहचान सकते हैं, िलत: वनवाशह 

कि सकते हैं। संपूिश पहचान मौवलकता औि मूल्यांकन ही है।  

अस्स्तत्व सहज रूप में देखने पि पता चलता है वक पदाथाशवस्था में स्विाव संगठन-ववघटन के रूप में कायशित है।  

हि इकाई का ववघवटत होने के उपिान्त संगठन की संिावनाओं को इस प्रकाि देखा जा सकता हैं वक हि पिमािु-

अिुएँ संगठन में िागीदािी वनवाशह किने के प्रयास में ही िहते हैं। िलत: पिमािु के रूप में सिी (पिमािु) अंि प्रवतष्ठा 

पाते हैं। हि अंि अपने को संगठन प्रवतष्ठा में पाकि ही व्यवस्था में िागीदाि होना प्रमावित कि पाता है। इस प्रकाि 

पदाथाशवस्था में हि वस्तु को सगंठन के आिाि पि ही अथवा एक पिमािु में वनवहत अंिों की संख्या के आिाि पि 

ही उस पिमािु की प्रजावत, मात्रा औि कायश को पहचान पा िहे हैं औि वह स्वयं व्यक्त होता हुआ वदखाई पडता है। 

अस्तु, पदाथाशवस्था में गठन के आिाि पि, वह िी संगठन के आिाि पि मौवलकताएँ प्रमावित है। 

 

 

  



 

प्रािावस्था में मौवलकता को िचना वववि के आिाि पि सािक - मािक स्विाव को पहचाना जाता है या वनस्पवतयाँ 

सािक - मािक वववि से अपने स्विाव को व्यक्त कित ेिहता है। यह िी प्राि कोषाओं के स्विाव वक्रया का ही 

प्रकािन हैं। कुछ प्राि कोषाएँ कुछ तत्वों को पचाती है औि कुछ कोषाएँ अन्य तत्वों को पचा लेता है। इस प्रकाि 

मूलत: प्राि कोषाओं में वनवहत िस तत्व ही सािक-मािक रूप में प्रकावित होता है। सािकता का तात्पयश अविकति 

मानव औि जीव ििीि के वलए अनुकूल तत्व हैं। मािकता है- मानव ििीि औि जीव ििीिों के वलए प्रवतकूलता।  

जैस-े वजस िासायवनक द्रव्य को हम जहि कहते हैं, उसे पचाकि िखे हुए वनस्पवत होते हैं। उसे जहिीली वनस्पवत िी 

कहते हैं औि ऐसी वनस्पवतयों को पहचाना िी गया है।  

इसी प्रकाि खवनज में िी ववषों को पहचाना गया है। इसी क्रम में जीवों एवं स्वेदजों में िी ववष संचय किने वाले जीवों 

व स्वेदजों को पहचाना जाता है। जैसे- कुत्ता, साँप, वबच्छू आवद। जबवक ये सब अपने रूप में जीव, स्वेदज, वनस्पवत 

औि खवनज कहलाता है। इस प्रकाि वे सब मािक वस्तुएँ है। वविेषकि मानव ििीि के वलए अथाशत् ििीि संििि-

पोषि के वलए अनुकूल होता हो उसका नाम है सािक, इसके ववपिीत (ििीि संििि-पोषि के वलए ववपिीत)होता 

है वे सब मािक है। इसी आिाि पि वनस्पवतयों में मौवलकता को पहचाना जाता है। वनस्पवतयाँ अपने स्विाव में 

संपन्न िहती है। 

जीवावस्था में स्विावों को क्रूि-अक्रूि रूप में पहचाना जाता है। क्रूिता “पि-पीडा” के रूप में स्पष्ट हुई हैं।  

जीव जो दूसिे जीवों को पीवडत किते है अथवा मांसाहाि किते हैं, उन्हें क्रूि जीव कहते हैं। क्रूिता का कुछ जीवों में 

होना देखा जाता है। कुछ जीवों में किी क्रूिता औि किी अक्रूिता िी दखेने को वमलती है। जीवों में आहाि वववि 

अथवा ियिीत वववि से पि-पीडा कृत्य संपन्न होते हुए दखेने को वमलता है। कुत्ते-वबल्ली में यही प्रवृवत्त देखने को 

वमलती है। ऐसे ियिीत वववि से हि जीव कहीं न कहीं पि-पीडा किता हुआ देखने को वमलता है। इस प्रकाि ियवि 

पि-पीडा स्पष्ट होता है। “आहाि के वलए” पि-पीडा बाघ, िेि जैसे जीवों में स्पष्ट है। 

अस्स्तत्व में कम से कम दो अंिों का पिमािु गठन का संिावना िहता ही हैं।  

अस्स्तत्व में सिी अवस्थाओं में उन-उनकी पिंपिा अिुण्ि (वनिंति) िहती ही हैं। पदाथाशवस्था से न्यूनतम अवस्था 

(पिमािुओं का ना होना जैसे सूयश) में कोई ििती होती नहीं है। पदाथाशवस्था सहज ििती में ही चािों अवस्थाएँ 

प्रमावित हो जाती हैं। हि अवस्था में पिंपिाएँ अपने अपने वसद्ांत से व्यवस्स्थत हैं ही। मानव को ही अभी तक अपनी 

मौतलक परंपरा को पहचानना र्ेष ह।ै 

 

“अस्स्तत्व में प्रकिन”- तवकास क्रम, तवयकस, जागृततक्रम, जागृतत  

पदाथाशवस्था में समृद् ििती ही प्रािावस्था में उदात्तीकृत (आगे की स्स्थवत में परिवतशन) होती हैं। िलस्वरुप ििती 

पि हरियाली आिंि होती हैं। क्रम से ििती समृद् होती हैं। पदाथाशवस्था, प्रािावस्था के बीच िासायवनक प्रवक्रयाए ँ



अपने-आप वैिववत िहती हैं। इस वैिव का मूल वबन्दु पदाथाशवस्था अपने में समृद् होने की अविव्यवक्त है। अस्स्तत्व 

सहज संपूिश अविव्यवक्त का स्वरुप सत्ता में संपृक्त पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था औि ज्ञानावस्था ही हैं। यह 

वकसी गवाही के आिाि पि हैं, वकसी प्रमाि के आिाि पि ह ैवक ििती पि चािों अवस्थाएँ स्वयंस्िूतश प्रमावित हो 

चुकी हैं।  

इसमें मानव का कोई हाथ, योगदान नही िहा, इसी आिाि पि यह स्पष्ट है वक प्रत्येक ििती में ये अवस्थाएँ प्रमावित 

होने के क्रम में ववकास वनत्य प्रिावी है।  

इसमें बनाने का, बनने का, बनाने वाले का कोई संयोग वदखाई नहीं पडता। क्योंवक सह-अस्स्तत्व वववि से अस्स्तत्व 

स्वयं स्िूतश है। व्यापक सत्ता में संपूिश प्रकृवत का संपृक्त िहना ही अस्स्तत्व सहज अविव्यवक्त का क्रम, प्रवक्रया, 

परििाम, स्स्थवत औि गवत हैं। इन तथ्यों से बनाने- वबगाडने जैसी कोई वस्तु हो, ऐसा कुछ नहीं है। अस्स्तत्व में बनान े

वाला, वबगाडने वाला कोई वस्तु नही है, स्वयं स्िूतश प्रकटन है। सह-अस्स्तत्व ही स्वयं व्यक्त सहज वस्तु ह।ै इसी 

क्रम में प्रकृवत में ववकास व जागृवत वनत्य संिावना के रूप में समीचीन िहता है। यह इस प्रकाि से वदखता ह ैवक 

पदाथाशवस्था जब समृद् होती हैं, तब प्रािावस्था में उदात्तीकृत होना एक कायश, एक घटना, एक वैिव वदखाई पडता 

हैं।  

जब प्रािावस्था अपने में समृद् हो जाता है, वैसे ही जीवावस्था का उपक्रम, स्वेदज वववि से आिंि होता है।  

स्वेदज संसाि में पाए जाने वाले कुछ वस्तुओं अथवा जीवों में यह प्रवक्रया देखी गई हैं वक वह अंडज पिंपिा के रूप 

में परिववतशत हो गई। जैसे- वबच्छू स्वािाववक रूप में स्वेदज वनवमशत ही है। यह अंडज प्रिाली को व्यक्त कि देता है 

इसी प्रकाि औि िी संिावनाएँ बनी है। अंडज पिंपिा (जैसे मुगी, बदक) ही क्रम में वपंडज पिंपिा (जैसे हाथी, बाघ) 

में ववकवसत होकि अथवा समृद् होकि जीव ििीि, मानव ििीि िचना संपन्न होता हुआ वतशमान में देखने को वमल 

िहा है। जीवन औि ििीि के सयंुक्त रूप में जीवावस्था है, मानव है। जीवन चैतन्य प्रकृवत ह ैतथा ििीि जड प्रकृवत 

है।  

मानव पिंपिा में ििीि का पोषि-संििि एक कायश गवत हैं, वजसके वलए आहाि एक अवनवायश तत्व हैं। जबवक जीवन 

के वलए समािान अथवा सवशतोमुखी समािान, प्रामाविकता सह-अस्स्तत्व ही जागृवत का प्रमाि है।  

जीवन जागृवत के क्रम में हैं। ििीि पोषि औि संििि क्रम को, जीवन ही स्वीकािा िहता हैं। जीवन ही भ्रमवि 

पोषि-संििि को अपना सम्पूिश कायश मान लेता है। ििीि को जीवंतता प्रदान किने के आिाि पि ििीि को ही जीवन 

समझने लगता है; यही मुख्य रूप में िँसने, भ्रवमत होने का मुद्दा है। इस ििती में अिी तक, भ्रवमत िहने की घटनाओं 

को उन उन आयामों के इवतहास के आिाि पि पहले से स्पष्ट वकया जा चुका है। ििीि को ही जीवन, जैसा सिी जीव 

स्वीकािे िहते हैं औि उनके कमश किने औि िल िोगने के क्रम में यांवत्रक होने के कािि संपूिश जीवों का वनयंवत्रत 

िहना पाया जा िहा है।  



 

(जीव = कमश किते समय पितंत्र िल िोगते समय पितंत्र, भ्रवमत मानव = (जीव चेतना) कमश किते समय स्वतंत्र 

िल िोगते समय पितंत्र, जागतृ मानव (मानव चेतना)= कमश किते समय स्वतंत्र िल िोगत ेसमय स्वतंत्र)।  

वहीं मानव अपने में कमश किते समय में स्वतंत्र हैं, िलस्वरुप स्वस्िूतश वववि से वनयंवत्रत, व्यवस्स्थत िहने की 

आवश्यकता तथा अवसि िहते हुए अिी तक वह वनयंवत्रत नहीं हो पाया। कल्पना िीलता, कमशस्वतंत्रता जैसी अद्भुत 

मवहमा का मूल्यांकन नहीं हो पाया। कमश स्वतंत्रता वि जीवन सहज िवक्तयों आिा, ववचाि, इच्छाओं को आवद 

काल से मानव भ्रमवि दुरुपयोग किते आया। िलस्वरुप इस बीसवीं िताब्दी के अंवतम दिक तक इसके सदुपयोग 

वववि को वििा में, प्रयोजन वववि को पहचाना नहीं गया। व्यवहाि िास्त्र में इसकी सदुपयोग वववि पहचानने में नहीं 

आई, संवविानों में इसकी संििि वववि समझ में नहीं आई, मूल्यांकन में वववि समझ में नहीं आई।  

इन्हीं गवावहयों के आिाि पि मानव पिम्पिा भ्रवमत िहना स्पष्ट है। हि मोड, मुद्दे पि ववश्वासघात से ही दुकानें सजीं। 

इसकी िी गवाही वतशमान ही हैं।  

जैसे िाजगवद्दया,ँ िमश गवद्दयाँ आश्वासन देते है, व्यापािवाद जैसा आश्वासन देता है, वैसा व्यवहाि में प्रमावित होना 

अिी िी प्रतीवित िह गया है। इससे यह पता लगता है वक आवद मानव से अिी तक जो कुछ िी अंतिि हुआ, वह 

वस्तुओं की संग्रह सुवविा वववि औि उसकी तादाद की सीमा में ही आज िी मानव मूल्यांवकत हैं। सवाशविक संख्या 

में सिी मानव इसी संग्रह सुवविा के चौखट में वदखाई पडते हैं। कोई कोई अपवाद रूप ही इससे छूटे हो सकते हैं। 

औि िी एक स्मिि आवश्यक हैं वक आवद काल से मानवों में छोटे-छोटे समुदाय पिंपिा होना पाया जाता है, वजसमें 

अविकति अववश्वास िहा है।  

वकसी देि काल में ववश्वास व्यक्त किने वाले कुछ संख्या में वमलेंगे औि सवाशविक संख्या में िविक ववश्वास के 

आिाि पि सांस लेते हुए आदमी को देखा जा सकता है। इस प्रकाि वतशमान में ववश्वास संपन्न व्यवक्तन्यूनतम हैं। 

अविकतम वतशमान में प्रतावडत व्यवक्त हैं।  

इसको इन स्वरुपों में जाँचा जा सकता है :- 

1. आवद मानव जैसा अिी िी अववश्वास पनप िहा है।  

2. आवद मानव से अिी ववश्वास अविक हो िहा है? 

3. आवद मानव से अिी अववश्वास बढ़ गया है? 

 

इन बातों में बहुत ज्यादा पीछे न पडते हुए अवश्यमेव इस वनश्चय पि आते हैं वक हम अिी जैसे मानव जावत में हैं, 

इन सिी पिम्पिाओं में भ्रम सवाशविक रूप में ही हैं। मानव में समावहत अमानवीयता का िय है ही एवम् इससे छूटना 

ही, हमािा प्रिान उद्देश्य है। अस्तु, ववकल्प की आवश्यक िही आई। ववकल्पात्मक आिाि अस्स्तत्व ही हैं, वजसका 

प्रवतपादन हुआ हैं। अस्स्तत्व ही सह-अस्स्तत्व के रूप में ववकास रूप स्पष्ट हैं। यही व्यवस्था अथवा वनत्य व्यवस्था 

के रूप में समझ में आया हैं।  



अब यह स्पष्ट हो गया वक ववकल्पात्मक आिाि सह-अस्स्तत्व है। इस आिाि पि वचंतन किने वाला, समझने वाला, 

जीने वाला, प्रमावित किने वाला मानव है। इसीतलए इसका नाम अस्स्तत्व मूलक मानव केस्न्ित तचंतन ह।ै  

इस प्रकाि हम इस जगह पि आते हैं वक सिी व्यवक्त मानवत्व सवहत व्यवस्था है औि व्यवस्था में िागीदाि होन ेका 

अविकाि अिय िवक्त, अिय बल संपन्नता के रूप में सिी व्यवक्तयों में देखने को वमलता है। इसी आिाि पि हि 

व्यवक्त जागृत होने योग्य है। इसके वलए अनुकूल औि सिलात्मक वववि से ववकल्पात्मक जीवन ज्ञान (स्वयं को 

समझना), अस्स्तत्व दिशन ज्ञान (सम्पूिश अस्स्तत्व, जो कुछ है उसे समझना), मानवीयता पूिश आचिि ज्ञान 

(मानवीयता पूिश जीना समझना) के आिाि पि ववविवत् ववचाििािा एवम् समझदािी को संजोना एक आवश्यकता 

िहा है। इसी आिाि पि “समािानात्मक िौवतकवाद” मानव के सम्मुख प्रस्ततु हुआ। इस प्रकाि सबको जागृत होने 

का अविकाि है। दूसिी तिि ववकल्पात्मक दिशन औि ज्ञान, सह-अस्स्तत्व पि आिारित है। उल्लेखनीय बात यहाँ 

यह है वक :- 

1.  सह-अस्स्तत्व में मानव अवविाज्य वतशमान है। 

2.  अस्स्तत्व में मानव द ृष्टा (देखने - समझने वाला) है। 

इन आिािों पि अथवा इस नजरिये के आिाि पि देखने की स्स्थवत में “मानव का मौवलक तकक” िी पहचान सकते 

हैं। प्रयोजन सम्मत ववश्लेषि, ववश्लेषि सम्मत प्रयोजन, दूसि ेतिीके से वववेक सम्मत ववज्ञान व ववज्ञान सम्मत वववेक 

ही मानव सहज मौवलक तकक है। ि. व. (185 – 200) 

मानव आचरण तनस्श्चत होने की आवश्यता  

सम्पूिश अविव्यवक्त, सत्ता में संपृक्त प्रकृवत के रूप में वनत्य वतशमान है। वतशमान, वत्रकालाबाि सत्य है। व्यापक रूपी 

सत्ता में संपृक्त प्रकृवत में ही जीवन है औि जीवन में ही जागृवत प्रमावित होता है। यह एक सहज कायश के रूप में 

प्रमावित हो चुका है। इस ििती पि मानव, ििीि औि जीवन के संयुक्त रूप में प्रकािमान है औि अविव्यवक्त िील 

हैं।  तवकास क्रम में संपूिश वनस्पवत जगत प्रािावस्था के रूप में व्यक्त हैं। यह िौवतक वस्तु की मवहमा हैं, यह समझ 

में आ चुका है।  

तवकास, पिमािु में होना देखा गया है। ऐसे पिमािुओं में, से चैतन्य पद में संक्रवमत होने के उपिान्त ही ‘जीवन’ है।  

यह ‘जीवन’ अपनी मवहमा को जीवनी क्रम में संपूिश जीवों के रूप में वदखता है। जागृतत क्रम में मानव िी जागृवत 

पूवशक एक अविव्यवक्त है। इस प्रकाि सत्ता में संपृक्त प्रकृवत चाि अवस्थाओं में व्यक्त है। इसका नामकिि पदाथाशवस्था, 

प्रािावस्था, जीवावस्था औि ज्ञानावस्था है।  ि. व. (71-74) 

प्रत्येक इकाई में जैसा पहले कहा गया-गाय, घोडा आवद में उन के स्विाव को कम से कम उन-उन िचनाओं को 

ििीि आयु पयशन्त स्स्थि िखने के क्रम में ही वंिानुषंगीयता (वंि के अनुसाि) स्पष्ट होती गयी। यह एक ववलिि 

स्स्थवत सम्मखु होती हैं वक इस ििती पि मानव के अवतरिक्त सिी िचनाओं (अवस्थाओं) यथा पदाथाशवस्था, 



 

प्रािावस्था एवं जीवावस्था में देखने पि पता चलता हैं वक लोहा जब तक िहता है तब तक उसके त्व में अथाशत् 

“लोहत्व” में वैपिीत्यता नहीं होती। उसी िाँवत आम, बाघ, िालू, गाय आवद में िी वैववध्यता नहीं होती। (लोहा, 

नीम, चांदी, इन सिी का आचिि है, देि काल में वनस्श्चत है) 

जबवक मानव को देखें तो पता चलता है वक इसके ववपिीत अथाशत् मानवत्व के ववपिीत स्स्थवत में अविकतम व्यवक्त 

प्रकावित है।  

एक ही मानब अलग अलग समय पि ववविन्न आचिि प्रकावित किता हुआ वदखता है। तात्पयश यह वक मानव ही इस 

ििती पि ऐसी एक इकाई है जो मानवत्व के ववपिीत कायश, व्यवहाि-ववन्यास किते हुए िी अपने को श्रेष्ठ औि 

ववकवसत होने का दावा किता है। जैसे अविकतम िोषि एवं युद्ध में समथश व्यवक्त, परिवाि, समाज अथवा िाष्टर को 

ववकवसत समझा जा िहा है। इससे स्पष्ट हो जाता है वक मानव अपने त्व (वनस्श्चत आचिि) को वंिानुषंगीयता में 

खोजने के अिण्य में िटक गया है या वमटने की तैयािी में आ गया है।  

मानव का वचशस्व वंिानुषंगीयता में उज्जवल एवं अनुकिि होने की व्यवस्था होती तब क्या होता ? या तो 

वंिानुषंगीयता के समथशक कहलाने वालों के अनुसाि मानव के पूवशज जैसे बन्दि थे वे मानव क्यों बन गये? बदल 

क्यों गये? या तो बदलना को ववकास समझ लें। इसी प्रकाि, पूवश पीढ़ी का ज्ञान दूसिी पीढ़ी को वबना समझे व सीखे 

क्यों नहीं आता?        

मानव को देखें तो पता चलता हैं वक मानव में वैववध्यता नहीं (मानव में एक ही जावत है, जबवक पेड-पौिों से जीवों 

में अनेक जावतयाँ है- ििीि के आिाि पि) वकन्तु इनमें वंिानुषंगीय अस्स्थिता चिमावस्था में पहुँच गई। जैसे चोि 

का बेटा चोि हो ऐसा आवश्यक नहीं। ववद्वान की संतान ने ववद्वता का अनुकिि नहीं वकया, जबवक मूखश की संतान 

ववद्वान िी होती है। आश्चयश की बात है वक मानव विि िी स्वयं को विंानुषंगीयता (वंि के अनुसाि चलने वाला) 

का दावेदाि, प्रिेता मान िहा ह।ै यह वकतनी दयनीय स्स्थवत है? वजन वंिानुषंगीयता के आिाि पि प्रवतवषश ही अनेक 

वनबंि, प्रबंि तयैाि हो िहा हैं ये कहाँ तक मानवोपयोगी है? 

मानव वंिानुषंवगया नहीं बस्ल्क संस्कािानुषंवगया (संस्काि के अनुसाि चलने वाला) इकाई है।  

भ्रवमत अवस्था में मानव मान्यता, (कल्पना) से चावलत है, तथा अजागृवतवि अमानवीय स्विावों को व्यक्त किता 

है, जो वनम्न प्रकाि से हैं:- 

- दीनता - अपने दुख को दूसिों से दूि किने का प्रयास 

- हीनता - ववश्वासघात, अपेिा से ववपिीत आचिि  

- क्रूिता - पििन, पिनािी / पिपुरुष पिपीडा  

 



जबवक मानवीयता (मानवता) ही मानव स्विाव है, जो वनस्श्चत है, सावशिौम है। यह जागृवतपूवशक ही व्यक्त होता 

है:- 

- िीिता - न्याय के प्रवत वनष्ठा  

- वीिता - िीिता सवहत दूसिों को न्याय सुलि किने की प्रवृवत्त  

- उदािता - तन-मन-िन रूपी अथश का वनयोजन 

इस प्रकाि िीिता, वीिता, उदािता मानवीय स्विाव के रूप में देखने को वमलता है।  

 

“अस्स्तत्व स्स्थर है, जागृतत तनस्श्चत है” 

पदाथाशवस्था एक पद है, वजसमें पिमािुओं का तथा ववविन्न प्रजावतयों के पिमािुओं के कायश ववन्यास को देखा जाता 

है जो िौवतक औि िासायवनक रूप में परिगवित होते हैं। यही संपूिश पदाथों की वैववध्यता के मूल में तथ्य हैं। संपूिश 

पदाथों में सजातीय ववजातीय पिमािुओं का योग (वमलन) होता है। ऐसे योग के मूल में प्रत्येक पिमािु में अपने आप 

में एक दूसिे से वमलने का अथवा जुडने का बल समावहत िहता हैं। ऐसे पिमािु में होने वाले गठन के मूल में िी यही 

तथ्य वसद् होता हैं। अरूपात्मक अस्स्तत्व (सत्ता, व्यापक) में रूपात्मक अस्स्तत्व (जड - चैतन्य प्रकृवत) सम्पृक्त 

िहने के िलस्वरुप ही बल सम्पन्नता अविव्यक्त है।  

अस्स्तत्व स्वयं रूप-अरूप की अवविाज्य स्स्थवत होने के कािि इस बात का प्रमाि है वक सम्पूिश रूपात्मक अस्स्तत्व, 

अरूपात्मक अस्स्तत्व में वघिा हुआ वदखाई पडता है।  

यह वघिा हुआ स्वयं प्रत्येक इकाई के वनयंत्रि को स्पष्ट कि िहा है, क्योंवक प्रत्येक इकाई अथाशत् अिु-पिमािु औि 

पिमािु में वनवहत अंि िी पिस्पि वनस्श्चत दूिी, जो अरूपात्मक अस्स्तत्व (व्यापक वस्तु) ही है, में वनयस्न्त्रत िहते 

हैं। अथाशत् वनयन्त्रि की अवस्था में प्रत्येक इकाई आवेि में नहीं होती है, यही स्विाव गवत है। आवेि में ह्रास होने 

की संिावना अपने आप समीचीन होती हैं। यही आवेि का साक्ष्य है। जड-प्रकृवत औि चैतन्य-प्रकृवत इस ििती पि 

गण्य होते हैं। जड-प्रकृवत में पदाथाशवस्था प्रािावस्था गण्य ह।ै चैतन्य-प्रकृवत में जीवावस्था तथा ज्ञानावस्था गण्य 

है।  

पदाथाशवस्था में पिमािु की पहचान होती है। इन पिमािुओं की स्स्थवत ही स्वयं ववकास की अविव्यवक्त हैं।  

इसी क्रम में पिमािु ववकवसत होकि अववकवसत पििािुओं को पहचानने की योग्यता से संपन्न होता हैं। ऐसे पिमािु 

चैतन्य पद में होते हैं। यही ववकास की मवहमा हैं। इसी क्रम में चैतन्य-प्रकृवत अथाशत् गठनपूिशता प्राि पिमािु (जीवन) 

में पाँचों िवक्तयाँ औि पाँचों बल अिय रूप में समावहत िहते हैं।(जीवन के िवक्त एवं बाल की चचाश अगले अध्याय 

में वकया गया है।) उसकी जागृवत पूिश अविव्यवक्त पयशन्त गुिात्मक ववकास के वलए चैतन्य इकाई प्रवत्तश है। वनयंत्रि 

जड-चैतन्यात्मक प्रकृवत के वलए समान रूप में वतशमान है। वतशमान का तात्पयश अस्स्तत्व सवहत स्स्थवत औि प्रिाव 



 

से हैं। अरूपात्मक अस्स्तत्व (व्यापक वस्तु) का प्रिाव वनयन्त्रि के रूप में प्रत्येक इकाई में प्रिाविील होना ही साक्ष्य 

है। पिमािु गठनपूिशता पयशन्त एक दूसिे से वमलकि अिु औि िचना के रूप में प्रकावित है। (गठनिील पिमािु )|          

ि. व. (74- 76) 

पदाथश अवस्था से प्रािावस्था वबना वदग्भ्रम के ववकवसत हुई। जीवावस्था से ज्ञानावस्था के वनभ्रशम होन ेके क्रम में ही 

मानव अपने को भ्रवमत पाता ह।ै इसका संपूिश कािि ििीि को जीवन समझना ही हैं। अिय बल एवं अिय िवक्त 

संपन्न होने के कािि प्रत्येक मानव जीवन िमता की स्स्थवत में समान हैं। यह समानता हि स्ति में समन्वय होने पयशन्त 

लक्ष्य ववहीन होने के कािि वविोिािासी प्रतीत होती हैं, तब वविोि का वविोि औि वविोि के दमनकािी कायशकलापों 

में प्रवृत्त हो जाता है। जबवक वविोि का ववजय ही जागृवत का सािी है। सम्पूिश वविोिािास केवल अस्स्तत्व, अस्स्तत्व 

में ववकास औि जीवन के िूलाने का परििाम है। अस्तु अस्स्तत्व स्स्थि है, अस्स्तत्व में मानव का जागृत होना वनस्श्चत 

है। ि. व. (87-92) 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

2.1 मानव पररभाषा 

मानव मनाकि को साकाि किने वाला, मन:स्वस्थता का आिावादी है।  कल्पनािीलता औि कमशस्वतंत्रता के माध्यम 

से मानव अलंकाि, दूिश्रवि, दिूदिशन, दूिगमन में हुई उपलस्ब्ियां है।  मनुष्यता का िाग सिल होना अिी प्रतीवित 

है।  इसी अथश में यह प्रस्ताव है  

 

इस अध्याय में वजतने िी ववश्लषेि हुए वह सब मानव जागृवत के अथश में ही केंवद्रत है। यह स्पष्ट रूप से सह-अस्स्तत्व 

सहज सिी अवस्थाएँ एक दूसिे की पूिक होना आवतशनिीलता है। हि अवस्थाओं में पूिकता व्यवस्था को अिुण्ि 

(वनिंति) बनाए िखने के अथश में ही हि पद पिंपिाएं वनिन्ति विैववत होना सहज है। इसी वववि में मानव िी एक पिंपिा 

है। वह अपनी पिंपिा को अिुण्ि बनाए िखने के वलए स्वयं स्िूतश व्यवस्था को अपनाना ही होगा। स्वयं स्िूतश व्यवस्था 

का ही दूसिा नामकिि जागृत पिंपिा है। जागृवत हि मानव की वांवछत अपेिा है। जागृवत, पूिकता औि सह-अस्स्तत्व 

वववि से ही सम्पन्न हो पाता है। 

इस ििती में सम्पूिश अवस्थाएँ अपने-अपने में औि एक दूसिे के पिस्पिता में पूिकता वववि से पंिपिा सम्पन्न होना 

पाया जाता है। मूलत: पिमािु अंि एक दूसिे का पूिक होने के प्रमाि को वनस्श्चत आचिि सम्पन्न पिमािु के रूप में 

स्पष्ट कि वदया ह।ै  

पूिकता स्वयं आवतशनिीलता का तात्पयश है। यही पिस्पि पुवष्ट िी है। मूलत: पिस्पि पुष्ट होना ही सम्पूिश अस्स्तत्व में 

औि जागृवत में समानता इंवगत होता है। अस्स्तत्व में पिस्पि पुवष्ट का साक्ष्य पिमािु अंिों से आिंि होकि पिमािु के 

रूप में व्यवस्था की पुवष्ट हो गई। पिस्पि पिमािुओं, अिु औि अिुिवचत िचनाओं के रूप में व्यवस्था को प्रकावित 

कि वदया है। यह तथ्य सिी जागृत मानव को वववदत होता है। जो जागृत नहीं है व ेसब जागृत होने के वलए इच्छुक 

हैं। इस प्रकाि सच्चाई के प्रवत हि व्यवक्त जागृत होना चाहता है। सच्चाईयाँ सबको स्वीकृत िहता ही है। यही सच्चाई 

की मवहमा िी है। सच्चाई अपने पिम रूप में सह-अस्स्तत्व ही है।  

अस्स्तत्व में व्यवस्था के रूप में एक दूसिे के पूिक रूप में आवतशनिीलता प्रमावित होती है।   

इसी क्रम में मानवेत्ति प्रकृवत एक दूसिे के पूिक होना देखा जाता है। मानव के वलए मानवते्ति प्रकृवत पूिक होते हुए, 

मानव मानवते्ति प्रकृवत के साथ पूिक होने के वलए आवश्यकीय जागृवत अिी िी प्रतीवित है। अपने में व्यवस्था औि 

समग्र व्यवस्था में िागीदािी के रूप में आवतशनिील होना प्रमावित होता है। मानव यह उद्देश्य अस्स्तत्व सहज होने के 

कािि से सहज उद्देश्य िी कहा जा सकता है। आवतशनिील वववि से अंति संगीत, बाह्य संगीत का अनुिव किना 



सहज है। दूसिे वववि से अन्ति समािान-बाह्य समािान का अनुिव वकया जा सकता है। यह िी देखा गया है वक 

समािान क्रम में ही सुखानिुव होना पाया जाता है।   

सुख का प्रमाि ही है वतशमान में ववश्वास। वतशमान में ववश्वास होने का मूल तत्व ही है वतशमान में व्यवस्था। व्यवस्था 

का मूल स्वरूप ही है हि वस्तु को अथवा हि-एक को जीने देना औि जीना औि वतशमान में समृवद्ध, समािान, अिय, 

सह-अस्स्तत्व का प्रमािीकिि किना। यही जागृवतपूवशक प्रमावित होने वाली वववि है। अ.ि. (87-89) 

उन्मादों, आवेिों में िहते, वजतने िी मोटे आदमी हों, वह िय औि िंकाओं से वघिा िहता है, इसवलए वह कमजोि 

होता ही हैं। आवेिों में कमोबेिी, आदमी में कोई ताकत िह नहीं जाती। समस्याओं से ग्रवसत मानव कमजोि होता 

है। इसी िाँवत लािोन्माद, कामोन्माद, िोगोन्माद से ग्रस्त आदमी मानवसक रूप में कमजोि होता है तथा ििीि रूप 

में िी कमजोि होता है क्योंवक मानवसकता ही ििीि के द्वािा ताकत को प्रदविशत किता है। इससे एक सहज वनश्चय 

वनकलता हैं वक “अमानवीयता मानव में, मानव से, मानव के वलए कमजोि स्स्थवत है।” िले ही वे िािस मानव, पि ु

मानव क्यों न हो पि वे अमानव तो हैं, इसवलए इन दोनों का मानवीयतापूिश मानव से कमजोि होना स्वािाववक है।  

क्योंवक मानव का स्विाव (मौवलकता) िीिता, वीिता, उदािता है। वहीं अमानव का अथाशत पिु औि िािस मानव 

का स्विाव हीनता, दीनता, क्रिूता ही है।  

मानव सहज मौवलकता वकतनी सुद ृढ़ है, यह हि एक व्यवक्त को समझ में आता है। इससे पता चलता है वक 

अमानवीयता की मुवक्त स्थली, स्वयं मानवीयतापूिश स्विाव ही वैिव हैं। इसवलए अमानवीयता का, मानवीयता 

पूवशक अथवा मानवीयता की वववि से परिवतशन होना सहज हैं, क्योंवक अमानवीयता को कोई िी मानव (जो 

अमानवीय िहता है वह िी) नहीं स्वीकािता जबवक मानवीयता को हि व्यवक्त स्वीकािता हैं। मानवीयता के खोल में 

ही, अमानवीयता पनपती हुई दखेने को वमल िही हैं।  

ऐसा मजबूि होने का एक ही कािि है, पिंपिा में मानवीयता का जीता जागता प्रमाि, बोि गम्य होने योग्य ज्ञान, 

दिशन सुलि न होना।  

इसे ऐसा िी एक सवेिि वकया जा सकता है वक वकसी िी निाखोि व्यवक्त से ववविवत् वकसी मुद्दे पि ज्ञानाजशन, 

वववेकाजशन वववि से बात किें, तब हम यह पाएँगे वक निा वकया हुआ व्यवक्त िी निा नहीं वकया हुआ जैसा प्रस्तुत 

होना चाहता है। एक चोि, डाकू से वववेक औि व्यवस्था संबिंी चचाश कि देखें तो हम यही पाते हैं वक चोिी-डकैती 

किते हुए उसी के पि में व्यवस्था व वववेक को उपयोग किते हुए नहीं वमलता है। अवपतु, इसके ववपिीत जो िी किते 

िहता हैं, वकया िहता हैं उसी की वनिथशकता को बाि-बाि दोहिाते िहता है।  

इसी प्रकाि लािोन्मादी, कामोन्मादी व िोगन्मावदयों से व्यवस्था औि वववेक प्रयोजन वववि से ववविवत् चचाश किक े

हम यह पाते हैं वक सिी उन्माद वनिथशक है।  

इसी प्रकाि आज के िाजनेताओं से इस मुद्दे पि चचाश किके देखें वक वोट, नोट, बँटवािा, संतुवष्ट, असंतुवष्ट कब तक 

चल सकती हैं? इससे स्वस्थ व्यवस्था वमल सकती हैं क्या? इस पि वे कहते हैं वक “सबकी संतुवष्ट हो नहीं सकती, 



 

इस बीच में झेलते िहना ही िाजनीवत है।” इन सिी वगों के साथ बात किने पि उनकी यह स्वीकािोवक्त है वक उन-

उन कायों की बडी मजबूिी िही हैं, लेवकन ये सािे “उवचत काम” नहीं हैं। इन लोगों से पूछा गया वक ये ठीक नहीं है 

तो किते क्यों हो? इस पि वे कहते है वक “इसके अलावा कोई दूसिा िास्ता नहीं हैं।” इसी प्रकाि युवा पीढ़ी से पूछा 

गया वक, “जो कुछ िी आप लोग कि िहे हैं, सोच िहे हैं- निाखोिी, जमाखोिी, वजम्मेदािी-ववहीन कायश आवद क्या 

ये ठीक हैं? - ऐसा पूछने पि व ेकहते हैं वक “ईमानदािी से िोटी नहीं वमलती।” वजम्मदेािी से बात या काम वकये तो 

वपस जाते हैं।” ऐसी दो टूक बातें युवा पीढ़ी किती है। मानवीयता के बािे में जब उनसे पूछते हैं तो ये कहते हैं “यह 

तो जरुिी हैं।”  

इस तिह इन तथ्यों के आिाि पि यही समझ में आता है वक अन्याय, भ्रष्टाचाि, दुिाचाि किने वाला व्यवक्त िी 

मानवीयता को एक आवश्यकता के रूप में स्वीकािता है। ऐसे िी बहुत से महत्वपूिश लोगों की बातें की गई।  

इनमें िमश गद्दी पि बैठे लोग िी िहे हैं, उनसे मानवीयता के संबंि में चचाश की गई तो सिी ने मानवीयता को नकािना 

अनुवचत बताया औि मानवीयता की आवश्यकता बताई। उनकी िागादािी के बािे में पूछने पि वे कहते हैं वक 

“िागीदािी की बात तो हम कि नहीं सकते क्योंवक हमािा अिी तक वकया हुआ, इस नजरिए से, बाकी सब वृथा 

लगने लगता हैं। इसवलए हम इसे (ववकल्पतमक प्रस्ताव सहअस्स्तत्ववाद) नहीं ले जा सकते।” इत्यावद। यह िी 

देखने को वमला वक ख्यावत प्राि सािु, संत, मुवन ये लोग अपने को उन सबसे अच्छा मान लेता हैं, यही वक व े

मानवीयता से अपने को श्रेष्ठ मान लेते हैं।  

उनके अनुसाि मानवीयता सामान्य मनुष्य की कथा है, उनके अनुसाि वे स्वयं अपने को मानवीयता से अविक श्रेष्ठ 

मानकि, अपने संिाषिों को समाि किते हैं।  

इसका मतलब यह हुआ वक सािु, सन्यासी, संत सिी मानवीयता की आवश्यकता से सहमत होते हैं। ये उस 

मानवीयता की मापदण्ड से विन्न है- ऐसा समझ में आता है। लेवकन मानवता को सिी उवचत ठहिाते हैं। इस प्रकाि 

सवाशविक लोगों को यह स्वीकृत है ही। इस वववि से मानवीयता का नाम सबको स्वीकृत है। मौवलकता िी सबको 

स्वीकृत है। मानवीय ज्ञान, जीवन ज्ञान है। जागृत मानव ही द षृ्टा पद (देखने वाला, समझने वाला) में हैं। अस्स्तत्व 

ज्ञान सिी मानवों को संिव हैं- इन बातों को रुवढ़वादी, कट्टिपंथी लोग जल्दी नहीं स्वीकािते, वकन्तु वविोि किना 

िी नहीं बन पाता। ि.व. (204-207) 

उपिोक्त चचाश से इस वनष्कषश पि पहुंचते है वक सुंदि-समािान प्रत्येक मानव िुि, सुन्दि-समािान सहज सह-

अस्स्तत्व को अनुिव किना चाहता है। ऐसी अनुिूवत के वलए अस्स्तत्व मूलक मानव केस्न्द्रत वचतंन अध्ययनाथश 

प्रस्तुत है वजसके वलए हि मानव प्रतीिाित है। ऐसी अनुिूवत ही सुख-िास्न्त, संतोष औि आनंद का स्वरूप है। 

म.वव. (156) 

 

 



मानव एवं अन्य प्रकृतत में मौतलक तवरे्षता यह है। 

1) मानवीय पिम्पिा में जीवन अपनी जागृवत को, ििीि द्वािा व्यक्त कि सकता है, किना चाहता है। 

2) मानव ही कमश स्वतंत्र - कल्पनािील है। 

3) भ्रवमत िहते तक मानव ही कमश किने में स्वतंत्र, िल िोगते समय पितंत्र है। 

4) मानव ही मनाकाि को साकाि किने वाला, मनः स्वस्थता का आिावादी है। 

5) मानव ही जागृवत पूवशक अपने स्वत्व स्वतंत्रता, अविकािों को परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था औि अखंड 

समाज रूपी सावशिौम व्यवस्था के रूप में प्रमावित किता है।  

इन पांचों प्रकाि से मौवलकताओं की सहजतावि, जागृवत पूवशक ही मानव का संतुवलत, वनयंवत्रत, वनयवमत होना, 

स्वानुिासन, स्वयं व्यवस्था, व्यवस्था में िागीदािी, सम्बन्िों की पहचान, मूल्यों का वनवाशह सहज उत्साह, स्वय ं

स्िूतश उत्सव के रूप में आचरित होगा। ऐसा हि मानव होना चाहता है। म.वव. (124-125) 

 

भ्रम – तनभ्रशम :- मानव द्वारा स्वयं को अध्ययन करना संभव है।  

अब यह प्रश्न होता हैं वक वनषेि िब्द है क्या? इसका सहज उत्ति यही हैं वक “यह भ्रवमत मानस का प्रकािन है।” 

यह भ्रवमत कल्पना का प्रकािन है औि भ्रवमत इच्छाओं का प्रकािन हैं। इन चािों  प्रकाि से भ्रवमत प्रकािन का 

आिाि केवल मानव ही हैं। अब यह िी प्रश्न हो सकता है वक मानव भ्रवमत होता क्यों है? भ्रम में िंसता क्यों है? 

इसका उत्ति अस्स्तत्व सहज रूप में देखा गया हैं वक मानव एक ऐसी वस्तु (वास्तववकता) है, वजसमें मानवतेि प्रकृवत 

से विन्न मौवलक वचशस्व सम्पन्नता सहज उत्सव जैसा - वववि एवं वनषेि से वनयंवत्रत होना है।  

इनमें से प्रथम- कमश स्वतंत्रता है। दूसिा- कल्पनािीलता है। तीसिा- कमश किते समय में स्वतंत्र, िल िोगते समय 

में पितंत्र हैं। चौथा- अपनी परििाषा में मनाकाि को साकाि किने वाला मन:स्वस्थता का आिावादी एवं प्रमावित 

किने वाला है।  

ये सब मौवलकताएँ प्रत्येक मानव में वनिीिि, पिीिि पूवशक देखना सहज है। इन्हीं सब ऐश्वयों के चलते जागृवत 

पूवशक मानव ही अस्स्तत्व में द षृ्टा है- यह मौवलकता िी मानव की झोली में िखी हुई है। ये सब िहते हुए भ्रवमत होन े

का मूल तत्व यहीं हैं, सिक्त तत्व यही हैं- 

1. अिी तक बनी हुई व्यवक्तवादी, समुदायवादी पिंपिाएँ है। 

2. नैसवगशकता है। (प्राकृवतक) 

3. वाताविि है। (मानवकृत) 



 

सम्पूिश अस्स्तत्व में प्रत्येक एक व्यापक में स्स्थत अनंत सहज वाताविि ही है। “नैसवगशकता” ििती, हवा, पानी औि 

हरियाली एवं जीवों के रूप में देखन ेको वमलती हैं। प्रत्येक मानव को संस्काि पिंपिा से ही वमलते हैं। यह सब वनत्य 

प्रमाि ही हैं। इन्हीं के आिाि पि केवल मानव की देन रुपी वििा-संस्काि से ही मानव का भ्रवमत होना देखा जा िहा 

है। इस मोड पि बुवद्जीवी कहलाने वाले यह िी पूछ सकते हैं वक भ्रम-वनभ्रशम की बात छेडने वाला आदमी भ्रवमत 

नहीं है?  

इस बात को पहचाना कैसे जाये? क्योंवक पहले वजस वाताविि, नैसवगशकता औि पिंपिा की बात कही गई हैं उसी 

में से वकसी पिंपिा में यह आदमी (लेखक) िी है। इस प्रकाि से प्रश्न होना मानव की कल्पनािीलता सहज वैिव है। 

भ्रम-वनभ्रशम प्रश्न का उत्ति अस्स्तत्व में द ृष्टा (जागृत) व्यवक्त दे सकता है। इसीवलए इस व्यवक्त ने भ्रम-वनभ्रशम की बात 

उठाई है। सहज रूप में (लेखक ने) अस्स्तत्व में पढ़ वलया है, देख वलया है, समझ वलया है। यहाँ यह स्मिि िखन े

योग्य है वक िौवतक-िासायवनक वस्तुओं को जब अवस्था के रूप में अध्ययन किने के वलए - “समािानात्मक 

िौवतकवाद” संकस्ल्पत हो गया, तब यह ववश्वास किने के लायक है वक जो-जो बातें कही गई हैं वे अध्ययन के 

लायक हैं। इनके वलए वकन्हीं पूवश ग्रंथों का उद्धिि नहीं हैं। इसवलए इन बातों का अध्ययन किके जो िी इसे समझना 

चाह,े इसे समझा जा सकता है तथा इन बातों पि ववश्वास वकया जा सकता हैं।  

इस आिाि पि यह जो कुछ िी प्रस्तुत है, वह मूलत: “अस्स्तत्व मूलक मानव केस्न्द्रत वचन्तन” है। यह बात पहले िी 

कही जा चुकी है। इसको पढ़ने वाला औि अध्ययन किने वाला मानव ही होगा औि हि मानव अस्स्तत्व में ही वतशमान 

हैं।  

इन सहज तथ्यों को स्वीकािना पयाशि हैं। भ्रम-वनभ्रशम मानव में, मानव से, मानव के वलए जागृवत क्रम से स्पष्ट होता 

हैं। जो था, वही वतशमान हैं। इन दोनों बातों के वलए पुवष्ट प्रस्तुत की जा िही है। इस सहज तथ्य में मानव ही देखन े

समझने योग्य हैं। अस्स्तत्व स्वयं वतशमान है औि अस्स्तत्व में मानव अवविाज्य रूप में वतशमान है। यही ध्रुव वबन्दु हैं, 

जहाँ वनिशय कि सकते हैं वक जो िी हैं, वही होता है। यही उत्ति पाने की स्स्थवत हैं। मानव के सम्मुख मानव सवहत 

चािों अवस्थाओं में प्रकृवत सत्ता में वदखती हैं। इन चािों अवस्थाओं की प्रकृवत (पदाथश, प्राि, जीव, ज्ञानावस्था) 

इस ििती में वदखती हैं।  

यह ििती स्वयं एक सौिव्यूह के अंगिूत कायशित वदखाई पडती हैं। यह सौिव्यूह अनतं सौिव्यूहों के अंगिूत रूप में 

कायशित वदखाई पडता है। वदखने से तात्पयश समझने से ही हैं।  

समझने की िमता प्रत्येक मानव में जीवन सहज रूप में समाई हुई हैं। जीवन तास्त्वक रूप में गठनपूिश पिमािु है। यह 

पहले स्पष्ट वकया जा चुका है। जीवन में ही आिा, ववचाि, इच्छा औि संकल्प तथा प्रामाविकता रुपी अिय िवक्तया ँ

कायश किती हुई, प्रत्येक मानव में वदखाई पडती है वजसका अध्ययन वकया जा सकता है। इसी प्रकाि मन, वृवत्त, वचत्त, 

बुवद्, आत्मा रुपी अिय बल प्रत्येक मानव में वक्रयाित ह।ै इसका ववश्लेषि िी पहले स्पष्ट वकया जा चुका है। स्मिि 

िखने योग्य तथ्य यह है वक जीवन सहज िवक्त औि बल अवविाज्य रूप में कायशित िहते हैं। इसके अध्ययन के वलए 

वस्तु मानव है औि अध्ययन सिंव है। इसी वववि से प्रत्येक मनुष्य द्वािा स्वयं को अध्ययन किना िी संिव हो गया।  



इसके वलए जीवन ववद्या कायशक्रम योजना औि ज्ञान प्रमावित होने को आगे प्रस्तुत वकया गया है।  

ऐसा अिय बल, अिय िवक्त संपन्न जीवन ही जागृवत पूवशक द ृष्टापद में वैिववत होने औि प्रमावित होने का कायश 

सहज ही कि पाता है; जब से मानव पिंपिा जागृत हो जाये तिी से। पिम्पिा जागृत होने के क्रम में ही ववकल्पात्मक 

दिशन, ववकल्पात्मक ववचाििािा औि ववकल्पात्मक िास्त्रों को अवपशत किने के क्रम में ही यह “समािानात्मक 

िौवतकवाद” एक प्रबंि है। इस प्रबंि में अस्स्तत्व सहज अध्ययन प्रस्ततु किना हमािी प्रवतबद्ता है। अस्स्तत्व वनितिं 

व्यक्त रूप है। इसका प्रमाि वतशमान है। अस्स्तत्व स्वयं समािान रूप है।  

मानव की भ्रवमत बुवद्वि सम्पूिश समस्याएँ मानव के वलए, समुदाय कल्पनावि मानव से वनवमशत हैं।  

इस बीच नैसवगशकता के साथ जो कुछ िी अपिाि, अत्याचाि मानव ने वकया है, उसके कुछ परििाम मानव को 

ियिीत किने के रूप में घटनाएँ देखने सुनने को वमल िही हैं। जैसे- प्रदूषि, ऋतु असंतुलन, िूवम के वाताविि में 

असंतुलन आवद। मानव के साथ मानव समुदाय चेतना के आिाि पि ववकवसत, अववकवसत के आिाि पि जो कुछ 

िी द्रोह, ववद्रोह औि िोषि हुआ है, उससे युद्ध का प्रिाव औि िावी महायुद्ध की संिावना ने मानव को आकुल-

व्याकुल कि वदया हैं। आज मानव के पास समािान की कोई वदिा न होने से मानव के प्रतावडत, िोवषत होने को 

स्वीकािने की ववविता में मानव आ गया है।  

पि इसका वनिाकिि एक वववि से हैं- वह है “समािान वववि”। अस्स्तत्व स्वयं समािान है, इसीवलए अस्स्तत्व सहज 

वववि से ही सवशमानव के समािावनत होने का सूत्र औि संिावना समीचीन हैं। इसकी आवश्यकता को अविकांि 

लोग अनुिव कि िहे हैं। 

 

पूरकता तवतध से समाधान:- 

अस्स्तत्व में समािान, दिशनक्रम में वकसी एक की िी ख्यावत समाि नहीं हो सकती, चाहे मानव वकतना िी 

समस्यात्मक प्रयत्न कि ले। अथाशत् कोई न कोई मानव संतान ही सवशिुि समािान के वलए प्रयत्निील िहता ही ह।ै 

इससे यह ज्ञान, वववेक औि प्रवक्रया सुलि होती हैं वक एक दूसिे को वमटाने की आवश्यकता नहीं। सिी अवस्थाओं 

का अपना-अपना उपयोग, सदुपयोग, प्रयोजन अस्स्तत्व सहज वववि से ही अनुबंवित है। यही पूिकता वववि ह।ै  

ि.व. (101-105) 

 

जागृतत पूवशक संज्ञानीयता, भ्रतमत में केवल संवेदनर्ीलता रहता है। 

हि मानव, हि परिवाि, हि समुदाय समािान समृवद्ध अिय, सहअस्स्तत्व को विता है। विने का तात्पयश सुनने मात्र से 

ही कोई िूला हुआ चीज को स्मिि में ला लेना औि स्वीकाि लेने से है। वि वलया है-का तात्पयश पहले से ही इन 

आकाँिाओ से सम्पन्न िहने से िी है।  ज.व. (47) 



 

संज्ञानिीलता (समझ, ज्ञान) वववि से ही हि व्यवक्त समािान समृवद्ध, अिय, सहअस्स्तत्व को सवशिुि के अथश में 

स्वीकािता है जबवक संवेदनिीलता वववि से िब्द, स्पिश, रूप, िस गंिेस्न्द्रयों के अनुकूलता, प्रवतकूलता क्रम मे ही 

संग्रह सुवविा िोग अवतिोग की ओि ग्रवसत होता हुआ समुदायो, परिवािो औि व्यवक्तयों को देखा गया है।   

संज्ञानिीलता = जानना – मानना। संवेदनिीलता = पहचानना – वनवाशह किना।  ज.व. (47-48) 

िब्देस्न्द्रय का तात्पयश िब्दों को साथशक वनिथशक रूप में वविावजत किने की वक्रया, सुनन;े स्पिश से कठोिता औि 

मृदुलता को स्वीकािने की वक्रया, घ्रािेस्न्द्रयों से सुगन्ि औि दुगशन्ि को वविावजत किने की वक्रया, रूपेस्न्द्रयों से 

सुरूप, कुरूप की वविाजन वक्रया; िसनेस्न्द्रयों स ेखट्टा-मीठा, चिचिा, खािा, कसैला औि तीखा इन रूवचयों को 

वविावजत किने की वक्रया। कमेस्न्द्रयों का तात्पयश हाथ, पैि, मल-मूत्र द्वाि औि मुुँह य ेसब कमेस्न्द्रयों में गण्य होना 

पाया जाता है।  स.ि. (246) 

 

2.2 जीवन स्वरूप, तक्रया 

ििीि के वकसी अंग-अव्यय में न्याय, समािान, सत्य की प्रतीिा, अपेिा ििीि सहज  ज्ञानेंवद्रयां कायों कमेंवद्रय 

कायों में देखी वदखाई नहीं पडती। जैसा हाथ को न्याय की अपेिा, आंख, कान जीि में न्याय, समािान, सत्य की 

अपेिा वचस्न्हत रूप में समझने का वकतना िी कोविि किें वनषेि ही वनकलता है। ज्ञानेंवद्रयों में जब ज्ञान की अपेिा 

स्वरूप रूपी न्याय, समािान, सत्य कान, आंख, नाक व्यंवजत नहीं कि पाता है अवपतु इसमें उन उन ज्ञानेंवद्रयों के 

वलए अनुकूल वस्तुओं का संयोग (सवन्नकषश) अच्छा लगता लगना होता है। यह अच्छा लगा वकसको ऐसा पूछा जाए 

हाथ, नाक, कान आंख में अच्छाइयों का कोई गवाही स्स्थवत नहीं िहता है | अ. व.(200-201) 

यह िी देखा गया है, जैसे-पाँचों ज्ञानेस्न्द्रयों द्वािा कोई िी िोग-प्रवक्रया को सम्पावदत किें, उसकी वनिंतिता नहीं हो 

पाती। इसीवलए िोग में असंतुवष्ट का होना िी पाया जाता है। जबवक हि मानव हि समय संतुष्ट िहना चाहता है। संतुवष्ट 

का इच्छुक हि व्यवक्त है। हि व्यवक्त के सम्मुख यह ववचाििीय वबन्दु है वक क्या व्यवक्त सदा िोगवादी वववि से संतुष्ट 

िह सकता है  ? क्या असंतुष्ट िहना जरूिी है ? क्या संतुवष्ट की वनिंतिता हो पाती है ? क्या असंतुवष्ट ही असंतुवष्ट हाथ 

लगती है ? इन प्रश्नों को पिीिीलन किने के पहल ेहमें इन बातों का ध्यान िहना आवश्यक है वक मैं (मानव) जीवन 

औि ििीि का संयुक्त रूप हं।   

जीवन वनत्य है, ििीि जीवन के वलए सामवयक घटना है। जीवन चैतन्य वस्तु है, ििीि िौवतक िासायवनक वस्तु है। 

इस प्रकाि ििीि यात्रा तक मानव कहलाता हँ औि ििीि यात्रा के अनन्ति जीवन िहता ही है।  

जीवन, ििीि यात्रा समय में अपने जागृवत को प्रमावित किना उद्देश्य है। इस आिाि पि औि मानवसकता से उक्त 

वबन्दुओं का ववश्लेषि किना संिव है। पहला ववचाििीय पि सदा-सदा मानव तृि हो सकता है ? इसका उत्ति हा ँ



हो सकता है। इसके बाद इससे लगा पुन: प्रश्न होता है कैसे हो सकता है ? इसके उत्ति में साि-साि मानव ही 

ववश्लेषि की वस्तु के रूप में वदखाई पडती है।  हर मानव में सतंुतटष्ट स्वीकृत है, असंततुष्ट स्वीकृत नहीं हैं। सतंुवष्ट पाने 

के वलए ही मानव पिंपिा में अवपशत िहता है िले ही वह छोटा सा समुदाय क्यों न हो ?  

अिी तक मानव कुल ववववि समुदाय में ही गण्य हो पाया है। इसीवलए हि मानव जन्म से मानव कुल में ही अथाशत ्

समुदाय में अवपशत होना दृष्टव्य है।  

मानव ििीि ही जीवन जागृवत को व्यक्त किने योग्य िचना है। ऐसी ििीि िचना की पिंपिा स्थावपत है। हि समुदाय में 

िी ऐसे ही ििीि िचना होने के व्यवस्था बन चुकी है। मानव ििीि िचना में मुख्य अंग मेिस िचना ही है। मेिस िचना 

के साथ ही कायशतंत्रिा औि ज्ञान तंत्रिा वववि वनवहत है, जीवन ही इन तंत्रिा वववियों से ज्ञान तंत्रिा पूवशक कमश तंत्रिा 

सम्पन्न किता है। ज्ञान तंत्रिा को हम ज्ञानेस्न्द्रयों में पहचान सकते हैं। ज्ञानेस्न्द्रयाँ िब्द स्पिश, रूप, िस, गंिात्मक 

साक्ष्यों सवहत प्रमावित है। इन्हीं वक्रयाओं के साथ ही मानव को जीवंत िहना प्रमावित होता है। इन वक्रयाओं के लुि 

होने के उपिान्त ही मििासन्न या मृत हो जाता है। इसमें मुख्य तथ्य यही है मेिस से जीवन में जुडी हुई ज्ञान तंत्रिा जब 

तक बनी िहती है अथवा सम्पावदत हो पाती है तब तक ििीि यात्रा की साथशकता मूल्यांवकत होती है।  

इस प्रकाि यह स्पष्ट हो जाता है वक जीवन िवक्तयाँ ज्ञान तंत्रिा पूवशक पिाववतशत होते हैं। यही पिावतशन व्यवहाि, 

उत्पादन औि उपयोग वक्रयाकलापों में सावित होता है।  अ.ि. (100-102) 

जीवन के िुलावेवि ही अथवा जीवन ववद्या का िुलावा अथवा अज्ञात िह जाना ही ििीि को जीवन समझन ेकी 

ववविता ह।ै तिी हम सोचने के वलए बाध्य हो जाते है ििीि में होने वाली वक्रया (वनंद्रा) को जीवन का सोना (वनद्रा) 

मान लेते है। जबवक ऐसा होता नहीं है। इसका साक्ष्य है वक जड-चैतन्यात्मक कोई पिमािु वनवष्क्रय नहीं होता अथाशत ्

सतत वक्रयाित िहता है। चैतन्य वक्रया ििीि की अिमता को जानकि इसे चलाने औि दौडान ेकी प्रेििा की अियता 

स्विाव वसद् होते हुए ििीि द्वािा वजतना कायश किाना हैं अथवा ििीि वजतना कायश किने योग्य हैं उतना ही किाता है। 

इस प्रकाि ििीि का सो जाना जीवन का सो जाना नहीं हुआ।  

ििीि के वलए आहाि, वनद्रा आवद वक्रयाओं का प्रयोजन वसद् होता हैं।  

जीवन के वलए मूल्य औि मूल्याकंन ही व्यवहारिक प्रयोजन वसद् होता है। ििीि वनवाशह ही जीवन तृवि नहीं ह।ै जीवन 

की अनुग्रह बुवद् (स्वीकृवत) से ही ििीि वनवाशह की व्यवस्था हो पाती हैं। अस्तु, हम इस वनष्कषश पि आते हैं वक 

ििीि जीवन नहीं है, जीवन ििीि नहीं ह।ै जीवन वनत्य हैं, जीवन के वलए ििीि एक सािन है औि माध्यम है। ि. 

व.(90-92) 

मानव में जागृवत की प्यास, आवश्यकता प्रकािांति से बनी ही है। यह प्रकािांति से हि मानव में वनिीिि, पिीिि, 

सवेिि से इंवगत होता है। विि ुकाल से ही न्याय की अपेिा, सही कायश-व्यवहाि किने की इच्छा, सत्य बोलने की 

प्रवृवत्तयाँ देखने को वमलता है। पिंपिा का ही दमखम है अथवा गरिमा है वक इन आिाओं को साथशक बना देना। अिी 

तक यह पूिा हो नही पाया। 



 

जीवन सोता नहीं है, अवपतु सतता कायशित िहता ही है। जीवन सहज अिय-कायश में से आंविक कायश ही ििीि के 

द्वािा प्रमावित हो पाता है।   

जीवन जागृत होने के उपिांत िी जागृत-स्वप्न-सुसुवि (वनदं्रा) अवस्थाओं में ििीि को जीवंत बनाए िखते हुए ििीि 

के दृष्टा पद में (देखन ेमें) कायशित िहता ही है। इसमें जागृवत के अनंति ििीि को जीवन समझने वाला भ्रम दिू होता 

है। ििीि व्यवहाि औि अस्स्तत्व में दृष्टा पद स्वय ंअनुिव सहज वैिव है। दृष्टापद ही पूिशता का द्योतक यही पिंपिा से 

प्रमाि है। पूिशता के अनंति उसकी वनिंतिता होना ही प्रमाि, मवहमा है। इस वववि से मानव पिंपिा जागृत होने के 

उपिांत ही मानव कुल में िाग लेने वाल ेहि जीवन का अपेिा जो िैिवकाल में ही सवेवित हो पाता है, उसका 

ििपाई वनत्य विैव के रूप में सम्पन्न होना पाया जाता है।   

इससे हम यह वनष्कषश को पाते हैं वक वििुकालीन अपेिाएँ, िोि-कायश प्रवृवत्त कायशप्रिाली के िोि के वलए प्रेिक 

होता ह।ै  

दूसिा, मानव कुल में व्याि कुण्ठा यथा द्रोह-ववद्रोह-िोषि औि यदु्ध साथ ही द्वेष से ग्रवसत परिवाि, समुदाय अपन े

त्रासदी जागृवत मवहमावि भ्रम मुवक्त औि िोि प्रवृवत्त की आवश्यकता को इंवगत किता है। तीसिा, यह ििती का 

िक्ल-सूित ही बदल जाना, पयाशविि में प्रदूषि अपने पिाकाष्ठा तक पहुँचना पुन: प्रचवलत सूझबूझ के स्थान पि 

वजससे यह घटनाएँ हुईं ववकल्पात्मक सूझबूझ के िोि की आवश्यकता को स्पष्ट किता है। अ.ि. (124-126) 

 

जीवन प्रत्येक मानव में, समान रूप में ववद्यमान होने के सत्य में जागृवत आवश्यक है। जीवन के वक्रयाकलाप का 

पहला स्वरुप:- 

1. कल्पनािीलता औि कमश स्वततं्रता है। 

2. जानना, मानना, पहचानना, वनवाशह किने की वक्रया है। 

 उपिोक्त के स्वरूप में प्रत्येक जीवन में 10 वक्रयाएँ है :- पाँच प्रत्यावतशन (स्स्थवत) में, पाँच पिावतशन (गवत) 

में। समझना प्रत्यावतशन है, व्यक्त किना पिावतशन है। आस्वादन – तलुन – वचंतन – बोि – अनुिव यह प्रत्यावतशन 

(स्स्थवत) में, चयन – ववश्लेषि – वचत्रि – संकल्प – प्रामाविकता यह पिावतशन(गवत) में।  

• आस्वादन औि चयन रूपी दो वक्रया मन में है। 

• तुलन औि ववश्लेषि रूपी दो वक्रया वृवत्त में है। 

• वचन्तन औि वचत्रि रूपी दो वक्रया वचत्त में है। 

• बोि औि ऋतम्ििा रूपी दो वक्रया बुवद्ध में है। 

• अनुिव औि प्रामाविकता रूपी दो वक्रया आत्मा में है। 



ये सिी वक्रयाएँ जागृवतपूिश जीवन सहज रूप में प्रमावित होना पाया गया औि जागृवत प्रत्येक व्यवक्त में होना संिाववत 

िी है। (क्रम से मन - वृवत्त - वचत्त - बुवद्ध - आत्मा यह पाँच बल स्स्थवत में, तथा आिा - ववचाि - इच्छा - 

ऋतंििा - प्रमाि पाँच िवक्त गवत में है।) 

इसी रूप में  

- आस्वादन वक्रया का नाम मन है।  

- तुलन वक्रया का नाम वृवत्त है।  

- वचंतन वक्रया का नाम वचत्त है।  

- बोि वक्रया का नाम बुवद्ध है।  

- अनुिव वक्रया का नाम आत्मा है।  

- चयन वक्रया का नाम आय आिा है।  

- ववश्लेषि वक्रया का नाम ववचाि है।  

- वचत्रि वक्रया का नाम इच्छा है।  

- संकल्प वक्रया का नाम ऋतंििा है।  

- प्रामाविकता वक्रया का नाम प्रमाि है।  

 

  



 

जागृत जीवन में दस वक्रयायें  

 
   प्रत्यावतशन पिावतशन 

जीवन बल (स्स्थवत) वक्रया वक्रया जीवन िवक्त(गवत) 

1 आत्मा अनुिव प्रामाविकता प्रमाि 

2. बुवद्ध बोि संकल्प ऋतंििा 

3. वचत्त वचंतन (सािात्काि) वचत्रि इच्छा 

4 वृवत्त तुलन ववश्लेषि ववचाि 

5.     मन आस्वादन  

(मूल्यों का) 

चयन  

(संबंिों की 

पहचान) 

आिा 

 

 

 

 

 

  

    

  

समािान, समृवद्ध सम्पन्न 

परिवाि िलत: 
अखण्ड समाज में 

िागीदािी 

सावशिौम व्यवस्था में 

िागीदािी 



(1) कल्पनार्ीलता और कमश स्वतंत्रता के आधार पर ही मानव ने अपनी आिा, ववचाि, इच्छा के अनुरुप सामान्य 

आकांिा (आहाि-आवास-अलंकाि), महत्वाकांिा (दुिगमन-दूिश्रवि-दूिदिशन) संबंिी वस्तओुं औि उपकििों 

को तैयाि कि वलया हैं। इसी के आिाि पि वनिशि िहकि अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था साकाि नहीं हो पाई। 

इसवलए मानव सहज वविूवतयों को समझना औि मानव आकांिा सहज अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था को 

साकाि किने के उद्देश्य से मानव का संपूिश अध्ययन किना आवश्यक है।  

प्रत्येक मानव चाहे बालक हो,वृद्ध हो, अमीि हो, गिीब हो, वकसी िी देि, जावत, िमश को मानने वाला हो, में 

कल्पनािीलता की मवहमा वदखाई देता है। यह जीवन सहज मवहमा है, न वक ििीि गत।  

इसी क्रम में, कमश स्वतंत्रता वि मानव ने अनेक यंत्र, उपकििों को बना डाला। आज तक मानव जो िी सोचा है, 

पहचाना है, समझा है, वकया है इसी कल्पनािीलता -कमशस्वतंत्रता की मवहमा है।  कल्पनािीलता अिय है।  हम 

वकतना िी कल्पना किें औि किने के वलए िेष बचा ही िहता है।  ि.व.(305-315) 

 

(2) जानना मानना पहचानना तनवाशह करना  :- अस्स्तत्व में पहचानने का वक्रया - स्वरूप ही वनवाशह किने के अथश 

को प्रमावित कि देता है। मानवेत्ति प्रकृवत में पहचानने - वनवाशह किने की प्रवक्रया वववि वनत्य वतशमान है। इसका 

प्रमाि पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था में दखेने को वमलता है। जैसे एक पिमािु दूसिे पिमािु को पहचानता 

है, तिी अिु रूप में बन पाता है। यह अपने में वनवाशह किन ेका प्रमाि है। इसी वववि से अिु से अिु िवचत वपंड, 

िचनाएँ, सिी पहचानने वनवाशह किने का प्रमाि है। प्रािावस्था के पौिे पेड पौिे वमट्टी को पहचानते हैं तथा वनवाशह कित े

हैं। जीव अपने आिाि को पहचानता है, वनवाशह किता है। 

मानने की वक्रया, जीवों तथा मानव में ही देखने को वमलता है।  

जैसे गाय अपने वनस्श्चत स्थान को पहचानता है। बाग मानव के संकेतों को स्वीकाि कि उसके अनुसाि चलता है। यवद 

कुत्ता, घोडा में िी देख सकते हैं। मानव में मानने की वक्रया है ही। मानव अपने को वकसी देि, जावत, िमश, पंथ का 

मानता ही है। न्याय को मानता है, सत्य को मानता है। यह सब कल्पनािीलता का ही प्रकािन है। जानने-मानने का जो 

मौवलक स्स्थत है,गवत है, वह केवल मानव में ही होना पाया जाता है (यह जागृत वववि से आता है)।  

अस्स्तत्व में ‘जो कुछ’ िी है यह ‘सब कुछ’ को मानव मानना जानना चाहता है। जाने का िलन मानने के रूप में 

आता है। मानने का स्वरूप है – “यह सत्य ह ैइसे स्वीकािना है। मानव में जानन ेके आिाि पि ही मानना- पहचानना- 

वनवाशह किना साथशक होना पाया जाता है।  वकसी के अस्स्तत्व को वबना जाने मान मान लेना ही मान्यता का स्वरूप 

है। ऐसी मान्यता में अविमुल्यन, अवमूल्यन, वनमुशल्यन दोष िहता ही है, यही भ्रम है।“ 

 



 

आस्वादन और चयन(आर्ा) -  

बच्चे-बूढे़, ज्ञानी, अज्ञानी, ववद्वान, मूखश सब में चयन किना औि आस्वादन किने की वक्रया को देखा जा सकता है। 

बच्चों को बहुत सािे स्खलौने, ववववि वमठाइयों के सम्मुख िखने पि हि बच्चा अपने-अपने तिीके से वकसी-वकसी 

वस्तु को अपनाता हुआ देखने को वमलता हैं। इस प्रकाि सिी बच्चे ववववि प्रकाि से चयन वक्रया संपन्न किते हुए 

देखन ेको वमलते हैं। इसको खेत, खवलहान, िैस्क्टरयों, उद्योगों औि उत्पादन, बाजाि, व्यापाि, जंगल, झाडी-

औषवि, जडी-बूटी आवद सिी जगहों में आजमाया जा सकता हैं।  

यह चयन वक्रया सवाशविक रुवच मूलक वववि से होता देखने को वमलता हैं। िलत: आस्वादन का कायशकलाप पाँचों 

ज्ञानेस्न्द्रय प्रिान वववि से होना पाया जाता है। 

प्रत्येक चयन वकसी आस्वादन के वलए ही होना पाया जाता है। कमेस्न्द्रयों द्वािा चयन औि िब्द, स्पिश, रूप, िस, 

गंिेस्न्द्रयों द्वािा जीवन आस्वादन वक्रया किता हुआ देखने को वमलता हैं। इसको हम प्रत्येक स्स्थवत में पिीिि कि 

सकते हैं।  स्वयं को िी वनिीिि पिीिि की वस्तु के रूप में इस्तेमाल कि सकते हैं औि दूसिों को िी उपयोग कि 

सकते है। 

 

तुलन और तवश्लेषण (तवचार) -  

तुलन में मानव वप्रयावप्रय, वहतावहत, लािालािात्मक तुलन को हि स्स्थवत में भ्रवमत व्यवक्त किता है। वप्रय-अवप्रयता 

का संपूिश तुलन पाँचों ज्ञानेस्न्द्रयों के साथ ही सवाशविक हो पाता है। स्वयं के साथ िी, दूसिों के साथ िी यही देखन े

को वमलता हैं। वहतावहत संबंिी तुलन ििीि स्वास्थ्य केस्न्द्रत वववि से होना पाया जाता हैं। स्वास्थ्य के वलए उवचत 

अनुवचत के आिाि पि वहतावहत का वनिशय होना स्पष्ट है। जहाँ तक लािालािात्मक तुलन का कायश रूप हैं कम देना, 

ज्यादा लेना की इच्छा, ववचाि, आिा से संबंद् िहता हैं। इसी क्रम में लािोन्माद तक लािोन्मादी व्यापािवाद को 

मानव पिंपिा ने अपनाया है। 

ऊपि कही गई तीनों द ृवष्टयाँ (वप्रय-वहत-लाि तुलन) वबना सही समझदािी के िी अविकांि व्यवक्तयों में वक्रयािील 

िहती हैं। ऐसी तीनों द ृवष्टयाँ जीवों में िी वकसी अंि में वक्रयािील होना, देखने को वमलती हैं।  

मौवलक रूप में जागृत मानव में कायश किने वाली वक्रयािील द ृवष्टयाँ है, वे द ृवष्टयाँ है न्याय-अन्याय, िमश-अिमश औि 

सत्य-असत्य। मानव पिपंिा में सहज रूप में जागृवत औि इनकी वनिंतिता ही जागृवत का मतलब है। संबंिों को 

पहचानना, मूल्यों को वनवाशह किना तथा मूल्यांकन वक्रया व उिय तृवि का होना अपने रूप में न्याय है। इस क्रम में 

न्याय सबके वलए वांवछत िहते हुए पिम्पिागत वववि से सवश सुलि होने की स्स्थवत तथा प्रमाि, वकसी पिंपिा में देखन े



को नहीं वमलता हैं क्योंवक न्याय संवहता व न्यायालयों में िैसला किते हैं, न्याय नहीं। यह स्वािाववक रूप में 

मानववादी वचंतन क्रम में द ृवष्टगोचि होता हैं। 

 

तुलन की 6 दृतष्टयाँ :- 

❖ वप्रय  - इंवद्रयाँ सापेि  

❖ वहत  - स्वास्थ्य सापेि  

❖ लाि  - वस्तु/सेवा सापेि 

❖ न्याय  - संबंि / व्यवहाि सापेि 

❖ िमश  -  व्यवस्था / समािान सापेि 

❖ सत्य  - अस्स्तत्व सापेि 

❖ आस्वादन - रूवच मूलक, मूल्य मूलक अथवा लक्ष्य मूलक वववि से होता है।  

❖ वप्रय  - सवाशविक रूवच मूलक होना पाया जाता है।  

❖ वहत  - जीवन ििीि को स्वस्थ िखना।  

❖ लाि  - काम दे कि ज्यादा लेना । अ. ि (12) 

 

रूवचयों में सुख िासता है। िलस्वरूप उसकी वनिंतिता की आिा, आवश्यकता का उदय होता है। इसी तथ्यवि 

सुख की, वनिंतिता के वलए प्रयासोदय का जीवन जागृवत वववि से ही स्िूवतश होना पाया जाता है। सुख की वनिंतिता 

के वलए अनेक प्रकाि से प्रयास किना, स्पष्ट है। जैसे प्रत्येक मानव, प्रत्येक कायश को, सुख की अपेिा में किता है। 

इसका प्रमाि स्पष्ट है वक सिी प्रकाि की आिाएं सुखापेिा में हैं। म्. वव. (99) 

 

तचंतन - तचत्रण (इच्छा) -  

प्रत्येक मानव वचत्रि कायश किता ही है। जैसे हम- मानवचत्रों में एक जगह से दूसिी जगह जाने के वलए सडक को मन 

में बना लेते हैं। इसमें िले िास्ता, सडक इत्यावद बना लेते हैं। प्रत्येक वचत्रि में रूप औि गुि समाया िहना सहज है। 

पांच ज्ञानेंवद्रयों के माध्यम से प्राि सािा संकेत वचत्त्त में वचत्रि रूपी स्मिि में पहचाना जा सकता है। (वचत्रि (स्मिि) 

को प्राि किने की वववि को इच्छा कहां है।) 

भ्रवमत मानव (जीव चेतना) में सािा आिा, ववचाि, इच्छाए ंवप्रय-वहत -लाि दृवष्ट द्वािा इवंद्रयां सवन्नकषश वववि से 

ििीि मुल्क होना पाया जाता है। िलतः अतृवि है। अध्ययन वववि से सािात्काि होता है, अनुिव पूवशक वचंतन होता 

है।       अ. ि. (12), संवाद (२००९) 



 

 

तचंतन – वचत्त में ही वचत्रि कायश सम्पन्न होता है। इसके पहले चयन औि आस्वादन, ववश्लेषि औि तुलन वक्रयाओं 

को, प्रत्येक भ्रवमत मानव में इस्न्द्रय सवन्नकषश पूवशक संपन्न होना स्पष्ट वकया जा चुका है। यही कुल भ्रवमत जीवन में 

होने वाली साढ़े चाि (4½) वक्रया है। वचतंन में ही प्रयोजनों को अनुिव रूप में पहचाना जाता हैं। वचंतन वववि स े

न्याय के प्रयोजन को मनुष्य पहचानता हैं, जीवन पहचानता हैं। न्याय िमश सत्य ही जीवन सहज प्रयोजन है, इसी का 

सािात्काि होता है   (अध्ययन विवि में व िंतन को साक्षात्कार कहा है)  |  

न्याय िमश सत्य दृवष्टयां के संयोग से ही सािात्काि होना पाया जाता है।  सािात्काि रूप गुि स्विाव िमश के संयुक्त 

रूप में होता ह ै| न्याय िमश सत्य – यह सािात्काि होता है | (संवाद, २०१०) 

 

बोध - संकल्प (ऋतंभरा) -  

बोि जो कुछ िी होता है, न्याय- िमश- सत्य का ही होता है। वह अपने में जानना मानना ही है। जानने मानने का 

संतुलन का नाम है बोि | यह वनश्चयात्मक स्वीकृवत ही है | स्विाव िमश का बोि होता है (संवाद, २०१०) 

 

अनुभव - प्रामातणकता (प्रमाण) -  

जानने-मानने का तृवि वबंदु अनुिव है। सत्य सहज पूिश स्वीकृवत अनुिव है।  

इस वववि से भ्रवमत अवस्था में साढें चाि वक्रया   (चयन, आस्वादन, आिा, तुलन (मात्र वप्रय, वहत, लाि), 

ववश्लेषि औि वचत्रि) तथा जागृत स्स्थवत में 10 वक्रयाएं जीवन में व्यक्त होना पाया जाता है।  स्स्थवत में बल, गवत 

में िवक्त है। प्रत्यावतशन वक्रया का नाम बल है। (जैसे आस्वादन वक्रया का नाम मन, तलुन वक्रया का नाम वृवत्त, वचंतन 

वक्रया का नाम वचत्त। पिावतशन वक्रया का नाम िवक्त है। जैसे चयन - आिा, ववश्लेषि - ववचाि, वचत्रि - इच्छा। 

इस ढंग से 5 बल, 5 िवक्त के रूप में 5 प्रत्यावतशन वक्रया, 5 पिावतशन वक्रया जीवन में अवविाज्य रूप में पाया जाता 

है। यह 10 वक्रया जागृवत पूवशक ही सिल (व्यक्त) है।  ि. व। (318), संवाद(2008) 

अनुिवमूलक वववि से ही प्रमाविकता का बोि-संकल्प, प्रमाविकता का वचंतन-वचत्रि न्याय, िमश, सत्य सहज 

तुलन, ववश्लेषि, मानवीय मलू्यों का आस्वादन औि चयन सवहत जीवन वक्रया प्रिाली औि िैली स्थावपत होना ही 

जागृवत पिंपिा का, जागृत मानव का प्रमाि है।  यह िी सवशवववदत है, जागृत मानव ही जागृत पिंपिा का संस्थापक, 

िािक- वाहक होना सहज है। इस प्रकाि जागृवत िैली का तात्पयश अविव्यवक्त, संप्रेषिों, कायश-व्यवहाि के रूप में 

स्पष्ट होना ही जागृत पिंपिा के नाम से इंवगत आिय है। अ. व. (200) 

 



 न्याय, धमश, सत्य की सवशमानव में अपेक्षा, स्वीकृतत     

- न्याय सबको चावहए, िमश अथाशत सावशिौम व्यवस्था अखंड समाज होना चावहए, सत्य समझ में आना 

चावहए क्योंवक यह जीवन सहज स्वीकृवत होने के कािि इन्हें वबना समझे िी जीवन स्वीकािा ही िहता है 

इसीवलए यह सबके वलए आवश्यक है।  

- वप्रय-वहत-लाि वक्रयाकलापों में व्यस्त िहते हुए िी न्याय-िमश-सत्य की स्वीकृवत, अपेिा, कल्पना किता 

हुआ मानव को देखा गया है।  अ. व. (105,189) 

- भ्रवमत मानव में िी न्याय, िमश, सत्य की स्वीकृवत बनी हुई है वकंतु इसी के साथ पिंपिा में इसकी प्रमाविकता 

की उपलस्ब्ि नहीं िहने के कािि मानव अपने तिीके से जीने के स्वरूप को बना लेता है।  ज. व.(संस-

2002) पृ (108) 

- मानव संबंि, प्रकृवत संबंि का साथशक, अवांछनीय जैसे ववचाि, स्वीकृवत औि आिा के रूप में स्वीकृवतयाँ 

मानव में िहती ही हैं।  स. ि. (35) 

 

जीवन तक्रयाएँ अतवभाज्य है  

जीवन िवक्तयों को वकसी िी घि में, घाट में, वतजोिी में, बैंक में, अविकोषों में, िाज कोषों में, ववश्वकोषों में जमा 

नहीं वकया जा सकता। इसी तथ्य के आिाि पि बौवद्धक आििि की वनिथशकता समझ में आती है। क्योंवक जीवन 

िवक्त औि बल सतत ही अिय है। यह वनत्य स्स्थवत औि गवत सम्पन्न है। स्स्थवत में बल, गवत में िवक्त अथवा गवत 

को िवक्त कहा जाता है। स्स्थवत गवत का अवविाज्यता जीवन में चरिताथश होना पाया जाता है। ऐसी िवक्तयों को, 

बलों को जीवन ही जीवन से, जीवन के वलए जानना, मानना, पहचानना, वनवाशह किना संिव है।   

जीवन ज्ञान (जीवन को समझना, स्वयं का ज्ञान) के साथ अस्स्तत्व दिशन (सम्पूिश अस्स्तत्व को समझना), मानवीयता 

पूिश आचिि (मानव संबंि, नैसवगशक संबंि, मानवत्व, िागीदािी समझना) समावहत िहता है।  

जीवन ही ििीि को जीवन्त बनाए िखता है। जीवन वक्रयाएँ अवविाज्य वक्रया है। जीवन एक चैतन्य पिमािु, िाि 

बंिन औि अिु बंिन से मुक्त इकाई के रूप में होना पाया जाता है। ऐसे पिमािु में चतुथश परिवेिीय अिों का नाम है 

मन, वक्रया है चयन औि आस्वादन या वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध औि आत्मा यह िी नाम ही है,  इस के साथ ही कायशित 

िहना पाया जाता है, इसवलए मन को जीवन में अवविाज्य कायश बताया गया। जीवन ही ििीि को जीवंत बनाये िखता 

है।  म.व. (110) 

 



 

जीव ििीिों, मानव ििीिों में, वडम्ब िुक्र संयोग के आिाि पि भ्रूि एवं भ्रूि के आिाि पि संपूिश अंग अवयवों की 

िचना वववि देखने को वमलती हैं। इसकी िचना स्थली गिाशिय में व्यवस्स्थत है। ऐसी ििीि िचना में मेिस िचना 

(ब्रेन) िी एक प्रिान िाग है। मानव ििीि िचना में ही समृद् पूिश मेिस िचना पाई जाती हैं।  हृदय आवद सिी प्रिान 

अंग-अवयवों सवहत ििीि की संपूिश मौवलकता, श्वसन वक्रया किना ही उपलस्ब्ि हैं।  

मूल प्राि कोषा में िी श्वसन वक्रया ही मौवलक पहचान का आिाि िहा हैं। उसी प्रकाि मानव ििीि िचना के उपिान्त 

िी उतनी ही मौवलकता देखी गई। 

ऐसे (समृद्ध मिेस युक्त ििीि) ििीि को चलाने वाला जीवन ही होता हैं। जो आिा, ववचाि, इच्छा, ऋतम्ििा एव ं

प्रमाि के रूप में ही ििीि संचालन में प्रमावित होता हैं। ऐसा जीवन ििीि को, जीवंतता प्रदान वकये िखता हैं। आिा 

आवद के अनुरुप इंवद्रयाँ संचावलत हो पाती हैं। इस वववि से, ििीि औि जीवन को संयुक्त रूप में होना सहज िहा है। 

जीवन, अपने अनुसाि, जागृवत क्रम में जागृवत पूिशता को व्यक्त किने के वलए मानव ििीि को संचावलत किता हैं। 

यह पिंपिा में प्रमावित है।  ि.व. (276)      

संकिीकिि (नस्ल वमश्रि) वववि से मानव में कुछ लोग नस्ल परिवतशन को मानते हैं। उनका सोचना है वक नस्ल के 

आिाि पि अच्छा-बुिा आदमी होता हैं जबवक मूलत: मानव ििीि औि जीवन का संयुक्त साकाि रूप हैं, इस कािि 

काले-गोिे, मोट-ेपतले, ऊँचे-वठगने सिी प्रकाि के मानव जीवन औि ििीि के संयुक्त रूप में ही वनयंवत्रत है। मानव 

में जो कुछ िी परितवशन होना या जागृवत होना हैं वह, जीवन में ही होना है। जीवन में परिवतशन होने का साक्ष्य समझदािी 

है। जीवन में ही समझदािी औि संस्काि समाया िहता है। जीवन, ििीि के द्वािा प्रमावित होता है। ऊपि कहे सिी 

प्रकाि के मानवों में जीवन समान प्रकाि में व्यक्त होना सहज हैं।  

क्योंवक हि प्रकाि के आदमी गवित को समझते हैं, समझा है। ििीि िास्त्र को समझता है, वनस्पवत िास्त्र को समझता 

हैं, जो समझदािी एक प्रजावत के व्यवक्त को हो पाया हैं, वह सिी प्रजावत के व्यवक्तयों में होना पाया गया है।  

इस समझदािी से प्रत्येक प्रकाि के व्यवक्त समझदािी सहज अविकाि के रूप में समान वदखाई पडते हैं। यही मानव 

जावत में मौवलक तत्व हैं, इसी के आिाि पि मानव की एकता, अखण्डता सहज सूत्र समाावहत हैं। मानव के ििीि 

िचना की वववविता के आिाि पि एकता औि अखण्डता की कल्पना िी होना संिव नहीं है। इसतलए जीवन में 

समानता के आधार पर मानव सहज एकता स्पष्ट हो जाता ह।ै जबवक नस्ल के बदलने से अथवा ििीि के आकाि-

प्रकाि के बदलने मात्र से मानव की एकता, अखण्डता नहीं बन पाती। ि. व. (292-293) 

  



2.3 जीवन में भ्रम, जागतृत  

अस्स्तत्व वनत्य वतशमान है, जागृत मानव द ृष्टा पद में है; यह पिम सत्य हैं, इस पि आिारित एक नजरिया है। इस 

नजरिए से ववगत को, इवतहास के ढंग से देखने पि पता चलता है वक सिी पिम्पिाएँ अपने-अपने समुदाय अथवा 

व्यवक्त के वलए अनेकानेक छल, बल, सम्मोहन, प्रलोिन किती िही औि इससे पिेिावनयाँ बढ़ाता िहा। इसका मूल 

कािि इतना ही है वक भ्रवमत मानव समुदाय पिंपिा में अपने ढंग से भ्रवमत िहकि भ्रवमत पिंपिा बनाने के वलए जीवन 

की िवक्तयों को लगाते िहे।  

आवदकाल से ही मानव जीवन औि ििीि का संयुक्त साकाि रूप हैं, जीव चेतनावि िय प्रलोिन रूप में जीवन 

िवक्तयाँ पहले िी काम किती िही हैं, अिी िी काम कि िही हैं। इस आिाि पि वतशमान में भ्रम-वनभ्रशम संबंिी पिीिि 

किने जाते हैं तब पता चलता है वक :- 

1. मानव सवशप्रथम कल्पनाओं को भ्रमवि सत्य मानता िहा है। 

2. भ्रवमत ववचािों के आिाि पि सत्य मान लेता है। 

3. भ्रवमत इच्छाओं के आिाि पि सत्य मान लेता है।  

4. सत्य बोि के आिाि पि सह-अस्स्तत्व समझ में आता है। 

5. सह-अस्स्तत्व रूपी पिम सत्य में अनुिव के आिाि पि सत्य समझता है, प्रमावित िहता है। ि. व. (138 

-139) 

भ्रम का तात्पयश ही होता है – अविमूल्यन (जो जैसा है उससे अविक मानना), अवमूल्यन (जो जैसा है उससे कम 

मानना), वनशमूल्यन(जो जैसा है उसे नहीं देख पाना, अथवा अन्यथा मान लेना)। जैसे मानव को समझने के क्रम में 

वनशमूल्यन, प्रतीक मुद्राओं (पैस)े का अविमूल्यन, उपयोवगता मूल्य का अवमूल्यन वकया गया एवम् मानव को समझन े

के मूल में जीव कोवट का मानते हुए झेल वलया। यही वनमूशल्यन होने के िलस्वरूप भ्रम के विकंजे में कसता ही गया।   

नैसवगशकता का अवमूल्यन - मानवेत्ति जीव कोवट वन खवनज के मूल्यों का नासमझी वि दुरुपयोग वकया। वन औि 

खवनज के दुरुपयोवगता क्रम में ििती का अवमूल्यन हुआ।   

मानव जब वैज्ञावनक यगु में आया तब से ििती में वनवहत वन-खवनज संसाि पि आक्रमि तजेी से बढ़ाया। उन-उन 

समय में इसको उपलस्ब्ियाँ मान ली गई। इसके परििाम में आज की स्स्थवत में परिवतशन पाते हैं अथवा दुष्परििामों 

को पाते हैं। दूवषत हवा, पानी, ििती, अनाज, ििती का वाताविि औि दूवषत इिादे।  लािोन्मादी, िोगान्मादी, 

कामोन्मादी वििा तंत्र, प्रचाि तंत्र औि गवत माध्यम का दुरुपयोग, ये सब साक्ष्य भ्रवमत मानव मानस के उपक्रम के 

रूप में हम पाते हैं। भ्रम-वनभ्रशमता को आंकवलत किना, जीव चेतना एवं मानव चेतना के आिाि पि है।  

जीवन ज्ञान, सह-अस्स्तत्व दिशन ज्ञान, मानवीयता पूिश आचिि ज्ञान में पािंगत होने के उपिांत ही तलुनात्मक (भ्रम- 

वनभ्रशम का) समझ संिव होना पाया गया। अ.ि. (111-113) 



 

इस वतशमान में अथाशत बीसवीं सदी की दसवीं दिक में सवाशविक मानव भ्रांवतपद (भ्रवमत स्स्थवत) में होते हुए 

ज्ञानावस्था में ह।ै अथाशत ज्ञान समृद्ध होने के वलए उम्मीदवाि के रूप में है इसवलए जागृवत क्रम में होना स्वीकाि होता 

है। सवश मानव ही ज्ञानावस्था की इकाई के रूप में वतशमान है। अजागृत अथाशत् भ्रवमत व्यवक्त में िी जागृवत की 

आवश्यकता बनी ही िहती है। म.वव. (167- 170) 

मेिे अनुसाि लोकमानस जागृवत के पि में है जागृवत का मतलब जानना, मानना, पहचानना, वनवाशह किना ही है। 

भ्रवमत स्स्थवत में केवल मानने के आिाि पि पहचानना वनवाशह किना होता है, जानना िेष िहता है। मानव पिम्पिा में 

अिी छ: सात सौ किोड की जनसंख्या बतायी जाती है। इन सात सौ किोड  आदवमयों म ेसे कोई ऐसा मेिी नजि में 

नहीं आता है जो जानने, मानने, पहचानने, वनवाशह किने से मुकिे। जानने, मानने के उपिान्त पहचानना वनवाशह किना 

स्वािाववक होता है। जानना मानना नहीं होने पि िी मानव में (मानने के आिाि पि मान्यतावि) पहचानना वनवाशह 

किना होता ही है।  

न जानते हुए पहचानने के वलए प्रयत्न संवेदनिीलता के साथ ही हो पाता है। मानव पिम्पिा में संवेदनाओ (संवेदना 

= ििीि संबंिी, िब्द, स्पिश, रूप, िस, गंि इंवद्रयों को िाजी किना) का आिाि झगडे की जड बन चुकी है।   

हि मानव आवेवित न िहते हुए स्स्थवत में झगडे के पि में नहीं होता है जब आवेवित िहता है तिी झगडे के पि में 

होता है। आवेवित होना िय औि प्रलोिन के आिाि पि ही होता है। सािे प्रलोिन संवेदनाओं के पि में है सािे िय 

िी संवेदनाओ के आिाि पि ही है। इसवलए समझदािीपूवशक व्यवस्था में िागीदािी के आिाि पि मानव लक्ष्य को 

साथशक बनाने के कायशक्रम में वक्रयािील िहना, वनष्ठास्न्वत िहना ही समािान पिम्पिा का आिाि है।  

समािान अपने आप में न िय है न प्रलोिन है वनिन्ति सुख का स्रोत है। यही संज्ञानिीलता (ज्ञान, समझ =  

संज्ञानिीलता)  का प्रमाि है। यही मानवीयता पूिश वििा संस्काि का िलन है। ज.व. (180-181) 

जबवक वतशमान में जीवन सहज कायशकलाप के अनुसाि आिा, ववचाि, इच्छा के साथ-साथ वप्रय-वहत-लाि रूपी 

नजरिया वक्रयािील िहना भ्रवमत मानव का प्रकािन है भ्रवमत अवस्था की यही लम्बाई-चौडाई है। इन्हीं के ववस्ताि 

वांग्मय के साथ-साथ िय औि प्रलोिन का पुट देते हुए वांग्मयों का वनमाशि होता िहा है। ऐसे वांग्मयों को (िय औि 

प्रलोिनवादी परिकथाओं-कथाओं) बडे सम्मान से लोक श्रवि स्वीकािता हुआ देखा गया।   

इससे स्पष्ट हो जाता है िय औि प्रलोिन से चलकि आस्था तक पहुँचना जागृवत क्रम में एक मंवजल मान वलया गया।  

आस्थावाद से ही अविकाविक आश्वासन, िय से िाहत पाने का आश्वासन बना िहा है। कडी के रूप में इन सबको 

सीढ़ी-दि-सीढ़ी में होना देखा गया है। यह अंवतम मंवजल नहीं है यह िी देखा गया है। इसी क्रम में अथशिास्त्र को िी 

ववचाि रूप में लाि को एक आवश्यकीय तत्व मानते हुए ही प्रस्तुत वकया गया। 

संग्रह का तृति तबन्दु न होने के कारण सबको संग्रह सुलभ होना संभव नहीं हुआ। क्योंवक यह ििती सीवमत है। वस्तुए ं

दो प्रकाि से बंट गईं। वस्तु औि प्रतीक वस्तु, औि प्रतीक वस्त ुका प्रतीक वस्तु। जैसे सम्पूिश वस्तुओं का एक प्रतीक 

वस्तु सोना, सोना का प्रतीक वस्तु पत्र मुद्रा देखा गया। अ.ि. (107-108) 



साक्षात्कार- बोध-अनुभव : जागृतत, मानव चेतना  

भ्रम का सम्पूिश स्वरूप आिा, ववचाि, इच्छा (वचत्रि) का वप्रय, वहत, लािात्मक दृवष्टयों की वक्रयािीलता ही है। 

िय, प्रलोिनात्मक प्रिाली में व्यवस्था की परिकल्पना मानव को स्वाथी, अज्ञानी, पापी, गलती औि अपिाि किन े

वाला है; ऐसा मानते हुए सम्पिूश योजनाओं को स्थावपत किना ये भ्रमात्मक कायशकलापों का ववस्ताि है। यही पिम्पिा 

के रूप में अनुवती होन ेकी प्रेििा देना वजसमें से स्वाथश, पाप, अज्ञान मुवक्त िमशगवद्दयों के कायशक्रम के रूप में औि 

गलती को गलती से िोकना, अपिाि को अपिाि से िोकना औि युद्ध को युद्ध से िोकना यह िाजगवद्दयों के कायशक्रम 

के रूप में दृष्टव्य है। 

िमशगवद्दयों से मोि औि बंिन की चचाश हिेक पीढ़ी सुनते ही आया है। मोि सवोपरि अथवा पिम उपलस्ब्ि अथवा 

पिम घटना के रूप में बताते हैं। इसे बताते समय में िले ही ववविन्नता हो, हि िमशगवद्दयाँ मोि को सवोपरि प्रवतपावदत 

किते हैं।  

इसी के साथ-साथ स्वगश-नकक की परिकल्पना िी मानव मानस में समावहत कि चुके हैं। इस मुद्दे पि बन्िन का स्वरूप 

अध्ययनगम्य होने की वववि से जीवन वक्रयाकलापों में भ्रमवि पीवडत होना ही है। जीवन में ही जागृवत की सम्िावना 

वनत्य समीचीन िहता ही है। मौवलक तथ्य यही है हि मानव जागृवत पूवशक ही समािावनत होना देखा गया। ऐसा जागृवत 

वबन्दुएँ - 

1. अस्स्तत्व में जागृत होने के रूप में औि यह सवशसुलि होने के रूप में देखा गया। इसीवलये यह अनुिवात्मक 

अध्यात्मवाद अध्ययनगम्य होन ेकी वववि से प्रस्तुत वकया गया है। 

2. अनुिव (जानने मनाने की तृवि वबन्दु) जीवन में ही, जीवन स ेही, जीवन के वलये ही समीचीन है। जैसा-

मानव जीवन औि ििीि के संयुक्त रूप में है एवम् ििीि को जीवन संचावलत किता है यह दोनों तथ्य स्पष्ट 

हो चुकी है। जीवन ही भ्रवमत अवस्था में भ्रवमत िहकि बन्िन के पीडाओं से पीवडत होता है। ििीि औि 

संसाि के साथ इस्न्द्रय सवन्नकषश औि कल्पनापूवशक समस्त प्रकाि के अव्यवस्था का पीडा होना अथवा 

अव्यवस्था के समझ के अनुपात में पीवडत होना दखेा गया। इस तथ्य को हि मानव अपने में वनिीिि-

पिीिि पूवशक पहचानना सहज है। 

सवशमानव पीडा से मुवक्त चाहता ही है। यही जागृवत सहज अपेिा का स्रोत औि सम्िावना है।  जीवन सहज 

वक्रयाकलापों में, से न्याय, िमश, सत्य का सािात्काि औि दृष्टा होना औि उसका प्रमाि वसद्ध होना ही सम्पूिश जागृवत 

है। दृष्टापद में होने वाली सम्पूिश वक्रयाकलाप जीवन सहज वववि से जानने-मानने-पहचानन-ेवनवाशह किन ेके रूप में 

होना पाया गया है। जानने-मानने की सम्पूिश वस्तु जीवन ज्ञान, सह-अस्स्तत्व दिशन ज्ञान, मानवीयतापूिश आचिि 

ज्ञान ही ह।ै  

 



 

- न्याय : संबंि सापेि/ संबंिों का पहचान, मूल्यों का वनवाशह, मूल्याकंन, उिय तृवि।  

- िमश : व्यवस्था सापेि/ सवशतोमखुी समािान = सुख = मानव का िाििा।  

- सत्य : अस्स्तत्व सापेि = सहअस्स्तत्व  = व्यापक सत्ता में संपृक्त जड चैतन्य प्रकृवत।  अ.व. (146-

148) 

अध्ययन वववि में न्याय, िमश, सत्य का िास, आिास, प्रतीवत (सािात्काि बोि) एवं अनुिव होना पाया जाता है। 

सत्य िास होने पि हम आगे चल देते हैं। सािात्काि में ही वनिंति िहने वाली वस्तु, अथाशत देि काल मुक्त वस्त ु

न्याय, िमश, सत्य रूप में सावशिौम  वस्तुओं का वनश्चय हो पाता है। यही स्विाव िमश ही है | सािात्काि होने के बाद 

ही बोि, अनुिव होता है।  संवाद(2010) 

 

वप्रय, वहत, लाि दृवष्ट  पूवशक कोई िी मानव सामावजक होना संिव नहीं है, व्यवस्था में जीना अवत दुरूह िहता ही 

है। इसी अवस्था को भ्रवमत अवस्था (जीव चेतना) के नाम से स्पष्ट वकया गया। जागृवतपूवशक मानव में न्याय, िमश, 

सत्य, दृवष्ट ववकवसत होती है। जागृवतपूवशक मानव सामावजक होता है औि व्यवस्था में जीता है। हि मानव में, से, के 

वलये जागृवत न्याय, िमश, सत्य स्वीकृत है औि वाछंनीय है।   

भ्रमवि ववविन्न समुदाय पिम्पिाएँ अपने-अपने सामुदावयक अहमता के साथ उनके पिंपिा में आने वाले संतानों को 

भ्रवमत किने का तिीका खोज िखे हैं। इसवलये हि पिंपिा में आने वाले संतान पुनः पुनः भ्रवमत होते आए।   

यह काम बीसवीं िताब्दी के दसवें दिक तक दखेने को वमला। दसवें दिक में “अस्स्तत्व मूलक मानव केस्न्ित 

दृतष्टकोण” सम्पन्न कुछ लोगों में यह सुस्पष्ट हो गई वक ववगत से पिम्पिा में प्राि वििा-संस्काि भ्रम की ओि है। इससे 

छूटना आवश्यक है। यह सुस्पष्ट हो चुकी है वक मानव का दृवष्टकोि ही, ववचाि ही हि कायों का कािि है। ववचािों 

का कािि दृवष्टकोिों के आिाि पि ही वनिशि है। हि दृवष्टकोि मानव जीवन सहज जागृवत क्रम, जागृवत, जागृवत पूिशता 

औि उसकी वनिंतिता पि वनिशि है। इस प्रकाि दृवष्ट की वक्रयािीलता (न्याय, िमश, सत्य दृवष्ट) जागृवत का कािि सह-

अस्स्तत्व ही है। इसी सत्यातावि हि मानव जागृवत को प्रमावित किने योग्य है। अस्तु, अस्स्तत्व सहज रूप में जागृवत 

को प्रमावित किना ही मूल कािि है।  

- भ्रम  = जीव चेतना = वप्रय, वहत, लाि दृवष्ट = समस्या = दुख  

- जागृवत  = मानव चेतना = न्याय, िमश, सत्य दृवष्ट = समािान = सुख = अस्स्तत्व दिशन, जीवन ज्ञान, 

मानवीयता पूिश आचिि ।  अ.व. (234-237) 

 

जागृत जीवन सहज पाँचों बल औि पाँचों िवक्तयाँ अिय रूप में कायशित िहते हैं। इनके वनत्य कायशित िहने में अस्स्तत्व 

में कोई बािक तत्व नहीं है। अवपतु अस्स्तत्व में हि वस्तु जीवन िवक्तयों के अिय-कायशकलाप के वलए अनुकूल रूप 

में ही ववद्यमान िहते हैं। जैसे जागृत जीवन सहज कल्पना का अविोिक तत्व कुछ िी नहीं है औि अनुकूल तत्व सब 



जगह में है। अनुकूलता इस प्रकाि से प्रमावित होता ह ैवक सिी िुि कल्पनाएँ जागृवतपूवशक सिल होना पाया जाता 

है। अजागृवत पयशन्त प्रमावित होना संिव नहीं होता है।   

जैसे समृवद्ध की कल्पना हि व्यवक्त में, हि परिवाि में, हि समुदाय में वनवहत िहना पाया जाता है। यह आवश्यकता से 

अविक उत्पादन कायश से ही सिल होने की सत्यता में जागृत होने के उपिांत ही, समृवद्ध सिल होता है।  

वकसी मुद्दे में जागृवत का दूसिा वबन्दु हि मानव समृवद्ध का इच्छकु है। अनुिव किना चाहता ह।ै जबवक समृवद्ध जागृत 

मानव परिवाि में ही हो पाता है। एक परिवाि समृद्ध होने के वलए एक से अविक परिवाि का समृद्ध िहना अवनवायश 

है। इस क्रम में अकेले में समृद्ध होने की कल्पना औि संग्रह वववि से अथवा संग्रह कायशवाही से समृवद्ध कल्पना दोनों 

भ्रम वसद्ध हुआ। अ.ि. (130-131) 

 

अनुभव जीवन में होता है, ना तक र्रीर में 

जीवन िाश्वत है। यही प्रिान-मुद्दा है। इसे हि मानव समझना चाहता है औि हम समझा सकते हैं। अस्स्तत्व ही 

वतशमान सहज होने के कािि जीवन सहज रूप में हि मानव अस्स्तत्व को स्वीकािा ही िहता है बनाम व्यवस्था को 

स्वीकािा ही िहता है। इस संिेप वववि से ही अस्स्तत्व सहज स्वीकृवत सवेवित होता है औि सत्यापनवादी सवेिि 

वववि से हि मानव व्यवस्था को विना पाया गया है। साथ ही इस दिक में ििीि यात्रा किता हुआ मानव को यह पूछने 

पि वक आप क्या व्यवस्था को जानते है ? उत्ति नकािात्मक वमलता है। अन्ततोगत्वा अवनस्श्चयता औि अस्स्थिता 

का जनमानस में समावेि होते ही आया है।  

अस्स्थिता, अवनस्श्चतावि ही मानव आतुि-कातुि होना, सुवविा संग्रह के वलये औि पीवडत होना िी देखा गया है। 

अनुिव जीवन में होता है या ििीि में होता है यही मुख्य वबन्दु है - यह तथ्य वववदत हो चुका है - जीवन ही ििीि 

को जीवन्त बनाए िखता है। जीवन्त ििीि ही जीवन से संचावलत होता है। इसी तथ्य-पुवष्ट के क्रम में ििीि अपने-

आप में कैसा है ? कैसे िवचत औि वविवचत होता है इसे मानव आवदकाल से देखते आ िहा है। मुख्य मुद्दा - पिमािु 

में ववकास, पूिकता, गठनपूिशता, संक्रमि इन तथ्यों को िले प्रकाि से समझ चुके हैं। अतएव इसे समझना हि व्यवक्त 

के वलये आवश्यक है। चतैन्य प्रकृवत, जड प्रकृवत यह प्रकृवत समुच्चय है। जड प्रकृवत िासायवनक-िौवतक वस्तु व 

द्रव्यों से संिवचत िहते हैं। यह िचना-वविचना का स्रोत यह ििती ही है। स्वयं ििती िी एक िचना है।  

इस ििती पि जब तक ववकास वदखती िहती है तब तक इसके स्वस्थता में कोई िंका नहीं है। ववकास औि उसकी 

वनिंतिता की व्यवस्था अस्स्तत्व सहज रूप में ववद्यमान है।  

पदाथाशवस्था औि प्रािावस्था की सम्पूिश िचना-वविचनाएँ परििाम औि बीज के आिाि पि पिंपिा के रूप में तत्पि 

िहना देखा जाता है। इसी आिाि पि हि मानव अस्स्तत्व में अनुिूत होने की सूत्र जुडी हुई हैं। मानव ििीि द्वािा जीवन 



 

सहज पूिश जागृवत प्रमावित होने की व्यवस्था, आवश्यकता अस्स्तत्व सहज रूप में ही वनवहत है क्योंवक अस्स्तत्व 

स्स्थर ह,ै तवकास एवम् जागृतत तनस्श्चत है।   

जागृवत को प्रमावित किना जीवनापेिा है। जागृवत सुख, िांवत, संतोष, आनन्द है। इसे िल ेप्रकाि से देखा गया है।  

इसकी जीवन सहज वनिंतिता होती है क्योंवक जीवन वनत्य है। जीवन सहज जागृवत अिुण्ि (वनिंति) होना िावी है। 

ऐसी जागृवत औि जागृवत की अिुण्िता की प्यास हि व्यवक्त में वनवहत है। अतएव जीवन जागृवत प्रिाली को पिंपिा 

में अपनाना एक अवनवायशता हैं। जीवन अपने में अनिुव, बोि, वचन्तन (सािात्काि) सवहत ही वकया गया वचत्रि, 

ववश्लेषि, तुलन, चयन औि आस्वादन स्वािाववक रूप में न्यावयक समािानपूिश औि प्रामाविकता सहज 

अविव्यवक्त, संप्रेषिा, प्रकािन सहज कायश-व्यवहाि होना दखेा गया है।  अ.व. (57-59) 

अनुिव सम्पन्न जीवन से ही जीवन सहज अविव्यवक्त है। जबवक भ्रम िी ‘जीवन-भ्रम’ के आिाि पि ही होना दखेा 

गया है। अनुिव औि जागृवत, जीवन तृवि की अविव्यवक्त होना पाया जाता है जबवक भ्रम अतृवि का ही द्योतक होना 

देखा गया। भ्रवमत होने का, िहने का, कायश किने का मूल रूप जीवन ही है। ििीि को जीवन समझने के आिाि पि 

भ्रम है। जीवन को स्वत्व के रूप में समझ लेना औि उसकी अविव्यवक्त में जीवन जागृवत प्रमावित िहना ही अनुिव 

सहज प्रमाि एवम् जागृवत है। अतएव यह स्पष्ट हुआ जीवन ही भ्रवमत, जीवन ही जागृत होना वनयवत सहज वक्रया है। 

भ्रवमत स्स्थवत में मानवीयता के ववपिीत, जीवों के सदृश्य (वप्रय, वहत, लाि प्रवृवत्त) जीना दखेने को वमलता है।  

जबवक मानव सहज मौवलकता मानवीयता ही है। जागृवत सहज वववि से मानवीयता स्वयं-स्िूतश वववि से प्रमावित 

होती है। यही जागृवत औि भ्रम मुवक्त सहज प्रमाि है। इसी के आिाि पि मानवीयतापूवशक व्यवस्था में जीना बनता 

है, भ्रम पूवशक अमानवीयता अथाशत् पिु मानव एवम् िािस मानव के रूप में जीना आंकवलत होता है, जबवक हि 

व्यवक्त मानवीयता से परिपूिश होकि जीना चाहता है।   

इस प्रकाि हम इस वनष्कषश पि आते हैं पिंपिा जागृत होने की आवश्यकता है क्योंवक हि मानव संतान वकसी अवििावक 

के कोख में होता ही है।   

इसके उपिांत वकसी िमश संस्थान, िाज्य संस्थान औि वकसी वििा संस्थान में अवपशत होता ही है। यही संस्थाएँ जागृवत 

का िािक-वाहक होने पि जागृत पिंपिा है अन्यथा भ्रवमत पिंपिा है ही। जागृवत सबका वि है। जागृवत का स्वरूप ह ै

स्वयं व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी, दूसिे वववि से मानवीयतापूिश आचिि जागृवत है औि तीसिे वववि 

से परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था में जीना जागृवत है। इंवगत वकये गये तथ्यों औि उनके ववश्लेषि से यह स्पष्ट है वक 

जीवन ही भ्रवमत िहता है, जीवन ही जागृत िहता है। जीवन जागृवत औि भ्रम का स्त्रोत प्रिानत: मानव पिंपिा ही है। 

पिंपिा स्वयं जागृत िहने की स्स्थवत में जागृवत का लोकव्यापीकिि होता है।   

भ्रवमत पिंपिा होने की स्स्थवत में भ्रम का ही लोकव्यापीकिि होता है। इस दिक तक यही हाथ लगा है।  



ऐसे स्स्थवत में िी वकसी न वकसी मानव में अनुसंिावनक आवश्यकता उत्पन्न होकि स्वयं जागृत होने के उपिांत जागृत 

पिंपिा के वलए स्त्रोत बन जाता है। भ्रमात्मक वववि से िी वचत्रि-ववश्लेषि के आिाि पि बहुत अनुसंिान हुए हैं। 

जबवक जागृवत सहज अनुसंिान मानव, मानव व्यवस्था मानव संचेतना सहज वववि से प्रस्ताववत होना पिंपिा में 

स्वीकृत होना, लोकव्यापीकिि होना एक आवश्यकीय स्स्थवत िही। अ.व. (76-83) 

 

मानव जागृत होकि ही सुखी, समृद् तथा सुन्दितम रूप में वदखाई पडता हैं। प्रत्येक मानव सुखी, समािावनत, समृद् 

औि सुन्दि िहना ही चाहता है। पिंपिा की अजागृवत के कािि ही अथवा जागृवत पूिश न होने के िलस्वरुप ही मानव 

कंुठा औि अिाव से ग्रवसत िहता है। यह मानव पिंपिा सहज जागृवत क्रम में पाये जाने वाले मानव की स्स्थवत हैं।  ि. 

व. (113) 

अस्स्तत्व में अनुिव ही पिम प्रमाि के रूप में सवशतोमुखी समािान सहज वववि से प्रमावित होता है। हि व्यवक्त 

जागृवतपूवशक इसे प्रमावित कि सकता है। इसकी आवश्यकता सब में ववद्यमान है यही सावशिौम व्यवस्था अखण्ड 

समाज है। इसके ववपिीत यह मानना सवशथा भ्रम है वक समािान अपना-अपना औि सत्य अपना-अपना होता है। 

अ.व. (108) 

 

जागृवत में संक्रवमत होने के उपिान्त मानव में मानवीय व्यवस्था उदय होना पाया जाता है। उसके पहले जागृवत क्रम में 

िहते हुए अमानवीय वववि से अथाशत जीवो के सदृश्य िहते है। अव्यवस्था के चपेट में आ जाते है। यही समस्या से 

वघि जाने का तात्पयश है। जागृवत के अनन्ति ही मानव औि मानवीयता की अवविाज्य वतशमानता तथा ििीि औि 

जीवन के संयुक्त प्रकािन में मानव पिम्पिा होने अथाशत वववेक औि ववज्ञान सम्पन्न हो पाते हैं। हि मानव जागृत होन े

योग्य है प्रकािान्ति से हि मानव जागृवत को ही सम्मान कि पाता है। 

समािान अपेिा मानवसकता औि िोग मुक्त ििीि औि उसे बनाए िखना ही मानव में स्वस्थता का तात्पयश है। यह 

जागृत वववि से ही सिल है। मानव ही जागृवतपूवशक ििती का संतुलन को बनाए िख पाता है। भ्रवमत होकि ििती के 

साथ सािा अत्याचाि वकया। इसका एक उपाय जागृत होना ही है। जागृवत अपने आप से लोकव्यापीकिि होना पाया 

जाता है।  ज.व. (138-140) 

हि व्यवक्त समृवद्ध, समािान, अिय, सह-अस्स्तत्विील िहना चाहता ही है। यही सवश जनमानस का िुिेच्छा है। इन 

िुिेच्छाओं के आिाि पि ही एक दूसिे से अपेिा िी किता है। उल्लेखनीय घटना यही है सवशमानव िुि चाहते हुए 

िी भ्रम से ग्रवसत हो जाता है।  



 

इसी भ्रमवि ज्यादा औि कम वाला िूत िय औि प्रलोिन के आिाि पि ही बन बैठा है। इसका वनिाकिि, तृवि 

स्थली को पिम्पिा में पहचानना ही है, वनवाशह किना ही है। जानना-मानना ही है। 

इसके तृवि स्थली को हि मानव इस प्रकाि दखे सकता है औि जी सकता है वक स्वयं में ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रवत 

सम्मान, प्रवतिा औि व्यवक्तत्व में संतुलन, व्यवसाय (उत्पादन) में स्वावलंबी, व्यवहाि में सामावजक होने के उपिांत 

व्यवक्त स्वायत्त होता है औि परिवाि मानव के रूप में प्रमावित होता है। यही वांवछत, आवश्यकीय, सावशिौम मानव 

का स्वरूप औि गवत स्पष्ट हो जाती है।  अ.ि. (180-182) 

 

इस प्रकाि हम पाते हैं वक:- 

1. अस्स्तत्व में ववकास होता है।  

2. ववकवसत गठनपूिश पिमािु जीवन पद में संक्रवमत िहता है।  

3. प्रत्येक गठन पूिश पिमािु (तृि पिमािु) चैतन्य पद में संक्रवमत होता है।  

4. प्रत्येक चैतन्य इकाई अथाशत “जीवन” िाि बंिन, अिु बंिन से मुक्त होता है। 

5. प्रत्येक जीवन, जागृत होने के क्रम में आिा बंिन, ववचाि बंिन, इच्छा बंिन से पीवडत िहता है। ऐसा 

पीवडत होना ही भ्रम है। इसके ववपिीत जागृत होना मानव में न्याय अथाशत् संबंिों का पहचान, मूल्यों का 

वनवाशह, मूल्यांकन वक्रयाओं को पिंपिाओं में प्रमावित किना जागृवत है।  

6. सवशतोमुखी समािान अथाशत स्वयं व्यवस्स्थत व्यवस्था होना औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी को वनवाशह 

किने का कायश-कलाप के रूप में प्रमावित किना जागृवत है।  

7. मानव का अस्स्तत्व में अनुिूत होने के प्रमािों को प्रमावित किना औि स्वानुिासन रूप में जीने की कला 

को प्रमावित किना पिम जागृवत है। इस प्रकाि मानव पिंपिा जागृवत में, से, के वलए- यह स्पष्ट है।  

ि. व. (111-113) 

  



 

3.1 संबंध एवं आचरण – आधार  

मानव पिम्पिा के अवतरिक्त औि सिी अवस्था के यथा जीवावस्था, प्रािावस्था, पदाथाशवस्था में प्रत्येक एक-एक 

समुदाय अपने-अपने जावत के अनुसाि आचिि किता हुआ देखने को वमलता है यही “त्व” सवहत अवस्था, समग्र 

व्यवस्था में िागीदािी का सूत्र है (जैसे गायत्व, नीमत्व, लोहत्व)। मानवेत्ति प्रकृवत में हि जावत अपने-अपने समुदाय 

के रूप में मौवलक है क्योंवक व्यवस्था सूत्र से सूवत्रत है।  मानव को अखंड जावत के रूप में प्रवदपावदत संबोवित किने 

के क्रम में यह िास्त्र है। मानव जब मानवत्व को पहचानता है, स्वीकािता है, वनश्चय किता है तिी जागृवत के प्रमाि 

के रूप में स्वंय में व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी किता है।  म.वव. (171) 

सम्बन्िों को पहचानना ही संस्काि है। ऐसे सम्बन्ि अस्स्तत्व सम्बन्ि, मानव सम्बन्ि औि नसैवगशक सम्बन्ि के रूप 

में जानना औि पहचानना जागृत मानव में स्वािाववक वक्रया है। अस्स्तत्व सम्बन्ि सह-अस्स्तत्व के रूप में, नैसवगशक 

सम्बन्ि जल, वायु, वन, ििती के रूप में, मानव सम्बन्ि अखण्ड समाज - सावशिौम व्यवस्था के अथश में सम्बन्िों 

को पहचानना एक आवश्यकता है।  व्य. ि. (284-) 

समाज का आिाि परिवाि है। परिवाि के वबना मानव की पहचान होती नहीं है। हि मानव वकसी परिवाि का अंगिूत 

होना पाया जाता है। इसके अलावा कोई पहचान िी नहीं होती है। वकसी संस्था में िागीदािी िी परिवाि संस्था में 

िागीदािी है तिी व्यवक्त की पहचान हो पाती है। ज.व. (169-) 

व्यवहाि में साथशक होने के वलए संवाद में इस तथ्य को पहचाना जा सकता है वक पिस्पिता में ही “व्यवहाि” होता है 

औि प्राकृवतक ऐश्वयश औि मानव की पिस्पिता में ही “उत्पादन कायश” सम्पन्न होता है। व्यवहाि कायशकलाप में, 

उत्पादन कायशकलाप में अनेकानेक वविाएँ जनसंवाद के वलए ववषय बन जाती हैं। सबंि एक मुद्दा है यह सहअस्स्तत्व 

में ही प्रमावित होना पाया जाता है। ििती, हवा, पानी, जंगल, पहाड वन, वनस्पवत, अन्न, औषवियो के साथ, 

पिस्पि, सहअस्स्तत्व होना पाया जाता है।   

मानव का मानव के पिस्पिता में व्यवहाि होता है। व्यवहाि में संबंिो को पहचानना होता ही है। इन संबंिो को 

पहचानने के रूप में कम से कम ववश्वास मूल्य प्रमावित होना एक स्वािाववक उपलस्ब्ि है, प्रवक्रया है।   

ववश्वास होने के आिाि पि आिंि होते हुए प्रयोजनो को, लक्ष्यो को औि प्रवक्रयाओं को पहचानने के अथश मे हि 

संवाद साथशक होता है। मानव सम्बंिो में ही कृतज्ञता, गौिव, श्रद्धा, प्रेम, ववश्वास, वात्सल्य, ममता, सम्मान, स्नहे 

साथशक होते है। य ेसब अभ्युदय के अथश में ही प्रयोजनिील होना पाया जाता है। अभ्युदय स्वयं में सवोतोमुखी समािान 



 

है। मानव ही इसका िािक वाहक है। संबंिो मे ही इसका प्रमाि होना िाश्वत सत्य है। इसी आिाि पि मानव परिवाि 

से अखण्ड समाज तक समािान सूत्र को िैला पाते है। यही व्यवहािात्मक  जनवाद का प्राि तत्व है।  

हि व्यवक्त व्यवहाि प्रवृवत में िहता है क्योंवक वकसी न वकसी मानव के साथ जीना है।  

मानव में होने वाले कुछ िी कायशकलापो के अनन्ति अथाशत मानवेत्ति प्रकृवत के साथ वकया गया सिी कायशकलाप के 

अनन्ति जीने का पहचान मानव के साथ ही साथशक होता है। जीव जानविो के साथ वकतने िी हम प्याि से अथवा 

नािाजगी स,े अपने मनमानी वववि से कि ले मानव के साथ ही हमे जीना होता है। अन्ततोगत्वा मानव के साथ मानव 

जागृवतपूवशक वनयम, मयाशदा, सम्मानो के साथ अपनी पहचान बना लेता है।  ज.व. (67-69) 

भ्रवमत संसाि में िी हि व्यवक्त एक दूसिे की नसजाल को जानते ही है अथवा हि बात को पहचानते िहते है। भ्रवमत 

मानव परिवाि में हि व्यवक्त एक दूसिे के दोषो को िी पहचाने िहते है। ऐसे पहचानने के आिाि पि एक दूसिे के प्रवत 

ववश्वास पूिश वववि नहीं बन पाती है। एक छत के तले अवश्य ही िहत ेहै। इस दूििता में घुटन बनी ही िहती है। 

पिस्पिता में अववश्वास बढ़ता जाता है। अववश्वास के कािि अपने अविकािों को वस्तु केस्न्द्रत वकये जाना एक 

ववविता बन जाती है। ऐसी ववविता एक दूसिे के बीच खाई का काम किती है। िलस्वरूप असन्तुवष्ट का ववस्ताि 

होता ही जाता है।   

वजतना ज्यादा असन्तुवष्ट का ववस्ताि होता है उतना ही ज्यादा संग्रह सुवविा पि स्वावमत्व को पाने का प्रयत्न होना 

पाया जाता है। िलस्वरूप व्यवक्तवावदता उिि जाती है।  

परिवाि में सुखी होने के वलए जीने की िुरुआत किते है। इसके ववपिीत व्यवक्तवावदता में पहुँच जाते है यही संपूिश 

समस्या का कािि है। भ्रमवि अकेलापन सदा वविोि अथवा िय के स्वरूप में ही गण्य होता है। अकेलेपन से मुवक्त 

तिी हो पाती है जब पिस्पिता में ववश्वास हो। कहीं न कहीं मानव अवतरिक्त ववश्वास के वलए तडपता है चाहे जीव 

जानवि के साथ ही क्यों न हो। इसकी कोई वचस्न्हत पहचान नहीं हो पाती है इसवलए बािंबाि ववश्वास का आिाि 

बदलता है। औि बदलते बदलते थकना िी कहीं हो जाता है। पुन: वकसी अज्ञात व्यवक्त के साथ ववश्वास सूत्र को 

जोडने का प्रयास िी किता है। मानव पिंपिा भ्रमजाल में यथावत बनी हुई ही है। क्योंवक सवशमानव में समझदािी सुलि 

हुई नहीं है। मानव लक्ष्य जीवन लक्ष्य का प्रमाि लोकव्यापीकिि हुआ नहीं है।   

यही मुख्य मुद्दा है इसी वविलता के आिाि पि सवशिौम व्यवस्था अखंड समाज बना नहीं है। यही संकट आज के 

वलए समस्त प्रकाि की समस्या का कािि है। इसी भ्रमवि हि मानव िय प्रलोिन औि समस्याओ के वलए स्रोत बना 

हुआ है। इससे छूटने से ही मानव कुल का कल्याि है। ज.व. (193-195) 

 

 

 



दातयत्व - कतशव्य  

मानव का साध्य वस्तु जागृवत है। सहअस्स्तत्व कोई िहस्य या संघषश नहीं है। सहज रूप में, सवशमानव को समझ में 

आने वाला औि सवशमानव से आवित वस्तु है। क्योंवक हि मानव वकसी की पिस्पिता में ही जीना औि सुख पाना 

चाहता है। इस वववि से सहअस्स्तत्व की मवहमा समझ में आता है। साथ में जीने के क्रम में, सवशप्रथम मानव ही सामन े

वदखाई पडता है। ऐसे मानव वकसी न वकसी सम्बन्ि में ही स्वीकृत िहता है। सवशप्रथम मानव, माँ के रूप में औि तुिंत 

बाद वपता के रूप में, इसके अनन्ति िाई-बहन, वमत्र, गुरु, आचायश, बुजुगश उन्हीं के सदृश्य औि अडोस-पडोस में 

औि िी समान संबंि पिंपिा में है हीं।  

जीने के क्रम में, संबंि के अलावा दूसिा कोई चीज स्पष्ट नहें हो पाता है। संबंिों के आिाि पि ही पिस्पिता, प्रयोजनों 

के अथश में पहचान, वनवाशह होना पाया जाता है। इस वववि से पहचानने के वबना वनवाशह, वनवाशह के वबना पहचानना 

संिव ही नहीं है।   

इसमें यह पता लगता है वक प्रयोजन हमािी वांवछत उपलस्ब्ि है। प्रयोजनों के वलए संबंि औि वनवाशह किना एक 

अवश्यंिावी स्स्थवत है, इसी को हम दावयत्व, कत्तशव्य नाम वदया। सम्बन्िों के साथ दावयत्व औि कत्तशव्य अपने आप 

से स्वयं स्िूतश होना सहज है। कत्तशव्य का तात्पयश क्या, कैसा किना, इसका सुवनस्श्चयन होना कत्तशव्य है। क्या पाना 

है, कैसे पाना है, इसका सुवनस्श्चयन औि उसमें प्रवृवत्त होना दावयत्व कहलाता है। हि संबंिों में पाने का तथ्य 

सुवनस्श्चत होना औि पाने के वलए कैसा, क्या किना है, यह सुवनस्श्चत किना, ये एक दूसिे से जुडी हुई कडी है। ये 

स्वयं स्िूतश वववि से, सवाशविक संबंिों में वनवाशह किना बनता है। जागृवत के अनन्ति ही ऐसा चरिताथश होना (आचिि 

में आना) स्पष्ट होता है। भ्रवमत अवस्था में संबंिों का प्रयोजन, लक्ष्य स्पष्ट नहीं होता है।   

भ्रवमत पिम्पिा में सवाशविक रूप में संवेदनिील प्रवृवत्तयों (संवेदना – िब्द, स्पिश, रूप, िस, गंि, इंवद्रय तृवि) के 

आिाि पि, सुवविा संग्रह के आिाि पि औि संघषश के आिाि पि संबंिों को पहचानना होता है।  

सुदूि ववगत से इन्हीं नजरियों को झेला हुआ मानव पिम्पिा मनः स्वस्थता के पि में वीिान वनकल गया। जबवक 

सहअस्स्तत्व वादी वववि से मनःस्वस्थता की संिावना, सवशमानव के वलए समीचीन, सुलि होना पाया जाता है। इसी 

ताितम्य में हम सिी संबंिों को साथशकता के अथश में, प्रयोजनों के अथश में औि सजं्ञानीयता पूिश प्रयोजन के अथश में 

पहचान पाते हैं। इसका स्पष्ट रूप सावशिौम व्यवस्था अखण्ड समाज के रूप में, इसका स्पष्ट रूप मानवाकाँिा; 

जीवनाकाँिा प्रमािों के अथश में स्वीकाि सवहत औि मूल्यांकन सवहत कायश व्यवहाि औि व्यवस्था औि आचििों 

को परिवतशन कि लेना ही सहअस्स्तत्व वादी ज्ञान, ववज्ञान औि वववेक का िलन होना पाया जाता है। 

मानवाकांिा - समािान, समृवद्ध, अिय सह-अस्स्तत्व सहज प्रमाि। 

जीवनाकांिा - सुख, िांवत, संतोष आनंद के रूप में गण्य है। क.द. (203-210) 

 



 

संबंध से पररवार, पररवार से समाज  

मानव के साथ व्यवहाि जुडा ही िहता है। व्यवहाि सदा-सदा से मानव के साथ ध्रुवीकृत होता आया है। चाहे 

नकािात्मक हो चाहे सकािात्मक हो मानव अपनी पिस्पिता में व्यवहाि किना सवशस्वीकृत हो चुका है। मानव पिम्पिा 

में व्यवहाि पिस्पिता में मूल्यों का वनवाशह किने के आिाि पि ही प्रमावित होता है। मूल्यों का वनवाशह संबंिो के आिाि 

पि होना सवशमानव को स्वीकृत है। मानव मानव के साथ सम्बन्िो को पहचानने की प्रवृवत वििु काल से ही वनिाशरित 

है। यह िब्दो के रूप में सबको स्पष्ट है। मूल्यो के रूप में पहचान औि उसकी वनिन्तिता की आवश्यकता बनती है।   

सम्बन्ध, उसकी पहचान और तनरन्तरता ही तवश्वास है। इस परििाषा के आिाि पि सिी सम्बन्िो के साथ संवाद 

अपेवित िहता है। हि संवाद की साथशकता में समािान है। संवाद की साथशकता क्यो, कैस,े वकतना का उत्ति पाने में 

ही है।  

संबंध की पररभाषा ही ह ै“पूणशता के अथश में अनुबंतधत रहना” ऐसे सम्बन्ि का स्वरूप वनिन्तिता में ही वैिव औि 

प्रयोजन प्रमावित होना पाया जाता है। प्रयोजन मूलत: सहअस्स्तत्व में वनत्य प्रमाि ही है। यही जागृवत, वतशमान में 

ववश्वास (पिस्पिता में िय, िंका मुवक्त) औि समािान होना स्वािाववक है। इन तीनो वविाओं के आिाि पि अथवा 

इन तीनो वविाओ में प्रमाि होने के उपिान्त समृद्ध होना एक आवश्यकता, सम्िावना औि इस हेतु प्रयास होना 

स्वािाववक स्वयं स्िूतश ह।ै इसका तात्पयश यही हुआ वक हम मानव समझदारी पूवशक ही समाधातनत होते हैं और 

वतशमान में तवश्वास अथाशत सम्बन्ध की पहचान और उसकी तनरन्तरता बनाए रखन ेमें तनष्ठा ईमानदारी होन ेका प्रमाण 

है। पहचान औि उसकी वनिन्तिता स्वयं वजम्मेदािी के रूप में स्पष्ट होती है।  

इस प्रकाि समझदािी, ईमानदािी, वजम्मेदािी पूवशक ही परिवाि व्यवस्था में प्रमाि औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी 

होना औि समृवद्ध का साक्ष्य स्पष्ट होना पाया जाता है। इसके वलए परिवाि में चचाश, परिवाि के कायश-व्यवहाि के 

वलए चचाश, संवाद औि परिवाि लक्ष्य के वलए  संवाद मानव पिम्पिा में सम्पन्न होना एक प्रवतष्ठा है।   

हर मानव तनश्चयता, तनरन्तरता, अक्षुण्णता को स्वीकारता है। यह संवाद का एक मुद्दा है। हि वनश्चयता क्यो, कैस,े 

वकतना की कसौटी पि वनिाशरित होती है। अत्यािुवनक युग में बेहतिीन वजन्दगी का नािा है। जो संग्रह-सुवविा पि 

आिारित है। संग्रह-सुवविा का तृवि वबन्दु नहीं है। प्राचीन अवाशचीन स्वीकृवतयाँ िवक्त-वविवक्त को बेहतिीन वजन्दगी 

मानी गई थी। इन दोनो नजरियों का व्यवक्तवाद में व िहस्य में अन्त होना वसद्ध वकया जा चुका है।  

व्यवक्तवाद ना तो परिवाि व्यवस्था का आिाि है, ना ही समुदाय व्यवस्था का आिाि, समाज व्यवस्था तो कोसो दूि 

है। जबवक मानव समझदािी, मानवाकांिा, सावशिौम व्यवस्था में िागीदािी पूवशक वैिववत होता हुआ स्स्थवत में 

अखण्ड समाज में प्रमावित हो जाता है। 

व्यवस्था सावशिौम होने के आिाि पि ही अखंड समाज, अखंड समाज के आिाि पि ही सावशिौम व्यवस्था प्रमावित 

होना पाया जाता है।  प्रत्येक पररवार, अखण्ड समाह के अतंगशत ही साथशक होता है, प्रत्येक पररवार व्यवस्था सावशभौम 

व्यवस्था के अंगभूत ही रहता ह।ै अिी तक वजतने िी समुदाय, समाज के नाम से प्रस्तुत हुआ, उन सब में अन्तववशिोि 



बना ही है। पिस्पि समुदायों में वविोि, ववद्रोह, सामरिक कल्पनाएँ बनी हुई है। यह सावशिौम व्यवस्था व अखंडता 

का वविोिी है। जबवक हि समुदाय अखंडता, सावशिौमता, अिुण्िता (वनिन्तिता) को अवश्य स्वीकािा िहता है। 

ऐसी स्वीकृवतयो के साथ जीता हुआ मानव अपने में से बनायी हुई मान्यताओं के प्रयोजन को पहचानना चाहता ही 

है। साथ में सवाशविक वविोिी तत्व, िमश औि िाज्य कहलाने वाली पिम्पिा ही है।   

हि मानव अपने में जागृवत की ओि गवतिील होने के वलए सावशिौम, अखंडता सूत्र बनी हुई है। जबवक िमश औि िाज्य 

समुदाय गवत वववि से अखंडता का नािा बताया किते हैं। ऐसा कोई समुदाय िमश नहीं है, जो अपने को सवशश्रेष्ठ नहीं 

बताता औि अपने कायशक्रमो को सावशिौम नहीं बताता अथवा सबकी जरूित नहीं बताता। ज.व. (71-75) 

मानवत्व ही मानव का पहचान  

जैसा पिमािु अंि एक दूसिे को पहचाने वबना व्यवस्था में नहीं होता है, वैसे ही मानव मानव को पहचाने वबना 

व्यवस्था में जीना होता ही नहीं। मानव को पहचानने का एक ही सूत्र है - मानवत्व।  मानवत्व मानव चेतना ही है, 

जो सवश मानव को मानव के रूप में पहचाना जा सकता है। मानवत्व अपने स्वरूप में मानव परििाषा का स्वरूप ही 

है। मनः स्वस्थता के अथश में ही सह-अस्स्तत्ववादी वववि स ेववज्ञान वविा से िी मनःस्वस्थता का सूत्र रूप ववश्लेवषत 

औि वनिाशरित व्याख्यावयत है। ऐसा वनिाशिि, मानव लक्ष्य के अथश में ही होना आवश्यक है।   

इसी क्रम में सहअस्स्तत्व वादी वववि से हम समझ चुके हैं वक मानव को अपनी आवश्यकता को सुदृढ़ रूप में पहचानने 

की आवश्यकता है ही।  

इस आवश्यकता की वनश्चयता अथाशत् मानवीयतापूिश आवश्यकता की वनश्चयता-समािान, समृवद्ध, अिय, 

सहअस्स्तत्व रूपी मानवत्व को प्रमावित किन ेके रूप में होना पाया जाता है। इसका मतलब यही ह ैवक हम मानव, 

मानवीय लक्ष्य को प्रमावित किने के क्रम में ही, मानवीयता पूिश आचिि को स्पष्ट कि पाते हैं। मानवीय आवश्यकता 

वनिाशरित होना, जानने-मानने का द्योतक है। जानना-मानना ही प्रमावित होने का आचिि ही सूत्र व्याख्या है। मात्रा 

वसद्धान्त िी मूल में इन्हीं अथों से अनुप्रावित िहना स्विाववक है। इसवलए एक से अविक अंि एकवत्रत होकि कायश 

किते हुए, अथाशत् आचिि किते हुए, पिमािुओं की अनेक प्रजावतयाँ उनके आचिि के आिाि पि पहचानने योग्य 

िहती हैं। इसे मानव पहचानता है, मानव सहज अहशता की यह गरिमामय स्स्थवत बनती है। इसके मूल में जानना, 

मानना का पुट ही िहता है।   

इसी प्रकाि प्रािकोषाओं से िवचत िचनाओं में िी प्रािकोषाओं का िचना वनस्श्चत िहना होता है। इसका प्रमाि ही 

है अनेक प्रजावतयों की वनस्पवतयों की िचना, इन सब में बीज से वृि, वृि से बीज तक अनुप्रावित िहना अथाशत् एक 

बीज से वृि तक प्रेििाएँ, वृि से बीज तक प्रेििायें, उन्हीं बीज वृि में समायी िहती हैं।   

इन्हीं उिय प्रकाि की प्रेििा में उन प्रजावत के वृिों के आवश्यकता को स्पष्ट कि वदया है। इस प्रकाि हम मानव वकसी 

िी वस्तु को सुदृढ़ रूप में पहचानते हैं, उसका आिाि सुदृढ़ आवश्यकता ही िहता है। इसी प्रकाि चींटी से हाथी तक, 

कुत्ते से वबल्ली तक, गाय, बाघ, मुगी, कीट आवद के आचिि के बािे में मानव आश्वस्त हो गया है। इन इन का 



 

आचिि वनस्श्चत पाया जाता है। तनस्श्चत आचरण के आधार पर तवश्वास होता ह,ै तनस्श्चतता होती ह।ै जब उसी 

क्रम में मानव, मानव को पहचानने की स्स्थवत में आते हैं, तब हम संवदग्िता को महसूस किते हैं वक हम पहचान पा 

िहे हैं वक नहीं।  

इस संवदग्िता के वलए मानव पिंपिा में जावतगत, ववचािगत, संप्रदायगत, पद औि पैसा से संबंवित वववि से वववाद 

बना िहता है। िलस्वरूप द्रोह, ववद्रोह, िोषि, युद्ध प्रिाविील है। प्रिाविील होने का तात्पयश ये दुघशटनायें घवटत 

होती िहती हैं। 

मानव अपने को यवद मात्रा ही माने, तब िी क्या मानव की आवश्यकता स्पष्ट हुई है ? केवल मात्रा ही मानकि सोचन े

पि िी ऐसा लगता है, हम मानव स्वयं की आवश्यकता को वनिाशरित नहीं कि पाये इसी कािि आवश्यकता अवनस्श्चत 

बनी िही औि आवश्यकता के आिाि पि िी हम व्यवस्था की सावशिौवमकता को, उसके ध्रुवों को पहचान नहीं पाये। 

मानवत्व का एक ध्रुव मानव अपने आवश्यकता ही है, जो व्यवहाि में, उत्पादन कायश में समािान पूवशक व्यवस्था में 

िागीदािी किने के रूप में प्रमावित होता है। मानव आवश्यकता स्वयं में सुस्पष्ट है - समािान, समृवद्ध, अिय, सह-

अस्स्तत्व। इसका प्रमाि मूल्य, चरित्र, नैवतकता रूपी मानवीय आचिि पूवशक सिल होता है।  

इसको प्रयोग किके देखा गया। यह आदिशवाद व िौवतकवाद वववि से प्रमावित होता नहीं।   

इसवलए यही अथाशत् सह-अस्स्तत्ववादी वववि से मानव लक्ष्य औि आचिि अध्ययन सुलि है। इसे सावशिौम रूप से 

अथवा सवशमानव में सिल किना ही अथवा होना ही जागृत मानव पिम्पिा का वैिव है। मूल्य, चरित्र, नैवतकता को 

प्रमावित किने के रूप में मानव अपने से कुछ न कुछ किता ही िहा है। क्यों न ऐसा सोचा जाय वक मानव आवश्यकता 

के अथश में यह सब किना हो जाय। ऐसा वनश्चय हि व्यवक्त कि सकता है।  

वकसी आयु के अनंति ऐसा वनश्चय होने की आवश्यकता महसूस होती हुई िी देखने को वमलती है।  

सवाशविक मानव 12-14 वषश के आयु से 20 वषश के बीच सवाशविक रूप में, सवाशविक मानवसकता के रूप में समाज 

में न्याय, सबके अनुकूल व्यवस्था, सबको सुख वमलने की अपेिा, ये बनाये िहता है। पिन्तु, इस मानवसकता की, 

वकसी खेमें से जुडकि िनैः-िनैः हत्या हो जाती है अथाशत् य ेकंुवठत हो जाते हैं। इसके बाद यही िेष िह जाता है, 

वजस संप्रदाय वगश मानवसकता से प्रवतबद्ध िहते हैं, अथवा मान ेिहते हैं उसी को हम सही मान लेते हैं, उवचत मान लेते 

हैं। िलस्वरूप, पिस्पिता में द्रोह ववद्रोह वाली िोषि युद्ध वाली बातों में तुल जाते हैं।  

सवशमानव वकसी आयु में सवाशविक लोगों के वलए अथाशत् सवशमानव में ििु चाहते िहे, इसके पुवष्ट में सह अस्स्तत्व 

रूपी अध्ययन में इसकी संिावना सुलि हुई है।   

अिी एक ही मानव, वकसी आयु तक सबका अथवा ज्यादा लोगों का सुख चाहता औि कुछ अविक आयु के अनन्ति 

अपने परिवाि, स्वयं की सुवविा संग्रह पि तुल जाने के रूप में देखने को वमलता है। इनमें सन्तुलन स्थावपत किने के 

वलए मध्यस्थ दिशन (सह-अस्स्तत्ववाद) के अनुसाि चेतना ववकास मूल्य वििा सुलि अथाशत् सह-अस्स्तत्ववादी 



वििा का लोकव्यापीकिि किने की आवश्यकता है। चािो अवस्था में संतुवलत वबन्दु में लाने के वलए 

सहअस्स्तत्ववादी वववि को अपनाना ही होगा। क.द. (119-122) 

 

 

मानव स्वभाव  

मानव की मौवलकता (स्विाव), मानवीयता ही होना एक उद्गाि बन जाता हैं। इसे तास्त्वक रूप में औि अस्स्तत्व 

सहज वववि से पिीिि, वनिीिि औि सवेिि किने से यह स्पष्ट होता है वक “अस्स्तत्व में प्रत्येक एक अपने ‘त्व’ 

सवहत व्यवस्था है औि समग्र व्यवस्था में िागीदाि हैं।” इसी क्रम में मानव का, मानवत्व सवहत व्यवस्था होना 

कल्पना सहज िाषा है। कल्पना सहज अपेिा है। व्यवहाि सहज अपेिा इन अपेिाओं के अनुरुप में प्रयास होना एक 

स्वािाववक प्रवतशन औि प्रयास है। इसी क्रम में मानव मानवत्व को सहज रूप में पहचान सकता है। 

मानव का अध्ययन, ववविवत् किने पि पता चलता हैं वक मानव (चैतन्य) जीवन औि (जड) ििीि के संयुक्त रूप में 

हैं।  

जीवन जागृवत पूवशक तिृ होता हैं। तब मानवीयता अपने आप व्यवहाि में प्रमावित होती हैं। अजागृवत की स्स्थवत में 

जो मानव भ्रमवि व्यक्त होता है; वह अवतव्यावि, अनाव्यावि औि अव्यावि दोषों के रूप में मूल्यांवकत होता है। इस 

प्रकाि मानव अजागृवतवि वजन स्विावों को व्यक्त किता है, उसका स्वरुप वनम्न तीन प्रकािों से गण्य होता है- 

1. दीनता- यह अिाव, अिमतावि प्रतावडत रूप में देखने को वमलता है।  

2. तवश्वासघात - जो छल, कपट, दंि, पाखंड है। 

3. क्रूरता- यह पििन, पि-नािी, पि-पुरुष औि पि-पीडा के रूप में देखन ेको वमलता है। यही अमानवीयता 

का स्वरुप हैं। यह भ्रमवि ही होने वाला प्रकािन है। 

मानवीयता मानव का स्वभाव है। यह जागृवतपूवशक व्यक्त हो पाता है। जीवन ही जागृत होता है। व्यक्त किने वाला 

मानव ही हैं। यह तीन प्रकाि से साथशक होना पाया जाता है- 

1. धीरता :- यह न्याय के प्रवत वनष्ठा, द ृढ़ता औि ववश्वास के रूप में वदखाई पडता है। यह सब आचिि में 

प्रमावित होते हैं। न्याय का मूल स्वरुप जो मानव में वदखाई पडता है, यह संबंिों की पहचान औि मूल्यों का 

वनवाशह है। संबंि पिस्पिता में िहता ही है, उसे पहचानना जागवृत हैं। वनवाशह किना वनष्ठा है। मलू्यांकन किना 

व्यवस्था सहज गवत है।  

2. वीरता:- यह िीिता सहज रूप में जो अविव्यवक्तयाँ होती हैं, वे िहते हुए दूसिों को न्याय सुलि किाने में, 

अपने तन-मन-िन को वनयोजन किता है।  



 

3. उदारता:- यह जागृत सहज रूप में हैं। अववकवसत के ववकास में, संबंिों को वनवाशह किने में, श्रेष्ठता को 

सम्मान किने में, परिवाि; ग्राम परिवाि; ववश्व परिवाि की उपयोवगता-सदुपयोवगता वववि से तन-मन-िन 

रुपी अथश को सदुपयोग सुििा किते हैं। इस प्रकाि िीिता, वीिता, उदािता मानवीय स्विाव के रूप में देखने 

को वमलता है।  

आज िी वकसी-वकसी व्यवक्त में इसे सवेवित वकया जा सकता है। इसे सवश जन सुलि किने की योजना औि कायश 

के वलए प्रयास कि सकते हैं। इस प्रकाि मानव सहज मानवीयता पूिश स्विाव सहज रूप में ही मौवलकता हैं। ऐसी 

मौवलकता प्रत्येक नि-नािी में जीता-जागता वमलने के वलए व्यावहारिकता में प्रमावित होने के वलए, पिम्पिा जागृत 

िहना एक अवनवायश स्स्थवत है। ऐसे मानव सहज मौवलकता वकसी समुदाय में अिी तक साथशक िहा हो, प्रमावित िहा 

हो, व्यावहारिक िहा हो, संवविान औि व्यवस्था में पहचान बन चुका हो, वििा पिंपिा में प्रवावहत हो चुका हो, 

संस्काि पिंपिाओं में मानवीयता को पहचाना हो, ऐसा कोई उदाहिि अिी तक प्राि नहीं हुआ है। इसवलए िी 

ववकल्प की आवश्यकता, अवनवायशता स्पष्ट होती है। 

व्यवहाि के वनयम  

व्यवहाि के वनयम  = स्ववनयंत्रि  

   =  जीने के वनस्श्चत, सावशिौम वनयम  

   = बौवद्धक, सामावजक, प्राकृवतक वनयम  

बौतद्धक तनयम   = असंग्रह (समृवद्ध), ववद्या, सिलता, स्नेह, अिय  

   = बौवद्धक वनयंत्रि  

सामातजक तनयम  = स्विन, स्वनािी / स्वपुरुष, दयापूिश कायश व्यवहाि  

   = चरित्र  

   = सामावजक वनयंत्रि   

प्राकृततक तनयम   = पूिकता, ववकास, सहअस्स्तत्व  

   = नैसवगशक वनयंत्रि  

 

 

 



3.2 पररवार में व्यवस्था  

मानव में पिस्पिताएँ में िाई-बहन, पुत्र-पुत्री, माता-वपता, पवत -पत्नी, चाचा-चाची, मामा-मामी आवद स े

सम्बोिन वकये जाते है। ये परिवाि सम्बोिन कहलाते है। इन सम्बोिन के साथ प्रयोजनो को (सम्बंि का अथश रूपी 

प्रयोजनो को) पहचानत ेहुए वनवाशह किने के क्रम में हम जागतृ मानव कहलाते है। भ्रवमत मानव िी सम्बोिनो को 

प्रयोग किता ही है। सम्पूिश प्रयोजन सम्बन्िो की पहचान औि वनवाशह जैसे गुरू के साथ श्रद्धा-ववश्वास, माता-वपता 

के साथ श्रद्धा-ववश्वास, िाई-बहन के साथ स्नेह औि ववश्वास, वमत्र के साथ स्नेह-ववश्वास, पुत्र-पुत्री के साथ 

वात्सल्य, ममता, ववश्वास, इसकी वनिन्तिता में व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी को प्रमावित किते है। इन 

सिी सम्बंिो का वनवाशह किने के साथ दावयत्व औि कतशव्य अपने आप स्वीकृत होते है।  

दावयत्व कतशव्यों का वनवाशह होना अपने आप में ववश्वास का आिाि बनता है यही व्यवहाि सूत्र कहलाता है। जहाँ 

िी कतशव्य दावयत्वो का वनवाशह नहीं कि पाते वहाँ ववश्वास नहीं हो पाता है।  (दूसिी वववि से, जहां दावयत्व 

(वजम्मेदािी) औि कतशव्य (किना) नही है, वहाँ संबंि नही है, िलतः व्यवहाि नही है।)  

भ्रवमत मानव पिम्पिा में दावयत्व कतशव्य का बोि नहीं हो पाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है व्यवहाि तंत्र का आिाि 

सम्बंि ही है। इसका वनवाशह औि वनिंतिता ही परिवाि औि समाज की व्याख्या बन जाती है। इन दोनो प्रकाि की 

व्याख्या से पािंगत होने के िलन में व्यवस्था औि व्यवस्था में िागीदािी होना स्वािाववक है। व्यवस्था में सावशिौमता 

स्विाववक है। व्यवस्था को हि व्यवक्त बिता ही है अखण्ड समाज व्यवस्था ही व्यवस्था हो पाती है। ज.व. (142-

143) 

संबंि एक वक्रया है। प्रयोजन के अथश में संबंि को पहचानना है। जबवक, अिी हमािे रूवच के अनुसाि संबंि िहता 

है।  संबंि का प्रयोजन जो है, व्यवस्था है व्यवस्था के अथश में संबंि को पहचानना है। संबंि को पहचानने से मूल्य 

अपने आप िहते हैं। अिी संबंि के ‘आकृवत’ को मां मानते हैं जबवक संबंि एक वक्रया है। यह संबंि वक्रया के रूप 

में अपने आप के मां की आकृवत है। इस ढंग से ‘अच्छा लगा बुिा लगा’ वक आिाि पि जो अिी तक संबंिों में 

पीवडत होते हैं, इस ढंग से उससे छुटकािा पाने का उपाय बनता है।  संवाद(2013) 

 

• मानव समाज में पिस्पि वनम्न सबंंि दृवष्टगोचि होता है :- 

 1.  वपता-माता एवं पुत्र-पुत्री संबंि, 

 2.  पवत-पत्नी संबंि, 

 3.  गुरु औि विष्य संबंि, 



 

 4.  िाई औि बवहन संबंि, 

 5.  साथी-सहयोगी संबंि, 

 6.  वमत्र संबंि, 

 7.  व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था संबंि। 

 

1. तपता-माता एवं पुत्र-पुत्री संबंध:-  

माता-वपता के संबंि में पुत्र-पुत्री के साथ मातृ-िाव में ििीि-िाव सवहत मौवलकता प्रिान िहता है तथा वपतृ संबंि 

में मूल्य औि बौवद्धक जागृवत प्रिान व पोषि सम्पन्न िहता है। मूल रूप में माता पोषि प्रिान तथा वपता संििि प्रिान 

स्पष्ट है। माता वपता की पहचान हि मानव संतान वकया ही िहता है। वििुकाल की स्वस्थता का यह पहचान िी है। 

अतएव माता-वपता वजन मूल्यों के साथ प्रस्तुत होते हैं, वह ममता औि वात्सल्य है। ममता मूल्य के रूप में पोषि 

प्रिान वक्रया होने के रूप में या कत्तशव्य होने के रूप में स्पष्ट है। इसवलए मां की िूवमका ममता प्रिान वात्सल्य के रूप 

में समझ में आती है। ममता मूल्य के िािक-वाहक ही स्वयं में मां है। 

अवििावक सन्तान का अभ्युदय (सवोतोमुखी समािान) ही चाहते हैं। कुछ आयु के अनन्ति इसका प्रमाि चाहत े

हैं। माता एवं वपता हि संतान से उनकी अवस्था के अनुरूप प्रत्यािा िखते हैं।   

उदाहििाथश िैिवावस्था में केवल बालक का लालन पालन ही माता-वपता का पुत्र-पुत्री के प्रवत कत्तशव्य होता ह ै

तथा इस कत्तशव्य के वनवाशह के िलस्वरूप वह मात्र वििु की मुस्कुिाहट की ही अपेिा िखते हैं। कौमायाशवस्था में 

वकंवचत वििा एवं िाषा का परिमाजशन चाहते हैं। कौमायाशवस्था के अनंति संतान में उत्तम सभ्यता की कामना किते 

हैं। सभ्यता के मूल में हि माता-वपता अपने संतान से कृतज्ञता (गौिवता) पाना चाहते हैं तथा केवल इस एक अमूल्य 

वनवि को पाने के वलये तन, मन एवं िन से संतान की सेवा वकया किते हैं। संतान के वलये हि माता-वपता अपने मन 

में अभ्युदय, समृवद्ध तथा संपन्नता की ही कामना िखते हैं, इन सब के मूल में कृतज्ञता की वाछँा (कामना) िहती है।   

जो संतान माता-वपता एवं गुरु के कृतज्ञ नहीं होते हैं, उनका कृतघ्न होना अवनवायश है, वजससे वह स्वयम् क्लेि पिंपिा 

को प्राि किते हैं औि दूसिों को िी क्लेवित किते हैं।  

परिवािमूलक तविाज्य व्यवतथा क्रम में ही जीने देकि जीन ेका प्रमाण मानव कुल में हो पािा है। इसे भ्रवमत पिंपिा 

में िी संवेदना के रूप में होना देखा गया है। एक माँ अथवा वपता सीवमत सािनवि खाने के अत्यल्प आहाि होने की 

स्स्थवत में सवशप्रथम अपने संतान को पहले आहाि देकि बचा हुआ को ही ख्राना चाहेंगें। इसमें समता मूल्य ववश्वास 

वक्रयािील िहने के िलस्वरूप ऐसा आचिि अवििावकों में होना देखने में आता है। अवििावक का परििाषा है 

“अभ्युदय के अथश में संतान को स्वीकािा है।“ जागृत मानव कुल में “जीने देकि जीने” की प्रवृवत्त वचस्न्हत रूप में 



वदखाई पडती है औि जीवों में अथाशत् “जीकि जीने देने” की प्रवृवत्त देखने में वमलती है। जैसे बडी मछली छोटे मछली 

को ििि किती है।  

मानव में ही जीने देकि जीना सवाशविक सम्िावना, आवश्यकता, उसके वलए पयाशि स्रोत जीवन सहज अिय बल, 

अिय िवक्त के रूप में ववद्यमान है।  अ.ि. (213-214) 

 

2 - पतत-पत्नी संबंध:- 

दाम्पत्य जीवन की चिम उपलस्ब्ि ‘एक मन औि दो ििीि होकि’ व्यवहाि किना है। दाम्पत्य जीवन में 

व्यवहाि वनवाशह संपकक एवं संबंि ही है। तात्पयश यह है वक दाम्पत्य जीवन व्यवक्त के रूप में दो है औि व्यवहाि 

के रूप में एक हैं। एक मन औि दो ििीि अनुिव किने के वलए दोनों पिों द्वािा वनववशिोि पूवशक अपने संबंि 

एवं संपकक का वनवाशह किना ही अवसि, आवश्यकता तथा उपलस्ब्ि  है। मान, सम्मान, प्रवतष्ठा, आदि औि 

यि पवत अथवा पत्नी दोनों में सस्म्मवलत रूप से िहता है तथा उनमें से वकसी एक को िी वमलने पि दूसि े

पि में वह समान रूप में बंटता ही है औि इसकी स्वीकृवत िी है। पवत-पत्नी के रूप में दो ििीि एक मन 

होने का यही प्रमाि है। 

 

सिी संबंिों में ववश्वास मूल्य सदा-सदा होना पिमावश्यक है। यही मूल मुद्दा है संबंिों को पहचानने का।  

 

सिी संबंि अथवा स्थावपत संबंि पहचान में होने के उपिांत ििीि काल तक वनवाशह होने की बात आती है। 

यही जागृत मानव पिंपिा का प्रमाि है। संबंिों में से एक महत्वपूिश संबंि पवत-पत्नी संबंि है। इस संबंि में 

पिस्पिता में मूल्यों का पहचान इस प्रकाि से होता है वक ववश्वास पूवशक सम्मान, स्नेह व प्रेम मूल्यों का 

वनिंति अनुिव होता है या समय-समय पि होता है। न्यूनतम ववश्वास मूल्य बना ही िहता है। 

  

3. गुरु और तर्टय संबंध :- 

गुरु की ओि से विष्य के प्रवत आिा बंिी िहती है वक जो अध्ययन किाया जाता है, उसका बोि विष्य को 

होगा। विष्य की गुरु से प्रत्यािा िहती ह ैवक उसकी वांछा तथा वजज्ञासा के आिाि पि उन्हीं वदिाओं में गुरु 

द्वािा अध्ययन किाया जाएगा। गुरु औि विष्य दोनों में उपलस्ब्ि की कामना की साम्यता है। प्रवक्रया में 

पूिकता है। एक प्रदाता है औि दूसिा प्रािकत्ताश है। प्रािकत्ताश औि प्रदाता की एक ही अविलाषा है वक ‘बोि’ 

पूिश हो जाये।  

 

विष्य का अथश बोि-पूिश हो जाता है, उस समय गुरु पवश मनाता है अथाशत् गुरु को प्रसन्नता की अनुिूवत होती 

है, वजसको वात्सल्य कहते हैं।  



 

 

तात्पयश यह है वक हि एक बडे अपने से छोटों में वांवछत गुिों की प्रसािि वक्रया में तत्पि िहते हैं। इसके बदले 

में जो तोष (उत्सववत होना) वे पाते हैं, वही इसकी उपलस्ब्ि है। प्रदाय के बदले में वकसी िौवतक वस्तु की 

प्रावि की अविलाषा नहीं िहती। जैस-ेजैसे विष्य का आकाँिा औि वजज्ञासा िांत होता है, वैसे ही सिी 

संिय दूि होते जाता ह।ै ऐसे सिंय मुवक्त वववि से गौिव, श्रद्धा, कृतज्ञता मलू्य विष्य में गुरु के वलए अवपशत 

होना पाया जाता है। इस प्रकाि गुरु विष्य में मूल्यों का मूल्यांकन पूवशक उत्सववत होना स्वािाववक होता है। 

 

4. भाई और बहन संबंध - 

िाई औि बहन के संबंि को सौहाद्रश (आदि)-िाव के नाम से जाना जाता है। इसमें पिस्पि जागृवत की 

प्रत्यािा एवं उत्साह है िाई-बहन की पहचान एक वनस्श्चत आयु में हो पाती है। पहचान होते ही पिस्पिता 

में सच्चाई, समझदािी औि परिवाि सम्मत अथवा जागृत मानव परिवाि सम्मत अपेिा के अनुसाि, कौमायश 

अवस्था में आज्ञापालन सहयोग औि अनुसिि जैसे कायों में पिस्पि मूल्यांकन होना पाया जाता है। यही 

वमत्रों के साथ िी होता है। जब िाई-बहन इन मुद्दों पि मूल्यांकन किने लगते हैं तब िी अवििावक औि 

गुरुजनों के साथ आज्ञापालन संबंि िहता ही है। अनुसिि िी इन्हीं दो पिों से जुडा िहता है। मूल्यांकन में 

ये सब बात स्पष्ट होना स्वािाववक िहता है।  

 

जहाँ तक सहयोग की अविव्यवक्त है, इसमें एक दूसिे को अविकाविक सटीकता की औि ववचाि अथवा 

प्रकावित होने की संिावना बनी ही िहती है। 

कौमायश औि युवावस्था के बीच िाई-बहन, िाई-िाई, बहन-बहन; के पिस्पिता में अनिुासन की बात आती है। 

अनुिासन आज्ञा पालन के क्रम में एक पिीय हो पाते हैं। अनुिासन गुरुजनों व अवििावकों से जीने में प्रमावित िहन े

के आिाि पि, अनुिासन बोि संतानों में होना स्वािाववक है। इस वववि स ेकायश-व्यवहाि ववचाि सम्पन्न होते हुए 

िाई-बहन-वमत्र संबंिों में ववश्वास पूवशक सम्मान व मूल्यांकन पूवशक पिस्पिता में स्नेह मूल्य को सदा-सदा प्रमावित 

किना होता है। इस वववि से इन संबंिों में ववश्वास, सम्मान, स्नेह मूल्य प्रिान िहता है साथ ही प्रेम मूल्य स्पष्ट होना 

िावी िहता ह।ै 

 

5. साथी-सहयोगी संबंध(उत्पादन कायश में संबंध):- 

एक दूसिे के वलए पूिक वववि से साथशक होना पाया जाता है। यह संबंि सहयोगी (सेवक) की कत्तशव्य वनष्ठा 

से व साथी के दावयत्व वनष्ठा से साथशक होना पाया जाता है। यह पिस्पि पूिक संबंि है। इनमें मूल मुद्दा 

दावयत्व को वनवाशह किना, कत्तशव्यों को पूिा किने में ही पिस्पिता में संगीत होना पाया जाता है। यह जागृत 

पिंपिा की देन है। इसमें मुख्यत: ववश्वास मूल्य िहता ही है। गौिव, सम्मान, स्नेह मूल्य अवपशत िहता है। 



सहयोगी के प्रवत सम्मान मूल्य ववश्वास के साथ अवपशत िहता है।  इस वववि से मंगल मैत्री होना स्वािाववक 

है। 

 

6. तमत्र सम्बन्ध :- 

समािान, समृवद्ध सहज समानता ही वमत्र संबंि है एवं सवशतोमुखी समािान में सहिावगता हो उसकी ‘वमत्र’ 

संज्ञा ह।ै इस सम्बन्ि में यह आवश्यक है वक एक पि यवद वकसी ववपिीत घटना या परिस्स्थवत से वघि जाए 

तो दूसिा पि अपना पूिा तन, मन औि िन व्यय किने के वलए तथा वमत्र को उस घटना-वविेष अथवा 

परिस्स्थवत वविेष से उबािने के वलये प्रयत्निील हो जाये। यही वमत्रता की चिम उपलस्ब्ि है। घटना ग्रस्त 

या परिस्स्थवत ग्रस्त वमत्र की जो कवठनाइयाँ है, वह पूिी की पूिी दूसिे वमत्र को प्रवतिावसत होती है। वमत्रता 

की कसौटी ही यह है वक पिस्पि की कवठनाइयों को दूसिा पि सटीक स्वीकाि लेता है औि यवद उसका 

परिहाि है, तो उसके वलये अपनी िवक्तयों को वनयोवजत किता है। 

 

7. व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीदारी का संबंध (नागररक- राज्य व्यवस्था संबंध):- 

व्यवस्था का िािक-वाहक जागृत मानव ही होता है। व्यवस्था में िागीदािी किने के वलए मानव को जागृत 

होना िहना आवश्यक है। जागृवतपूवशक ही नि-नािी जानने,मानने,पहचानने, वनवाशह किने का प्रमाि प्रस्तुत 

किता है। सामावजक दावयत्व का प्रमाि हि समझदाि परिवाि में समािान, समृवद्धपूवशक जीने में प्रमावित 

होता है। यह क्रमिः सम्पूिश मानव का एक इकाई के रूप में पहचान पाना बन जाता है। पहचानने के िलन 

में वनवाशह किना बनता ही है। ऐसी वनवाशह वववि स्वािाववक रूप में मूल्यों से अनुबंवित िहता ही है। यही 

व्यवस्था में िागीदािी की स्स्थवत में परिवाि व्यवस्था से अन्तिाशष्टरीय या ववश्व परिवाि व्यवस्था तक स्स्थवतयों 

में िागीदािी की आवश्यकता िहता ही है।  

 

ऐसे िागीदािी के क्रम में मानव अपने में, से समझदािी वववि से प्रस्तुत होना बनता है। समझदािी वववि से 

ही हि नि-नािी व्यवस्था में िागीदािी किना सुलि सहज औि आवश्यक है। इसी क्रम से मानव लक्ष्य 

प्रमावित होते हैं जो समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व के रूप में पहचाना गया है, इसे प्रमावित 

किना ही मानवीयता पूिश व्यवस्था है।  

 

इस ढंग से स्पष्ट है वक हम मानव संबंिों में जीकि ही सुखी होते है। संबंिों को प्रयोजन के अथश में, व्यवस्था 

के अथश में जब पहचानते है, मूल्य अपने आप बहते है। आगे व्यवहाि मूल्य, तथा संबंि मूल्यों पि चचाश है।  

व्य.द. (171-192), म. व. (58-60) 

 

 



 

3.2.2 व्यवहार मूल्य 

सम्बन्िों के साथ ही विष्टता वववि स्वािाववक है। सम्बन्िों का सम्बोिन मानव संबंिों के आिाि पि ही वनस्श्चत 

मूल्य औि विष्टता का द्योतक होता है। यह परिवाि (अखण्ड समाज) क्रम में औि सिा-वववि में जैसे परिवाि सिा 

औि ववश्व परिवाि सिा में िी पिस्पि सम्बोिन मानव संबंिों का सम्बोिन वववि से ही विष्टता का वनश्चयन है। 

परिवाि वववि में हि सम्बोिन प्रयोजन से लवित होना पाया जाता है। औि हि प्रयोजन हि व्यवक्त के अपेिा सवहत 

सम्बोिन का वस्तु है। 

परिवाि क्रम में 

       सम्बोधन             प्रयोजन 

1. वपता   - संििि 

2. माता   - पोषि 

3. पवत-पत्नी  - यवतत्व-सतीत्व 

4. पुत्र-पुत्री   - अनुिाग 

5. स्वामी (साथी)  - दावयत्व 

6. सेवक (सहयोगी)  - कतशव्य 

7. गुरू   - प्रामाविकता 

8. विष्य   - वजज्ञासु 

9. िाई-बहन-वमत्र   - जागृवत (समािान-समृवद्ध) 

 

परिवाि वववि वववहत सम्बोिन, परिवाि वववि का तात्पयश परिवाि सम्बन्ि से है। जैसे एक ही व्यवक्त वकसी का माता, 

वकसी का पुत्री, वकसी का बवहन, वकसी का पत्नी, वकसी का गुरू, वकसी का विष्य, वकसी का वमत्र, वकसी का बंिु 

सम्बन्िों में पाया जाता है। संबंि की परििाषा ही पूिशता के अथश में अनुबंि है। अनुबंि का तात्पयश बोि सवहत वनष्ठा 

सहज वकसी के प्रवत प्रयोजन कायश औि वनष्ठा सवहत स्वीकृवत का सत्यापन ही प्रवतज्ञा होता है।   स.ि. (181-183) 

संबंि पहचनाने से मूल्य अपने आप बहते है। स्थावपत मलू्य 9 औि विष्ट मूल्य 9 हैं। विष्ट मूल्य पिस्पिता में व्यक्त 

होते है। स्थावपत मूल्य स्वयं में अनुिव होते हैं ।  

मानवीय चेतना संपन्न मानव सबंंि में स्थावपत व विष्ट मूल्य वनम्न है :- 

  



स्थातपत मूल्य  तर्ष्ट मूल्य 

 

(1) कृत्तज्ञता - प्राि सहायता उपकाि के प्रवत 

स्वीकृवत प्रसन्नता व वनिंतिता की स्वीकृवत 

 

 (1) सौम्यता - स्वय ं स्ितूश प्रिाली, 

पद्धवत से स्वयं का वनयंत्रि 

(2) गौरव - ववकवसत (जागृत) को पहचान 

एवं उनके अनुरूप होने में उत्साह औि वनिंतिता 

 

 (2) सरलता - ग्रंवथ (तनाव) िवहत 

अंगहाि एवं उसका प्रकािन 

(3) श्रद्धा - प्रामाविकता, श्रेष्ठता की ओि 

प्रवृवत्त एवं संकल्प सवहत गवत 

 

 (3) पूज्यता - गुिात्मक परिवतशन के वलए 

सवक्रयता 

(4) प्रेम - पूिशता सहज प्रमाि; दया कृपा 

करूिा की संयुक्त अविव्यवक्त।पूिशता में वनत्य 

िवत, पूिशता की सहज वनिंतिता  

 (4) अनन्यता - जागृवत पूिशता के वलए 

योग्य पहचान, प्रमाि  सहज वनिंतिता 

(5) तवश्वास - संबंि वनवाशह वनिंतिता सवहत 

मूल्यों के वनवाशह 

 (5) सौजन्यता - सहकारिता, 

सहयोवगता, पूिकता, की वनिंतिता  

उपयोवगता 

 

(6) वात्सल्य - अभ्युदय सवशतोमखुी 

समािान के अथश में पोषि संििि व्यवक्तत्व में 

संतुलन, व्यवहाि में वनिंतिता 

 (6) सहजता – वदखवा िवहत प्रस्तुवत  

(7) ममता - स्वयं में, से,  के वलए प्रवतरूपता 

सहज  स्वीकृवत, उत्सव वनिंतिता 

    (7) उदारता - प्रवतिलापेिा  ववहीन 

कत्तशव्य  दावयत्व वहन,तन मन िन अपशि 



 

 

(8) सम्मान - व्यवक्तत्व एवं  प्रवतिा में श्रेष्ठता 

सहज प्रमाि का पहचान, स्वीकृवत - प्रमावित  

होने की प्रवृवत्त 

 

 (8) सौहािता - स्पष्टता से मूल्यांकन, 

वक्रयाकलाप में स्पष्टता, साथशकता 

(9) स्नेह - संतुवष्ट प्रसन्नता,  ववचाि व्यवहाि  

में वनिंतिता, स्ितूश वमलन सावन्नध्य की

 वनिंतिता 

 (9) तनष्ठा - मानवीयता पूिश उत्सव में, से, 

के वलए स्वयं मानवीयता सवहत व्यवस्था 

सहज वतशमान 

 

सभी संबंधों का तनवाशह ही व्यवस्था है। अविव्यवक्त, संप्रेषिा सहज प्रकािन = िाषा िाव मुद्रा अंगहाि प्रवक्रया 

सवहत संप्रेषिा = सटीक िाषा (अथश संगत) = वचत्र लेख रूप में = स्वीकृत संप्रेषिा = अविव्यवक्त =  संबंिों का 

वनवाशह सहज प्रमाि। वकिोिावस्था तक पहचान संबोिन औि दस वषश के पश्चात् समझ सवहत वनवाशह पिस्पिता में 

अपेिा - आवश्यकता। अध्ययन वबन्दु (10,11),संवाद 2009  

 

  



 (तर्ष्ट मूल्य) 

 नाम    कायश 

(1) सौम्यता  स्वेच्छा से, स्वयं स्ितूश वववि से, स्वयं की वनयंत्रि वक्रया। 

(2) सिलता   ग्रंवथ व तनाव िवहत अंगहाि, वक्रयाकलाप। 

(3) पूज्यता   गुिात्मक ववकास, जागृवत सहज स्वीकृवत सवहत वकए गए वक्रयाकलाप। 

(4) अनन्यता  मानव की पिस्पिता में, पूिक वक्रयाकलाप।  (एकात्मता) प्रामाविकता व समािान में वनितंिता। 

अववकवसत के ववकास में सहायक वक्रया। 

(5) सौजन्यता  सहकारिता, सहयोवगता, सहिावगता सहज वक्रयाकलाप। 

(6) सहजता आंडबि तथा िहस्यता से मुक्त व्यवहाि, िीवत, ववचाि एवं अनुिव की एक सूत्रता वक्रया। 

(7) उदािता दूसिों के उत्थान के वलए आवश्यकतानुसाि तन, मन, िन रूपी अथश का अपशि, समपशि वक्रया। 

(8) अिहस्यता (सौहाद्रता)  वजस प्रकाि से स्वीकृत है, उस अविाििा, स्मृवत अथवा श्रुवत को यथावत प्रस्तुत किन े

का वक्रयाकलाप। 

(9) वनष्ठा   लक्ष्य को स्मिि पूवशक प्राि  किने  का  वनिंति प्रयास। 

 

म.वव. (180) 

वकसी िी संबि को, चाहे माता-वपता, पुत्र-पुत्री, गुरू-विष्य, पवत-पत्नी, स्वामी-सेवक, वमत्र-वमत्र सम्बन्ि सिी 

हो अथवा एक से अविक हो उनमें ववश्वास साम्य मूल्य है। इसका वनवाशह होना ही ववश्वास की गवाही है। ववश्वास 

ही आिाि मूल्य है। प्रेम पूिश मूल्य है।  म.वव. (72-73) 

 

वनस्श्चत संख्या में जागृत (नि-नािी) मानव जो पिस्पि सम्बन्िों को पहचानते व मूल्यों का वनवाशह किते हैं औि 

परिवाि गत उत्पादन कायश में पिस्पि पूिक होते हैं। ऐसे कम से कम 10 व्यवक्तयों का समूह परिवाि की संज्ञा है।   

म.वव. (179) 



 

मानव का वनिीिि किने पि पता लगता है वक परिवाि मानव वववि से मानव में आवश्यकताएँ प्रतीत होती हैं। परिवाि 

मानव का तात्पयश एक से अविक समझदाि मानव पिस्पि संबंि को पूिक वववि से पहचानने के िलस्वरुप 

आवश्यकताएँ अपने आप प्रतीत होती हैं। प्रतीत का तात्पयश - प्रत्येक रूप में प्रमावित होने का प्रयास उदय हैं। इसे 

प्रत्येक दो या दो अविक मानव पिस्पिता में पूिकता की अपेिा किता हो, ववश्वास किता हो ऐसी स्स्थवत में ही 

आवश्यकताएँ समझ में आती हैं। यथा जानने, मानने में आता हैं, िलस्वरुप प्रयासोदय होना पाया जाता हैं। प्रयासों 

की प्रवक्रया रूप में प्राकृवतक ऐश्वयश पि वविेषकि वन, खवनज पि श्रम वनयोजन होना, िलस्वरुप आवश्यकता के 

रूप में प्राकृवतक ऐश्वयश परिववतशत होना पाया जाता हैं। 

परिवाि व्यवस्था में जीने का मूल सूत्र ववकल्प के रूप में होना समझ में आता है वक:- 

- 10 या 10 से अविक, तीन पीढ़ी, समझदाि मानव = परिवाि।  

- संबंिों की पहचान, मूल्यों का वनवाशह।  

- संग्रह के स्थान पि समृवद्ध।  

- मानव व नैसवगशक संबंि, हि परिवाि मानव का उत्पादन में िागीदािी।  

- हि परिवाि में व्यवहाि व उद्योग, परिवाि व्यवस्था में िागीदािी।  

इन सबके मूल में, प्रत्येक व्यवक्त में जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन ज्ञान, मानवीयता पूिश आचिि ज्ञान होना एक 

अवनवायशता है। मानव जब तक स्वय ंमें, से, के वलए ववश्वास नहीं किेगा, तब तक एक व्यवस्थापक िहकि अथवा 

एक कायशकताश िहकि अथवा औि िी वकसी स्स्थवत में िहकि संतुवष्ट, संतुलन, वनयत वनयंत्रि पाना संिव नहीं है। इस 

व्यवस्था को पैदा किना किेगा ही किेगा।  ि.व. (305-315) 

 

 “आवश्यकता से अतधक उत्पादन = पररवार में समृतद्ध” 

जागृत मानव में स्वयं के प्रवत ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रवत सम्मान, प्रवतिा औि व्यवक्तत्व में संतुलन, व्यवसाय में 

स्वावलंबी, व्यवहाि में सामावजक रूप में पाया जाता है। यही परिवाि मानव का स्वरूप है। जागृत मानव परिवाि 

अपने में पिस्पि संबंिों को वनस्श्चत रूप में पहचानने, मूल्यों को वनवाशह किने, मूल्यांकन पूवशक पिस्पि उियतृवि पाने 

के रूप में देखा जाता है। ऐसे परिवाि में अपनाये गये उत्पादन कायश में स्वयं स्िूतश वववि से परिवाि का हि व्यवक्त पूिक 

होना पाया जाता है। िलतः परिवाि की आवश्यकता से अविक वस्तुओं का उत्पादन हि परिवाि में समीचीन (सुलि) 

िहता ही है।  

परिवाि में उियतृवि, उसकी वनिंतिता औि आवश्यकता से अविक उत्पादन उसका सदुपयोग औि सुििा यह स्वयं 

में आवतशनिील है। इससे स्पष्टतया समझ में आता है वक मानवीयतापूिश परिवाि में आवश्यकताएं सीवमत हो जाती ह ै

क्योंवक उपयोग, सदुपयोग, प्रयोजनिीलता वनस्श्चत होता है। अ.ि. (52) 



मानव जावत, मानव िमश एक ही है औि ििती एक है। इस आिाि पि अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था मानव 

पिंपिा में वैिववत होना सहज है। उत्पादन सुलिता अथाशत् परिवाि में वजतने िी परिवाि मानव िहते हैं उन सबकी 

आवश्यकता से अविक उत्पादन कायश होना परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था क्रम में सहज औि सुलि है। इस वववि 

से हि परिवाि समृद्ध होने सहज समीचीनता सुलि िहता ही है। इसी के साथ श्रम मूल्य के आिाि पि वववनमय प्रिाली 

सवशसुलि होता ही है। इस वववि से लाि-हावन मुक्त वववनमय सम्पन्न होना सहज है। िलस्वरूप लाि से होने वाली 

अहमता (अहंकाि) औि हावन से होने वाली पीडा से मुक्त होना स्वािाववक िहता ही है।  

समािान, समृवद्ध, िांवत औि सुख का सूत्र होना औि न्याय सुलिता के साथ ही वतशमान में ववश्वास होना देखा गया 

है। 

जागृवत वववि से ही संग्रह, सुवविा, पंूजी पि अविकाि की वनिथशकता स्पष्ट होती है औि आकाि, खवनज, वन, समदु्र 

ििती पि अविकाि कल्पनाएँ भ्रामक वसद्ध हो जाती हैं। इसी क्रम में ििीि व्यापाि, ज्ञान व्यापाि, िमश व्यापाि, ववचाि 

व्यापाि, मानव का व्यापाि, बौवद्धक सम्पदा का व्यापाि सम्बन्िी सिी प्रयास, प्रवक्रया, परििाम का व्यथशता हि 

मानव को समझ में आता है। यही अनुिव औि जागृवत सहज मवहमा है। ऐसी जागृवत का पहला प्रमाि स्वायत्त मानव 

ही होना देखा गया है। अ.व. (38-40) 

सम्पूिश आहाि आवद वस्तुएँ व्यवस्था क्रम में समृवद्ध के रूप में ही संिाव्य है।  क्योंवक उत्पादन के अनंति ही उपयोग 

की आवश्यकता समीचीन होता है ‘जो उत्पादन में िागीदाि नहीं है उन्हें उपयोग, सदुपयोग सम्बन्िी जागृवत होता ही 

नहीं।’ उत्पादन कायश में िागीदाि नहीं है मानवीयतापूिश मानव के रूप में प्रमावित होना संिव नहीं। जो उत्पादन कायश 

में लगे िहते हैं वे संग्रह नहीं कि पाते हैं एवं जो संग्रह किते हैं वे सब उत्पादन कायश में विवथल होने की ओि है। इसस े

यह स्पष्ट हो गई मानवीयतापूिश आचिि ज्ञानदिशन सम्पन्न होने के पहले अिी तक मानव व्यवस्था में जीने औि समग्र 

व्यवस्था में िागीदािी को प्रमावित नहीं कि पाए। जबवक इसकी मानव मानस में वनतांत आवश्यकता है।   

आज िी यह सवेवित तथ्य है स्वायत्त वववि से जो-जो उत्पादन किते हैं वे सब अपने से उत्पावदत वस्तु का सवाशविक 

सुििा किते हैं, सदुपयोग किना चाहते हैं। सदुपयोग का ख्यावत, यि न होने के िलस्वरूप कंुवठत िहते हैं।  

यह िी देखी गई वक वजस परिवाि में उत्पादन कायश से िागीदािी का संबंि नहीं िह जाती है ऐसे परिवाि में िासन औि 

सुवविा का समानाविकाि की प्रवृवत्त उििी हुई वमलती है। यह िी देखा गया है अविकाविक परिवाि जो केवल संग्रह 

औि िोगवलप्सा में ित िहते हैं उनमे िासन औि सुवविा को लेकि कटुता, ववतंडावाद, वविोि, ववद्रोह बना िहता है। 

इस प्रकाि कुण्ठाएँ वदखाई पडती हैं। वेतन िोगी अथवा मजदूिी वववि से जो कायशित िहते हैं वे सब नौकिी लगते तक, 

मजदूिी में लगते तक कायश किने में स्वीकृवत बनी िहती ह।ै पिन्तु जब कायशित होते हैं, अथाशत् मजदूि, वेतनिोगी जब 

वनयवमत होत ेहैं उसके उपिांत अविकांि लोगों में कायश में विवथलता होना दखेा गया है। जो वेतनमान औि मजदूिी 

पाते हैं उनमें ववपुलता की चाह बढ़ जाती है।   

उद्योग का वनयंत्रि, लािाकांिा से पीवडत िहना, वजसको हम “मैनेजमेंट” कहते हैं, दूसिे िाषा से उद्योगपवत िी 

कहते हैं, सिल उद्योग का तात्पयश ही है अविकाविक लाि प्राि होते िहें।  



 

लाि का औि संग्रह का कहीं तृवि वबन्दु ही न होना सबको वववदत है। इस वववि से उद्योग में िागीदािी किने वाल े

वनिंति व्यवथत िहना, असंतुष्ट िहना ही हाथ लग पाता है। इस बीच िय औि प्रलोिन के आिाि पि ही उद्योग 

व्यवस्था को सिल बनाने का प्रयत्न प्रौद्योवगकी के आिंि काल से ही जुडा हुआ देखा गया। अ.ि. (157-160 ) 

जबवक परिवाि मूलक, स्विाज्य गवत सवहत स्वानुिासन संपन्न होना ही मानव पंिपिा का सहज लक्ष्य है। इसी क्रम में 

मानव का मानवीयतापूिश वववि से स्वयं में व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी संपन्न होना सहज हैं। ऐसी 

सहजता वकसी िी समुदाय पिंपिा में, से सुलि नहीं हो पाई। तथावप हि देि, हि समदुाय में श्रेष्ठतम व्यवक्तयों का 

होना, इवतहास सहज आंकलन के रूप में िी देखा जा िहा हैं। आज िी आदिश व्यवक्त अथवा व्यवक्तत्वों को हि 

समुदाय, हि देि, हि पिंपिा में जन सामान्य स्वीकािता हुआ देखने को वमल िहा हैं।  

जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन सहज अध्ययन से मानवीयतापूिश आचिि प्रमावित हो जाता हैं। मानवीयता पूिश आचिि 

सहज व्यवक्त तथा परिवािों को अब पहचानना संिव हैं। आदिशवादी-िौवतकवादी कोई समदुाय, कोई िासन, कोई 

समाज सेवी संस्था ऐसे व्यवक्त, परिवाि को पहचानने का प्रयास नहीं कि पाए। 

परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था सहज संिावना के वलए, यही सवेिि आिाि हैं। मानव में, मानवीयतापूिश आचिि 

सहज पहचान इस प्रकाि से देखा गया हैं - जो स्विन, स्वनािी/स्वपुरुष, दया पूिश कायश-व्यवहाि किता हैं। संबंिों 

की पहचान, मूल्यों का वनवाशह औि मलू्यांकन कायश किता हैं, उिय तृवि सहज प्रमाि होता हैं। तन, मन, िन रुपी 

अथश को सदुपयोग, सुििा किता हैं। यही मानवीयता पूिश आचिि का स्वरुप हैं। तन मन िन रूपी अथश के सदुपयोग, 

सुििा में ही मानव व्यवस्था औि व्यवस्था में िागीदािी है, औि अखण्ड समाज िचना, िचना कायश औि उसमें 

िागीदािी का वनवाशह किता है, यही जागृत पिंपिा का दावयत्व हैं। 

वतशमान परिस्स्थवत से तह स्पष्ट है वक मानव पिंपिा में बढ़ िहा भ्रम जो अपना-पिाया के रूप में है, पिेिान कि िहा 

हैं। वजससे मुक्त होने के वलए मानव को पहचानना ही होगा। अस्स्तत्व को पहचानना ही होगा। सह-अस्स्तत्व को 

पहचानना ही होगा औि जीवन को पहचानना ही होगा।  

यह तथ्य, सत्य, यथाथश अनेक समुदाय पिंपिा रुपी प्रवाह में ऐसी कोई चीज वदखाई नहीं पडती है, इसवलए इस साक्ष्य 

से सम्पूिश समुदायों द्वािा अपने भ्रम को स्वीकािना संिव हो जाएगा। िलस्वरुप वनभ्रशमता के वलए प्रयास सहज रूप में 

ही होगा। इस प्रकाि सिी मानव िुि चाहते हुए िी, िुि स ेवंवचत िहे, इसका कािि स्पष्ट हो जाता हैं औि सवशििु 

के वलए मागश सह-अस्स्तत्व सहज प्रिाली से प्रिस्त हो जाता हैं। सह-अस्स्तत्ववादी प्रिाली में ही संपूिश िौवतकता, 

िासायवनकता समािान क्रम में होना प्रमावित हुआ हैं। सम्पूिश मानव समािान के प्यासे हैं। मानव समािान पिंपिा में 

जीने के वलए बाध्य है। समाधान ही सुख और सौंदयश होन ेके फलस्वरुप यही मानव धमश है, यह प्रमातणत हैं।  

मानव के अवतरिक्त सिी जीव, सिी वनस्पवत, सिी पदाथश उन-उन पिंपिा के अनुरुप अस्स्तत्व में वनश्चयता सहज 

सूत्र के अनुरुप कायश किता हुआ अध्ययन गम्य हो चुका हैं। यही प्रिान रूप में, समािानात्मक िौवतकवाद की 

सिलता हैं।  ि.व. (305-315) 



 

3.3 समाज में व्यवस्था 

प्राचीन समय से अन्य िब्दों की तिह समाज िब्द िी प्रचवलत िहा है। समाज िब्द का ध्ववन वनदेि तब बनता है जब 

इसके पहले एक वनस्श्चत वस्तु (वास्तववकता) हो, उसे नाम चावहए जैसे - वहन्दू समाज, मुसलमान समाज, ईसाई 

समाज, आवद। ये सब अपने को श्रेष्ठ मानते िहे हैं। इस प्रकाि समाज िब्द के पहले अवश्य ही कोई िमश, सम्प्रदाय, 

जावत, समुदाय का योग होना देखा गया है। इस परिप्रेक्ष्य में उल्लेखनीय मुद्दा यही है वक इन सिी “पावन ग्रन्थों” के 

अध्ययन से सवशतोमुखी समािान की अपेिा िही है। यह अपेिा अिी िी यथावत् है। यही अवग्रम िोि का प्रवतशन 

कािि है अथाशत् पुनववशचाि के वलए पयाशि मुद्दा है।  

ऐवतहावसक गवाही के अनुसाि ये सब समाज, िमश औि िाज्य का दावेदाि है। प्राचीन समय से अिी तक (बीसवीं 

िताब्दी के दसवें दिक तक) िमश व िाज्य के इवतहास के अनुसाि मतिेद, यदु्ध, कहावनयाँ वलखा हुआ है।   

ये सब इवतहास वाताश से सकािात्मक वववि से पता चलता है वक िाज्य औि िमश पूिकता वविोिी हैं। जबवक मानव 

कुल में सवशिुि औि उसकी वनिन्तिता आवश्यक है। यह िी अनुसंिान का मुद्दा है। आवदकाल से सिी िमश औि 

िाज्य जनसामान्य के सुख-चैन का आश्वासन ग्रन्थों औि िाषिों में देते िहे हैं। िमश व िाज्य गवद्दयाँ सदा ही सम्मान 

का केन्द्र िहे हैं। लोक सम्मान इनमें अवपशत होता ही आया है। बीच-बीच में ववद्रोह िी घवटत होता िहा व दोनों गवद्दयों 

में चौमुखी असमानता देखने को वमलता है। 

 

िोि के वलए प्रश्न :- 

1. सवशतोमुखी समािान कैसे हो ?  

2. सवशिुि कैसे हो ? 

3. असमानता वनिाकिि कैसे हो ? 

 

चौमुखी असमानताएँ : 

1. धनी/तनधशनी  : जो संग्रह वकए हो वह िनी।  

2. बली/दुबशली  : जो ज्यादा माि-काट किता हो वह बली। 

3. ज्ञानी/अज्ञानी : जो ज्यादा प्रवचन किता हो ज्ञानी। जो प्रवचन सनुता हो अज्ञानी। 

4. तवद्वान/मूखश  : जो ज्यादा वकताब पढ़ा हो वह ववद्वान। 



 

 

ये चािों प्रकाि की असमानताएँ िाज्य, िमश औि पिंपिा की ही देन हैं, क्योंवक िाज्य औि िमश प्रिाविाली पिंपिा िही 

हैं। इस ििती पि चािों प्रकाि स ेसम्पन्नता-ववपन्नता का चौखट बना ही है वजसे मानव िोग िहा है। इस ििती में देखा 

गया है वक िाज्य-िाज्य की पिस्पिता में वविोि सदैव बना ही है। िमश-िमश की पिस्पिता में वाद-वववाद या वविोि 

बना ही है। ऐसी स्स्थवत में चौमखुी असमानता वनिाकिि कैसे हो यह िी अनुसिंान-िोि का मुद्दा है। इन्हीं अनुसंिान 

द्वािा जनमानस के सब प्रश्नों का समािान सवशिुि होना चावहए या नहीं चावहए ? चौमुखी असमानता दूि होनी चावहए 

या नहीं होनी चावहए ? सवशतोमुखी समािान चावहए या नहीं चावहए ? इन सिी प्रश्नों का सकािात्मक उत्ति वजससे 

वमलता है उसे अपनाना ही सवशिुि है। 

क्या समाज का मूल रूप समग्र मानव (सािे मानव) होगा या नहीं होगा ? यह िी ववचाििीय वबन्दु है।   

जबवक समग्र मानव ही अखण्ड समाज का आिाि है तब, अिी तक ववद्वान ववचािकों को इसे पहचानने में क्या 

अडचने िहीं ? यह सब ववचाििीय वबन्दु औि प्रश्न वचन्ह हैं।  अभी तक परंपरा में समुदायों को समाज माना गया है। 

इन सब मुद्दों के मूल में मानव का अध्ययन न हो पाना है। मानव समाज में मानव का कायश व आचििों के वनश्चयन 

का आिाि क्या है ? यह ववचाििीय मुद्दा है।  ज.व. (287) 

प्रचलन में समुदाय वनम्न आिािों पि पाया जाता है। नस्ल-िंग, जाती, िमश(मान्यता), िाषा, देि, िन, पद। ऊपि 

वविशत क्रम में ववववि समुदायों के रूप में पनपता हुई पिंपिायें अपने-अपने पिंपिानुगत वववि से पीढ़ी से पीढ़ी को 

क्या-क्या सौंपते आये औि इस बीसवीं िताब्दी के अंवतम दिक में जीती जागती पीढ़ी को क्या से क्या सौंप गया 

है। इन मुद्दों पि एक सामान्य अवलोकन आवश्यक है। पिंपिा ववगत में मानव, मानव के साथ क्या वकया ? मानव 

मानवेत्ति प्रकृवत के साथ क्या वकया? यही दो अवलोकन का मुद्दा है। दोनों प्रश्नों का उत्ति मानव स्वीकायश नही है।  

स. ि. (14-17) 

 

सवाशविक रूप में यही अिी तक देखने में वमला है वक मानव ही मानव के वलए समस्या का प्रिान कािि है। व्यवक्तवादी 

समुदायवादी वववि से प्रत्येक मानव समस्याओं को पालता है, पोषता है औि ववतिि वकया किता है। परिवाि मानव 

के रूप में प्रत्येक व्यवक्त समािान को पालता है पोषता है औि ववतरित किता है, क्योंवक जो वजसके पास िहता है 

वह उसी को बंटन किता है। जबवक स्वायत्त मानव ही परिवाि मानव के रूप में प्रमावित हो पाता है। स्वायत्त मानव 

का तात्पयश स्वयं स्िूतश वववि से व्यवहाि में सामावजक, व्यवसाय में स्वावलंबी होने की अहशता से है।   अ.ि. (29-

30) 

यह िी चचाश का मुद्दा है वक हम िासन में जीना चाहते है या व्यवस्था मे। यवद िासन चाहते हो तब अिी हो िह े

भ्रष्टाचाि, दूिाचाि, अनाचाि उसी प्रकाि होते िहेंगे। यवद जन मानस इसे नहीं चाहता तो परिवाि मूलक स्विाज्य 

व्यवस्था को अपनाना होगा। परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था अपने आप में समझदािी सम्पन्न अनेक परिवािो की 



संयुक्त व्यवस्था है। प्रत्येक परिवाि में उपकाि प्रवृवत होने के आिाि पि स्वत्व स्वतंत्रता अविकाि स्वय ंस्िूतश होता 

है। इसमें जनप्रवतवनवि वकसी िी प्रकाि से िन व्यय के वबना उपलब्ि होना एक मवहमा सम्पन्न घटना है वजसकी 

आवश्यकता है। इस प्रकाि 10 प्रवतित व्यवक्त हि गांव, महुल्ले, देि में सम्पूिश ििती में उपलब्ि होना समीचीन है। 

ज.व. (150) 

आज की स्स्थवत में िय औि आस्था दोनों प्रलोिन के चक्कि में आकि अस्वीकृत होते जा िहे हैं। प्रलोिन की आपूवतश 

का स्रोत औि संिावना दोनों न होने के कािि, दूसिा उसकी तृवि वबन्दु न होने के कािि पागलपन छा जाना 

आवश्यिंावी िही है। अतएव इससे मुवक्त पाने के वलए कुछ लोग इच्छा िखते हैं। अविकािं लोग वनिािा, कुण्ठा 

ग्रवसत हो चुके हैं। ऐसी स्स्थवत में हि मोड-मुद्दे में ववकल्प की आवश्यकता है ही। यहाँ की प्रासंवगकता आवतशनिील 

अथशिास्त्र औि कायशक्रम से यह सािी पिेिावनयाँ दूि होकि स्वस्थ अथाशत् समािावनत, समृद्ध, अिय, सह-

अस्स्तत्विील परिवाि को साकाि कि लेना संिव हो गया है। इसके मूल में प्रत्येक मानव में जागृवत ही प्रिान सूत्र है।  

अ.ि. (138) 

परिवाि का तात्पयश सीवमत संख्यात्मक स्वायत्त नि-नारियों का न्याय पूवशक सहवास रूप है। यह अपने आप में स्वयं 

स्िूतश वववि स ेपिस्पि संबंिों को पहचानना मूल्यों को वनवाशह किना, मूल्यांकन किना औि उिय तृवि पाना होता है। 

इसी के साथ-साथ समझदाि परिवािगत उत्पादन कायश में पिस्पि पूिक होना, परिवाि की आवश्कता से अविक 

उत्पादन किना अथवा होना होता है। यही परिवाि का कायशकलाप का प्रािंविक स्वरूप है। संबंि, मूल्य, मूल्यांकन 

वववि से समाज िचना औि अखडं समाज होना पाया जाता है अथवा संिावनाएं है ही। समाज िचना वववि ही व्यवस्था 

का आिाि ह।ै  

व्यवस्था का स्वरूप पांचों आयामों में यथा (1) न्याय सुििा, (2) उत्पादन कायश (3) वववनमय कोष (4) स्वास्थ्य 

संयम, औि (5) वििा संस्काि कायशकलापों के रूप में प्रमावित हो पाता है औि उसकी वनिंतिता संिाववत है।   

सिी आयामों में िागीदािी को वनवाशह किना ही समग्र व्यवस्था में िागीदािी का तात्पयश है। ऐसी व्यवस्था सावशिौम 

होने की संिावना समीचीन है वजसकी अिुण्िता (वनिन्तिता) मानव पिंपिा में िावी है। ऐसी व्यवस्था को कम से 

कम एक गाँव से आिंि किना औि सिी आयामों में िागीदािी को वनवाशह किने योग्य अहशता सें समूचे ग्राम वावसयों 

को सम्पन्न किना एक आवश्यकता है। ऐसे अहशता से सम्पन्न परिवाि मानव औि परिवाि कम से कम 100 परिवाि के 

सह-अस्स्तत्व में परिवािमूलक स्विाज्य व्यवस्था समझदािी पूवशक प्रमावित हो पाता है। ऐसी परिवािमूलक स्विाज्य 

व्यवस्था में ही आवतशनिील अथशिास्त्र चरिताथश होना सहज संिव है। 

अखण्ड समाज में परिवाि मानव से ववश्व परिवाि मानव के रूप में जीने की कला में अिय अथाशत् पिस्पि ववश्वास 

देखन ेको वमलता है। (सावशिौम व्यवस्था का तात्पयश 5 आयाम, 10 सोपानीय व्यवस्था। 5 आयाम = वििा, 

उत्पादन, वववनमय, न्याय, स्वास्थ्य।  10 सोपानीय = परिवाि, परिवाि सिा, परिवाि समूह सिा से ववश्व परिवाि 

सिा पयंत व्यवस्था।)  अ.ि. (30-31) 

 



 

मानव अपने पिंपिा में व्यवस्था के रूप में जीने के वलए जागृत होना एक अवनवायशता-आवश्यकता बनी िही। पिंपिा 

के रूप में जागृवत का तात्पयश सत्य पिंपिा में प्रवावहत िहने स ेही है। मानव पिंपिा में सत्य प्रवावहत िहन ेका प्रमाि 

वििा में पिम-सत्य रूपी अस्स्तत्व ही सह-अस्स्तत्व के रूप में व्याख्यावयत होना औि बोि अवनवायश िहा। इसी के 

िलस्वरूप मानवीय संस्काि को पिंपिा के रूप में वहन किना स्वािाववक है।  मानवीय तर्क्षा-संस्कार की पररणती 

ही पररवारमूलक स्वराज्य व्यवस्था और मानवीय आचार संतहता रूपी संतवधान सहज ही प्रवातहत होता है।   

इसीवलए वििा-संस्काि में सह-अस्स्तत्व दिशन ज्ञान को पिम दिशन के रूप में, जीवन ज्ञान को पिम ज्ञान के रूप में, 

मानवीयतापूिश आचिि ज्ञान को पिम आचिि के रूप में वहन किना मानवीयतापूिश पिंपिा की गरिमा औि मवहमा 

है।  

यह िी इंवगत वकया है न्याय सलुिता, वववनमय सुलिता औि उत्पादन सुलितापूवशक ही मावीयतापूिश व्यवस्था को 

पहचाना जा सकता है। िलस्वरूप समग्र व्यवस्था में िागीदािी का सौिाग्य उदय होना पाया जाता है। यह िी स्पष्ट 

हो चुका है हि मानव जागृत होना चाहता है, प्रामाविक होना चाहता है, व्यवस्था में ही जीना चाहता है। इस वववि 

से प्रत्येक व्यवक्त की साम्य-कामनाएँ मानव पिंपिा का अथवा मानव पंिपिा सहज लक्ष्य का आिाि है। अतएव मानव 

पिंपिा में से के वलए परिवािमूलक स्विाज्य व्यवस्था ही एकमात्र ििि है।  अ.ि. (133) 

पिंतु इस तथ्य को िली प्रकाि से देखा गया है, समझा गया है, वक हि मानव तृवि पूवशक ही जीने का इच्छुक है। ऐसी 

तृवि, सुख ,िांवत, संतोष, आनंद के रूप में पहचान में आती है। ऐसी पहचान जानने, मानने, पहचानने, वनवाशह किने 

के िलस्वरुप प्रमावित होना पायी गयी। सखु, िांवत, सतंोष, आनंद अनुिूवतयाँ समािान, समृवद्ध, अिय, 

सहअस्स्तत्व का प्रमाि के रूप में पिस्पिता में बोि औि प्रमाि हो जाता है। ऐसी बोि वववि का नाम ही है वििा-

संस्काि। वििा का तात्पयश विष्टता पूिश अविव्यवक्त से है। ऐसी विष्टता अथाशत मानवीय पूिश विष्टता समझदािी पूवशक 

ईमानदािी, वजम्मेदािी, िागीदािी के रूप में प्रमावित होना पाया जाता है। इसकी आवश्यकता के वलए जनचचाश िी 

एक अवश्यंिावी वक्रयाकलाप है।  ज.व. (122) 

हम यह पाते है, प्रत्येक मानव संतान न्याय का याचक, सही कायश व्यवहाि किने का इच्छुक, सत्य वक्ता है। 

बाल्यावस्था से वकिोिावस्था तक संििि में पोषि में ििोसा िखने वाली प्रवृवत्त वमलती है। संििि पोषि के क्रम में 

न्याय की अपेिा प्रस्िुवटत होती हुई देखने को वमलती है। वकिोि अवस्था तक सही कायश व्यवहाि किने की इच्छाए ँ

आज्ञापालन, अनुसिि, सहयोग के अनुकिि के रूप में प्रवृवत्तयों को देखा जाता है। यह बहुत अच्छे ढंग से समझ में 

आता ह।ै यह जन चचाश का ववषय है। संवाद के वलए ये दोनो मुद्दों अच्छे ढ़ंग से सोचने, पिीिि, वनिीिि, सवेिि 

किने व्यवहाि वववि से ववचािो को सम्बद्ध किने में कािी उपकािी हो सकते है।  

तीसिा मुद्दा देखने को वमलता है वक हि मानव संतान वििुकाल से ही जब से बोलना जानता है तब से जो िी देखा 

सुना िहता है उसी को बोलने में अभ्यस्त िहता है।   



इस ढ़ंग से हि मानव संतान बाल्यकाल से ही सत्य वक्ता होना आकवलत होता है। जबवक सत्यबोि उनमें िहता नहीं 

है। िब्दों को बोलना ही बना िहता है। इससे यह िी पता लगता है मानव पिम्पिा का दावयत्व है वक मानव संतान को 

सत्य बोि किायें। इसी के साथ सही कायश, व्यवहाि का प्रयोजन बोि सवहत पािंगत बनाने की आवश्यकता है। न्याय 

बोि हि संतान को किाने का दावयत्व पिम्पिा के पि में ही जाता है। इस ढंग से बच्चों के वलए प्रेिक सावहत्यो, 

कववताओ की िचना किने के वलए ये तीनों साथशक प्रवृवतयाँ है। मानव में प्रवृवतयाँ प्रयोग औि पिीिि बहुआयामो में 

होना देखा गया है। य ेसब जन चचाश के वलए वबन्दुएं है। इसका वनिीिि वववि से सोच समझ वववि स ेसंवाद होना 

मानव के वलए िुि है।  ज.व. (64-65) 

 “न्याय का याचक” होने का पिीिि इस प्रकाि वकया गया है वक समान आय ुके चाि बच्च ेहों, एक-एक िल दें, 

उसमें ज्यादा देि तक उनमें सतंुवष्ट का होना देखा जाता है। उनमें से कोई एक जल्दी खाले अथवा गुमा दे, तब दूसिे के 

हाथ वाले की ओि देखने औि दौडने-पाने की इच्छा को व्यक्त किने की बात वकसी-वकसी में होता है, वकसी में नहीं 

होता है। ज्यादा से ज्यादा 40% में होता है। इसे 10 बच्चों के बीच में देखा गया है। तीसिे स्स्थवत में 10 में से वकसी 

एक को दो िल दे वदया उस स्स्थवत में बाकी 9 में से कोई न कोई उनको िी 2 िल होने की इच्छा व्यक्त किते हैं, 

क्रम से सिी में आता है। चौथे स्स्थवत में देखा गया है वक 10 में से 9 को िल वदया गया औि एक को नहीं वदया 

गया उस स्स्थवत में िोते हुए या छीनते हुए दखेा गया।   

इस प्रकाि से ववववि ववविपूवशक अध्ययन वकया गया। साि संिेप में हि बच्चा न्याय चाहते हैं इसी बात की पुवष्ट होती 

है। वकसी को न देने पि िी, वकसी को ज्यादा देने पि िी पिेिानी बढ़ती है।  

इससे वनष्कषश में यही वनकलता है हम वकसी को वस्तु नहीं वदया, हमािे द्वािा ही वकया गया अन्याय बच्चों को घायल 

किता है। इसीवलय ेबच्चे न्याय का याचक हैं। वकसी के हाथ में दो िल वदय ेहैं यह िी हमािे ही द्वािा वकया गया 

अन्याय है। हमािे अन्याय के प्रवत सम्मवत बाकी नौ बच्चे को नहीं हो पाता है उसके व्यथा को िाँवत-िाँवत से व्यक्त 

किते हैं। इसी प्रकाि से कपडे या स्खलौने आवद वकसी िी आिाि पि सवेिि वकया जा सकता है।  

यह िी हम अध्ययन वकये हैं हि बच्चे न्याय का अपेिा िखते हुए सही कायश-व्यवहाि किने का इच्छुक है।  

इसे इस प्रकाि से देखा गया है वक अवििावक (माता, वपता, संििक, पोषक औि बच्चों से प्याि किने वाले वजतने 

िी वयस्क व्यवक्त होते हैं) उन सबका मागशदिशन को औि िाषा को सीखा किते हैं। इससे पता लगता है वक वजतने िी 

वसखाने वाले वयस्क औि प्रौढ़ व्यवक्त जो कुछ िी वसखाते हैं उसको बच्चे सीखते ही हैं। उनमें से वजन-वजन मुद्दे पि 

बच्चे ववश्वास किते हैं उन्हें बिाबि वनवाशह किते हैं। वजन-वजन पि िंका होती है उन पि अपनी कल्पनािीलता को 

प्रयोग किते हैं। इससे पता चलता है वक सही कायश-व्यवहाि किने के इच्छुक हैं।  

बच्चों में यह िी पाया गया है वक हि मानव संतान जब से बोलना आिंि किता है, जो देखा, सुना िहता है उसी को 

बताने का प्रयत्न किता है औि बताता है।  



 

देखा हुआ वही िहता है जहाँ वह ििीि यात्रा को आिंि किता है वहीं के घि-द्वाि, आदमी, कुत्ता, वबल्ली, बडे 

बच्चे, आकाि, ििती, सडक ये सब देखा ही िहता है। घि के सिी सदस्यों को पहचाना ही िहता है। इस वववि स े

बताने की सामग्री हि बच्चे में बोलने के पहले से बना ही िहता है। इससे पता चलता है वक अवििावक, प्रौढ़, बुजुगश, 

उनके वजतने िी पुरूषाथश कायशकलाप, सम्िाषि, वविेषकि दृश्यमान जो देख ेिहत ेहैं, श्रुवतमान जो सुन े िहत ेहैं, 

सत्यवक्तता का आिाि होना पाया जाता है। जैस-ेजैसे बडे होते हैं िाषा कोई सत्य नहीं है यह पता लगता है। िाषा 

से इंवगत कोई वस्तु होना चावहये इस मुद्दे पि जब जूझना िुरू होता है तो पिम्पिा ववववि मुद्रा से प्रस्तुत होता है।   

िलस्वरूप अपने मनमानी अथवा पिंपिा की रूवढ़यों के अनुसाि चलता है। पुनः अपने ही संतान को ऐसा कुछ 

वविासत में दे जाता ह।ै  

पहले यह िी स्पष्ट वकया गया है िाजगद्दी पिम्पिा से, िमशगद्दी पिंपिा से, वििा गद्दी पिंपिा से औि व्यापाि गवद्दयों से 

सत्य सहज वनष्कषश न वनकलना ही मुख्य बात है पुनिोि का। इसी प्रकाि िमश औि सत्य का मूल रूप वकसी मानव 

संतान को समझ में न आकि रूवढ़यों के तहत अथवा वकसी न वकसी रूवढ़ के तहत अपने को समेट लेता है। 

वििुकालीन देखी हुई, सुनी हुई सत्य वक्तव्य समय के अनुसाि बदलते हुए स्स्थवतयों को दखेकि सत्य सदा ही अथश 

ववहीन पीडा का कािि बना ही िहा। ऊपि कहे अनुसाि सत्य संबंिी पीडा औि अपेिा के साथ-साथ मानव जावत 

पीढ़ी से पीढ़ी, सदी से सदी, युग से युग बीतता-बीताता इस ििती पि यात्रा मोड अब ऐसी पेचीदा हो गई है वजसका 

विशन पहले वकया जा चुका है।  

इस ििती पि आदमी को िहना है युगों सवदयों तक, तब सत्य सहज वैिव को समझना औि समझाना ही होगा। 

अन्यथा इस ििती पि िहना ही नहीं होगा।  

वतशमान परिस्स्थवत से तृवि सवशसुलि होने की स्स्थवत बन नही पायी। इससे सुस्पष्ट है मानव-मानव को, अस्स्तत्व को, 

जीवन को, जागृवत को न समझते हुए िी ववद्वता का अथाशत् ज्ञानी-ववज्ञानी होने को स्वीकाि किता िहा। उक्त चािों 

मुद्दें से इंवगत तथ्य अिी तक न तो वििा में आया है, न तो वििा में प्रचवलत है, न ही व्यवहाि में मलू्यांवकत है, 

इतना ही नहीं िाज्य संवविानों में औि िमश संवविानों में उल्लेस्खत नहीं हो पाया है। व्याख्यावयत-सूत्रीत नहीं हो पाया 

है। इन गवाही के साथ उपि वकया गया समीिा स्पष्ट हो जाता है।  

जीवन, जीवन जागृवत, सह-अस्स्तत्व औि मानव के अध्ययन के उपिान्त ही जीवन औि जागृवत सवशमानव में, से, 

के वलए समानता का तथ्य लोकव्यापािीकिि होना वदखाई पडती है। यहाँ समझने का तात्पयश समझाने योग्य पिंपिा 

से ही है। वििा-संस्काि पिंपिा ही इसके वलए प्रिान रूप में उत्तिदायी है। 

उत्पादन कायश 

मानव, मानव के साथ जो िी किता िहा उसका “व्यवहाि” नाम हुआ औि मानवेति प्रकृवत के साथ जो वकया वह 

सब “उत्पादन कायश” कहलाया। व्यवहाि व उत्पादन कायो का वनस्श्चत, वचस्न्हत िेत्र स्पष्ट हो गया है। वजतनी िी 

समस्याएँ उत्पादन वविा में बनी िही उनका वनिाकिि  उपाय खोजते िहे औि मानव की आवश्यकताओं के आिाि 



पि वस्तुओें का वनमाशि कायश वकये जैसे आहाि, आवास, अलंकाि, दूिश्रवि, दूिदिशन, दूिगमन वस्तओुं का मानव 

वनबाशि रूप से  उत्पादन किने योग्य हो गये। इस क्रम में मानव अपने आश्वस्स्त की जगह पहुचंने तक इन प्रौद्योवगकी 

वविाओं में प्रयुक्त ईंिन  से उजाश ग्रहि वकये औि उसके अविेष ििती, जल औि वायु को प्रदूवषत कि वदया।   स.ि. 

(94-99) 

 

उत्पादन की पररभाषा: समृवद्ध के अथश में प्राकृवतक ऐश्वयश पि श्रम पूवशक स्थावपत उपयोवगता एवं कला मूल्य ही 

उत्पादन है।  

मानव पिंपिा में केवल “वस्तु मूल्यों” के साथ ही जीना संिव नहीं है। जबवक भ्रमवि सवाशविक लोग वस्तुओं िौवतक 

वस्तु, सुवविा संग्रह के साथ ही जीकि सुखी होने का प्रयास कि िहे हैं, वकए हैं वकन्तु सुखी होने का साक्ष्य वमलता 

नहीं है। सुखी होने की अविलाषा हि व्यवक्त में समीचीन है अथवा हि व्यवक्त में बनी हुई है। सुख का स्वरूप 

मानवीयतापूिश आचिि है। मानवीयतापूिश आचिि में मूल्य, चरित्र औि नैवतकता आवतशनिीलता औि उसका संतुलन 

ही तृवि औि सुख है। मलू्यों का स्वरूप जीवन मूल्य, मानव मलू्य, स्थावपत मूल्य, विष्ट मलू्य औि वस्तु मूल्य के रूप 

में है। अ.ि. (143) 

इस ढंग से समझ में आता है, उत्पादनपूवशक यथा वनपुिता, कुिलतापूिश जीवन िवक्तयों को हस्त लाघव सवहत (ििीि 

के द्वािा) प्राकृवतक ऐश्वयश पि स्थावपत किने की वक्रयाकलाप को उत्पादन कायश नाम है। यह प्रवसद्ध है।  सबको वववदत 

है। ऐसे उत्पावदत वस्तओुं को दूसिे से उत्पावदत वकया गया वस्तु को पाने के क्रम में हस्तांतरित कि लेना अथाशत् लेन-

देन कि लेना मानव कुल में एक आवश्यकता है। यही मूलत: वववनमय के नाम से जाना जाता है।   अ.ि. (136-

137) 

 

तवतनमय कोष 

वतशमान में इस ििती पि मानव पिंपिा में लेन-देन का जो वक्रयाकलाप है पत्र मुद्रा (पैसा) पि आिारित है। प्रतीक 

मुद्रा के रूप में छपे कागज पि एक से हजािों की संख्या वलखी िहती है औि उसी के आिाि पि उस मुद्रा (नोट) का 

मूल्य माना जाता है। ऐसे सिी कागज (नोट) वस्तुओं के अनुपलब्िता की स्स्थवत में एक व्यवक्त के वलए अनाज या 

एक व्यवक्त की प्यास बुझाने का कायश नहीं कि सकते। आिंविक समय में िातु मुद्रा (जैसे सोना, चांदी के वसके्क) का 

प्रचलन स्थावपत होना इवतहास में िी अंवकत है। िातुओं पि वलखे गये संख्यात्मक मूल्यों के आिाि पि वस्तओुं का 

वववनमय आिंि हुआ। यहा ँउल्लेखनीय घिना यही ह ै‘इसके पहल ेवस्त ुतवतनमय प्रणाली जब स्थातपत हुई तब धात ु

मुिा चलन के साथ भी श्रम-मूल्य का मूल्यांकन, उसकी  प्रणाली, पद्धतत, नीतत स्थातपत नहीं हो पायी।’ अ.ि. 

(10) 



 

वस्तु का प्रतीक िातु हुआ, िातु का प्रतीक पत्र हुआ जैसे – गेहं के वलए पहले चांदी का वसक्का औि चांदी के वसके्क 

के वलए पैसा। इस बीच चमश मुद्रा िी प्रचवलत होने की बात सुनने में आती है। इस प्रकाि अब आिुवनक युग के 

अनुसाि अथशिास्त्र केवल अथश (िन) के अध्ययन के रूप में उििी। अथश का अध्ययन वस्तु के प्रतीकात्मक मूल िातु, 

उसके संग्रहि, उसके तादात पि आिारित पत्र मुद्रा, पत्र मुद्राओं पि आिारित अथवा पत्र मदु्रा रूपी मूल्यों के आिाि 

पि मूल्यांवकत वस्तुओं का स्वरूप बन गई। इन सिी प्रयास में लाि ही प्रिान तत्व हुआ।   

लाभ का स्वरूप सदा ही, जब से मानव में लाभ का आर्ा र्ुरू हुआ तब से, कम देकर अतधक पाना प्रवतृत्त रहा 

है। वकतना कम देकि वकतना अविक पावे इसका ध्रुव अिी तक प्रचवलत अथशिास्त्रों के आिाि पि प्रचवलत नहीं हो 

पायी। 

अिी तक लाि का संतुवष्ट वबन्दु कहीं, वकसी देि काल में नहीं वमल पायी है। इस प्रकाि अंतवववहन लाि प्रवक्रया 

अथवा लाि मानवसकता सवहत सिी व्यापाि ववद्वान होना पाया जाता है। इससे और भी एक आकलन तनटपन्न होती 

है तक वस्तुओं का उत्पादन करने वाला सदैव ही गरीब रहना दखेा गया। अ.ि. (12-13) 

वतशमान में जो कुछ िी अथशव्यवस्था के नाम से स्वीकाि वकए है – संग्रह में, संग्रह से, संग्रह के वलए वक्रयािील होता 

हुआ देखने को वमलता है।  अ. ि. (92) 

सिी वस्तुएं मुद्रा (नोट, पैसा) में वबका किते हैं औि वस्तुएं मुद्रा के अिीन हैं। वकंवा मानव का श्रम भी मुिा के 

अधीन है। इसीतलए मुिा का संग्रहण मानव के हैतसयत को पहचानने का प्रधान आधार बन गया। इसी के साथ-

साथ मुद्रा से बल औि बलवान को, ववद्या औि ववद्वान को, ज्ञान औि ज्ञानवान को, पद औि पदवान को, रूप औि 

रूपवान को खिीदा जा सका है। इन पाँच में से ज्ञान औि ज्ञानवान को खिीदने के-बेचने के संबंि में अिी िी वाद-

वववाद के रूप में वहचवकचाते हैं। यथास्स्थवत के अनुसाि वनिीिि-पिीिि किने पि पता लगता है इन पाँचों का 

व्यापाि औि व्यापाि संस्थान बन चुका है। योग औि ज्ञान, सम्मोहन कायशक्रमों के आिाि पि ज्ञान व्यापाि को देखा 

जाता ह।ै बाकी चािों के पि में जो व्यापाि कायश है वह सवशवववदत है।   

व्यापाि का मूल उद्देश्य लािोन्माद ही है। कम देना-ज्यादा लनेा मुद्रा के रूप में एवं वस्तु के रूप में िी। कुछ िी नहीं 

देना, आश्वासनों के आिाि पि ही वस्तु औि मुद्रा को एकवत्रत कि लेना ही दुष्टतम ज्ञान व्यापाि है। संसाि को बुद्धू 

बनाने की कला इसमें समावहत िहती है। अ.ि. (94-95) 

1. व्यापाि वववि से समाज नहीं बन सकता। 

2. व्यापाि वववि से समुदायों में अन्तववशिोि वमट नहीं सकता। 

3. व्यापाि वववि से बैि वववहन परिवाि हो नहीं सकते, समझौते में िले ही सांत्वना पाते िहे। 

4. व्यापाि वववि से “िमश” सिल नहीं हो सकता। 

5. व्यापाि वववि से कोई िाष्टर िाज्य-व्यवस्था सावशिौम, अखंड औि अिुण्ि नहीं हो सकती। 

6. व्यापाि वववि से कोई िी व्यवक्त समृद्ध नहीं हो सकता (मात्र संग्रह कि सकता है)। क्योवक संग्रह सुवविा 

औि लाि का तृवि वबन्दु नहीं होता। 



7. व्यापाि वववि से सावशिौम िुि (समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व) घवटत नहीं हो सकता।  

इन वनष्कषों के साथ ही ववकल्प की ओि दृवष्टपात किना एक आवश्यकता है। ववकल्प के रूप में, लाि- हानी मुक्त 

वववनमय श्रम मूल्य के आिाि पि प्रस्ताववत है। यह न्यावयक है। 

 

न्याय सुरक्षा 

पररभाषा :- संबंिों का पहचान, मूल्यों का वनवाशह, मूल्यांकन, उिय तृवि ही “न्याय” ह।ै अथाशत “सुििा” अलग 

कायशक्रम नही है। न्याय होने से सुििा अपने आप होता ह।ै न्याय पूवशक जीते है तो सखु अपने आप होता है। 

अ.ि.(17) 

मानव के जागृवत क्रम वववि स ेपारिवारिक औि सामूवहक रूप में वकये गये कृत्यों के आिाि पि पीडा बलवती होने 

का स्वरूप को स्पष्ट वकया गया। इसी से व्यवहारिक रूप में भ्रम औि बन्िन पिस्पि मानव के बीच में द्वेष के रूप में, 

परिवाि-परिवाि एवं समुदाय-समुदाय के बीच में वैचारिक मतिेद, ईष्याश, द्वेष, िय, संघषश के रूप में होना देखा गया। 

मानवसकता के रूप में अथाशत् आिा, ववचाि, इच्छा के रूप में व्यवक्तवादी अहमताएँ श्रेष्ठता, संग्रह, िोग के आिाि 

पि गण्य हुई।  

जीवन अपने वक्रया के रूप में आस्वादन, ववश्लेषि से अविकाविक वचत्रि वक्रया को सम्पावदत वकया।  

सम्पूिश वचत्रि इसी ििती के वस्तुओं को उपयोग किते हुए प्रमावित किने की वववि तैयाि हुई। इस प्रकाि से ििती 

के वस्तुओं को सवाशविक दोहन किने के िलस्वरूप ििती का ही संतुलन, िाँवत-िाँवत वववि से खंवडत होना 

आंकवलत हुआ। यही सवाशविक पीडा का आिाि हुआ। अिी िी बुवद्धजीवी औि ववज्ञावनयों में से बुवद्धजीवी अपन े

बुवद्धवावदता के आिाि पि ििती औि ििती के वाताविि के असंतुलन में अपनी िागीदािी को कम स्वीकािते हैं। 

दूसिी ओि ववज्ञान औि प्रौद्योवगकी संसाि में िागीदािी किता हुआ ववज्ञानी, मनीषीयों में अपन ेको ििती के असंतुलन 

में प्रिान कािक तत्व होने की स्स्थवत को कम लोग स्वीकािते हैं। इस मुद्द ेपि पीवडत लोगों की संख्या अिी िी 

न्यूनतम ही है। विि िी पीवडत लोगो का संख्या बढ़ िही है।   

तास्त्वक रूप में अथाशत् जीवन अपने तत्व रूप में न्याय दृवष्ट की वक्रयािीलता के वलए एक तडप अथवा प्यास उत्पन्न 

हो चुकी ह।ै   

ववगत 50 वषश से िैिवकालीन मानवसकता में जन्म से ही न्याय का अपेिा बना िहना सवेवित हुआ। कुछ समाज 

सेवी संस्था िी न्याय के नाम से अपेिाओं को व्यक्त किते ही है। इस दिक तक न्यायालयों में न्याय का स्वरूप स्पष्ट 

नहीं है। लोक मानवसकता में न्याय सहज अपेिा बढ़ता हुआ देखन ेको वमलता है। वप्रय, वहत, लाि दृवष्टयों से अिी 

तक वकये गये वक्रया-कलापों से अविकांि पिािव, वविवक्त ही हाथ लगा ह।ै यहाँ वविवक्त का तात्पयश वकया गया का 

व्यथशता को स्वीकािने से है। यह जीवन वक्रया सहज जागृवत क्रम का एक सूत्र है। अ.व. (132-134) 



 

जबवक बच्चों में यह दखेा गया है, वििु, कौमायश सहज सौंदयश उनमें िहता ही है, साथ ही सामने आयु  वगश के आदमी 

िहे हों, दादाजी, अंकल, चाचाजी औि िाई कहने योग्य हों, ऐसे संबोिन के प्रिाव में व्यवक्त पि अपना-पिाया का 

प्रिाव, ऐसे बच्चों के बीच में बािा नहीं डालता, वनष्प्रिावी हो जाता है। दूसिी जो स्स्थवत बताई गई उसमें पिस्पि 

आगन्तुकता युवा, प्रौढ औि वदृ् की हो सकती हैं। ऐसी स्स्थवत में यह दखेने को वमलता हैं वक अपने-पिाए के आिाि 

पि ही संबोिन की स्वागत किाने के बीच में अविोि पैदा कि देता है इसवलए कुछ लोग स्वागत कि पाते हैं, कुछ 

लोग आंविक रूप में स्वागत किते हैं, तो कुछ लोग वबल्कुल िी स्वागत नहीं किते। इन तीनों स्स्थवतयों को इस प्रकाि 

पिंपिा के भ्रमवि, पिंपिा से आई हुई मान्यताओं के साथ अपना पिाया होता ही है। प्रचलन में न्याय व्यवस्था िी 

इसी कठघिे में वगिफ्त है।  ि. व. (179-180) 

अिी न्यायालय में न्याय की पहचान नहीं हो पायी है। अिी तक न्यायालय में िैसले का वसलवसला चल िहा है वह 

िी गवावहयो के आिाि पि ना वक घटना के आिाि पि। न्याय के पि में वनिशय के साथ सिुाि का कोई कायशक्रम 

नहीं िहा। अपिािी को न्यावयक बनाने की कोई व्यवस्था नहीं है। गलती किने वालो को सही किने की वदिा देने की 

कोई व्यवस्था नहीं है। इसके मलू में सिी मानव यवद समझदाि होते है तो गलती औि अपिाि किेगें ही नहीं, गलती 

अपिाि मुक्त होना ही समािान सम्पन्नता है। समािान सम्पन्न मानवसकता से हि व्यवक्त पिस्पिता मे न्याय ही किता ह ै

अन्याय कि ही नहीं सकता। सिी मानव अपने में से न्यावयक होने के उपिान्त अन्याय का खतिा ही कहां है ?  

सािे अपिाि, अन्याय औि गलवतयाँ मानव के नासमझी की उपज है। समझदािी के उपिान्त मानव का आचिि 

वनिाशरित हो जाता है ध्रुव वबन्दु यही है।  

जब आचिि वनस्श्चत, स्स्थि, वनिन्ति प्रिाविील होने लगता है तब ििोसा, ववश्वास औि सनु्दि कायशक्रम उदयिील 

होते है यही समझदाि व्यवक्त की मवहमा है। समझदाि मानव अपने में आश्वस्त िहकि ववश्वास पूिश वववि से कायश 

किने में समथश होता है। गलती, अन्याय मुवक्त के वलए हि नि नािी में स्वयं में ववश्वास, श्रेष्ठता का सम्मान, प्रवतिा 

(समझदािी) औि व्यवक्तत्व  (आहाि, ववहाि, व्यवहाि) में सन्तुलन, व्यवसाय (उत्पादन) में स्वावलम्बन, व्यवहाि 

मे सामावजक अथाशत अखंड समाज में िागीदािी होना आवश्यकता है। यह मानव विैव का मूल स्वरूप है। यह 

समझदािी का िी िलन है। पद, पैसा, सम्मान पि ववश्वास वकया जाए अथवा इन छ: मवहमा में ववश्वास वकया जाए। 

इस पि जनचचाश, ववश्लेषि, वनष्कषश की आवश्यकता है ही।  ज. व. (159) 

अखण्ड समाज, सावशभौम व्यवस्था – तनटकषश  

जैस,े वहन्दू िमश, वसक्ख िमश, मुस्स्लम िमश, ईसाई िमश, पािसी िमश, यनूानी िमश, हरिजन िमश, आवदवासी िमश आवद 

औि इसी प्रकाि बहुत से िमों को वगनाया गया है। बहुत सािे िमों के आिाि पि समुदाय चेतना देखने को वमलती है। 

वकसी एक समुदाय के आिाि पि, मान्यता िले ही रुवढ़ के रूप में क्यों न हो, ऐसा होने के बाद स्वािाववक रूप में 

उनके वलए बाकी सिी पिाए हो ही जाते हैं। इस प्रकाि अपने-पिाए का चक्कि सिी व्यवक्तयों के साथ प्रकािान्ति से 

चला है अथवा सवाशविक व्यवक्तयों के साथ यह चक्कि लगा हुआ है। ‘समाज’ मानव समाज ही होता है। “मानवत्व” 

मानव चेतना सम्पन्न पिंपिा ही िमश औि िाज्य का आिाि होता है। समाज पिंपिा में व्यवस्था होती है।  



समाज अखण्ड होता है। समाज समुदाय नहीं होता है। समुदाय समाज (अखण्ड) नहीं होता। सामुदावयक व्यवस्था 

“सावशिौम” नहीं होते, इसकी गवाही मानव को वमल चुकी है। 

अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था का मूल सूत्र एक ही हैं यह है समािान। समािान=सखु। समािान=व्यवस्था। 

संबंिों की पहचान, मूल्यों का वनवाशह, मूल्याकंन वक्रया - ये समािान है। िलस्वरुप सुखी होना पाया जाता है। स्वय ं

में व्यवस्था, व्यवस्था में िागीदािी ही समािान, समािान ही सुख, िांवत, सतंोष, आनदं ह।ै मानव िमश सखु ही ह।ै 

यह जागृवत का द्योतक हैं। न्याय पूवशक सुख औि िांवत, व्यवस्था (िमश) पूवशक िांवत औि संतोष, तथा अनुिव पूवशक 

संतोष औि आनंद जीवन में प्रमावित होता है। प्रत्येक मानव इसे अनुिव कि सकता है।  

ऐसे अखण्ड समाज- परिवाि मूलक व्यवस्था, ववश्व परिवाि में व्यवहाि रूप दे सकता है।  

व्यवस्था कम से कम 100 से 200 परिवािों के बीच में, अथाशत् 1000 से 2000 जनसंख्या के बीच स्वायत्त वववि 

से सिल हो सकती है। स्विाज्य की परििाषा ही हैं - स्वयं का वैिव, स्वयं का स्वरुप मानव, मानव के समान वस्तु 

जीवन है। जीवन का संबोिन “स्वयं” अथवा “स्व” है। इस प्रकाि जीवन का वैिव ही िाज्य है। अस्तु, जीवन का 

वैिव- स्विाज्य। जीवन वैिव जागृवत की अविव्यवक्त हैं। जागवृत का अथश सवशतोमुखी समािान एवं प्रामाविकता है। 

इसका व्यवहाि रूप परिवाि पिंपिा में समृवद्, अिय, सह-अस्स्तत्व है।  

यही एक परिवाि से ववश्व परिवाि तक प्रमावित होने की वस्तुएँ हैं। इसके वक्रयान्वयन क्रम में सवशमानव के वलए न्याय 

सुलिता, उत्पादन सुलिता, वववनमय सलुिता लक्ष्य है। इसकी अिुण्िता के वलए वििा-संस्काि, स्वास्थ्य-संयम 

सहज सुलि िहेगा।  

इसको ही ग्राम स्विाज्य व्यवस्था का रूप देने के क्रम में दस सदस्यीय परिवाि स्वयं अपने एक परिवाि के प्रवतवनवि 

को, पहचानने की व्यवस्था िहगेी। हि दस (10) परिवाि से एक एक सदस्य “परिवाि समूह सिा” के वलए वनवाशचन 

पूवशक पहचान किेगा। ऐसे दस परिवाि समूह सिा अपने में से एक एक व्यवक्त को ग्राम परिवाि सिा के वलए वनवाशचन 

पूवशक पहचान किेगा। ग्राम सिा में समावहत दस (10) व्यवक्तयों में से सिा प्रिान को पहचाने िहेंगे। ग्राम सिा, 

“स्विाज्य कायश संचालन” सवमवतयों को, मनोनीत किेगी। ऐसी सवमवतयाँ पाँच होगी – 

1. वििा-संस्काि सवमवत 

2. न्याय सुििा सवमवत 

3. स्वास्थ्य सयंम सवमवत 

4. उत्पादन कायश सवमवत 

5. वववनमय कोष सवमवत 

इन सबके अपने-अपने कायश परििावषत, व्याख्यावयत िहेंगे। 

ऊपि कहे स्विाज्य व्यवस्था में सिी सवमवतयाँ सवहत ढाँचे का स्वरुप-वनम्नवलस्खत सिी स्तिों में, वनवाशचन कायश में 

दस व्यवक्तयों के बीच, एक व्यवक्त होगा। ग्राम सिा तक वत्र-स्तिीय सवमवतयाँ होना आवश्यक है। चौथा - ग्राम 



 

समूह सिा। पाँचवाँ - िेत्र सिा। छठा - मंडल सिा। सातवाँ - मण्डल समूह सिा। आठवाँ - मुख्य िाज्य सिा। 

नवमा - प्रिान िाज्य सिा। दसवाँ - ववश्व परिवाि स्विाज्य सिा। इस वववि से वनवाशचन कायश में िन या वस्तु लगन े

की आिंका समाि हो जाती है। िन या वस्तु के साथ वनवाशचन कायश को जोडना स्वयं वनवाशचन कायश की पववत्रता 

का हनन वसद् हुआ हैं। इसका साक्ष्य मानव को वमल चुका हैं। 

परिवाि मूलक स्विाज्य, समझदािी मूलक स्वायत्त मानव परिवाि है। समझदािी की संपूिशता ही जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व 

दिशन एवम् मानवीयतापूिश आचिि है। व्यवस्था के वक्रयान्वयन किने के मूल में, प्रत्येक परिवाि को जीवन ववद्या में 

पािंगत बनाने की व्यवस्था िहगेी।  ि.व. (180 -183) 

 

मानव पिंपिा तब तक भ्रवमत िहना िावी है जब तक समुदाय औि समुदायगत आवश्यकता की हठिवमशता, सुवविा 

संग्रह की हठिवमशता, िोग-अवतिोगवादी हठिवमशता, आदमी को मूलत: दुखी मानने वाली हठिवमशता, स्वाथी, 

अज्ञानी औि पापी मानने वाली हठिवमशता, कोई एक समुदाय अपने को िमी अन्य को वविमी मानने की हठिवमशता, 

द्रोह-ववद्रोह-िोषि औि युद्ध को एक आवश्यकता मानने वाली हठिवमशता, व्यवक्तवादी (अहमतावादी) मानवसकता 

के वलये सिी हठिवमशता िहेगी।  

इसका वनिाकिि जागृवत ही है। जागृवत पूिश पिंपिा मे ही अथाशत् जागृत वििा-संस्काि, जागृत न्याय व्यवस्था औि 

जागृत उत्पादन कायश-व्यवस्था, जागृत लाि-हावन मुक्त वववनमय व्यवस्था औि जागतृ स्वास्थ्य संयम पीढ़ी से पीढ़ी 

को सुलि होने से है।  

ऐसी जागृत पूिश पिंपिा में पीढ़ी से पीढ़ी जागृत होते ही िहना एक अिुण्ि पिंपिा है। ऐसी पिंपिा में अखण्ड समाज, 

सावशिौम व्यवस्था सवशसुलि होने की कायशप्रिाली, पद्धवत, नीवत वक्रयािील िहगेी िलत: ववववि प्रकाि से समुदायों 

को अपनाया हुआ भ्रम अपने आप ववलय होना स्वािाववक है। यह अनुिव मूलक जीने के क्रम में पाया जाने वाला 

वैिव ह।ै उक्त उदाहिि के क्रम में ही जागृत पिंपिा में प्रवावहत मानव पिंपिा के मवहमावि सम्पूिश हठिवमशताएँ ववलय 

हो जाते हैं। जैस-ेसही गवितीय ज्ञान के उपिान्त गवित में होने वाली कोई गलवतयां िेष नहीं िहती हैं, इसी प्रकाि 

जागृवत सहज रूप में जीने के क्रम में सम्पूिश भ्रम ववलय होता ह।ै जैसा-संग्रह सुवविा रूपी हठिवमशता औि ववविताए ँ

समृवद्ध पूिश होने के साथ-साथ ववलय होना दखेा गया है। 

हठिवमशता जो व्यवक्तवादी (अहमतावादी) मानवसकता के वलये वजम्मेदाि है उसके मूल में समाज वविोिी सूत्र सदा ही 

पनपते आई है।   

क्योंवक समाज, व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था जो अस्स्तत्व सहज है, इसे स्पष्टतया समझने के स्स्थवत में हम यह पाते 

हैं वक यह अस्स्तत्व सहज सह-अस्स्तत्व सूत्र ही है। सह-अस्स्तत्व सूत्र के आिाि पि ही अखण्ड समाज, सावशिौम 

व्यवस्था हमें वववदत हुआ है। इस तथ्य के आिाि पि मानव जब तक जागृवतपूिश होता है तब तक िले ही ऊपि कहे 



हुए ववतण्डावाद िहे आये। जसैे ही अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था पिंपिा में प्रमावित होते है, व्यवक्तवादी 

अहमताएँ अपने आप ही ववलय को प्राि किते हैं। 

जागृवत पिम्पिा की आवश्यकता इस दिक में बढ़ िही है, जो मानवतावादी दृवष्टकोि को ववकवसत किने के स्विों के 

रूप में, सुनने को वमलता है। 

कम से कम, इस दिक में मानवतावादी दृवष्टकोि की आवश्यकता पि बल देने वाली गोवष्ठयां सिी स्तिों पि पाई 

जाती हैं। इसवलए मानव पिम्पिा जागृत होने की संिावना समीचीन होती है। जागृवत के आिाि पि मानव संचेतना 

सहज वतशमान में सिी समुदाय चेतनाएं ववलय होने की घटना की संिावना समीचीन हो चुकी है। क्योंवक आदिशवाद 

औि िौवतकवाद सदूि ववगत से अिी तक जो कुछ िी समुदायों औि वगों का संघषश मतिेद औि िवक्त प्रयोग (संघषश 

औि सामरिक वववि से) किता हुआ मानव तंत्र के परििाम स्वरूप आज की स्स्थवत में प्रदूषि, बढ़ती हुई जनसंख्या, 

ििती का तापमान, बढ़ती हुई समुद्र की सतह, ये सब प्रिान संकट हैं।  अ.व. (21-23) 

इस प्रकाि मानव कुल के द्वािा भ्रमवि वकये हुए सिी िूलों का सुिाि समािान सवहत व्यवस्था क्रम में हो सकता है। 

अस्स्तत्व सहज एवं मानव सहज व्यवस्था का अध्ययन ही मूलत: नैसवगशक मानव की पािंपरिक व्यवस्था का सहज 

अध्ययन है, जो स्वयं जागृवत का प्रमाि हैं। संपूशि जागृवत, सवशतोमुखी समािान, प्रामाविकता औि लोक न्याय के 

रूप में वैिववत हो पाते हैं। िलत: समृवद् औि अिय मानव में, से, के वलए सुलि हो जाता हैं। सिी कायों के साथ 

मानव पिंपिा का परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था के रूप में अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था के रूप में वैिववत 

होना संिव हैं। वजसकी आवश्यकता सवशमानव में पाई जाती हैं अथवा स्वीकृवत सवशमानव में पाई जाती हैं। इसवलए 

परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था कायशक्रम को प्रमािों के आिाि पि अपनाना चावहए। 

परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था वववि से ही न्याय-सुलिता औि लाि-हावन मुक्त वववनमय सुलिता संिव हो जाती 

हैं। ऐसा संिव होने पि संग्रह के स्थान पि समृद् होना ही हैं।  

प्रत्येक परिवाि मानव आवश्यकता से अविक उत्पादन किने के क्रम में समृवद् का अनुिव किता हैं। न्याय सुलि होने 

से मानव वतशमान में ववश्वास किता ही हैं। िलत: सिी ओि समािान नजि आता है। इसी सत्यतावि समृवद् सवहत 

परिवाि मानव व्यवस्था के रूप में प्रमावित हो जाता है। हि परिवाि में आवश्यकता से अविक उत्पादन होने के आिाि 

पि प्रत्येक परिवाि में ििीि पोषि, संििि औि समाज गवत के अथश में वनस्श्चत उत्पादन-कायश ववविवत् वनिाशरित 

िहना संिव हो जाता हैं। िलस्वरुप उत्पादन सुलिता का अनुिव होना सहज हैं।  

इस प्रकाि न्याय सुलिता, उत्पादन सुलिता, वववनमय सुलिता सहज आवतशनिील वैिव, स्वयं वनत्य उत्सव के रूप 

में स्विाज्य व्यवस्था को प्रमावित कि देता हैं। ऐसे उत्सव के अविन्न अंगिूत मानवीय वििा-संस्काि औि स्वास्थ्य 

संयम सहज कायशक्रम मानव कुल में व्यवहृत होता ही िहेगा।  

(इस अध्याय में मानव- मानव संबंि- परिवाि – समाज व्यवस्था पि चचाश िही अगले अध्याय में मानव प्रकृवत 

संबंि, यथा नैसवगशक संबंि पि चचाश जािी ) ि. व. (337 – 338) 



 

 

4.1 संदभश 

मानव में यह पूिकता वववि संबंिों को पहचानने के आिाि पि या संबंिों को वनवाशह किने के प्रमािों के आिाि पि 

साथशक होती हैं। प्रत्येक मानव में यह अध्ययनगम्य होता हैं वक जहाँ-जहाँ हम संबंिों को पहचान पाते हैं, वहाँ-वहाँ 

मूल्यों का वनवाशह होना पाया जाता है। इस तथ्य के आिाि पि अस्स्तत्व में पिस्पि संबंि एक मौवलक अनुबंि है।  

ि.व. (105) 

मानव संबंि के अवतरिक्त नैसवगशक एवं ब्रह्माण्डीय संबंि िी बना ही िहता है। नैसवगशक संबंि सहज प्रवक्रया मानव में, 

से, के वलये अवविाज्य है। ििती, वायु, जल के साथ ही मानव ििीि पिंपिा का होना पाया जाता है। ऐसी ििीि 

पिंपिा स्वस्थ िहने की आवश्यकता है ही। ििीि स्वस्थता की परििाषा पहले की जा चुकी है। जीवन जागृवत पूवशक 

पिंपिा में व्यक्त होने योग्य ििीि ही स्वस्थ ििीि है। यह ििीि संतुलन का तात्पयश है। नैसवगशकता की पववत्रता इसके 

वलये एक अवनवायश वववि है।   

इसी के साथ ऋतु संतुलन इस ििती पि उष्मा ववतिि - वववनयोजन कायशक्रम में सिक्त िूवमका है। यह ििती अपन े

में एक व्यवस्था है।  

वाताविविक औि िूवमगत उष्मा ििती के ऊपिी सतह में संतलुन को बनाए िखने के वलये ऋतु संतुवलत कायशकलाप 

ही महत्वपूिश िूवमका है। ऋतु वातावरििक उष्मा को िूवमगत किने औि उसे आवश्यकतानसुाि ििती अपने सतह में 

उपयोग किने के क्रम को बनाए िखता है। यथा आप हम सब इस बात को देखे हैं जैसे ही ठंडी ऋतु प्रिाववत होता ह ै

वैसे ही ििती से उष्मा बवहशगत होता हुआ वदखाई पडती है वजससे ििती के ऊपिी सतह में जो चािों अवस्था है उन्हें 

संतुलन प्रदान किता है। ग्रीष्म ऋतु में ििती अपने ऊपिी सतह के श्वसन द्वािा उष्मा सवहत वविल द्रव्यों को अपने में 

समा लेता ह।ै इसका वववि बाह्य वाताविि में उष्मा का दबाव अविक होने, औि ििती के ऊपिी सतह के कुछ नीच े

तक कम होने के आिाि पि वक्रया सम्पन्न होती है।  

इसे हि देि काल में पिीिि वकया जा सकता है, स्वीकािा जा सकता है।   

वषाशकाल में ििती के सतहगत उष्मा औि वाताविविक उष्मा संतुलन स्थावपत किने औि उसे संिवित कि िखने का 

वक्रयाकलाप वदखाई देता है। िलस्वरूप सम्पूिश िल, वृि, पौिे िलवती होने का कायश वदखाई पडती है। इससे स्पष्ट 

हो गया है वक ििती की ऊपिी सतह में संतलुन वववि से वषाशकालीन, िीतकालीन औि उष्िकालीन अन्न-वनस्पवतयों 

को पहचाना जाता ह।ै इसे संतुवलत बनाए िखना, इसके वलये मानव स्वयं पूिक होना ही नैसवगशक संतुलन का तात्पयश 

है।  



ये सब अथाशत् मानव संबंि, नैसवगशक संबंि, ब्रह्माण्डीय संबंि वनिन्ति वतशमान है ही। इनके प्रवत जागृत होना ही संबंिों 

को पहचानना - मूल्यों को वनवाशह किने का तात्पयश है। मूल्यांकन वववि से उियतृवि का प्रमाि होता है।   स .ि. 

(85-87) 

 

सिी संबंिों में वकंवा नैसवगशक सम्बंिों में िी समािान, पुवष्ट, पोषि, संििि की अपेिा आवश्यकता, प्रवृवत्त जीवन 

सहज रूप में आंविक रूप में भ्रवमत अवस्था में िी होता है। इसमें पूिश जागृत होने की संिावना समीचीन है।  अ.व. 

(171) 

 

4.2 उत्पादन एवं समृतद्ध 

व्यवसाय में स्वावलंबन एक आवश्यकीय प्रवक्रया है। मानव में, से, के वलये आवश्यकताएँ दो रूप में पाया जाता है 

- 1. सामान्य आकांिा 2. महत्वाकांिा से संबंवित वस्तु औि उपकिि। सामान्याकांिा में वांवछत (आवश्यक) 

वस्तुएँ आहाि, आवास, अलंकाि कायों में उपयोगी होना पाया जाता है। ििीि पुवष्ट औि संििि के रूप में आहाि 

को, संििि के अथश में आवास औि अलंकाि को उपयोगी होना पाया जाता है। महत्वाकांिा संबंिी वस्तुएँ ज्ञानेस्न्द्रयों 

औि कमेस्न्द्रयों के गवत सीमा से अविक गवत के वलये दूि-श्रवि, दूिदिशन, दूिगमन का प्रयोजन देखने को वमलता है। 

इसे पहले िी स्पष्ट वकया जा चुका है।   

उल्लेखनीय तथ्य यही है वक सामान्य आकांिा संबंिी वस्तुओं (आहाि, आवास, अलकंाि) से ही समृवद्ध का 

प्रकािन हो पाता है। महत्वाकांिा संबंिी वस्तुएँ (दूि-श्रवि, दूिदिशन, दूिगमन ) समय-समय पि दूि-संचाि समाज 

गवत में पूिक रूप में उपयोगी होते हुए समृवद्ध का आिाि नहीं बन पाता है।  

गवत औि िीघ्रता के आिाि पि इसका मूल्यांकन हो पाता है। अतएव इन यंत्रों के न्यूनतम उपयोग से ही अथवा 

आवश्यकता वववि से इसका उपयोग किना ही इसके वैिव का प्रमाि है। इन वस्तुओं का िािसी, पािवीय वववि से 

वकतना िी उपयोग किे वह एक व्यसन के रूप में वदखाई पडेगा न वक समृवद्ध के रूप में। इसको इस ििती के सम्पूिश 

मानव देख चुके हैं। कोई बचा होगा वह देख िी सकता है। इससे यह स्पष्ट हो गया वक सामान्य आकांिा संबंिी 

वस्तु-उपकिि समृवद्ध का द्योतक है औि इसकी सम्िावना िी समीचीन है। महत्वाकांिा संबंिी वस्तुओं का 

अविकता होने के उपिान्त िी समृवद्ध का अथश पूिा नहीं होता है। इनका अम्बाि लगाने के क्रम में ही ििती का पेट 

िाडने की गवत त्वरित हुई है। 



 

सामान्य आकांिा संबंिी वस्तुओं को पाने के वलये ििती को तंग किने की आवश्यकता उत्पन्न ही नहीं होता क्योंवक 

ििती के पेट में आहाि, आवास, अलंकाि संबंिी वस्तुएँ न्यनूतम ह ैऔि ये वस्तुए ँििती के ऊपिी सतह से ही प्राि 

हो जाती है।  

आहाि के वलये कृवष, अलंकाि के वलये िी कृवष औि वन्य उपज पयाशि होता है। आवास के वलये िी ििती की 

ऊपिी सतह में वमलने वाले द्रव्यों से सुखद आवास स्थली को पाया जा सकता है। मानवसकता जागृत औि भ्रवमत का 

द्योतक है। मानव ही जागृत अथवा भ्रवमत मानवसकता के आिाि पि ही कायश-व्यवहािों को वनश्चय किता है। भ्रवमत 

मानवसकता वववि से ही िय, प्रलोिन, स्वगाशकांिा औि उपिोक्ता वववि ही मानव के पल्ले पडता है औि पडा ही है। 

जागृवत सहज वववि से आवश्यकताएँ समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्वपूिश वववि से जीने की कला है।   व्य.ि. 

(88-90) 

अतः उत्पादन को इस प्रकाि से समज सकते है:- 

1. प्राकृवतक ऐश्वयश पि कायश (श्रम) वनयोजनपूवशक उपयोवगता व कला मूल्यों की स्थापना सवहत सामान्य 

आकाँिा औि महत्वाकाँिा के रूप में वस्तुओं को रूप प्रदान किने की वक्रया। 

2. मानव द्वािा मानवते्ति प्रकृवत पि उपयोवगता एवं सुन्दिता की स्थापना वकया जाना। 

3. उपयोवगता मूल्य एवं उत्थान की वदिा में तन, मन औि प्राकृवतक ऐश्वयश में वकया गया गुिात्मक परिवतशन। 

अ.ि. (242) 

 

सम्पूिश आवश्यकताएँ ििीि पोषि, संििि औि समाज गवत में ही उपयोगी, सदुपयोगी, प्रयोजनिील है। इसी स्पष्ट 

नजरिये से जीवन ज्ञान सम्पन्न हि मानव को आवश्यकताएँ सीवमत वदखाई पडती हैं औि आवश्यकता के अनुरूप 

उत्पादन श्रम िवक्त मूलत: जीवन िवक्त की ही अिय मवहमा होने के आिाि पि आवश्यकता से अविक उत्पादन में 

ववश्वास स्वािाववक है। यह स्वायत्त मानव में अविव्यक्त होन ेवाले आयामों में से उत्पादन-कायश िी एक आयाम है। 

इस वववि से ििीि के पोषि, संििि, सदुपयोग तथा समाज गवत के अथश में आवश्यकताएँ सीवमत संयत होना पाया 

जाता है। इसी सूत्र के आिाि पि अपने उत्पादन कायों को ववविन्न वस्तओुं के रूप में परिवित किने में वनष्ठास्न्वत होते 

हैं। अ.ि. (238) 

समृवद्ध का आिाि सूत्र:- मनुष्य में श्रम वनयोजन की िमता, सदा ही बनी िहती है। जीवन िवक्तयाँ अिय है, इस 

कािि मानव आवश्यकता से साविक वस्तुओं को वनवमशत किने का अविकाि सम्पन्न है ही। मानव में अिय बाल 

औि अिय िवक्त को पहचाना जाता है, यही सूत्र मानव के समृवद्ध होने का आिाि है।  ि. व. (281-284) 

हम मानव  इन सब वस्तओु को सुखी होने के वलए पाना चाहता है। वकन्तु एक व्यवक्त वजतना संग्रह कि लेता है उतना 

सब के पास नहीं होता है। यह िी जनचचाश का एक मुद्दा है। ये सािी सुवविाएँ  सबको  कैसे वमल सकती है ? क्या 



किना होगा?  इसको वनिाशरित किना िी एक मुद्दा है। मानव कुल ििीि पोषि, संििि, समाज गवत में तृि होने का 

इच्छुक िहा ही है। यही इच्छा पूवतश नहीं हो पाई क्योंवक संग्रह औि सुवविा के अथश में सािे वस्तुओ को मूल्यांवकत 

किने की आदत मानव में समावेवित हो चुकी है। संग्रह, सुवविा का तृवि वबन्दु को पहचानने के पि में पिामिश किने 

पि पता चलता है वक इन दोनों का तृवि वबन्दु वमलता नहीं। 

मानव पिम्पिा के इवतहास के अनुसाि सामान्य औि महत्वाकांिा सम्बंिी वस्तुओं की उपलस्ब्ि जैसे-जैसे हुई उससे 

तृि होने की इच्छा मानव में होती िही।  

उसके बाद वकसी वस्तु की कमी महसूस होती थी तो उसके वमलने से तिृ हो जायेगें, सुखी हो जायेंगे ऐसा सोचते थे। 

संयोग वि आज सिी वस्तुएँ उपलब्ि हो गई, कई लोग प्राि िी कि वलये, इसके बावजूद सुखी होने का लिि कहीं 

उदय हुआ नहीं। इस आिाि पि मानव का लक्ष्य क्या हो सकता है ? इस मुद्दे पि पिामिश पूवशक सवेिि किने पि पता 

चलता है वक मानव सुवविा संग्रह, िोग, अवतिोग की ओि प्रवृवतत होता देखा गया। यह िी तृवि ववहीन प्रयोग 

सावबत हुआ। इस क्रम में पुन: ववचाि की आवश्यकता हुई। 

भ्रमवि हम मानव यही कहते िहे हैं वक आवश्यकता अनंत है सािन सीवमत हैं। इसवलए संघषश किना जरूिी है।   

छीना-झपटी, िोषि ही संघषश का रूप हुआ। ऐसे घृवित कायश किते हुए िी श्रेष्ठता का दावा वकया, बेहतिीन वजन्दगी 

का दावा वकया। यह कहाँ तक न्याय हुआ ? इस मुद्दे पि िी जनचचाश की आवश्यकता है। भ्रवमत जन मानस में िी 

न्याय, िमश, सत्य की अपेिा रूप में स्वीकृवत बनी हुई है वकन्तु उसी के साथ-साथ पिम्पिा में इसकी प्रामाविकता 

की उपलब्िता नहीं िहने के कािि मानव अपने अपने तिीके से जीवों से अच्छा जीने के स्वरूप को बना लेता है।   

जीने के क्रम में आहाि, ववहाि, व्यवहाि, उत्पादन, कायश का वनश्चयन आवश्यक है। प्रकािान्ति से मानव इसे अनुसिि 

वकये िहता ह।ै 

समािान के वलए समझदािी का होना अवनवायश है। समझदािी के प्रयोग से हम समािान पाते है। समािान के उपिांत 

ही परिवािगत आवश्यता से अविक उत्पादन किने का तौि तिीका सुलि होता है, संिावना पहले से ही िहती है। 

समािान के वलए समझदािी का होना अवनवायश है। समझदािी के प्रयोग से ही हम समािान पाते है। समािान के 

उपिान्त ही परिवािगत आवश्यकता से अविक उत्पादन किने का तौि तिीका सुलि होता है, सम्िावना पहल ेसे ही 

िहती ह।ै  ज.व. (112-115) 

इस ढंग से आवश्यकता मानवीयता में संयत होना पाया जाता है। इसी में अपव्यय का अिाव होता है। अपव्यय ही 

मानव जीवन में पिम घातक प्रवक्रया है। इसके साक्ष्य में यह देखा जाता है वक एक व्यवक्त द्वािा वकया गया अववष्काि 

अनेक से स्वीकायश होता है, जबवक अनेक से वकया गया अपिाि एक को िी स्वीकाि किाने में समथश नहीं िहा। वे 

स्वयं उसको अस्वीकाि वकए िहते हैं। अपव्यय एवं अपिाि मानव की वांवछत उपलस्ब्ि नहीं है। यही सत्यता बाध्य 

किती है वक मानव मानवीयतापूिश जीवन यापन किें।  अ.द. (149) 

 



 

िन को वस्तु में परिवित किाने की स्स्थवत में हम यह पाते हैं वक वकसी वस्तु को 50 वषश पूवश की तुलना में वकसी का 

100 गुना, वकसी का 50 गुना, ‘प्रतीक मूल्य’ बढ़ा हुआ वदखता है। यथा 50 वषश पहले एक बोिी सीमेंट का मूल्य 

1 रुपए िहा। आज 100 रुपए हो गई।  50 वषश पहले सोना 40 रुपए था, अिी 4000 रुपए हो गया।  50 वषश पूवश 1 

रुपए में 5 वकलो चावल वमलता था। अिी 5 रुपए में एक वकलो चावल से 35 रुपए में एक वकलो चावल वमलता 

है। चावल, सोना औि सीमेंट उस समय िी उतना ही मूल्यवाहक िहा है, वजतना आज है। परिवतशन केवल प्रतीक 

मुद्रा का िहा है।  अ.ि. (110) 

समृवद्ध सामान्य आकांिा औि महत्वाकांिा संबंिी वस्तुओं के आिाि पि हो पाता है न वक मुद्रा के आिाि पि। 

इसका दूसिा िी गवाही यही है सामान्य आकांिा औि महत्वाकांिा के वस्तुओं से ही मानव का तृवि अथवा सवशमानव 

का तृवि है न वक मुद्रा (पत्र मुद्रा = नोट-पैसा) स।े मुद्रा वकतना िी होन ेपि वस्तु न होने की स्स्थवत बन सकती है। 

इसवलए मुिा से ततृि की संप्रभतुा देखन ेको नहीं तमलती है। जबतक वस्त ुहो, स्वस्थ मानव, तृति पान ेकी संप्रभतुा 

प्रमातणत हो जाती है।  अ.ि. (105) 

वस्तुओं को संग्रह, िोग, अवतिोग की ओि प्रयोग किने का कायश मानव ववगत कई ितास्ब्दयों से किता आया है। 

इसके वलए लािोन्मादी अथश वचन्तन को ‘िन का ववज्ञान’ के नाम से लोक व्यापीकिि वकया। ऐसा लािोन्मादी अथश 

वचन्तन समाज-िचना औि व्यवस्था का आिाि वबन्दु नहीं बना अवपतु संघषश का आिाि बना। संघषश वववि से संपूिश 

वस्तुओं का अपव्यय होना िावी हो गया। इसी काििवि मानव िुि चाहते हुए अिुि के वलए प्रवतशनिील होन े

वववि िहा। औि संघषश को अपना वलया। 

भ्रवमत िहने की ववविता िलस्वरूप लािोन्मादी, िोगान्मादी औि कामोन्मादी प्रवृवत्तयों में ग्रवसत होना पाया जाता 

है। इन्हीं उन्मादों की ओि प्रववतशत किने की वक्रयाकलापों को ववद्वता, कलाकािी, वकंवा नेतृत्व िी मान वलया गया 

है। अस्तु, व्यवक्त में अंतववशिोि, उसका स्रोत सुस्पष्ट होने के उपिान्त परिवाि में अंतववशिोि, मतिेद औि द्वेष के रूप 

में; समुदायों की पिस्पिता में मतिेद वववाद औि संघषश में ग्रवसत िहना हम देख चुके हैं, सवशवववदत है। इसीवलए 

उपयोवगता, सदुपयोवगता, प्रयोजनिील वववियों का अध्ययन आवश्यक औि अवनवायश बन चुकी है। अ.ि. (194-

195) 

यह िी देखा गया है वक जहाँ तक अथश पि है ज्यादा कम के रूप में ज्यादा से ज्यादा व्यवक्तयों के पिस्पिता मे संवाद, 

ववचाि, स्वीकृवतयाँ ह।ै इस पि सवेिि वनिीिि, अध्ययनपूवशक यह तथ्य पाया गया वक यह संवाद केवल प्यास को 

बढ़ाने के अथश में ही हुआ। गवितीय िाषा मे 2 है तो 4 चावहए, 4 है तो 4000 चावहये 4 अिब चावहए यही प्यास 

है। प्यास सन्तुवष्ट का अथश नहीं होती। अपने को कम होना पाते है उनके मन में यह भ्रम होता है वक ज्यादा िन वजसके 

पास है वह सुखी है जबवक वे ऐसे िहते नहीं है। उनका प्यास पीछे वाले से बहुत ज्यादा ही िहता है।  



वजतना ज्यादा िन िहता है उतना ही ज्यादा (अनेक गुिा का) प्यास बनता है ऐसा प्यास त्रासदी है। इसको हि व्यवक्त 

वनिीिि, पिीिि, सवेिि कि सकता है चाहे  गाँव हो, परिवाि हो, बंिु हो, बांिव हो, पहचान का हो, पहचान 

का न हो। सब जगह यही पाते हैं।  

समुदाय की पिस्पिता से औि देि-देि की, िाज्य-िाज्य की, पिस्पिता में िी यही, प्यास का झंझट बना िहता है। 

जनप्रवतवनवि औि जन सम्मावनत व्यवक्तयों में िी यह प्यास पायी जाती है। सिी संस्था औि व्यवक्त लािोन्माद से मुक्त 

नहीं है। लािोन्माद का मतलब ही है, औि चावहये, औि चावहये औि चावहये। इसी का नाम प्यास है। िन की प्यास 

से पीवडत आदमी सन्तुष्ट होना, सुखी होना समािावनत होना संिव है ही नहीं। इस प्रकाि िन वपपासा हि व्यवक्त को 

त्रस्त वकया ही है। इसी आिाि पि हि संस्था िी इसी चक्र में िँसी हुई वदखाई पडती है। इन घटनाओं से हमें समझ में 

यह आता है कहीं न कहीं इसका तृवि वबन्दु तो चावहए।   

िन वपपासा दो ही वबन्दु, सुवविा औि सगं्रह  के अथश में देखन ेको वमलती है। इस क्रम में संस्थाएँ कहलाने वाल ेचाहे 

िाज्य संस्था हो, िमश संस्था हो, अथवा समाज सेवी संस्था हो, इन संस्थाओ में िन की संतवुष्ट होती ही नहीं। सुदूि 

ववगत से यह प्रवक्रया संपन्न होत ेआयी। ज.व. (61-62) 

 

ज्ञान, ववज्ञान दिशन औि तकक संगत वववि से सम्पन्न होना औि मानवीयतापूिश आचिि में दृढ़ िहना ही स्वायत्त मानव 

का स्स्थवत रूप है। ऐसे प्रत्येक मानव ही परिवाि मानव के रूप में परिवाि की परििाषा को चरिताथश रूप दे पाता है।  

मानव परिवाि की परििाषा औि व्याख्या इस प्रकाि होना देखा गया है वक कम से कम 10 व्यवक्त पिस्पिता में सम्बन्िों 

को पहचानते हैं, स्थावपत औि विष्ट मूल्यों को वनवाशह किते हैं, मूल्यांकन किते हैं औि उियतृवि पाते हैं। इसी के 

साथ परिवािगत उत्पादन कायश में एक दूसिे के पूिक हो पाते हैं। िलत: परिवाि की आवश्यकता से अविक उत्पादन 

कि लेते हैं।  

इस प्रकाि समािान औि समृवद्ध का स्रोत परिवाि से प्रचवलत होना संिव हो जाता है। 

प्रकृवत के साथ सह-अस्स्तत्व ही समािान है। यह मानव में होने वाली है, न वक सुवविा सगं्रह में, न ही यंत्रो में:- 

बहुत ज्यादा आहाि औि अलकंाि संबिी (अन्न, सोना, चाँदी) द्रव्यों को इकट्ठा कि लेने मात्र से ही ये वस्तुएँ समािान 

का आिाि बन गई हों ऐसा कुछ नहीं हुआ। साि रूप में, वस्तुओं का संग्रह समािान का मागश नहीं िहा। समािान का 

आिाि केवल मानव जागृवत सहज वैिव ही है। मानव में समाधान अस्स्तत्व सहज सह-अस्स्तत्व में अनुभव व 

प्रमाण हैं - मानव सह-अस्स्तत्व में इन अंतसशम्बन्िों को जानने, मानने, पहचानने, वनवाशह किने के रूप में समािावनत 

होता हैं। अंतिसंबंि पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था में तथा इनके आपस में पाए जाते है।  अ.ि. (150-

151) 

 



 

• संग्रह का तृवि वबन्दु वकसी िी देि काल में वकसी एक व्यवक्त को िी नहीं वमल पाया। 

• समृवद्ध सामान्य आकांिा औि महत्वाकांिा संबंिी वस्तुओं के आिाि पि हो पाता ह ैन वक प्रतीक मदु्रा के 

आिाि पि। 

• आवतशनिील व्यवस्था में मानव सहज अपेिा रूपी समृवद्ध सिी परिवािों के वलए समािान सवहत सुलि हो 

जाता ह।ै 

• अथशिास्त्र वविा में आवतशनिीलता स्वयं में श्रम वनयोजन औि श्रम वववनमय प्रिाली, पद्धवत, नीवत है। 

• समृवद्ध का िाव परिवाि में ही होता है। एक परिवाि समृद्ध होने के वलए एक से अविक परिवाि का समृद्ध 

िहना अवनवायश है। इस क्रम में अकेले में समृद्ध होने की कल्पना औि संग्रह वववि से समृवद्ध की कल्पना 

दोनों भ्रम वसद्ध हुआ। 

• अिाव का अिाव ही समृवद्ध है। अ.ि. (91) 

 

4.3 प्राकृततक संतुलन 

प्रकृतत में संगीत है, संतुलन ह,ै भ्रतमत मानव ही समस्या पैदा करता है 

सम्पूिश अस्स्तत्व ही पूिक वववि में सह-अस्स्तत्विील होना स्वयं में आवतशनिीलता का आिाि है। मानव के हि 

वक्रयाकलाप प्रिानत: दो वविा में पूिकता क्रम में स्वय ंमें आवतशनिीलता को प्रमावित किता है। वजसमें से पहली 

वविा नैसवगशकता औि ििती के साथ प्राकृवतक वनयमों को जानना-मानना-पहचानना-वनवाशह किना पिमावश्यक 

तत्व है। प्राकृवतक वनयम अपने आप में पदाथश-प्राि-जीव-ज्ञानावस्था एक दूसिे के वलए पूिक होने के स्वरूप में 

देखने को वमलता है। 

पदाथाशवस्था, प्रािावस्था के वलए पूिक होना सवशवववदत तथ्य है। ििती पि ही सिी अन्न-वनस्पवत-वन सम्पदा का 

होना देखा ह।ै  

यही प्रािावस्था की वस्तुएं हैं औि ये सिी वनष्प्रावित होने के उपिांत इसी ििती में समाता हुआ हि मानव देखता है। 

इसके साथ-साथ औि तथ्य िी जुडे हुए होते हैं। यह ििती अपने-आप में अथक प्रयास औि प्रवक्रया सवहत ऋत ु

संतुलन व्यवस्था को प्राि वकया। तिी इस ििती पि वषाश, ठंडी, गमी की वनस्श्चत वदनों का, मासों का गिना मानव 

में प्रचवलत रूप में ज्ञातव्य है (समझ में आता है)। ऋतु संतुलन की मवहमा ही है इस ििती में सम्पूिश अन्न, वनस्पवतयाँ 

स्वयं स्िूतश वववि से अलंकृत, सुिोवित हुआ किते हैं। जैसे विविि ऋतु में पत्त ेपक जाना, वसंत ऋतु में पल्लववत 

होना, कुसुवमत होना, वषाश ऋतु में अपने में परिपुष्ट होना दखेा जाता है। इस वववि से वन सम्पदाएँ समृद्ध होता हुआ 

देखने को वमलता है।  अ.ि. (115-116) 



इस ढंग से अस्स्तत्व सहज वैिव पदाथश, प्राि, जीवों के रूप में वदखाई पड िहा है। ये सब मानव की वकसी योजना के 

वबना ही ििती पि संपन्न हो चुका है। अध्ययन का मूल वबंदु है - यथास्स्थवत से, सम्पूिश पद्वत के साथ मानव के 

साथ तालमेल, संबंि औि कत्तशव्यों को पहचानना। अध्ययन जब किी मानव कि पाता है, यथाथश वववि से ही, मानव 

सहज जागृवत को अध्ययन कि पाता है। अिी मुख्य मद्दा यह है वक जो कुछ िी अस्स्तत्व है वह अंतववशिोि बाह्य 

वविोिों से प्रतावडत िहता हैं या अंत:संगीत बाह्य संगीत संपन्न है। इन्हीं तथ्यों पि ध्यान देना वववेक औि ववज्ञान सम्मत 

वववि से पिीिि किना औि तथ्यों को स्वीकाि किना - यही अध्ययन का साि रूप है।  ि. व. (109-111) 

यह तो मानव को िले प्रकाि से पता लग चुकी है या स्पष्ट हो चुकी है वक मानव ही भ्रवमत होकि ििती, जलवायु के 

प्रवत अत्याचाि किता है। इसका प्रमाि में यह देखन ेको वमला है वक पयाशविि संतुलन के वलए उद्गाि आवाज 

योजनाओं के रूप में िी कुछ नौकिी किने वाले आदमी या नौकिी नहीं किने वाले मनीषी वविेषकि योजना के स्थल 

पि चचाश किते हैं। उन सिी चचाश का साि तत्व प्रदूषि को िोकने की न होकि वकतना ज्यादा प्रदूषि में आदमी जी 

सकता है, इसका खोज वकया जा िहा है। ऐसी नौकििाही प्रदषूि वनयंत्रि कायश के मूल में िी व्यापाि औि िोषि ही 

वनवहत है। इस वववि से गम्य स्थली अवनस्श्चत है। अतएव ऊजाश स्रोतों में से जो सवाशविक प्रदूषि कायश है, उसका 

िोषि औि उपयोग वववियों से मुवक्त पाना आवश्यक है। इसके वलए ववकल्पात्मक ऊजाश स्रोतों से ही सम्पन्न होना 

आवश्यक है। इस मुद्दे पि आग ेसुस्पष्ट वववि से देख पाएंगे। अ.ि. (156-157) 

 

ऊजाश संतुलन 

अिी तक ऊजाश सम्पादन कायश को ििती के पेट में समायी हुई खवनज तले औि खवनज कोयला, ववकििीय िातओुं 

को ऊजाश का सवाशविक स्रोत का लक्ष्य बनाया।  ििती अपने में संतुवलत िहने के वलए कोयला औि खवनज तले 

(वजससे पेटरोल, डीजल, इत्यावद प्राि वकया जाता है।) ििती के पेट (िीति) में ही समाया िहना आवश्यक िहा। 

इसका गवाही यही है वक यह ििती पि मानव अवतरित होन ेके पहले तक, यही ििती इन दोनों वस्तुओं को अपने 

पेट में समा ली थी। इसे पहले ववज्ञानी िी पहचान सकते थे। ऐसा घवटत नहीं हुआ। यही मलूत: वैज्ञावनक उपलस्ब्ियों 

के साथ-साथ ििती के साथ िी दुघशटना को घवटत किने का प्रयास िले ही अज्ञानवि हुआ हो यह घटना की 

ववकिालता थोडा सा िी जागृत हुए मानव को वदखाई पडती है। 

ििती अपने में सम्पूिश प्रकाि की िौवतक, िासायवनक सम्पदा से परिपूिश होने के उपिांत ही इस ििती पि जीव संसाि 

औि मानव संसाि बसी।  

जीव संसाि तक ही सिी क्रम अपने में पूिक वववि से संतुवलत िहना पाया जाता है। मानव ही एक ऐसा वस्तु है, अपने 

कल्पनािीलता, कमश स्वतंत्रतावि भ्रवमत होने के कािि ही ििती में अपना वैिव को प्रकावित किने का जो स्वरूप 

िहा है उसे हस्तिेप किने का सिी प्रयास मानव के वलए एक हािा-दािी का कािि बन चुकी है। पयाशविि में प्रदूषि 

अपने चिमोत्कषश स्स्थवत में पहुँचने के उपिांत सिी देि यही सोचते हैं प्रदूषि का ववपदा अथवा प्रदूषि से उत्पन्न 

ववपदाएं अपने-अपने देि में प्रिाववत न हो, जबवक प्रदूषि का प्रिाव इस ििती के सिी ओि िैली ही िहती है।   



 

इसका साक्ष्य है इस ििती के ऊपिी िाग में बनी हुई ििा कवच(ओज़ोन लेयि)। अथाशत् इस ििती की ओि आन े

वाली सूयश ताप को यह ििती स्वयं पचाने योग्य पिावतशन वववि औि प्रिालीबद्ध किता िहा है। वह ििती के सिी 

ओि से ववलय होता हुआ आिुवनक उपकििों से िी देखा गया है। वजसको ववज्ञान की िाषा में ओजोन का नाम 

बताया किते हैं।  

यह िी वैज्ञावनक मापदण्डों स ेपता लग चुका है वक यह ििती का ताप वकसी न वकसी अंि में बढ़ना िुरू कि वदया 

है। इसका गवाही के रूप में समुद्र का जल वकसी मात्रा में बढ़ता हुआ पहचाना गया है। इसी के साथ यह िी पहचाना 

गया है वक ििती में ताप बढ़ने पि ध्रुव प्रदेिों में जमा हुआ बिक वपघल सकता है। यवद वपघल जाए तब ििती अपन े

में वजतना वविाल िेत्र को पानी से रिक्त बनाए िखा है, उनमें से सवशविक िाग जल मग्न होने की संिावना पि 

ध्यानाकषशि किाया जा चुका है।  

यहाँ उल्लेखनीय घटना यही है। ववज्ञानी ही खवनज तेल औि कोयला को वनकालने के वलए यांवत्रक प्रोत्साहन वकए 

औि उसी से प्रदूषि सवाशविक रूप में होना स्वीकािे। इसके पश्चात िी उन खवनज तेल औि कोयले की ओि से अपना 

ध्यान नहीं हटा पा िहे हैं। यहाँ पि प्रदूषि औि ताप संबंिी दो तलवाि मानव जावत पि लटकी ही हुई है।  

इसका वनिाकिि हेतु वनम्न ववकल्पों को तत्काल अपनाना ही होगा:- 

- सौि ऊजाश  

- प्रताप ऊजाश( जल ववद्युत) – जल प्रवाह बल 

- दृष्ट तिंग – पवन ऊजाश  

- गोबि गैस, कचडा गैस, तेलीय वनस्पवतयाँ | अ.ि. (63-65) 

 

संकरीकरण और कृतत्रमता से समस्या  

इस िताब्दी में, सकंिीकिि प्रवक्रया (हायवब्रड, जनेवटक मावडविकेिन) पि प्रयोग वकया, वजसमें िल, िूल, पिु 

िावमल है। इससे यही देखा गया वक आकि में तो मोटाई आ गया, पिंतु उस वस्तु में वनवहत गिुवत्ता कम हो गई बीज 

पिंपिा खत्म हो गई, औि यह नए  प्रजावत िोग ग्रस्त हो गए।  इस पि पुनववशचाि किने की आवश्यकता है। इसी के 

चलते कृवत्रम खाद (िासायवनक खाद) मानव के वलए औि ििती के वलए घातक वसद्ध है, यह स्पष्ट हो गया है।  

वजतना मानव कृवत्रम होता गया उतना ही प्रकृवत के साथ अपिाि किते गया अथवा झुकता, छुपता गया या ियिीत 

होते गया।  

उसी प्रकाि मानव के साथ द्रोह-ववद्रोहात्मक षंडयत्र िचता आया, िलस्वरुप मानव का दखुी होना पाया गया। ऐसा 

दुख िीिीरिक, मानवसक वववचत्र िोगों के रूप में अथवा ववसंगवतयों के रूप में देखने को वमला। इससे मानव सहज ही 



छूटना चाहता है। इसके वलए सहज उपाय है - “मानव अपने को अस्स्तत्व में अवविाज्य रूप में हैं” ऐसा जाने, माने, 

पहचाने औि वनवाशह किें। यह एक ही वववि है। ि.व. (290-292) 

 

मानव जागृतत तवतध से ही धरती संतुतलत रहना 

मानव पिंपिा जब से जागृत पिंपिा के रूप में प्रामाविक हो जावेगी, उसी मुहतश स ेनैसवगशक औि वाताविि संतुलन के 

वलए जागृवत होना स्वािाववक हैं। जैसे ईंिन (ऊजाश) स्रोतों को उपयोग किने के क्रम में औि इनके उपयोग के तादाद 

तिीके के आिाि पि ही पयाशविि संबंिी समस्या ग्रस्त होना अथवा समािावनत होना पाया जाता हैं। इस मुद्दे पि 

संतुलन का आिाि ऊजाश स्रोत के रूप में खवनज, कोयला औि तेल को पहचाना गया। वह प्रदूषि के वलए सवाशविक 

कािक तत्व वसद् हुआ।  

इससे यह ज्ञानाजशन होता है या मानव की समझ में आता है वक अन्य प्रकाि के ऊजाश स्रोतों से आवश्यक कायश किना 

चावहए।  

ऐसी ऊजाश स्रोत सूयश ऊजाश औि प्रवाह िवक्त के रूप में बडी तादाद में वदखाई पडती हैं। इन दो स्रोतों को सवाशविक 

उपयोग किने की वववि को, तिीके को तत्काल खोज लेना चावहए। इन दो स्रोतों में से प्रवाह िवक्त को, ववद्युत 

चुम्बकीय िवक्त में परिववतशत किना िीघ्र आिंि किना चावहए। िलत: खवनज तेल औि कोयले को उपयोग किने की 

आवश्यकता न हो। इसी के साथ औि ऊजाश स्रोत जैसे - गोबि गैस, कचिा गैस के रूप में जो पहचाना गया, उसकी 

वृवद् वकया जाना चावहए। वजससे ईंिन औि मागश प्रकाि दोनों पूिा हो सके। इसी बीच में सौि ऊजाश को उपयोग किने 

के उपकििों का वनमाशि औि उसकी सुलि उपलस्ब्ियों के संबंि में सम्पूिश जन मानस को जागृत किना आवश्यक 

है। 

इसी रूप में िासायवनक खाद का प्रयोग प्राकृवतक िल, िूल, पिुओं के प्रजावत के साथ स्खलवाड सवशथा बंद किना 

आवश्यक है। मानव इस ििती पि स्वस्थ िहने, चािों अवस्था संतुवलत िहने के वलया यह अवनवायश है।  (अविक 

जानकािी के वलया समािानात्मनक िौवतकवाद पृ 327-340 देखें।)  

जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन ज्ञान, मानवीयता पूिश आचिि ज्ञान, अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था औि सह-

अस्स्तत्व सहज गवत के द्वािा सहज रूप में ही, ििती में जो कुछ िी िवत हुई हैं, वह पुनश्च अपने में िि जाने की एक 

व्यवस्था सह-अस्स्तत्व में िखी गई है। ववश्व जन मानस में मानव पिंपिा से हुई िूल सुिािने के वलए आवश्यकीय 

वास्तववक ववचािों की एक आवश्यकता बनी ही िही। यह मध्यस्थ दिशन, सह-अस्स्तत्ववाद, आवतशनिील 

अथशव्यवस्था, व्यवहािवादी समाजिास्त्र औि मानव संचतेनावादी मनोववज्ञान के आिाि पि मानव सुिाि के वलए 

मानवसकता तैयाि कि सकता है। यह मानव के वलए अवपशत हो चुका है।  



 

यह दिशन अपने आप में संपूिश आयाम, कोि, वदिा, परिप्रेक्ष्य में नैसवगशकता, वाताविि, सम्बन्ि, संपकक, स्स्थवत-

गवत में, मानव के भ्रमवि पैदा की हुई सम्पूिश समस्याओं का समािान है। इसवलए यह “समािानात्मक िौवतकवाद” 

िासायवनक-िौवतक संतुलन, पूिकता सम्बन्िी तथ्यों पि सहज ही समािान प्रस्तुत किता ह।ै  ि.व. (329-338) 

जागृवत मानव का गम्य स्थली है, तब तक मानव जागृवत क्रम में ही गण्य हो जाता है। जागृवत क्रम में वनश्चयन 

श्र्ृंखला, जागृवत श्ृंखला की प्यास ही िह पाता है, परििामस्वरूप गम्य स्थली के वलए बाध्यता वनवमशत होता ही है। 

सह-अस्स्तत्व सहज वववि से मानव के सम्मुख ववववि मानव मानस औि नैसवगशक अनमले की पीडा से पीवडत हो 

चुकी है औि नैसवगशक परिस्स्थवतयाँ मानव को जागृत होने के वलए, चेतने के वलए, परिववतशत होने के वलए समझने के 

वलए अनुकूल परिस्स्थवतयों को वनवमशत वकये जा िहा है। जबवक नैसवगशकता औि मानव प्राकृवतक स्रोत मानव की 

अविलाषा के बीच ववसंगवतयाँ है। यही ववसंगवतयाँ उक्त प्रकाि के सिी अंतििों के वलए अनुकूल परिस्स्थवत बन 

चुकी हैं।   

पुनःश्च हवा, पानी, ििती के िखिखाव वि इन सब में ववसंगवतयाँ सोचने समझने जागृत होने के वलए वनदेवित कि 

िहा है।  

यह िी इसी के साथ वनस्श्चत होता है वक मानव इस ििती पि जागृवत पूवशक ही जी सकता है अन्यथा सह-अस्स्तत्व 

सहज नैसवगशकता अपने आप मानव प्रजावत को स्वि ताल िंवगमा में प्रस्तुत होना आििं कि वदया है। अतएव मानव 

प्रजावत को जागृवत पूवशक जीने की वववि, कला, उपक्रम, उपाय, िोि कायों को अपनाना ही होगा। इसी क्रम में 

अभ्युदय सहज साथशकता को बोि किाने के उद्देश्य से ही यह श्रुवत रूपी वांड्गमय मानव के वलए प्रस्ततु है। म.वव. 

(194-195) 

 

 

  



 

 

 
 

खण्ड 3: साराांश 
  



 

अस्स्तत्व कैसा ह?ै तकतना है? कया ह?ै 

अस्स्तत्व में अनन्त ग्रह-गोल व्यापक वस्तु में समायी हुई है - वजनका दृष्टा केवल मानव ही है। िले ही कैसे हैं, 

वकतने है, क्या है ? इन तथ्यों का स्पष्टीकिि न हो। इसी प्रकाि ििती में चािों अवस्थाओं के यथा पदाथश, प्राि, 

जीव व ज्ञानावस्था सहज वस्तओुं का दृष्टा िी मानव ही है। प्रकािान्ति से इन सिी चीजों को हि मानव देखता ही है। 

साथ-साथ हि कायशिील वस्तुओं को व्यापक में समायी हुई देखना समझना समीचीन है। वजतने िी अचल वस्तुएँ हैं 

वे सब ििती के साथ ही गवतिील िहना देखने को वमलता है। ििती स्वयं व्यापक में समायी हुई होना कल्पना में 

आता ह,ै अध्ययन से स्पष्ट होता है।  

कल्पनाएँ जीवन सहज कायश मवहमा है। कल्पना में सम्पूिश अस्स्तत्व समाने की वक्रया स्पष्ट हुई। कल्पना का तात्पयश 

अस्पष्ट आिा, ववचाि, इच्छा का ही गवतिीलता है। इस प्रकाि मानव की कल्पना से स्पष्टीकिि की ओि ही जागृवत 

वचस्न्हत हो पाता ह।ै 

अस्स्तत्व कैसा है इस तथ्य को (समािानात्मक िौवतकवाद पुस्तक में) ‘अस्स्तत्व एवं अस्स्तत्व में पिमािु का 

ववकास’ में स्पष्ट वकया जा चुका है। वकतना है का उत्ति हि मानव के जागृवत सहज वववि से उदय होता ही िहता है। 

सम्पूिश अस्स्तत्व मानव की आवश्यकता के अथश में समावहत नहीं होता। दूसिी िाषा में सम्पूिश अस्स्तत्व मानव सहज 

िाषा की सीमा में समाता नहीं है। इससे यह िी पता लगता है सम्पूिश अस्स्तत्व मानव की आवश्यकता से अविक है 

ही। अस्स्तत्व में ही व्यापक औि अनन्त इकाईयाँ अवविाज्य रूप में होना वदखाई पडता है समझ में आता है।   

इसे देख पाना मानव जागृवत क्रम सहज समीचीनता है। इस प्रकाि वकतना है का स्पष्टीकिि समझ में आता है।   

क्यों है का उत्ति इस प्रकाि स्पष्ट है वक सम्पूिश घटना स्वरूप ही सह-अस्स्तत्व में होना स्पष्ट होती है। व्यापक वस्तु में 

ही अनन्त वस्तुओं की अवविाज्यता अनुस्यूत है। ऐसे सदा-सदा वतशमान रूपी अस्स्तत्व क्यों वाला प्रश्न को िी 

मानव ही प्रस्तुत किता है। मानव िी अस्स्तत्व में अवविाज्य इकाई है। वतशमान में जो कुछ िी देखने-समझने को वमल 

िहा है इसको वतशमान में प्रकावित किना ही अस्स्तत्व सहज साथशकता स्पष्ट होती है।  अस्स्तत्व में जो कुछ भी ह ै

इसकी तनरंतरता ही इसका प्रयोजन है। इस प्रकाि तीनो प्रश्नों का उत्ति स्पष्ट हो जाता है। अ.व. (148-149) 

 

यह वनस्श्चत बात है वक वनश्चयता में ही मानव जीना चाहता है। अवनश्चयता मानव को स्वीकृत नहीं है। भ्रम की 

स्स्थवत में िी वनश्चयता की अपेिा मानव में वनवहत िहती ही है। वनश्चयपूवशक  ही मानव ििती पि चल पाता है। हवा 

पि चलता है औि पानी पि चलता है (यान वाहन द्वािा)। इसी प्रकाि अन्य गवतयों मे िी वनश्चयता की अपेिा बनी 

हुई है। ििती पि चलने के पहले से ही ििती की स्स्थिता ििती पि वनवहत मानव को ज्ञात िहती है। इस प्रकाि,वनश्चय 

के आिाि पि वनस्श्चत्ता के अपेिा में स्स्थिता के अपेिा में ही मानव जीता है।  



स्स्थिता वक्रया की वनिन्तिता के रूप में पहचानी जाती है, वनिन्तिता ही स्स्थिता है।   

हि वक्रया अपने में वनिन्ति है ही, उसके साथ यह िी समझने की आवश्यकता है वक हि एक एक (वस्तु) अपने यथा 

स्स्थवत के अनुसाि स्स्थि है। इसका प्रमाि (वस्तु का) वनस्श्चत आचिि है। व्यापक वस्तु िी स्स्थि रूप में ही 

व्याख्यावयत होती है। अस्स्तत्व प्रकटनिील है। सहअस्स्तत्व वनत्य प्रिावी है। अस्स्तत्व स्स्थि ह,ै (मानव का) जागृवत 

वनस्श्चत है। ज.व. (96-109) 

 

ज्ञानावस्था में पाये जाने वाले मानव अपने में मौवलक अविव्यवक्त होना सवशस्वीकृत है। इस मौवलकता के मूल में ििीि 

िचना के आिाि पि पहचानने के वलए कोविि वकया वह नस्ल के ढांचे-खाँचे में पहचानने में आता िहा। इसी के 

साथ अथाशत् ििीि िचना के साथ िंग में िी ववविन्नता होना दखेा गया। इन्हीं मुद्दे पि सवाशविक समय मानव अपने को 

मनमानी सोच में लगाया। इसी क्रम में मानव, मानव के साथ जैसा िी पािववकताएँ बिती गई हैं वह सवशवववदत ह ै

ही। यह आिंविक काल में ही अथाशत् इस ििती पि मानव के अवतिि होने के थोडे ही समय के उपिांत घवटत-

घटनाओं के आिाि पि समझा जाता है।  

इसके पश्चात िी बहु काििों से समुदायों को अलग-अलग श्रेष्ठ-नेष्ठ बताने के वलए प्रयास वकया गया, वांडग्मय 

बनाये गये औि उनके आिाि पि आचाि-संवहता बताई गई।  अभी तक यही तनटकषश तनकला ह ैतक सावशभौम रूप में 

मानव को पहचानने का तवतध स्थातपत नहीं हुआ। जबवक सुदूि ववगत से ही यह प्रयास जािी िहा है। 

जैसा-जैसा मानव अविकाविक आयामों में अपने को साथशक बनाने जाता िहा उनके सम्मुख उतना ही अविक 

जवटलताएँ आता िहा। इन सिी कुण्ठा, प्रताडनाओं को झेलता हुआ मानव लुके-वछपे वववियों से अपने में अच्छाइयों 

को पालने का िी बहुत सािा प्रयत्न किता िहा। ये सब किन ेके उपिांत िी अच्छाइयों का तवृि वबन्दु कहीं वमल नहीं 

पाया। इन्हीं सब वविोिािासी घटनाक्रम में मानव अपने को पहचानने की अिीप्सा को बिकिाि िखा। यही मखु्य रूप 

में पिंपिा का देन है। इन्हीं में उतिता-चढ़ता िहा ववविन्न समुदायगत मानव दृष्टव्य है  

प्रिान उलझन यही है मानव ििीि मूलक व्यवस्था है या जीवन मूलक व्यवस्था है ? यवद जीवन मूलक व्यवस्था है, 

ऐसी स्स्थवत में जीवन क्या है ? कैसा है ? क्यों है ? इन्हीं प्रश्नों से बोवझल होता है।   

इसका उत्ति िौवतकवादी, अवििौवतकवादी व अध्यात्मवादी वववि से व अविदवैीवादी वववियों से अध्ययन प्रवक्रया 

सवहत कोई तथ्य कल्पना प्रस्तुत नहीं कि पाया। ववचाि तो कािी दूि िहा। इसका उत्ति “अस्स्तत्व मूलक मानव 

केस्न्द्रत वचन्तन” से प्राि वकया जाना सहज सुलि है। यह िहस्यों औि अवनश्चयताओं से मकु्त वववि है, औि क्रम 

पूवशक हृदयंगम होता है। इसी वबन्दु पि सुस्पष्टता के वलये ववविन्न स्थवलयों में आवश्यतानुसाि अवगाहन योग्य तथ्यों 

को प्रस्तुत वकया। हम इन तथ्यों के प्रवत स्पष्ट हो चुके हैं वक वस्तुओं (िासायवनक-िौवतक) के आिाि पि 



 

(िासायवनक-िौवतक) मानवाकांिा सम्मत व्यवस्था नहीं हो पाती है। यह जीवन जागृवत मूलक वववि से ही सम्पन्न 

होना देखा गया है।   

जीवन में ही तुलन कायशकलाप सहज रूप में ही सम्पन्न होने के कािि िौवतक-िासायवनक वस्तु संसाि में वप्रयावप्रय, 

वहतावहत, लािालाि तुलन के कसौटी पि देखा जा सकता है, देखा गया है।   

न्याय, िमश, सत्य को मानव चेतना पूवशक सवशतोमुखी समािान (िमश) सह-अस्स्तत्व सहज पिम सत्य दृवष्टयों के 

आिाि पि अखण्ड समाज, सावशिौम व्यवस्था को पिंपिा के रूप में पाना सहज समीचीन है। न्याय, िमश, सत्य को 

स्वीकािने वाला, व्यंवजत होने वाला, प्रमावित होने वाला औि प्रमािों को प्रस्तुत किने वाला मानव जीवन ही है। 

इस तथ्य को िले प्रकाि से देखा गया है। वप्रय, वहत, लािानवुती कायशकलापों में व्यस्त िहते हुए िी न्याय, िमश, सत्य 

की स्वीकृवत, अपेिा, कल्पना किता हुआ मानव को देखा जाता है यही इस बात का द्योतक है।  

इस्न्द्रय सवन्नकषश में वप्रय-वहत व्यंजनाएँ होते हुए लाि की कल्पना (कल्पना = अस्पष्ट आिा, ववचाि, इच्छा का 

वक्रयाकलाप) लाि की स्वीकृवत को मानव में होना पाया जाता है।  

इसका अंवतम सवेिि हावन का अस्वीकृवत, लाि की स्वीकृवत। उल्लेखनीय तथ्य यही है अस्स्तत्व में लाि-हावन 

का कोई वववि नहीं है। इसवलए कहीं लाि होता है तो कहीं हावन हो ही जाता है। इसवलए आज तक लािोन्मुखी 

व्यापाि वववि से कोई संतुवष्ट वबंदु अिी तक प्राि नहीं हुआ है। जबवक मानव हि वविाओं में संतुष्ट होना चाहता है। 

इसीवलए चाहना होना का वविोिी है। सम्पूिश क्लेि भ्रमवि ही हो पाता है। जीवन ही भ्रमवि ििीि को जीवन समझन े

का िलन है। जीवन-जीवन को समझने के उपिान्त भ्रम जाल कष्टों से मुक्त होने के वलए उपायों को सोचना स्वािाववक 

है। इसी क्रम में यह अध्ययन के वलए प्रस्तुत वकया गया है।   

अस्स्तत्व न घटता है, न बढ़ता है, इसवलए लाि-हावन से मुक्त है, इसवलय ेनाि से मुक्त है। इस प्रकाि अस्स्तत्व वनत्य 

वतशमान रूप में अपने यथास्स्थवत में बने िहने के वैिव स्पष्ट है।  

पूिकता सहज वववि से अनुप्रावित होना िहना ही व्यवस्था सूत्र का आिाि है। यह संवेदनिीलता, संज्ञानिीलता का 

संतुलन रूप में कायशित होना दखेा गया है। जानने-मानने के रूप में संज्ञानिीलता को औि पहचानने-वनवाशह किने के 

रूप में संवेदनिीलता को हि मानव अपने में औि सम्पूिश मानव में पहचान सकता है। ििीि तंत्र में प्रिानत: मिेस ततं्र 

(ब्रेन) ही सवोपरि सूक्ष्म तंत्र के रूप में देखने को वमलता है। मिेस तंत्र िचना सवाशविक पुवष्ट तत्व से बना हुआ वदखाई 

पडता है। यह जीवन ववचािों के साथ-साथ तंवत्रत होना स्पष्ट होता है क्योंवक जीवन्त ििीि में ही मेिस तंत्र ही इसके 

वक्रयाकलापों को किता हुआ देखने को वमलता है। इस िचना में कहीं िी ऐसी स्थली नहीं है वजसमें न्याय, िमश, सत्य 

को बनाए िखे।   

इसी प्रकाि हृदयतंत्र, िुप्िुसतंत्र, आंत्र तंत्र, प्लीहा तंत्र, वृक्कततं्र, मलािय, गिाशिय तंत्रों में इसे बनाये िखने का कोई 

स्थली नहीं है। औि िी दखेा गया पाँचों कमेंस्न्द्रयों-ज्ञानेस्न्द्रयों में िी न्याय, िमश, सत्य को पहचानने की स्थली कुछ 

िी नहीं है।   



इन तथ्यों से यह वववदत हो जाता है वक जीवन िवक्तयों से तंवत्रत मेिस तंत्र द्वािा ज्ञानेस्न्द्रयों का कायशकलाप सम्पन्न 

होता हुआ स्पष्टतया देखा गया है। अतएव जीवन ही न्याय, िमश, सत्य को जानता है, मानता है, पहचानता है, वनवाशह 

किता है। िलस्वरूप जीवनाकांिा रूपी सुख, िांवत, संतोष, आनंद िोगता है। भ्रमवि ही ििीि को जीवन मानत े

हुए वप्रय, वहत, लािात्मक प्रवृवत्तयों में ग्रवसत होते हुए स्वयं दखुी होता है, अन्य को दुखी बनाता है। नैसवगशकता को 

िी अव्यवस्था में परिवित कि देता है। इस प्रकाि से मानव अिी तक भ्रवमत कायों को पूिा किने वाला है या कि 

चुका है। अब िेष जागृत कायों ववचािों सवहत सावशिौम व्यवस्था, अखण्ड समाज सूत्रों में सूवत्रत होना ही है। यही 

मानव का सुखद, सुंदि, समािानपूिश कायश है। अ.व. (261-271) 

 

इस प्रकाि सह-अस्स्तत्व सहज वववि से मानव व्यवस्था को पहचानने का मागश प्रिस्त होता हैं। इसका सूत्र यही ह।ै 

प्रत्येक एक अपने “त्व” सवहत व्यवस्था हैं औि समग्र व्यवस्था में िागीदाि हैं। इसवलए मानव िी मानवत्व सवहत 

व्यवस्था है औि उसकी समग्र व्यवस्था में िागीदािी सहज संिव हैं। इसीवलए व्यवस्था, मानवत्व सहज गवत है, न 

वक िासन। व्यवस्था वववि से ही पिस्पिता में मूल्य औि मूल्यांकन साथशक होता हैं। व्यवस्था अस्स्तत्व सहज वतशमान 

मे ववश्वास हैं। अस्स्तत्व वनत्य वतशमान हैं। वतशमान में ववश्वास िहना, उसकी अिुण्िता (वनिन्तिता) की आवश्यकता 

िहना, यही मानव में जागृवत का प्रमाि हैं।  

व्यवस्था औि व्यवस्था में िागीदािी ही गवत है। 

प्रत्येक मानव वतशमान में ववश्वस्त, िववष्य के प्रवत आश्वस्त िहना ही चाहता हैं। इसमें अगि कोई बािा वनवमशत हुई 

है तो वह मानव के कािि ही हैं। यवद िहस्यता हुई है तो वह िी मानव सहज नैसवगशकता ह।ै सवशप्रथम मानव के साथ 

ववश्वास बनाए िखने; ववश्वास पाने औि उसकी वनिंतिता पि ििोसा कि सकें, यही मुख्य स्थली हैं। इस पि ववचाि 

किने, वववेचना किने, योजनाबद् तिीके से प्रमावित होने के वलए मानव ही अध्ययन के मूल में प्रस्तुत होता हैं। 

अध्ययन की मूल वस्तु मानव ही हैं। अध्ययन किने वाला मानव ही हैं औि प्रयोवजत होते समय मानव औि नैसवगशकता 

का मूल्यांकन होना एक आवश्यकता बन जाती है। 

मानव जब किी िी अपने में समािान से तृि होता हैं, तब-तब नैसवगशकता में समािान यथा मानव ििती, जल, 

वायु, जगंल, जीव, पिी के साथ समािान आता हैं। इनके साथ वकतना समािान सहज कायश वकया, यही स्व-

समािान की पुवष्ट है।  

सह-अस्स्तत्ववादी नजरिए से जब हम देखते हैं, तब हमें आकंवलत होता है वक हम वकतना समािावनत हैं। इस बात 

को अपने में मूल्यांकन किन ेयोग्य होत ेहैं। जागृवत पवूशक ही मानव का वतशमान में ववश्वास औि उसकी अिुण्िता के 

प्रवत आश्वस्त होना पाया जाता है। अन्यथा भ्रमवि आवश्यकता से सुवविा, सुवविा से िोग, िोग से अवतिोगवादी 

प्रलोिनों के चक्कि में संग्रह, सुवविा वलप्सावादी आिाि पि तमाम अपिाि कि डालता हैं। अिी तक का वकया हुआ 



 

िी इसी तिीके से हुआ है। अिी तक मानव में िय औि प्रलोिन यथावत् हैं। िय औि प्रलोिन का यही क्रम बनता 

िहा है वक आवश्यकता से सुवविा, सुवविा से िोग, िोग स ेअवतिोग। इसी क्रम में जीने के तिीकों को अपनाया 

गया।  

इसका स्रोत संग्रह को मान वलया गया। संग्रह के वलए एक मात्र स्रोत, यह ििती िही आई। िलस्वरुप जो मनमानी 

कि सकते थे, उससे नैसवगशकता का असंतुलन, प्रदूषि के रूप में एवं ववकिाल जन संख्या के रूप में सामने आया।  

ि.व. (342-346) 

ववकल्प के रूप में सहअस्स्तत्व रूपी दिशन ज्ञान, जीवन ज्ञान, (सहअस्स्तत्व वाद में जीवन ज्ञान) औि मानवीयता 

पूिश आचिि ज्ञान के आिाि पि ही समझदािी, अथाशत समािान औि उसकी वनिंतिता का होना पाया गया है। समझा 

गया है औि वजया गया है। ज. व. (97-108) 

 

सह-अस्स्तत्व में अनुभव सहज समझदारी = समाधान। समािान सवहत ही समृवद् का अनुिव होता हैं। समािान 

मूलत: सह-अस्स्तत्व सहज समझदािी हैं। सह-अस्स्तत्व सहज वैिव है। अस्स्तत्व ही पिम सत्य है। अस्स्तत्व सहज 

स्वरुप सत्ता में संपृक्त प्रकृवत है। इस प्रकाि अस्स्तत्व सहज समझदािी स्वयं समािान है, यह वत्रकालाबाि (तीनों काल 

– िूत, िववष्य, वतशमान) सत्य है। मानव ही समझदािी के साथ जीता है या जीना चाहता हैं या जीने के वलए बाध्य 

है क्योंवक समझदािी के वबना मानव का स्वयं को व्यक्त किना संिव नहीं है। हि मानव स्वयं को व्यक्त किना चाहता 

ही है। समस्या की पीडा से मानव पीवडत होता हैं। इस ढंग से मानव समस्या को विता नहीं हैं या विना नहीं चाहता 

है।  

इन आिािों पि समािान ही मानव का ििि, वैिव व अपेिा है। समािान अस्स्तत्व सहज हैं। अस्स्तत्व जैसा है, वैस े

ही समझने की स्स्थवत में समािान ही मानव को कितल गत होता हैं। ि. व. (346) 

 

जागृवत पूवशक ही मानव मानवीय व्यवस्था को अपनाया किता है अन्यथा भ्रवमत िहता है। भ्रवमत िहने तक स्वयं 

अव्यवस्स्थत िहता है अन्य से व्यवस्था की अपेिा किता है। स्वयं समस्या को प्रसववत कि देता है अन्य से समािान 

चाहता है यही भ्रम कहलाता है। भ्रमवि मानव पिेिान होता है पिेिावनयों से मुक्त होने की अपेिा हि समस्याग्रस्त 

मानव में वनवहत है। इन्हीं आिािों पि जागृवत अवश्यंिावी हो गई है। ििु संकेत यही है मानव को जागृवत स्वीकाि 

होती है भ्रम स्वीकाि नहीं होता है। जागृवत के अनन्ति ही हम मानव सदा-सदा समािान पिम्पिा के रूप में प्रमावित 

हो पाते है। ऐसी िुि घटना के वलए सूचना के रूप में मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्व वाद मानव कुल के वलए प्रस्तुत है। 

ज. व.(227 – 233) 



 

हि मानव समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व व उसकी वनिंतिता वववि से जीना चाहता है। इसके वलय े

अनुिवमूलक वििा-संस्काि वववि समीचीन है। इसके ववपिीत यह मानना तक मानव कभी सुधर नहीं सकता यह 

सवशथा भ्रम है। हि मानव संबंि, मूल्य, मूल्यांकन, उियतृवि पूवशक परिवाि मानव होना चाहता है इसके वनत्य सिलता 

के वलये मानवीयतापूिश वििा-संस्काि समीचीन है। यह अनुिवमूलक वववि से प्रमावित होना पाया जाता है। मानव 

सम्बन्िों में वनिंति मूल्यों का अनुिव कि सकता है।  

इसे सिल बनाने का कायश-ववचाि-व्यवहाि वववि को अनदेखी किते हुए यह मानना वक बैि ववहीन परिवाि नहीं हो 

सकता औि बैि िहेगा ही, दुख िहेगा ही इन्हें सत्य कहकि अपने भ्रम को दूि-दूि तक िैलाना है। 

हि परिवाि मानव समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व पूवशक परिवाि पिंपिा को वनवाशह किने योग्य है, चाहते ह ै

औि इसे एक-दूसिे के पूिक वववि से वनवाशह किते है, औि कि सकते हैं। इसके वलए अनुिव मूलक प्रमाि, पद्धवत, 

प्रिाली समीचीन है। इसे अनदेखी किते हुए यह मानना तक मलूत: मानव पराधीन है, वह सामान्य आकांक्षा (आहार, 

आवास, अहंकार) सम्बन्धी वस्तुओं से ही सम्पन्न हो सकता ह ैइसतलये इसमें तवपन्नता बना ही रहेगा। इनको सहायता 

की आवश्यकता है इसी मुद्दे पि नेतृत्व वववि से हि व्यवक्त की ववपन्नता को जताना, लादना, मनवाना भ्रम है ही। 

मानव जन्म से ही न्याय का याचक, सही कायश-व्यवहाि किने का इच्छुक औि सत्य वक्ता होता है।  

पिंपिा सहज वववि से (वििा-संस्काि, संवविान औि व्यवस्थापूवशक) हि व्यवक्त में न्याय प्रदायी िमता, सही कायश 

व्यवहाि किने की योग्यता सत्यबोि किने-किाने की पिमावश्यकता है। यह अनुिवमूलक मानव पिंपिा में ही साथशक 

होता है। इसे अनदेखी किते हुए हर व्यतक्त को जन्म से ही स्वाथी, अज्ञानी और पापी इतना ही नहीं अपराधी, गलती 

करने वाला मानना, कहना, कहलाना, करन ेके तलय ेसम्मतत देना भ्रम की पराकाष्ठा है। 

हि व्यवक्त परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था में िागीदािी किने के वलये इच्छुक है, उत्सावहत है। इसी के साथ बैिववहीन, 

सामिस्यता पूिश ‘परिवाि मानव’ के रूप में जीने देकि, जीना चाहता है।  

यह मानव सहज स्वतंत्रता औि स्विाज्य का उद्गाि रूप में सवेवित है। इसे सिल बनाने के वलये अनुिवमलूक वववि 

से समीचीन है। इसके ववपिीत िवक्त केस्न्द्रत िासन-संवविान वजसकी मानवसकता यथास्स्थवत की अपेिा गलती 

और अपराध के तलये दण्ड तवधान, पड़ोसी देर् और धमश को अपना तवरोधी और र्त्रु होना मानते हुए इसका प्रचार 

पूवशक प्रततबद्धताओें को अथाशत् गलत मान्यताओं को हर प्रकार से मनवाना, मानने के तलये मत दनेा, यह समूल 

भ्रम पाया गया। हि मानव परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था में कायशित, व्यवहािित, परिवाि औि समग्र व्यवस्था में 

िागीदािीित होन ेयोग्य है औि जागृवत पूिश वववि से प्रमावित होने योग्य है। इसके वलये अनिुव मूलक पिंपिा वववि 

आवश्यक एवं समीचीन है।   



 

आवश्यकतानुसाि अनुसंिान न किते हुए औि इसके ववपिीत दासता अथाशत् ईश्वि के प्रवत दासता औि सामुदावयक-

िमश औि सामुदावयक िाज्य के प्रवत दासता को स्वीकाि किने के वलये पिंपिागत वववि से कायशक्रमों को प्रस्तुत किना 

अथ से इवत तक भ्रम है।  

जागृवत सहज प्रमाि यही है हि व्यवक्त में पाये जाने वाले कल्पनािीलता के तृवि वबन्दु रूपी परिवाि मूलक व्यवस्था 

में पािंगत बनना औि बनाने के वलए सहमत होना औि कमश स्वतंत्रता का तृवि वबंदु रूपी स्वानुिासन सहज स्वतंत्रता 

प्रमािों के रूप में प्रमावित होता है। इसे किना, किाना ही एकमात्र उपाय है। यह इस दिक से समीचीन हो गया है। 

हि मानव चािों अवस्थाओं को उन-उनके स्विाव गवत प्रवतष्ठा को जानने-मानने औि पहचानने-वनवाशह किने योग्य 

हैं। साथ ही िासायवनक-िौवतक िचना-वविचना को स्वीकािने औि जीवन के अमित्व को समझने, स्वीकािने योग्य 

औि सत्य बोिपूिश होने योग्य औि अनुिव मलूक वववि से प्रमावित किने-किाने योग्य हैं।   

इन्हें अनदेखी किते हुए ििीि को ही जीवन समझते हुए, समझदाि होने का दावा किते हुए इस पि वलये गये वनिशयों 

के अनुसाि स्थावपत वकये गये पिंपिा अथ से इवत तक भ्रम है।  

इतना ही नहीं र्रीर को ही जीवन समझाने के क्रम में ही मानव को जीव-जानवर सम्बोतधत तकया यह अत्यंत भ्रम, 

गलती ह।ै जबवक जीवन औि ििीि के सह-अस्स्तत्व में ही मानव पिंपिा वैिववत है। मानव प्रकृवत की प्रत्येक इकाई 

में अवविाज्य रूप, गुि, स्विाव, िमश रूपी मात्रा को जानने - मानने - पहचानने - वनवाशह किने योग्य इकाई है। यह 

जागृवतपूवशक हि व्यवक्त में, से, के वलये समान है। इसके वलय ेमानव पिंपिा जागृत िहना अवनवायश है। पिंपिा इससे 

वंवचत, ववमखु, अनदेखी किते हुए ववखण्डन के आिाि पि अथवा गवत ित वस्तु का ध्रुव वबंदु न पहचानने के आिाि 

पि मूलत: वस्त ुअस्स्थर, अतनस्श्चत मान लनेा और मना लनेा आमूलत: भ्रम ह ैऔर गलती है जबवक अस्स्तत्व 

स्स्थि, अस्स्तत्व में ववकास औि जागृवत वनस्श्चत है। 

इस्न्द्रय सवन्नकषश में ही ‘अनुिव होता है’ ऐसा मानना औि मनवाना, इसको लोकव्यापीकिि किने का सिी उपाय 

तैयाि किना, साथ ही लािोन्माद, कामोन्माद औि िोगोन्मादी मानवसकता को कायशिील, प्रगवतिील, ववकासिील 

औि अत्यािुवनक मानना औि मनाना अथ से इवत तक भ्रम है।  

जबवक जीवन्त ििीि में ही इस्न्द्रय सवन्नकषश होना देखा गया है। जीवन ही ििीि को जीवन्त बनाए िखता है। सत्य 

िासने के वलये ििीि औि जीवन का सह-अस्स्तत्व आवश्यक है। इसी क्रम में जीवन, जागृवत औि जागृवत पूिशता 

को प्रमावित किता है। जागृवत को प्रमावित किने की इच्छा प्रत्येक मानव में समावहत िहता ही है। इसे साथशक औि 

लोकव्यापीकिि किने के वलये पिंपिा का जागृत होना अवनवायश है। मानव िमश अथाशत् सवशतोमुखी समािान पि 

आिारित व्यवस्था में जीने देकि जीना है। इसकी सावशिौमता सवश स्वीकृत है।   

समुदाय पिंपिाओं में िमश के नाम पि अनेक मान्यताओं को द्वेष सवहत समुदाय के जनमानस को मनाना औि स्वय ं

माने िहना, ऐसे मानने के वलये सम्मवत देना, ये सब मूलत: अथ से इवत तक भ्रम औि गलवतयाँ है। अ.व. (108-

115 ) 



अव्यवस्था मानव जावत की पीडा का ही स्वरूप है, क्योंवक औि व्यवस्था की समझ बिाबि पीडा है। मानव जब 

किी िी पीवडत होता है, उसका अध्ययन किने पि पता लगता है वक अव्यवस्था की समझवि ही यह पीवडत हुआ 

िहता है।  व्यवस्था की अपेिा में ही व्यवस्था की समझ औि पीडा प्रवक्रया बद्ध िहता है। इसका व्यवहारिक रूप-

एक आदमी को ज्वि आने की स्स्थवत अव्यवस्था है, हाथ पैि टूटने की स्स्थवत अव्यवस्था ह।ै वाद वववाद होने की 

स्स्थवत अव्यवस्था है िलस्वरुप पीडा है।  

वाद वववाद मानव में तिी प्रिाविील होता ह ैजब दोनों पि गलत हो अथवा एक पि अवश्य गलत हो। इस स्स्थवत 

में वाद वववाद हो पाता है। दोनों पि यवद सही हो, उस स्स्थवत में वाद वववाद होने की घटना नहीं हो पाती।  

इसके स्थान पि पिस्पि ववश्वास, समािान के प्रवत एक जुट वनष्ठा का होना पाया जाता है। कुछ आयामों में इसके 

प्रमाि स्थावपत हो चुके हैं। इस क्रम में यह िी पता लगता है वक वाद-वववाद के मूल में कम से कम एक पि में 

गलती िहती ही है। गलती का मूल रूप भ्रम ही है। भ्रम का कायशरूप अविमूल्यन, अवमूल्यन औि वकसी एक वस्तु 

के स्थान पि दूसिी वस्तु समझना ही (वनमूशलयन) है।  इसके उदाहिि स्वरूप सांप औि िस्सी को देखा जा सकता है। 

सांप को िस्सी समझने या िस्सी को सांप समझने से इससे होने वाली पिेिानी स्वयं वसद्ध है। लोहा को सोना समझना 

औि सोने को लोहा समझना यह अविकमूल्यन औि अवमलू्यन की पिेिानी है। इस प्रकाि इन तीनों स्स्थवतयों में 

मानव गलती किता ही है।   

स्वयं पिेिान िहता है, िल स्वरुप वाताविि एवं नैसवगशकता से पिेिानी पैदा किता है। क्योंवक इसके पास जो होता 

है उसको बंटन किता है।  

इस प्रकाि देखने पि यह िी तथ्य समझ में आता है वक मानव को दो ही स्स्थवत में दखेा जा सकता है-वह है भ्रम औि 

वनभ्रशम (जागृत) स्स्थवत। भ्रम मानव को अव्यवस्था के रूप में प्रकावित हो पाता है।  ववकल्प के स्वरूप में अथाशत 

अव्यवस्था के ववकल्प में, व्यवस्था ही है। अस्स्तत्व मूलक मानव केंवद्रत वचंतन व्यवस्था-सावशिौम व्यवस्था, 

अस्स्तत्व सहज व्यवस्था, सह अस्स्तत्व सहज व्यवस्था, िासायवनक िौवतक िचना सहज व्यवस्था, ववकास सहज 

व्यवस्था जीवन सहज व्यवस्था औि जीवन जागृत सहज व्यवस्था को स्पष्ट किता है। इसको अध्ययनगम्य किना ही 

सह-अस्स्तत्ववाद का उदेश्य ह।ै  

“सह- अस्स्तत्ववाद” में “समािानात्मक िौवतकवाद” एक प्रबंि है। “व्यवहिात्मक जनवाद” दूसिा ह,ै 

“अनुिवात्मक अध्यात्मवाद” तीसिा है।  

 

कुल तमलाकर व्यवस्था सूत्रों का सस्म्मतलत नाम है - समाधान। इसी नाम का वैिव रूप मानव में िी प्रमावित होता 

है। प्रत्येक मानव को समझदािी के साथ जीने का हक बनता है। पिंतु साथ- साथ व्यवस्था को समझने की वजम्मेदािी 

िी है। समझदािी का स्त्रोत पिंपिा ही है। इस क्रम में प्रचवलत लािोन्मादी, िोगोन्मादी, कामोन्मादी (लाि, िोग, 

नाम का पागलपन) अध्ययन प्रबंिों औि उपक्रमों के स्थान पि ववकल्प के रूप में “कामोन्मादी मनोववज्ञान” का 



 

ववकल्प “मानव संचेतनवादी मनोववज्ञान” के रूप में िोगोन्मादी समाज चेतना अथवा “िोगोन्मादी समाज िास्त्र” के 

स्थान पि “व्यवहािवादी समाजिास्त्र” ववकल्प।  

इसी प्रकाि “लािोन्मादी अथशिास्त्र” के स्थान पि “व्यवहािवादी समाजिास्त्र” ववकल्प के रूप में प्रवतवष्ठत होना 

स्वािाववक िहा है, क्योंवक उन्मादों से होने वाली पीडाओं से अथवा उन्मादों से होने वाली अव्यवस्थाओं की पीडा 

से अविकांि मानव पीवडत हो चुके हैं।  

भ्रम से बेहोिी की ओि जो घनीिूत होंगे वे ही इस पीडा नहीं समझ पाएँगे, ऐसे लोग िी कम ही होंगे। अस्तु, इन 

(ववकल्पात्मक) प्रबंिों को वििा में अपना लेने से वििा का मानवीयकिि संिव हो सकेगा। ऐसे आवतशनिील 

अथशवचंतन, व्यवहािवादी समाजिास्त्र औि मानव संचेतनावादी मनोववज्ञान सहज ऐश्वयश से संपन्न होने के वलए 

द्वंदात्मक िौवतकवाद के स्थान पि समािानात्मक िौवतकवाद, द्वंदात्मक जनवाद के स्थान पि व्यवहािात्मक जनवाद 

औि िहस्यात्मक अध्यात्मवाद के स्थान पि अनुिवात्मक  अध्यात्मवाद की आवश्यकता अवनवायशता है ही, जो 

पहले स्पष्ट की जा चुकी है। ये सब उपलब्ि हो गए हैं।  

इन छः प्रबंिों को पाने के वलए अस्स्तत्व दिशन, जीवन ज्ञान औि मान्यता पूिश आचिि रूपी समझदािी के प्रवतपादन 

सहज रूप में, मध्यस्थ दिशन प्रवतपावदत हुआ है। जो स्वयं “मानव व्यवहाि दिशन”, “मानव कमश दिशन”, “मानव 

अभ्यास दिशन” औि “मानव अनुिव दिशन” की अविव्यवक्त है।  

इस दिशन के आिाि पि वाद औि िास्त्र वनवमशत हुआ।  इसे मानव पिंपिा में अवपशत किने का संकल्प स्वयं प्रेरित है।  

इस अनुसंिान के मूल में अव्यवस्था की समझ में जो पीडाएँ थी, उन्हें दूि किना ही प्रिान कािि िहा है। अ. व. 

(146 – 156) 

 

सम्पूिश मानव पिम्पिा सदैव से तकक का प्रयोग किता ही आया है। क्योंवक कल्पनािीलता कमश स्वतंत्रतावि तकक का 

उद्ाटन अपने आप में उद्गवमत होता िहा। सम्पूिश उद्ाटन में मानव में समानता का आिाि िी बना हुआ है। जैस े

संख्या का पहचान सिी देि िाषा में एक ही सा है। एक “वदन” पहचानने का स्वि एक ही है। मानव जावत को 

पहचानने के स्थान पि जावत का नाम कुछ का कुछ दे िखा है। मानव िमश को पहचानने के स्थान पि कुछ न कुछ नाम 

दे िखा है। मानव को ईश्वि को व्यापक रूप में पहचानना था उसके स्थान पि अपने अपने ढंग से कुछ न कुछ मान 

िखा है। मानव कुल सावशिौम व्यवस्था को पहचानना था, व्यवस्था के नाम पि कुछ न कुछ मनमानी किता है। मानव 

कुल सत्य को पहचानने की आवश्यकता पि सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व को पहचानना था उसके स्थान पि कुछ न 

कुछ मान िखा ह।ै   

इस प्रकाि बहुत सािे चीज सावशिौम नहीं हो  पाया, कुछ चीज सावशिौम हुआ िी अथाशत सवशमानव स्वीकृवत एक सा 

है, जैसे ििती, पिमािु की स्वीकृवत, पदाथाशवस्था मृत, मवि, पाषाि, की स्वीकृवत, अन्य वनस्पवत की स्वीकृवत, 



जीव संसाि में ववविन्न जीवो की स्वीकृवत, सवशमानव में एक सा होना पाया जाता है। इसी प्रकाि जल, वायु की 

स्वीकृवत एक सा होना पाया जाता है।  

इससे यह स्पष्ट होता है, वजन मुद्दो पि सावशिौमता नहीं हुई है, उन सिी मुद्दो पि पुन: ववचाि, पिामिश, ववश्लेषि, 

वववेचना सवहत सावशिौम स्वीकृवत के रूप में मानव स्वयं पा लेना अथाशत मानव कुल पा लनेा सवशिुि के वलए आग े

की कडी है। अिी तक वजतनी िी स्वीकृवतयाँ भ्रम के आिाि पि अथवा जागृवत के आिाि पि बन चुकी है, इनके 

मूल में िुि की अपेिा, घोषिा, प्रयोग, प्रयास, अभ्यास व्यवहाि कायश वकया जाना स्पष्ट है।  

यह सब प्रयोगो का नजीि िहत ेवजन-वजन मुद्दो में सावशिौम स्वीकृवत नहीं हो पाई है उसे स्वीकृवत की एकरूपता में 

घवटत किा लेने से ही समुदावयक िि-िंदे का उन्मूलन हो पायेगा।  

िििंद का तात्पयश भ्रवमत मान्यता के आिाि पि द्रोह, ववद्रोह, िोषि औि युद्ध तक पहुंचने का िास्ता से है। इसवलए 

सावशिौम के ध्रुवो पि औि मानव कुल की अखंडता के ध्रुव पि, सम्पूिश अध्ययन पि, सावशिौम स्वीकृवत के रूप में, 

सावशिौम स्वीकृवत का तात्पयश सवशमानव स्वीकृवत अथवा सम्पूिश देि, काल में होने वाली स्वीकृवत से है, इसमें 

एकरूपता की आवश्यकता बनी िहती है। इस क्रम में मानव अपनी मवहमा मंवडत मयाशदा को पहचानना अवश्यंिावी 

है। ज.व. (189-191) 

 

बीसवीं िताब्दी के अंवतम दिक तक सुख-सुवविा में प्रमावित स्वरूप औि मानवसकता सुस्पष्ट रूप में कहीं िी, 

वकसी िी व्यवक्त में प्रमावित नहीं हो पाती। मूल मुद्दा यही है वक सुवविाएं औि संग्रह इंवद्रयां सवन्नकषाशत्मक, अवतिोग, 

बहुिोग िोग इसे वतशमान तक अथाशत् बीसवीं िताब्दी के दसवें दिक तक अविप्राय माना गया। इसके वनष्कषश को 

इस प्रकाि देखा गया वक सुवविा-संग्रह-िोग-अवतिोग के क्रम में सुख िासत ेहुए इसकी वनितंिता नहीं होती - यह 

सवशवववदत है ही। जबवक हम मानव सदा सदा से सखुा अपेिा से ही पिंपिा क्रम में व्यक्त होते आ िहे हैं। यह घटना 

अथाशत् संग्रह-सुवविामूलक सखुपेिाएँ सदा सदा ही हि व्यवक्त में िविकता में िंगुिता को स्थावपत किाते ही आया 

है।  

ऐसी िविकता (सुख िासने वाली िविकता) को पाने के वलए वदवा िावत्र संग्रह-सुवविा का परिकल्पना-सम्पादन 

कायों में लगा िहता हुआ अथवा लगे िहने के वलए इच्छा किने वाले स्स्थवतयों में अविकांि लोगों को वदखा गया।  

इसका तात्पयश यही हुआ अिी तक हम एक ‘सावशभौम मानव’ जो समािान, समृवद्ध, अिय औि सह-अस्स्तत्व को 

प्रमावित किता है, उनको पाकि उनके जैसा हि व्यवक्त मानवाविकाि सम्पन्न स्वरूप से ख्यात होना संिव नहीं हो 

पाया। इसकी आवश्यकता को प्रकािांति से परिकल्पना में लाते ही िहे औि इस मान्यता से िुिेच्छा सम्पन्न संस्थाएँ 

काम किते िहे हैं वक यथा स्स्थवतयाँ सुख-चैन का आिाि है। जीवन ही सुखी होता है। समझदािी का िािक वाहक 

जीवन ही है। समझदािी से ही समािान है। समािान सावशिौम है।  अ. ि (176 -177) 



 

व्यवस्था में ही हि मानव वतशमान में ववश्वास किना औि होना पाया जाता है। औि वकसी उपाय से अिी तक प्रमावित 

नहीं हुआ वक मानव को वतशमान में ववश्वास हो सके, कि सके। जीवन तृवि सवहत मानव पिंपिा तृवि, मानव पिंपिा 

में, से, के वलये मूल उद्देश्य है। इसी सावशिौम आिय को साथशक बनाने के क्रम में हि व्यवक्त में स्वायत्तता, हि परिवाि 

में समािान, समृवद्ध औि सम्पूिश मानव में समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व यही अपेवित िोग है। िोग के 

मूल में सुखापेिा का होना सवशमानव में दृष्टव्य है। यह िी देखा गया है वक समािान, समृवद्ध, अिय, सह-अस्स्तत्व 

में जीवनापेिा सहज सुख, िांवत, संतोष, आनंद वतशमावनत िहता है।  अ.व. (244-248) 

आज की स्स्थवत में सवाशविक संग्रह, िोग की मानवसकता अथवा लोक मानवसकता को देखते हुए व्यवस्था को 

पहचानना एक अवनवायश स्स्थवत वनवमशत हो चुकी है। इसके पि में अथाशत् सावशिौम व्यवस्था को पहचानने के पि में 

सवशमानव में सुखापेिा (सुख की अपेिा) एक मात्र सूत्र हैं। सुख सहज सूत्र व्याख्या ही ििोसा किने औि प्रयोग कि, 

अभ्यास कि, प्रमावित कि, लोक व्यापीकिि किने योग्य कायशक्रम वदखाई पडता है। इसका मूल ध्रुव जीवन ज्ञान, 

अस्स्तत्व दिशन तथा मानवीयतापूिश आचिि का समीकिि ही हैं।  

इसके वलए अस्स्तत्व सहज सूत्र, सह-अस्स्तत्व सहज व्याख्या, अध्ययन सुलि हो चुका है। अस्तु, मानवीयतापूिश 

वववि औि व्यवस्था को पहचानना सुलि हुआ। इसको व्यवहाि रूप देना ही इसका लोक व्यापीकिि ही हमािी वनष्ठा 

औि कतशव्य हैं।  

इसी वववि से पाई जाने वाली सुखाकांिा, व्यवहाि औि कायशक्रम सहज सुलि होने की संिावना आ चुकी हैं। इसी 

संिावना के आिाि पि प्रत्येक मानव मानवत्व सवहत व्यवस्था औि समग्र व्यवस्था में िागीदािी वनवाशह किने के 

कायशक्रम को परिवाि मूलक स्विाज्य व्यवस्था क्रम में पहचान कि वनवाशह कि सकते हैं। इससे ही प्रत्येक मानव सखु, 

समािान, समृवद्, अिय, सह-अस्स्तत्व को अनुिव किेगा। वजससे ही िूवम स्वगश होगा, मनुष्य दवेता होंगे, िमश 

(समािान) सिल होगा, वनत्य िुि होगा |  ि. व. (355 -357) 

 

 

 

 

  



 

 

ििती बीमाि हो गई है, प्रदूषि छा गया है, अपना पिाया का दीवाल बढ़ गया है…. मानव को यवद इस ििती पि 

िहना है, तो समझना ही पडेगा, जागृत होना ही पडेगा। सुखी होने के वलए समािावनत होने के वलए व्यवस्था में जीन े

के वलए ििती चािों अवस्था संतुवलत िहने के वलए अध्ययन किना ही होगा, न्याय दह्र्म सत्य को समझना ही होगा, 

जागृत होना ही होगा, अनुिव किना ही होगा, प्रमावित किना ही होगा -  दूसिा कोई िास्ता ही नहीं है। (संवाद) 

 

पररभाषा  

1. अविष्ठान के सािी में स्मिि पूवशक वकया गया, वक्रया प्रवक्रया एवं प्रयास।  

2. श्रवि - मनन - सािात्काि की संयुक्त प्रवक्रया ही अध्ययन ह।ै  

3. हि िब्द का अथश है। उस अथश के स्वरूप में अस्स्तत्व में वस्तु (वास्तववकता) को पहचानना, समझना, वस्त ु

के साथ हमािा कल्पनािीलता ‘तदाकाि’ होना ।  

- (परििाषा संवहता, अभ्यास दिशन) 

व्याख्या          

अध्ययन के चिि इस प्रकाि हैं:- 

पिस्पिता में ववश्वास (अध्ययन किाने वाले के प्रवत) 

1. िब्द के अथश को सुनना 

2. अथश को समझने के वलए मन को लगाना 

3. अथश रूपी वस्तु को समझना 

समािान = जागृवत = मानव चेतना  



 

“मैं समझ सकता हं औि जीकि प्रमावित हो सकता हं।” जब तक यह स्वयं में ििोसा नहीं बनता, एक िब्द तक नहीं 

पहुंच पाएंगे। मानव ही एकमात्र वस्तु है, जो समझ सकता है, प्रमावित कि सकता है। (संवाद िाग -2) पृ 229-

230 

 

इसी को समझाया: 

• श्रवण – वलखा हुआ को तकक संगत वववि से समझना, िब्द का अथश स्पष्ट होना | ‘अनेक िाषा को एक ही 

अथश में एकवत्रत किना’ | श्रवि के वलए िास्त्राभ्यास  -इसमें िास् होता, आिास होता है |  

• मनन – श्रवि से प्राि अथों में जीना, उनका आिास पूिा होना, वनष्कषश स्स्थि होना |  मनन प्रवक्रया में न्याय 

िमश सत्य का आिास पूिा होता है | इसमें व्यवहािाभ्यास, कमाशभ्यास, सािात्काि किने के वलए अभ्यास |   

• साक्षात्कार – िब्द से इंवगत वस्तु को अस्स्तत्व में “वस्तु” रूप में पहचानना | सािात्काि होने से प्रतीवत 

होता है | जो सािात्काि हुआ, वो साथ साथ बुवद्ध में स्वीकाि होते जाता है | ऐसा बोि होने से ‘अध्ययन’ 

हुआ, नहीं तो नहीं हुआ | (सवंाद – २००७, २०१२) 

 

अध्ययन वस्तु            

- अस्स्तत्व ही अध्ययन के वलए संपूिश वस्तु है।  

- कुल वमलाकि समझने के वलए तीन मुद्दे हैं:- 

• सह अस्स्तत्व को समझना = ”अस्स्तत्व दिशन ज्ञान” 

• सह अस्स्तत्व में स्वयं को समझना = “जीवन ज्ञान” 

• सह अस्स्तत्व में जीने को समझना = “मानवीयता पूिश आचिि ज्ञान” (संवाद 2008) 

 

कया कयों और कैसे का उत्तर (समझ) 

- इस वववि से अस्स्तत्व क्यों है? कैसे हैं ? इसे समझना।  

- मानव क्यों है ? कैसा है ? इसे समझना।  

- मानव का मानव के साथ संबंि क्यों है ? कैसा है ? इसे समझना।  

- नैसवगशक संबंि (पदाथश प्राि जीव) क्यों है ? कैसा है ? यह समझने के वलए वस्तु है।  

 

 



अध्ययन सामग्री (मूल ग्रंथ) 

- अध्ययन के वलए मूल सामग्री ‘मध्यस्थ दिशन’ – “सहअस्स्तत्ववाद” वांग्मय के रूप में प्रस्ततु है यह चाि 

दिशन, तीन वाद, तीन िास्त्र, तथा संवविान के रूप में है। (प्रिेता एवं लेखक - ए नागिाज, अमिकंटक, 

म्. प्र. ) 

  

तर्क्षा तवतध  

- वििा वववि से प्रवेि हेतु ‘चेतना ववकास मूल्य वििा’ एवं ‘वििा का मानवीयकिि’ कायशक्रम है। यह 

ववश्वववद्यालय पयतं है।  

 

युवा तथा प्रौढ़ तर्क्षा, “लोक तर्क्षा” 

I.  ‘जीवन ववद्या विववि’, परिचय विववि – यह दो स्ति का ह:ै  

1. प्राथवमक परिचय विववि (प्रविे हेतु) 

• उद्देश्य -  सामान्य सूचना अध्ययन की आवश्यकता स्पष्ट होना 

2. अध्ययन वबंदु परिचय विववि (अध्ययन से जुडने हेतु) 

• उद्देश्य - मध्य दिशन के मुख्य 44 वबंदु से अवगत होना। अध्ययन की 

आवश्यकता स्पष्ट होना।  

II. अध्ययन तर्तवर - अध्ययन में प्रवेि, ववविवत अध्ययन  

1. अंर्कालीन - 1/2/3 वषीय विववि वजसमें प्रत्येक कुछ माह में 7-10 वदन 

सत्र िहता है, जैसे 3 माह में 7  वदन।  

2. पूणशकालीन – 6 माह / 2/ 3  वषश पूिश समय, आवासीय।  

III. गोष्ठी -  अध्ययन के प्रवत वनष्कषों को जांचने हेतु, चचाश हेतु, अविाििा हेतु।  

 

 

 


