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प्रस्तावना   

1.  राष्ट्रीय चररत्र: तवगत का अवलोकन तथा तवकल्प की आवश्यकता  

 

भवगत का अवलोक  

1. सुदूि ववगत से आज पयशन्त वववभन्न संस्कृवतयां एवं सामावजक व्यवस्थाएँ अपनी-अपनी भौगोवलक 

परिस्स्थवतयों के आिाि पि वनवमशत हुई औि मौवलक रुप में भौवतक एवं अविभौवतक वचंतन पि आिारित 

िही है। इसी वचंतन के आिाि पि उनकी िावमशक, आवथशक एवं िाजनैवतक प्रिावलयाँ वनवमशत एवं ववकवसत 

हुई। वतशमान में अपने समस्त सािनों से सम्पन्न होकि ये संस्कृवतयाँ अथवा सामावजक व्यवस्थाएँ पिस्पि 

सम्पकक में आई। परििाम स्वरुप प्रत्येक संस्कृवत एव ं व्यवस्था की अपनी श्रेष्ठता एवं उपादेयता के 

प्रवतस्थापन-क्रम में पािस्परिक संघर्श पूवशक दलन, दमन एवं िोर्ि की कूटनीवत को वतशमान िाजनीवत का 

रुप समझा जा िहा है। यही अंतर्द्वंर्द्व अथवा अंतववशिोि भयंकि उथल-पुथल एवं तृतीय ववश्वयदु्ध की 

संभावनाओं से गवभशत है। 

2. युद्ध अथवा युद्ध की मानवसकता मानव ववकास के वलये कभी भी सहायक वसद्ध नहीं हुई है। इससे जन-

समूह भयाक्रांत होकि व्यवि केस्न्द्रत अथवा व्यविपिक ववचािों में सीवमत साथ ही सामावजकता के वचंतन 

से ववमुख होता गया जबवक सामावजकता ही वनभशयता अथवा वनभशयता ही सामावजकता है। 

3. अतीत में िमशप्रिान एवं अथशप्रिान िाजनैवतक व्यवस्थाओं के प्रयोग अपनाये गये थे। िमशप्रिान िाजनीवत के 

मूल में पाप-पुण्य तथा स्वगश-निक के भय एवं प्रलोभन मुख्य तत्व िहे हैं। इसी प्रकाि अथशप्रिान िाजनीवत 

पंूजीवादी एवं साम्यवादी व्यवस्था प्रिाली से प्रभाविील हुई। इन दोनों के लक्ष्य वगश एवं अवतभोग अथवा 

बहुभोग ही िहे हैं। 

4. इस प्रकाि अतीत के भय औि प्रलोभन के िहस्य पि आिारित िमश प्रिान व्यवस्थायें न तो मानव को वनर्भ्शम 

व वनर्भ्ांत बना सकी औि न उस ेसमृवद्ध, समािान एवं सुख की वनिन्तिता ही प्रदान कि सकी। अवतभोग एव ं

बहुभोग वाली अथश प्रिान व्यवस्थायें भी मानव को जीवन मूल्य एवं समाज मूल्य से समृवद्ध नहीं बना सकी 

। फलतः सिंकता, भय, वनिािा एवं कुण्ठा की अवभवृवद्ध हुई। 

5. भौवतकवादी व्यवस्था की असफलता 

क) अनेक सम्प्रदाय, वगश, जावत, मत आवद के आिाि पि स्थावपत समझौतावादी वगश भावना से सम्बद्ध 

समाज कहलाने वाली इकाईयां मानव के वलए समािान, समृवद्ध, अभय एवं सहअस्स्तत्वपूिश सावशभौवमक 

सामावजकता िाष्ट्रीयता को ववकवसत किने में समथश नहीं िहीं। फलस्वरुप प्रत्येक देि असमािान, 

संिकता, भय एवं सह अस्स्तत्व ववहीनतावि वदग्भ्र्भ्वमत होकि सम्पूिश मानव के ववनाि हेतु िस्त्र भंडाि 

या वनमाशि किने के वलये हठ एवं होड़ सवहत प्रयास ित है। वतशमान में प्रिानतः यदु्ध वनपुितापूिश युद्ध 

सामवग्रयों के वनमाशि एवं संग्रह किने में जो देि समृद्ध है उसी देि को मनुष्य ने ववकवसत देि कहा। क्या 



 

स्वववध्वंस िमता ववकास की कसौटी मानी जा सकती है? क्या यह क्रूिता का द्योतक नहीं है? क्या 

क्रूिता, अखंड सामावजकता िाष्ट्रीयता हो सकती है? क्या यह दानवीयता नहीं है? क्या दानवीयता ही 

ववकास है? यह सब प्रश्न अपने आप उभि कि आत ेहैं। साथ यह बात भी स्मिि में आती है वक क्या 

िाष्ट्र व िाज्य के ववकास एवं ववकासिीलता की सम्पवत्त, सामग्री, उद्देश्य एवं आदिश क्रूिता हो सकती 

है? यवद हां तब उसके साथ औि दो तत्व हीनता एवं दीनता अवश्यंभावी हैं हीनता का तात्पयश 

ववश्वासघात से एवं दीनता का तात्पयश अभाव एवं अिमता स ेहै। यवद हीनता, दीनता एवं क्रिूता िाज्य 

एवं िाष्ट्र की मानवसकता होती तो क्या सामावजक व्यवस्था एवं उसके कायशक्रम कभी सफल हो सकते 

हैं? इन तमाम प्रश्नों के उत्ति में प्रत्येक सामान्य व्यवि का उत्ति नकािात्मक ही होगा। ऐसी स्स्थवत में 

सामावजकता का क्या आिाि िहेगा? मानव की मानवसकता ही उसके वनमाशि का मूल आिाि होती है। 

यवद वकसी मानव या िाष्ट्र की मानवसकता के मूल में छल, कपट, दम्भ, पाखंड, द्रोह-ववद्रोह, वि-

ववध्वंस अथवा स्वयं के वलये अवत भोग या बहुभोग िहा हो तो उस िाष्ट्र या सनाज का अंवतम परििाम 

स्वयं या अन्य के वलये क्लेि श्ृंखला के अलावा औि क्या हो सकता है? यह सत्र भौवतकवादी अथशप्रिान 

वचन्तन एवं व्यवस्था का अब तक का परििाम िहा है। 

ख) भौवतकवादी अथवा भोग-पिक वचन्तन प्रकृवत के ववकास क्रम को मानते हुए गठनपूिशता, वकया पूिशता 

एवं आचििपूिशता अथाशत चैतन्य प्रकृवत के सम्यक अध्ययन की मानवसकता वनवमशत किने में समथश नहीं 

िहा है। वजसके फलस्वरुप समाज मूल्य एवं जीवन मलू्य का समुवचत अध्ययन नहीं हो पाया है। इसी 

सत्यतावि ननुष्य को जड़ प्रकृवत अथाशत् िासायवनक अथवा भौवतक परििाम एवं परिवतशन की सीमा में 

ववश्लेर्ि किते हुए यांवत्रक जीवन के वलये बाध्य वकया है। मनुष्य का स्वभाव से ही संवेदन एव ं

संज्ञानिील होने के कािि यंत्रवत जीवन तक सीवमत िह सकना संभव नहीं हो िहा है औि उस घुटन से 

बाहि वनकलने के वलये छटपटा िहा है। साथ ही स्वस्थ वदिा व मागश के वलये प्रतीिाित है। 

ग) अवि भौवतकवादी (िमशप्रिान) व्यवस्था की असफलता-अविभौवतकवादी िमश प्रिान वचन्तन व 

व्यवस्था ने िहस्य पि आिारित पाप-पुण्य, स्वगश-निक एवं मोिवादी प्रलोभन या भय की मानवसकता 

को वनवमशत वकया। साथ ही मोि या वनवृवत्तवादी मानवसकता के अवतरिि स्वगश व पुण्य के फल में भोग 

प्रावि का प्रलोभन अथवा उसके ववनिीत में भोग के अभाव होने के साथ प्रताड़न-भय की मानवसकता 

को वनवमशत वकया। इतना ही न होकि अथाशत् उच्ांग स्स्थवतयाँ अथाशत मोि कैवल्य, सहज-अवस्था एव ं

सािात्काि के वलये भी िहस्य का आविि बना ही िहा। इसी िहस्यमयता-वि अविभौवतक या िमश 

प्रिान व्यवस्था के अन्तगशत वनवमशत मानवसकता के अन्तगशत आने वाले मानव समाज में आत्म वनभशिता 

के स्थान पि एक सवशिविमान िहस्यमय इकाई पि पिावश्रत िहने की मानवसकता को तैयाि वकया। इसी 

पिाियी भावना या मानवसकता ने मानव को पिम्पिा का दास बनाया एवं इसके कािि पुरुर्ाथश तथा 

स्वअस्स्तत्व के प्रवत गौिवपूवशक साहवसकता ववकवसत नहीं होने पाई। इस प्रकाि अविभौवतकवादी या 

िमशप्रिान वचन्तन प्रकृवत के ववकासक्रम में मानव जीवन, जीवनी क्रम एव ं जीवन के कायशक्रम को 

ववश्लेर्ि पूवशक ववकवसत किने में समथश नहीं िहा है। 



  

घ) ववकल्प की आवश्यकता ५-IV इन ऐवतहावसक प्रयोगों एवं उनके परििामों से स्पष्ट् होता है वक िमश एवं 

अथशपिक वचन्तनों पि आिारित व्यवस्थायें मानव समाज पि प्रयोग के र्द्वािा व्यथश वसद्ध हो चुकी हैं। अस्तु 

ववकल्प के रूप में एक स्वस्थ सामावजक व्यवस्था की अवनवायशता की अनुभूवत वतशमान ववश्व-समाज 

को हो िही है वजसमें समािान, स वद्ध, अभय एवं सह-अस्स्तत्व सवश सुलभ हो सके। ऐसी व्यवस्था 

मानवीयता पूिश सह अस्स्तत्ववादी वचंतन पि आिारित होगी वजसके वलये जड़ व चैतन्य प्रकृवत की 

वक्रयािीलता का अध्ययन एक अवनवायश तथ्य है। क्योंवक मनुष्य जड़ व चैतन्य का संयुि साकाि रुप 

है। 

6. चैतन्य प्रकृवत की वविेर्ता : 

क) चैतन्य पद, प्रकृवत के ववकासक्रम में पाया जान ेवाल ेएक तथ्य है। जड़ प्रकृवत का पिमािु ही ववकास 

पूवशक अथवा गठनपूिशता पूवशक चैतन्य पद अथवा जीवन पद को पाता है। फलतः अमित्व वसद्ध होता 

है। साथ ही अिय िवि सम्पन्न होता है। इस प्रकाि जीवनता एकअनुस्यूत प्रवक्रया वसद्ध होती है। इसस े

स्पष्ट् होता है वक जीवन वनत्य जन्म-मृत्यु घटना मात्र है। इसी चैतन्य जीवन के क्रम में जीवन का समस्त 

कायशक्रम समाया है। जीवन एवं जीवन के कायश-क्रम के ज्ञापन, प्रकािन, व्यवहाि एवं संस्काि की 

प्रवक्रया ही संस्कृवत या सभ्यता है। अस्स्तत्वपूवशक जन्म र्द्वािा जीवन ही जीवात्मा एवं ज्ञानात्मा के पद या 

रुप में प्रकावित ह।ै जीवन की वनिन्तिता जन्म घटना का मूल कािि है। जीवन के अभाव में जन्म का 

होना नहीं पाया जाता है। जीवन पद प्रवतष्ठा पिमािु में गठन पूिशता से ववकवसत होती है। गठनपूिशता का 

तात्पयश पिमािु में समाने योग्भ्य सभी अंिो के समा जाने से है यह घटना पिमािु के स्वभाव गवत तथा 

वाताविि के दबाव व देय के योगफल में होती है। प्रत्येक इकाई के वलये स्वभाव गवत प्रवतष्ठा में ही उसके 

ववकास की संभावना अत्यंत, सवन्नवहत या उवदत होती ह।ै इसी क्रवमक ववकास में जड़ चैतन्यात्मक 

प्रकृवत प्रकट है। जड़ प्रकृवत के पिमािु में प्रस्थापन, ववस्थापन के साथ रुप औि गुिो में परिवतशन होता 

है वजसका परिमावित होना पाया जाता है। 

ख) इससे स्पष्ट् होता है वक जड़ प्रकृवत में मात्रात्मक परिवतशन के साथ गुिात्मक परिवतशन होता है जबवक 

चैतन्य प्रकृवत में केवल गुिात्मक परिवतशन का क्रम पाया जाता है वजसका परिमाि नहीं होता है जैसे-

आिा, ववचाि एवं संकल्प में परिवतशन के साथ कोई मात्रात्मक परिवतशन नहीं होता है जो बच्ों से बड़ों 

तक में देखा जा सकता है। र्भ्म का ज्ञान होने एवं उसका सिुाि किने का ज्ञान व अविकाि गुिात्मक 

परिवतशन है जो मानव के वलये एक सहज संभावना है। इसे मनुष्य के वलये सहज, सुलभ व साथशक बनान े

की वदिा में मनुष्य अध्ययन, अध्यापन, प्रयोग, सयंोजन, योजन, संिान एवं अनुसंिान कायश में ित है। 

इस क्रम में मनुष्य अस्स्तत्व प्रवतष्ठा से व्यवहाि प्रवतष्ठा तक ववविवत अध्ययन किना चाहता है। ववविवत 

अध्ययन का तात्पयश वस्तु स्स्थवत, वस्तगुत एवं स्स्थत सत्य में वनर्भ्शमता के रूप में स्पष्ट् है। 

ग) वस्तुस्स्थवत सत्य - देि, काल एव वदिा के ज्ञान में चरिताथश होता है। 

घ) वस्तुगत सत्य - रूप, गुि, स्वभाव एवं िमश के ज्ञान में होता है।  

ङ) स्स्थवत सत्य सत्ता -  में सम्पृि प्रकृवत (अस्स्तत्व समग्र) के ज्ञान में होता है। 



 

च) चैतन्य इकाई में आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प एवं अनुभूवत का प्रकािन ििीि के र्द्वािा होता है वजस े

प्रत्येक जीव ििीि के र्द्वािा आिा औि मनुष्य ििीि के माध्यम से आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प एवं 

अनुभूवत को देखा जाता है। चतैन्य वक्रया अथाशत जीवन अिय िवि सम्पन्न होने के कािि उपभोग से 

अविक उत्पादन किने में सिम है। इसी सिमतावि चैतन्य वक्रया या जीवन में आिा, ववचाि इच्छा, 

संकल्प एवं अनुभव िवियों का प्रकािन वकतना भी किें उससे चैतन्य वक्रया या जीवन में कोई छिि 

नहीं होता है। यह उसकी अिय िवि का प्रिान लिि है। चैतन्य इकाई या जीवन की अिय िवि 

सम्पन्नता के कािि जीवनीयता प्रवतवष्ठत या प्रकावित होती ह।ै यही संवेदनिीलता तथा संज्ञानीयता ह।ै 

इसी प्रवतष्ठावि वातावििस्थ वक्रया व सत्यता के संकेत ग्रहि व प्रसािि की वक्रया होती है। इस प्रकाि 

चैतन्य वक्रया ही जीवन है औि अियता ही इसकी प्रथान वविरे्ता है। 

छ) उपिोि वविेर्तावि चैतन्य इकाई में गुिात्मक परिवतशन के साथ मात्रात्मक परिवतशन नहीं होता है। 

चैतन्य इकाई में गुिात्मक परिवतशन के साथ यवद मात्रात्मक परिवतशन होता तब प्रत्येक आिा, ववचाि, 

इच्छा, संकल्प एवं अनुभूवत क ेसाथ मात्रात्मक एवं रूपात्मक परिवतशन भी होता जबवक ऐसा नहीं होता 

है। इसके ववपिीत ववचािों के अनुरूप वबना वकसी रूपात्मक या मात्रात्मक परिवतशन के ििीि का संचालन 

होता िहता है। चैतन्य के सहयोग से जड़ ििीि वजतनी िवि ग्रहि किता है उससे कहीं अविक िवि 

को बवहगशत किता है। चैतन्य वक्रया अथवा जीवन के अवतरिि स्थूल ििीि िासायवनक एवं भौवतक 

संिचना है। इसके सम्पूिश वक्रयाकलाप यांवत्रक हैं। यांवत्रकता में वजतनी िवि ग्रहि होती है उससे कम 

का प्रकिन होता है। इन तथ्यों से यह स्पष्ट् हो जाता ह ैवक मनषु्य जड़ ििीि औि चैतन्य वक्रया (जीवन) 

का संयुि साकाि रुप है। मानव के संस्काि मात्र का जीवनगत होना अथाशत आिा, ववचाि, इच्छा, एव ं

संकल्प गत होना उसी के आनरु्ंवगक क्रास्न्तकारिता (गुिात्मक ववकास) एवं जनवावदता का होना एक 

वस्तुगत सत्य के रुप में पाया जाता है वजसके आिाि पि ववकास एवं ह्रास स्पष्ट् होता है। मनुष्य का 

प्रकािन अमानवीयता, मानवीयता औि अवतमानवीयता वादी कायश, व्यवहाि, व्यवसाय, अध्ययन एव ं

व्यवस्था संबंिी प्रवक्रयाओं के रुप में होता है। मनुष्य की स्वभाव गवत मानवीय होने के कािि उसकी 

तुलना में ह्रास एवं ववकास का वनिशय हो पाता है। 

ज) वनयवतक्रम में ववकास का अभाव नहीं है। यह प्रकृवत में ववविवता के रुप में दृष्ट्व्य है। यह ववकास 

वववविता इस पृथ्वी पि चाि स्स्थवतयों में अथाशत पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था एवं ज्ञानावस्था 

में परिलवित होती है। यही वैववध्यता ववकास क्रम प्रवक्रया एवं व्यवस्था को स्पष्ट् किती है। इन सब का 

अध्ययन ही दािशवनकता है। 

7.  

1. दािशवनकता मनषु्य की संवदेनिीलता एवं सजं्ञानीयता का अध्ययन एवं प्रकािन है। यह मनुष्य की 

अववभाज्य िमता है। दिशनिता अस्स्तत्व में, अस्स्तत्व से एव ंअस्स्तत्व के वलये समािान एवं आनन्द 

के अथश में चरिताथश होती है। अस्स्तत्व समग्र सत्ता में सम्पृि प्रकृवत है। प्रकृवत का तात्पयश रुपात्मक 

अस्स्तत्व से है। यही अनेक रुप में स्पष्ट् है। अनेकरूपता अथवा वैववध्यता मूलतः अध्ययन का ववर्य है। 



  

अरुपात्मक अस्स्तत्व समान रुप में अथाशत सवशत्र एक सा होना पाया जाता है। सम्पूिश गवत एवं मात्रा 

रुपात्मक अस्स्तत्व की सीमा में दृष्ट्व्य है। सम्पूिश गवत व मात्रा अरुपात्मक अस्स्तत्व में समावहत है। 

प्रकृवत की वृहद से वृहद एवं सूक्ष्म से सूक्ष्म इकाइयाँ गवत व मात्रा िवहत अस्स्तत्व में वघिी हुई हैं जो 

मध्यस्थ सत्ता, िून्य, ज्ञान, पूिश एवं पिमात्मा आवद संज्ञा से अवभवहत है। मूलतः रुपात्मक एवं अरुपात्मक 

अस्स्तत्व ही अस्स्तत्व समग्र ह।ै 

2. अस्स्तत्व स्वयं में कोई संख्या नहीं है। यह केवल अनंत एवं व्यापक है। कािि गुि एवं गवित से मनुष्य 

के र्द्वािा प्रत्येक स्स्थवत वनविशत होती है जबवक अस्स्तत्व के संबंि में उसकी ववस्ताि व्यावि सीमाएँ संख्या 

ग्राहृय न होने के कािि इसे केवल व्यापक एवं अनंत की संज्ञा दी गई है। अस्स्तत्व कैसा है?  यह स्पष्ट् 

होता है। वकतना है?  यह स्पष्ट् नहीं होता। इसका मूल कािि यह है वक मनुष्य में अस्स्तत्व सवशस्व की 

आवश्यकता वसद्ध नहीं हो पाती है। फलतः उसके वलये प्रयास नहीं होता है. साथ ही मनुष्य के वलये 

अनुभव से अविक उदय होता है। अथाशत् अनुभव के आिाि पि अविक का अनुमान होता है। मनुष्य में, 

मनुष्य से एवं मनुष्य के वलये अनुभव ही प्रमाि पिम है। प्रयोग व व्यवहाि के मूल में भी अनुभव ही है। 

8. रुपात्मक अस्स्तत्व अनेक इकाइयों का समूह है। प्रत्येक इकाई का वववभन्न स्तिीय ववकास अपेिाकृत 

अस्स्तत्व है। यही स्पष्ट्तः संख्या एवं संख्या का आिाि है। ववकास के क्रम में मनुष्य का अस्स्तत्व भी एक 

घटना है। प्रत्येक घटना में अपनी वविेर्ताएं होती हैं। इसी ताितम्य में मनुष्य में अपनी वविेर्ता के अनुसाि 

अथाशत ज्ञानावस्था के ववकास के अनुरुप पूिशतया दिशनिमता की संभावना है। इसी के आिाि पि अथश का 

सदुपयोग एवं सुििा का अविकाि मानव में, मानव से, एवं मानव के वलये सुिवित है। सभंावनाओं को 

सफल बनाना ही अविकाि है। 

9. मानवीयता मनुष्य की स्वभावगवत है। स्वभावगवत में उसके गुिात्मक परिवतशन का अविकाि व वनिन्तिता 

स्पष्ट् होती है। अवग्रम ववकास तब तक होता िहता है जब तक मनुष्य इकाई को सत्ता में अनुभव न हो जाय। 

यही ववकासपूिशता है। यही समािान एवं समािान ही वनिन्तिता है। स्वभावगवत में हस्तिेप से काम, क्रोि, 

लोभ, मोह, मद एवं मात्सयश उत्पन्न होता है, जो आवेवित गवत है। आवेवित गवत को सामान्य बनाने के 

वलये वाताविि का दबाव ही अनुिासन, सामान्य गवत को बनाये िखना ही िासन एवं उसकी वनिन्तिता ही 

प्रभुसत्ता अथवा प्रबुद्धतापूिश सत्ता है। यही वनपुिता, कुिलता एवं पांवडत्यपूिश संस्कृवत, सभ्यता, वववि एवं 

व्यवस्था है। पांवडत्य स्वयं में वववि है वजसके आिाि पि नीवत, कायश पद्धवत एवं ववर्य वस्तु का वनिाशिि 

एवं वनस्सिि होता है। न्यायान्याय, िमाशिमश, सत्यासत्य का ज्ञान ही पांवडत्य है। पांवडत्य मनुष्य के कायश 

व्यवहाि, आचिि, अभ्यास एवं ववकास का मूल स्त्रोत एवं लक्ष्य है। कुिलता एवं वनपुिशता, विष्ट्ता एवं 

व्यवसाय के आिाि एवं समृवद्ध के लक्ष्य है। पांवडत्य के अभाव में कुिलता एवं वनपुिता की उपयोवगता का 

ध्रुवीकिि नहीं हो पाता है। वनपुिता एवं कुिलता का अविकाि उपयोवगता एवं सुन्दिता मूल्य की सीमा में 

उपादेयी होता है। पांवडत्य में जीवन मूल्य अथवा स्थावपत मूल्यानुभव या प्रमाि िमता या अविकाि है। 

प्रमाविकता स्वतः सुख, िांवत, सन्तोर् एवं आनन्द है। यही मन, वृवत, वचत्त, बुवद्ध एवं आत्मा के संबंि में 

वनववशर्मता है। प्रमाविकता मनषु्य का अविकाि पिम है। मानवीयता पूिश पद्धवत से आचिि व व्यवहाि किन े



 

के वलये मनुष्य स्वतंत्र है। मनुष्य का मानवीयता पि स्वत्व होता है। स्वत्व, स्वतंत्रता एवं अविकाि का संयुि 

प्रकािन संस्कृवत, सभ्यता एवं िाष्ट्रीयता है। वजसका वववि में चरिताथश होना ही व जनवावदता एवं व्यवस्था 

में प्रभाविील होना ही क्रास्न्तकारिता है। ववकास की ओि जीवन की अबािगवत स्वतः क्रास्न्तकारिता एवं 

जनवावदता तथा जन्म की अभयता स्वयं में जनवावदता एवं उत्पादनीयता है। यही िाष्ट्रीयता की वनिन्तिता 

है। 

 



2. प्राचीन ज्ञान-तवज्ञान मध्यस्थ दर्शन, सह-अस्स्तत्ववाद व जीवन तवद्या 

 

आज हम हि एक पहलुओं में पिाभव की ओि जा िहे हैं। हम आज वजतने सामथ्यशिाली हैं कल औि कम, आज 

वजतने सामावजक हैं, कल असामावजक, आज वजतनी व्यवस्था है कल औि कम व्यवस्था में पाते हैं। आज से कल 

बदति की ओि ही चल िहे हैं, अथाशत् यह कहें तो ठीक होगा की मानव सामावजक रूप में असामावजक, आवथशक 

रूप में ववपन्न एवं िाजनैवतक स्स्थवत में अंिकाि में चलते चला जा िहा है। िाजनैवतक ववफलता को द्रोह, ववद्रोह, 

िोर्ि औि युद्ध के रूप में हम देख पाते हैं। सामावजक रूप में जो हम देखत ेहैं वह अनेक जावत, पन्थ औि सामावजक 

चेतना कट्टिता की तिफ जा िही है। आवथशक रूप से आज वकसी एक को दो के साथ लाने का प्रयास किते हैं तो कल 

उसे 10 औि 2 के अनुपात में पाते हैं। 10 औि 2 को एक साथ लाने का प्रयत्न किते हैं तो 100 औि दस के अनुपात 

में हो गया। औि आगे बढे़ तो असमानता ही बढ़ी। इसके कािि में पाया गया वक व्यापाि चेतना औि नौकिी की 

चेतना मनुष्य को आवथशक असमानता की ओि दौड़ा िहा है। अनेक जावत, पंथ, सम्प्रदाय मनुष्य को कट्टिता की ओि 

दौड़ा िहा है। वजससे वदन प्रवतवदन मनुष्य जावत, भय व र्भ्ांवत की ओि जा िहा है। 

मेिा मूल उद्देश्य दिशन को प्रस्ततु किना नहीं था, हमािा देि आज़ाद हुआ, सत्ता हस्तांतरित हुई। सत्ता पि अपने जन 

बैठे। जन प्रवतवनवि बन।े हमािा संवविान िाष्ट्र चरित्र क्या है? इसे स्पष्ट् नहीं कि पाया, इस मूल तत्व से मुझे चोट 

लगी, वजज्ञासा जागृत हुई, यह जानने व समझने की वक िाष्ट्रीय चरित्र क्या है? अस्स्तत्व कैसा है? अस्स्तत्व में मानव 

कैसा है? मनुष्येत्ति प्रकृवत कैसी है? व्यवहाि में दखेने लगा, एवं जब वाङ्गमय रूप देने लगा तो वह मध्यस्थ-दिशन 

बन गया, सह-अस्स्तत्ववाद हो गया। योजना बनने लगी। मेिी संवेदनिीलता कवहए या अनन्त की कृपा कवहए, 

वकसी योग या संयोग से ही वकसी तीसिी वस्तु का जन्म होता ही है। अनंत से हमािा संबंि है ही, इसे बाद में कहंगा| 

भाितीय संवविान में िाष्ट्रीय चरित्र पहचाना जा सकता है, यह ववश्वास उत्पन्न हुआ। एक भाग संविि रूप में पूिा 

हुआ। 

दूसिा भाग -  

मनुष्य अभी तक दो प्रकाि से घमूा - प्रथम तो ईश्वि को बीच में लाया। िहस्यमूलक ईश्विीय वचंतनज्ञान को हम ज्ञान 

मानते आये, इसके आिाि पि मनुष्य ईश्वि से सब कुछ होने की बात को माना, फलस्वरूप ईश्वि को केन्द्र मान कि 

हि बातों में हम सत्य को खोजने लगे। इसके वलये अनेकानेक ववभूवतयां अपने को प्रयोग वकये, अवपशत वकये, एवं 

ख्यावत भी पाये, वजन्हें हम आदिश पुरुर् मानते हैं। इससे दो प्रकाि का चरित्र का जन्म हुआ (वजन्हें आप भी श्रेष्ठ मानते 

हैं (1) भविवादी चरित्र (2) वविविवादी चरित्र। ये दोनों ही चरित्र वििा एव ंव्यवस्था का आिाि या सूत्र नहीं बन 

पाये। फलस्वरूप ये व्यवि के सीमा में ही िह गया या व्यवि को वजतना भी संसाि, लोक, स्वयं श्रेष्ठ माना, इससे 

कहीं-कहीं तृवि वमलती िही। सवाशविक प्रयासों के बाद वजन महापुरुर्ों को हम पहचाने, समझे या माने उनसे हमें 

वििा औि व्यवस्था का कोई सूत्र नहीं वमला, औि िाष्ट्रीय चरित्र नहीं बन पाया।  



 

मानव अपने-अपने ढंग से प्रयास किता ही िहा, कोई न कोई पंथ, मत, संप्रदाय, जावत भार्ा, अपनी श्रेष्ठतानुसाि 

वकसी न वकसी पिम्पिा को अपनाये औि एक दूसिे के साथ टकिाने की जगह में आ गये। टकिाने की जगह में िहा 

ववज्ञान, ये इसी को घटा वदया। सभी अपनी-अपनी जगह जीते िहे, िांवत पूवशक भी अिास्न्त पूवशक भी। एक समुदाय 

दूसिे समुदाय से जब-जब वमला है या संबंि स्थावपत किन ेगया है तो टकिाहट ही वमली ह।ै ये सब घटनायें वकसी न 

वकसी रूप में इवतहास में प्रकािान्ति से िखा ही है। इसके बाद जब हम दूसिी वववि से पहुँचे तो वस्तु को बीच में लाये, 

वजसे ववज्ञान युग कहा जा सकता है। वजसमें वस्तु को बीच में िख कि मनुष्य को चािों ओि घुमाया गया।  

हम आवश्यकता से सुवविा, सवुविा से भोग, भोग से अवत-भोग व बहु-भोग की ओि चल वदये। यह भी सवशवववदत 

है वक भोग, अवत-भोग व बहु-भोग व्यविवादी होते हैं। यह समाज हो नहीं सकता, न समदुाय हो सकता है जब 

समुदाय ही नहीं तो समाज कहाँ से होगा। ये सािी बातें स्पष्ट् रूप में व प्रमाि रूप में सम्मुख िखा हुआ है ही।  

अब इन दोनों को वमलाकि या वकसी एक को सवाशविक ले कि वििा में सस्म्मवलत कि वलया। अभी वििा में जो 

सवाशविक सस्म्मवलत है वह है वस्तु केंवद्रत ज्ञान। ईश्वि केस्न्द्रत ज्ञान बहुत न्यूनतम हो चुका है। इस अवस्था में आकि 

मनुष्य वदग्भ्र्भ्वमत, वदिाहीन एव ंअवनश्चयता से कंुवठत पाया जा िहा है।  

इन सबको देखने के बाद मैं जो लाया वह है अस्स्तत्व मूलक मानव केस्न्द्रत वचंतन ज्ञान- इसके अनुसाि जीवन अपन े

आप में स्पष्ट् होती है। जीवन जब स्पष्ट् हो सकता है तो मनुष्य, जीव, वनस्पवत व खवनज भी स्पष्ट् हो ही सकता है। 

खवनज संसाि की अपनी ही प्रवतष्ठा है। खवनज औि वनस्पवत एक आवतशनिील पद्धवत से अपने को वैभववत वकये हुये 

हैं। इसी भांवत मनुष्य का अन्य प्रकृवत के साथ आवतशनिील पद्धवत वैभववत होना एक सहज वक्रया है।  

इस ढंग से मनुष्य जीवन औि ििीि का संयुि साकाि रूप में इस ििती पि वैभववत हुआ। 

वतशमान की वििा में ििीि को ही अध्ययन किने का प्रयास वकया है फलस्वरूप मनुष्य ििीि को जीवन समझने लगा, 

ििीि को जीवन समझने से पिाभव ही हाथ आया। जीवन क्या है? स्पष्ट् किने को ही जीवन-ववद्या कहा गया है।  

1. िहस्य मूलक ईश्वि केस्न्द्रत वचतंन ज्ञान 

2. अवनश्चयता व अस्स्थिता वस्त ुकेस्न्द्रत वचंतन ज्ञान  

अस्स्तत्वमूलक मानव-केस्न्द्रत वचंतन ज्ञान मध्यस्थ दिशन सह-अस्स्तत्ववाद इसमें से वनःसतृ जीवन ज्ञान सहज रुप 

में वमलता है।  

िहस्यमूलक ईश्वि-केस्न्द्रत ज्ञान औि अवनस्श्चतता अस्स्थितामूलक वस्तु-केस्न्द्रत वचंतन ज्ञान वििा औि व्यवस्था 

का आिाि नहीं हो सकता। इन दोनों को वमलाकि, घटाकि, काटकि या जोड़कि वििा औि व्यवस्था का आिाि 

नहीं बनाया जा सकता। वकसी गवत को आग ेबढ़ाना है तो पीछे की गवत को ध्यान में िखना ही पड़ेगा, अन्यथा आग े

की गवत नहीं हो पाती। 



एक बात पि ववचाि किें वक िहस्य की पृष्ठ-भूवम पि हम जो कुछ भी कहेंगे उसके मूल में यवद िहस्य ही है तो क्या 

स्पष्ट् होगा? वििा की वस्तु क्या होगी? वििा का वस्तु, ववश्लेर्ि औि प्रयोजन क्या है? वबना इन दोनों के वििा 

का कोई अथश नहीं है। वकसी भी वस्त ुका आिाि जब िहस्य हो जाता है तो उस वस्तु स ेया िहस्य से कोई हम वाद-

वववाद ववहीन सूत्र नहीं पा सकते। चूंवक प्रत्येक व्यवि में कल्पनािीलता औि वचंतन-िीलता सहज वतशमान है, यवद 

मैं िहस्य औि कल्पनािीलता से कुछ सूत्र वनकालता हँ तो आप दूसिा सूत्र वनकाल देंगे, तो वववाद होगा ही। वाद-

वववाद का परििाम हम ववगत में भुगत चुके हैं। मेिा वनिशय, अनुभव व ज्ञान यही कहता है वक मनुष्य वििा अथवा 

व्यवस्था अथवा आचिि अथवा व्यवहाि अथवा व्यवसाय के आिाि पि जो भी सूत्र वनकालेगा वह अस्स्तत्व के 

आिाि पि होगा। अस्स्तत्व में जो है नहीं उसका कोई आिाि नहीं है। उसका कोई सूत्र भी नहीं है। 

 



3. सही बात को समझना   

(*यह लखे नागिाजजी के कथन का श्रोता र्द्वािा प्रवतलेखन है) 

मनुष्य को हमेिा सही बात को समझनी चावहए। ऐसे चाहत सवशमानव में ववद्यमान है।अगि वह गलत समझेगा तो वह 

हि मोड़ पि अथवा हि स्स्थवत पि गलती ही किेगा। वजस तिह एक गवित जब तक सही बात नहीं समझ लेता अथवा 

अंवकत किने का सही तिीका नहीं अपना ले, वह हि अंक गलत ही किेगा। गलत तिीके का उपयोग कि के कोई 

गवित वकसी भी अंक का सही उत्ति नहीं वनकाल सकता है।  

पिन्तु यह वसफक गवित का ही प्रश्न नहीं, वकसी भी कलाकाि, व्यापािी, वकील अथवा गुिी ब्राह्मि के वलये भी यही 

वसद्धांत लागू होता है। हि मनुष्य एवं व्यवि के वलए यह लागू होता है। इस वसद्धांत के वलये कोई वनयवमत आयु सीमा 

भी नहीं। चाि वर्श का बालक भी यवद सही तिह से िब्दों का उच्ािि किना नहीं जानता है तो वह उस भार्ा की 

बोली सीख ही नहीं सकता। इस तिह यवद कोई सािु या तपस्वी अपने आप को सही तिह स ेपूजा-पाठ में लीन नहीं 

कि सकता वह कभी ईश्वि को प्राि कि ही नहीं सकता।  

मेिे अनुसाि वसफक मनुष्य तक ही इस वसद्धांत को वनयवमत नहीं वकया जा सकता। क्या कोई िेि जंगल का िाजा होते 

हुए भी अन्य जानविों का विकाि कि सकता है यवद वह ऐसा किने का सही तिीका नहीं जानता हो ? अतः वसफक 

मनुष्य ही नहीं हि तिह के पिु-पिी, जन्तु-जानवि भी इस तिह के वसद्धांत को अपने साथ लेकि चलते हैं। एक पिी 

यवद अपना घोंसला नहीं बना सकता है तो वह ठण्ड एवं बिसात के मौसम में जी ही नहीं सकता।  

एक औि बात है। यवद कोई ववद्याथी अपने पाठ का अध्ययन सही तिह से नहीं समझ लेता वह पिीिा में पास हो ही 

नहीं सकता। पिन्तु यवद वह एक बाि सही पाठ अपने वदमाग अपने वदमाग में जड़ से बैठा ले तो उसका फेल होना 

असम्भव है। अथवा जीवन में इस बात की यह महता है वक जब तक व्यवि सही चीज नहीं जान लेता , वह गलती 

किता ही िहेगा। जब तक वक उसके मन में सही बात नहीं आ जाती। अतः हि काम किने के वलए ऐसा किने का सही 

तिीका जानना महत्वपूिश ही नहीं आवश्यक है, जरूिी है।  

सही की पहचा   

सही चीज को पहचानना भी आवश्यक है। दो औि दो चाि होता है। तीन औि एक भी चाि होता है। यवद यह दोनों 

अंक आपस में जोड़े जाएं तो चाि के अलावा औि कुछ परििाम नहीं वमल सकता। इनके अलावा औि कोई अंक 

जोड़कि भी हम सही अंक प्राि नहीं कि सकते। यानी "चाि (सही) प्राि किने के वलये वसफक दो ही Formulae 

सही हैं। एक-तीन औि दो-दो। यह ठीक formulae हैं अथाशत् यह हमेिा सही यानी चाि (४) ही देंगे। यह मनुष्य 

के जीवन में भी जरूिी बात है न केवल गवितज्ञ के ववर्य। अथाशत् सही बात को पहचानना अथवा उसे अपने जीवन 

में प्रयोग किना जरूिी है । 

सुख के वलए केवल सुवविा पयाशि नहीं  



                                                                                             

मनुष्य को अपने पेट भिने के वलये िोजी कमानी पड़ती है। इस कािि वह व्यापाि किता है या वकसी के यहाँ नौकिी 

किता है। ऐसा किने से मनुष्य को जो दौलत प्राि होता है उस ेवह इकट्ठा किता है। उसका संग्रह किता है। वह ऐसा 

इसवलये किता है तावक वह इस कमाये गये दौलत का उपयोग कि सके। उपयोग भी उस तिह किें वजससे हम सुवविायें 

पा सकें। सुवविाओं के माध्यम से हमें सुख का कामना का होना स्पष्ट् अनुभव होता है। मगि क्या मनुष्य इन सुवविाओं 

से सुख का अनुभव वचि-काल के वलये कि सकता है? वनिंति?  

यवद एक व्यवि दस कमा लेता है तो उसे बीस कमाने की इच्छा होती है। जब वह बीस कमा लेता है तो सौ कमाने 

की इच्छा होती है।जब हजाि कमा लेता है तो लाखों की औि जब किोड़ कमा लेता है तो अिबों कमाने को उसका 

जी किता है। अतः मनुष्य की कामनाओं की कोई सीमा नहीं होती। संग्रह किके सुवविा उपलब्ि कि पाने की तृिी 

कभी उसे होती ही नहीं। अथवा मनुष्य कभी सुखी हो ही नहीं सकता। 

स्वयं में भवश्वास 

मनुष्य एक तिह का जीव होता है, प्रािी होता है। लड़ का.. लड़की... इनमें केवल ििीि ही नहीं औि भी कुछ होता 

है। जैसे ििीि है ििीि के अनके अंि हैं। ऐसा कहा जाता है वक वदमाग “memory” का “store house” है। 

सजशिी से पता चलता है वक समस्त “brain” में ऐसी कोई जगह नहीं जहाँ ज्ञान या बुवद्ध “store” वकया जा सके। 

तो प्रश्न यह उठता है वक वदमाग काम कैसे किता है? अथाशत् “Storage” कहाँ होता है? अगि यही जीवन है, प्राि 

है तो यह चीज क्या है? यह पिमािु है। पिमािु का मतलब होता है “atom” "A constitutionally 

Saturated atom" is जीवन या प्राि कोि। यह प्राि कोि सप्रावित भी हो सकता है अथवा वनष्प्रावित भी। 

जो प्राि कोि साँस ले िहे होते हैं उन्हें सप्रावित कहते हैं। जो प्राि कोि सांस नहीं ले सकते हैं अथवा मृत हो जाते हैं 

उन्हें वनष्प्रावित प्राि कोि कहा जाता है।   

अथाशत् वह यह जीवन ही ह ैजो सोचने का काम किता है औि वजसके हमािे ििीि को छोड़कि चले जाने से कोई 

हमािे वनजीव ििीि को आश्रय भी नहीं देता। इस कािि जीवन बहुत ही महत्त्वपूिश है औि हमािे वलए इसे पहचानना 

भी अवतआवश्यक है । 

श्रेष्ठता का सम्मा  

हम वजस समाज में िहते हैं उसमें अनेक प्रकाि के लोग हमािे साथ वनवास कित ेहैं। इनमें स ेकुछ लोग ज्ञान के िेत्र में 

हम से ज्यादा ज्ञानाजशन कि चुके होते हैं। ऐसे लोगों के प्रवत वजनका ज्ञान हमािे से ज्यादा होता है उनके प्रवत हमािे मन 

में सम्मान उत्पन्न होते हैं एवं हम उनका सम्मान किते हैं।  

पिन्तु ऐसे लोगों की पहचान कैसे की जा सकती है? यवद कोई आदमी अपनी वडवग्रयों के बािे में बताये औि प्रमाि 

दें तो क्या इस ववचाि से हम उन व्यवियों का सम्मान किना प्रािम्भ किते हैं? नहीं। वकसी के ज्ञान का अंदाजा लगाना 

अथवा इस कािि पि उनका सम्मान कि पाने के वलए उनके साथ जीना अवतआवश्यक है। तावक हम उनकी महानता 

को पहचान सकें। इस कािि हम व्यवस्था में िहते हैं। व्यवस्थायें कई प्रकाि के होते है: परिवाि व्यवस्था, ग्राम 



व्यवस्था, वजला व्यवस्था, प्रदिे व्यवस्था एवं देि व्यवस्था। सब से छोटा है परिवाि व्यवस्था। परिवाि व्यवस्था में 

हम अपने माता-वपता, भाई-बहन के साथ िहते हैं। इस से हम तीन चीज सीखते हैं :  

1. आहाि (खाद्य).  

2. व्यवहाि (बताशव)  

3. ववहाि  

इसका मतलब है एक दूसिे के प्रवत मनोभाव | परिवाि में िहत ेहुए हम एक दूसिे के साथ खेलते हैं, हँसते हैं, िोते हैं, 

बातें किते हैं तो एक दूसिे के प्रवत अपने मनोभाव प्रकट किते हैं। भववष्य में इसी से सम्मान बन आता है।  

पिन्तु हमें वसफक परिवाि व्यवस्था तक ही सीवमत नही िहना चावहये। हमें ग्राम, वजला एव ंदेि के स्ति पि भी ववकास 

की जो योजनाएँ बनाई जा िही हैं उसमें अपना पूिा योगदान देना चावहये। इस तिह व्यवस्था में िहने से हमािी प्रवतभा 

औि व्यवित्व दोनों ही फूलते-फलते हैं।  

आहार  

हि जीव का अपना एक वनस्श्चत आहाि होता है। जैसे झाड़-पत्तों के, गाय के वलए घास-फूूँस, िेि-बाघ जैसे 

मांसाहािी जानविों के वलये अन्य छोटे जानविों की हत्या की जाती है।  

मनुष्य ने ववज्ञान के ववर्य में बहुत प्रगवत वकया है, ववकासिील हुए हैं। अपने देि को उन्नवत के मोड़ पि चढ़ाया है। 

पिन्तु अपना आहाि अभी तक कोई decide नहीं कि पाए हैं। कोई िाकाहािी है तो कोई मांसाहािी। 

तो यह देखना चावहये वक मनुष्य/मानव की ििीि िचना कैसी है? इसके वलये पहले हमें मांसाहािी एवं िाकाहािी 

जानविों के बीच में अन्तिों का अध्ययन कि लेना चावहये। मांसाहािी जीवों के दाँत एवं नाखून लम्बे औि नुकीले होत े

हैं तावक वे मांस को तान-काट सके।  

िाकाहािी जीवों के दाँत - नाखून ऐसे नहीं होते। मांसाहािी जीव हमेिा जीभ से पानी पीते हैं (e.g. कुत्ता)। 

िाकाहािी जीव होठों से पानी पीते हैं। मांसाहािी जीवों के आतं छोटी होती है, िाकाहािी जीवों की आंत बड़ी होती 

है।  

अध्ययन वकये जाने पि समझा गया है वक मनुष्य में सािे िाकाहिी गुि हैं जहां तक ििीि िचना का सवाल है। मनुष्य 

के दाँत नाखून लम्बे नहीं होते, आंत बड़ी होती है औि वह होठ से पानी पीते हैं। इस कािि सािािितः मनुष्य को 

िाकाहिी होना चावहए। पिन्तु मनुष्य अभी तक इसका वनिशय नहीं कि पाया है।  

वैसे देखा जाये तो मनुष्य वजतना भी अपने आप को अवहंसा के पथ पि कहे, मांसाहािी मनुष्य वहंसा किता है क्योंवक 

उसके भोजन के वलये अन्य जीवों की हत्या की जाती है। अतः मांसाहािी मनुष्य वहंसा का द्योतक है । 

 



                                                                                             

व्यवहार 

  परिवाि व्यवस्था में िहन ेके साथ-साथ हम एक दूसिे के भावों औि व्यवित्वों को समझत ेहैं औि उनसे जैस े

बताशव एवं व्यवहाि किते हैं। हम सब एक साथ त्यौहाि मनाते हैं औि एक दूसिे को वस्तुएँ आवद समपशि एवं अपशि 

किते हैं। समपशि औि अपशि में अंति होता है। समपशि किना उस भेंट को कहते हैं जो हम वापस नहीं चाहते। जो हम 

एक साथ मनाये गये पवश, त्यौहाि में किते हैं। समपशि किने के भाव भी िुद्ध एवं स्पष्ट् होने चावहये। वसफक देने का एक 

वनयम इसवलये नहीं। बस्ल्क पूिे वदल से देना चावहये। 

 

 



 

मानव  

1. मानव जीवन एवं जीवनी-क्रम 

मनुष्य का जीवन मानवीयता की सीमा जीवनमूलक पद्धवत से आिंभ होता है, वचंतन-समुच्य भौवतक ववचाििािा 

पि आिारित हो या आध्यास्त्मक ववचाििािा पि, इस बात को स्पष्ट् किने में उत्साह यह प्रकट होता है वक मानव में 

एक मानवीयता की वनस्श्चत, स्पष्ट् एवं अपरिहायश सीमा को उभािने हेतु सभी सुहृद एवं आि पुरुर्ों का साम्य प्रयास 

पाया जाता है। इस ववर्य में उनके र्द्वािा वकया गया यह अथक प्रयास इवतहास के अवलोकन में भी वसद्ध होता है। 

अब तक उसे प्राि किने में हम असमथश िहे हैं, वफि भी पाने के वलए प्रत्यािी एवं प्रयासोन्मुख हैं। इस मौवलक वबंदु 

के संदभश में वििा प्रदान किने के वलए मध्यस्थ दिशन अपने में परिपूिश होकि लोक सम्मुख उपस्स्थत हुआ है, जो 4 

भागों में प्रिीत है : यथा  

1. मानव व्यवहाि दिशन  

2. मानव कमश दिशन  

3. मानव अभ्यास दिशन  

4. मानव अनुभव दिशन। 

मध्यस्थ दिशन समग्रता, ववकास व व्यवहाि के प्रवत वकसी िहस्य र्द्वंर्द्व संघर्श चेतना को मनुष्य के अववकवसत चेतना 

वनरूवपत किता है साथ ही मानव को गुिात्मक ववकास क्रम में मानवीयता पूिश संचेतना में सकं्रवमत होन ेका वनस्श्चत 

पद्धवत को सुलभ वकया है। र्द्वंर्द्व को अनुभव व्यव्हाि में व समािान में अध्ययन संस्काि सुलभ किने का पाठ औि 

वकसी िहस्य को िहने नहीं देता औि साथ ही समग्र के संबंि में यह बताता है वक सत्ता व्यापक है तथा इसमें ही समग्र 

प्रकृवत समाई हुई है, फलतः प्रकृवत ऊजाशमय है। 

इसवलए प्रकृवत प्रत्येक स्ति में वक्रयािील वसद्ध हुई है, चाहे वह बडे़ से बडे़ गृह गोलावद हो अथवा छोटे से छोटा अिु 

पिमािु या अंि ही क्यों ना हो। यही वस्तुगत सत्य है। इस सत्यता से चेतना से पदाथश या पदाथश से चेतना को वनष्पन्न 

किाने का कष्ट् दूि हो गया है। मध्यस्थ दिशन प्रकृवत को जड़ औि चैतन्य दो भागों में स्पष्ट् किता है। जड़ प्रकृवत 

पदाथाशवस्था एवं प्रािावस्था में तथा चैतन्य प्रकृवत जीवावस्था एवं ज्ञानावस्था में दृष्ट्व्य है। ज्ञानावस्था के मनुष्य को 

परिभावर्त किते हुए मानव जनजावत को आत्मवनिीिि किने के वलए बाध्य वकया गया है। “मनाकाि को साकाि 

किने एवं मनः स्वस्थता के आिावादी” को मानव संज्ञा दी गई है। हम देखते हैं वक प्रत्येक मनुष्य अपनी आिा, 

इच्छा एवं ववचािानुरूप ही प्राकृवतक ऐश्वयश पि उपयोवगता एवं कला की प्रस्थापना किता है। यही मनाकाि को 

साकाि किने का तात्पयश है। प्रत्येक मनुष्य सुखी होना चाहता है, सुख, िांवत, सतंोर् एवं आनंवदत होना चाहता है, 

जो वनववशवाद सत्य है। यही मनः स्वस्थता के आिावादी का अथश है।  



इस प्रकाि मनाकाि को साकाि किता हुआ, मन: स्वस्थता का आिावादी ओतप्रोत मानव जावत को असंवदग्भ्ि रूप 

में देखा जा िहा है| इसमें मावमशक वबंदु यही है की उपिोि वववेचन के अभाववि न्याय का धु्रवीकिि आज तक नहीं 

हो पाया।  

मध्यस्थ दिशन ने न्याय वक ध्रुवीकिि में यह घोर्िा की है, की मानवीयता की अवभव्यवि जो विष्ट्ता के रूप में 

प्रकावित होता है वजसके वनवाशह मानवीय सम्बन्ि मलू्यों पि आिारित ह।ै नीवत से समाज में, ववश्व में िास्न्त तथा 

अंतिाशष्ट्रीय में सामंजस्य संभव बनाया जा सकता है। इस स्स्थवत में मध्यस्थ दिशन एक मागशदिशक के रूप में उपलब्ि 

है। यह उपलस्ब्ि मानव में पाई जाने वाली वचिकालीन वांछा, आकांिा एवं पूिश तृर्ा की पूवतश के वलए परिपूिश एव ं

परिहायश है। 

मध्यस्थ दिशन में प्रकृवत में पाई जाने वाले वक्रया एवं जीवन के संबंि में पदाथाशवस्था को अस्स्तत्व सवहत संघर्ाशत्मक 

जीवन तथा प्रािावस्था को अस्स्तत्व संघर्श सवहत पुष्ट्यात्मक प्रवक्रया में ित जीवन बताया है। जीवन मात्र को 

आिावादी जीवन के स्वरूप में स्पष्ट् किते हुए उसकी सत्यता को जीवन की आिा से सम्पन्न बताया है। मनुष्य को 

बुवद्धजीवी बताते हुए बौवद्धकता की सत्यता को दो परिप्रेक्ष्यों में स्पष्ट् वकया गया है- 1) ववज्ञान औि 2) वववेक। 

मध्यस्थ दिशन न ेबौवद्धकता की परिपूिशता को वववेक औि ववज्ञान की सीमा में वनपुिता, कुिलता एवं पास्ण्डत्य के 

समग्रता को बताया है, औि साथ ही यह भी स्पष्ट् वकया है वक वववेक के वबना ववज्ञान, ववज्ञान के वबना वववेक जीवन 

की अपूिशता के द्योतक हैं। मानव की बौवद्धकता को पूिशतया चैतन्य पि की िमता, योग्भ्यता एवं पात्रता बताते हुए 

प्रमािों सवहत यह बताया गया है वक िासायवनक सीमा के अवतरिि यह सीमा गठन की पूिशता के अनंति ववकासपूवशक 

पाई गई एक अहशता है। इससे स्पष्ट् हो जाता है की मनुष्य बुवद्धजीवी है, ना वक िासायवनक। इस स्पष्ट् तथ्य को सवश 

सुलभ किने की व्यवस्था मध्यस्थ दिशन ने कि दी है। 

मानव जीवनीक्रम के संदभश में मध्यस्थ दिशन ने इस वस्तगुत सत्यता को उद्घावटत वकया है वक मनुष्य के वजतने भी 

संबंि एवं संपकक हैं, उन सभी की पिस्पिता में स्थावपत मूल्य हैं, जो स्स्थवत है। उसका यह उद्घोर् िाजनैवतक एवं िमश 

नैवतक पिों एवं पिििों का ध्यान आकवर्शत किता है औि मानवीयता की सीमा में “मानव जावत एक, कमश अनेक” 

की सुदृढ़ स्स्थवत को पाने की संभावना प्रकट किता है एवं उसके वलए आवश्यकीय परिपूिश वििा प्रदान किता है। 

मनुष्य में पाएजाने वाले चािों आयाम तथा मनुष्य की पाँचों स्स्थवतयाँ (व्यवि, परिवाि, समाज िासन एवं अंतिाशष्ट्र) 

के जीवनीक्रम में मध्यस्थ जीवनीक्रम की स्पष्ट्ता को उद्घावटत किता है। 

अब तक हम मनुष्य की पिस्पिता में स्थावपत मूल्यों औि उसकी स्स्थिता के संबंि में एक िहस्यता अथवा वैववध्यता 

को अवनवायश या अपरिहायश सम्म समझते आये हैं, वजसका स्पष्ट् प्रमाि यह है वक मानव जन अनेक जावतयों में 

ववघवटत पाए जा िहे हैं, फलतः हम यदु्धोन्मुखी हो गए हैं। यही कािि है वक प्रत्येक िाष्ट्र एव ंदिे युद्ध िवि का संचय 

किने में वववि हो गया है। इसका मूल कािि मनुष्य के पिस्पि संबंिों में वनवहत स्थावपत मूल्यों की अविष्ट्ता ही है। 

सुदूि ववगत के अथक प्रयासों की यह असफलता स्वयं में स्पष्ट् है, जो अनेक खंडों में बंटी हुई है। इससे मुवि पाने के 

हेतु मध्यस्थ दिशन सप्रमाि घोर्िा किता है वक “मानव जावत एक कमश अनेक”, “मानव िमश एक मत अनेक”, “भूवम 

एक िाष्ट्र अनेक” तथा "ईश्वि एक देवता अनेक” है। इन मूल अविाििाओं के सुदृढ़ आिाि पि ही मानव अपने 



 

जीवन क्रम को स्वस्थ, समृद्ध औि समािानपूिश बना सकता ह,ै वजसकी अवनवायशता संभावना एवं प्रवक्रया को मध्यस्थ 

दिशन व्यि किता है। खंड समाज में कभी भी अव्यविानपूिश जीवनीक्रम को पाने की संभावना नहीं है। यद्यवप यह 

सवशवववदत तथ्य है ही, वफि भी दिशन में इसके वलए समुवचत पुवष्ट्याँ दी गई हैं। मध्यस्थ दिशन ने जीवनी-क्रम के संदभश 

में ममश स्थलों में छुपे हुए उस वस्तुगत सत्य को स्पष्ट् वकया है जो मानव मात्र के वलए साम्य रूप में प्रभाविील हैं औि 

इस परिप्रेक्ष्य में वजस मूलभूत वसद्धांत को प्रस्थावपत वकया है वह है “मानव सही में एक गलती में अनेक है” यह समग्र 

मानव को सचेत किने वाला तथ्य है। हम हि समय एवं हि स्ति में देखते हैं वक गलती चाहे एक किे या सभी, सही 

प्रवक्रया से जो उपलस्ब्ियां प्राि होनी हैं उसे प्राि किना संभव नहीं होता - जैसे एक गवित के प्रश्न को हल किन ेपि 

सही उत्ति एक ही होता है पिंतु गलत उत्ति अनेक होते हैं। यह प्रत्यि उदाहिि मानव जावत के वांवछत तथ्य को स्पष्ट् 

किने के वलए पयाशि है। मध्यस्थ दिशन मनुष्य के जीवनी-क्रम के संदभश में ववकास की ओि गवतिीलता को इंवगत 

किता है तथा अमानवीयतापूिश जीवन से ग्रवसत जन जावत को सह मानवीयतापूिश जीवनी-क्रम में अवस्स्थत किने के 

प्रस्ताव को भी प्रकट किता है। इसके वलए समुवचत वििा प्रिाली, नीवत तथा असंवदग्भ्ि वववि एवं व्यवस्था पद्धवत 

का प्रस्ताव दिशन में स्पष्ट् रूप से है। 

मध्यस्थ दिशन ने अमानवीयतापूिश जीवन की सीमा में स्वस्थ सामावजकता को असंभव बताया है। असामावजकता 

स्वयं में ही अन्याय एवं गलवतयों का परििाम है। इससे यह स्पष्ट् हो जाता है वक मनुष्य के अपने जीवनी-क्रम के 

संबंि में अिांत िहने, मानवीयता पूिश आचिि न किने, परिवाि का सहयोग न पाने, समाज का प्रोत्साहन उपलब्ि 

न होने, िासन र्द्वािा संििि एवं संविशन न पाने एवं अंतिाशष्ट्रीय परिस्स्थवतयाँ के अनुकूल न िहने से ही मानवीयतापूिश 

जीवनी-क्रम की स्थापना एवं उसकी अिुण्िता बनाये िखना संभव नहीं हुआ है। अस्तु मध्यस्थ दिशन न े

मानवीयतापूिश सुदृढ़ आिाि पि वजस जीवनी-क्रम को स्पष्ट् वकया है उसके अनुसाि प्रत्येक व्यवि, परिवाि, समाज 

िाष्ट्र एवं अंतिाशष्ट्र के जीवन को स्वस्थ एवं समािानपूिश बनाने के प्रयत्न किने होंगे – चाहे आज किें या भववष्य में। 

मानव जीवन का कायशक्रम 

मनुष्य अपने जीवन के कायशक्रम को एक वनस्श्चत रूप प्रदान किने हेतु न जाने वकतने समय से प्रयासित है पिंतु वे साि े

प्रयास अंततोगत्वा वैववध्यता की सीमा में ही सीवमत िह गये वजसके कािि मनुष्य अनेक सीमाओं में खंड रूप में 

स्स्थत होकि अपने अस्स्तत्व को बनाये िखने के वलए दूसिे मनुष्य के अस्स्तत्व को वमटाने के वलए कवटबद्ध हो गया 

है। इसी पिंपिा में मनुष्य पिस्पि द्रोह-ववद्रोह एवं आतंक से ग्रस्त हो गये, जो प्रत्यि है। इसके फलस्वरूप मनुष्य को 

पिस्पि की वैर्म्यता से वदिाहीनता ही हाथ लगी है तथा वह प्रत्येक स्ति पि संतृि हो गया है। यह वकतने संताप की 

बात है वक सब में िुभकामनायें िहते हुए भी कायशक्रम में िुभानुरूपी न होना उसके युद्धोन्मुखता का प्रिान कािि बन 

गया है। ऐसी वववचत्र दिा में मानव जीवन के सही कायशक्रम के संदभश में मध्यस्थ दिशन अपनी तास्त्वकता से पूिश 

व्यावहारिक एवं अवनवायशतम पद्धवत को नीवतवाद के रूप में प्रस्तुत किता है, जो मानव मात्र के वलए आवश्यक है।  

मनुष्य के समग्र कायशक्रम को सवुनयोवजत ढंग स ेतीन पद्धवतया ँ(1) िमशनैवतक (2) िाजनैवतक तथा (3) अिशनैवतक 

– में ववभावजत किते हुए मध्यस्थ दिशन यह प्रवतपावदत किता है वक िमशनीवत औि िाजनीवत अन्योन्यावश्रत है। इस 



ठोस वस्तुगत सत्य को उद्घावटत किते हुए यह बताता है वक एक से अविक एकवत्रत मनुष्य समूह ही समाज की संज्ञा 

पाता है तथा यहीं से वह आवश्यताओं को महसूस किने लगता है। आवश्यकताओं का महसूस होना ही प्रयोग व 

व्यवसाय हतेु प्रेििा है वजसका फल अथोपाजशन में परििीत है। अथोपाजशन की मनोवैज्ञावनक प्रवक्रया ही है वक प्रत्येक 

इकाई- मनुष्य-प्राि अथश का सदुपयोग एवं उसकी सुििा चाहता ही है। उस सदुपयोग एवं सुििा के संबंिों में 

व्यविगत सीमा में वदया गया वनिशय अंततोगत्वा वादग्रस्त हुआ वजसके फलस्वरूप युद्ध हुए। इनसे त्राि पाने के वलए 

अंत में मानव वसद्धांतों की ििि लेने को बाध्य व वववि हुआ। मध्यस्थ दिशन न ेवसद्धांतों के सावशभौवमक होने का 

दावा वकया है औि स्पष्ट् वकया है वक मनुष्य को अपने वाद वववादों से मुवि पाने के वलए वसद्धांतों की ििि लेनी ही 

होगी। अभी तक वजतने भी परिप्रेक्ष्यों में वसद्धांतों को प्राि कि अपना वलया गया है उनके प्रवत कोई वाद वववाद 

दृवष्ट्गोचि नहीं हुआ है। इस प्रत्यि उपलस्ब्ि को देखते हुए हम अब आिा कि सकते हैं वक अन्य परिप्रेक्ष्यों में भी 

वसद्धांतों पि आिारित व्यवहािसुलभ प्रवक्रयायें प्राि हो जाने पि मनुष्य के स्वस्थ एवं आश्वस्त होने की संभावना है। 

 

 



2. मानव में सत्य की खोज क्यों? 

23-4-1995, वभलाई  

सत्य िब्द की गूूँज अनावद काल से मानव सुनते आ िहा है। हि प्रकाि के समुदाय में सत्य का नाम लेता हुआ मानव 

को पाते हैं। उल्लेखनीय बात यही है। आज भी सत्य, खोज की ही वस्तु बनकि िह गया है। दूसिा उल्लेखनीय तथ्य 

को वबना समझे, सत्य सहज मवहमा के प्रवत बहुत सािा कल्पनाओं को प्रस्तुत किते हैं। यह भी इस देि–ििती में 

देखने को वमलती है। सत्य सहज वजतने भी कल्पनाएँ आज तक हुई हैं, उसके मूल में बािा के रूप में, अपेिा के रूप 

में, कामना के रूप में ववववि स्वीकृवतयाँ यही हैं। सत्य एक बहुत बड़ी चीज है। सत्य की तुलना में उतनी बड़ी चीज़ 

औि कुछ नहीं है। उसे पाकि हम सदा-सदा के वलए सुखी हो जाते हैं, ऐसी कामनायें हैं।  

मानव सहज रूप में ही सुखी होने का इच्छुक औि प्रयासिील है ही। वजतने भी प्रकाि से मानव ने सुख के ििों को 

देखा है, दूसिे वववि से वजन ििों को मानव ने सुख के रूप में स्वीकािा, वह सदा ही िविक रूप में होकि ओझल 

होता ही िहा है। इसे औि स्पष्ट् रूप में देखा जाए तो हमने मानव िब्द, स्पिश, रूप, िस, गंिेंवद्रयों र्द्वािा अनुकूल 

परिस्स्थवतयों में सुख के ििों औि घटनाओं को स्वीकािा है वह ओझल होता ही िहा है। यह तो हि मानव अपने में 

प्रकािान्ति से देखता ही है औि अविकांि मनुष्य सत्यावपत किता है। इसको आप हम सब जानते हैं। मानव ने सुख 

को तलािने के क्रम में ववचाि, इच्छा, वचंतन, बोि वववियों से भी सुख औि उसकी अिुण्िता को अपेिा के रूप 

में कई ग्रंथों में, दूसिी वववि से सभी प्रकाि के िमश ग्रंथों में अभ्यास पिंपिाओं ने उल्लेस्खत वकया है। यथा योगाभ्यास, 

प्राथशना, पूजा, यज्ञ, दान, तप सभी अभ्यासों से सुख औि उसकी अिुण्िता को पाने का कायश सदा- सदा ही वकया 

है।  

इन वववियों से सदा-सदा के वलए सुख पाया हुआ व्यवि प्रमाि के रूप में प्रस्तुत नहीं हो पाया, दूसिा सत्यावपत नहीं 

हो पाया। इसी के पि में यह भी मान्यता िही है - सत्य की खोज जो किता है, जब वह पा लेता है, उसके बाद गुड़ 

खाया हुआ गूंगा के रूप में अवाक हो जाता है ऐसा भी उल्लेख है। एक ही हाथी को कई अंिों ने उसके अंग-अवयवों 

को छूकि उसी आकाि में सत्य को बताने की प्रवक्रया भी वकया है, प्रयास भी वकया है। इसीवलए वकसी एक व्यवि 

के र्द्वािा उद्घावटत सत्यावपत नहीं हो सकता। इन्हीं मानवसकता के साथ संतुवष्ट् लगाते लगाते सुदूि ववगत से बाि बाि 

सत्य की खोज किन ेमें प्रकृत होते हुए पीढ़ी से पीढ़ी गुजिता हुआ आया है। आज भी यह देखन ेको वमलता ह ैवक 

बहुत सािा लोग, बहुत सािे प्रवतभािाली लोग पहले कहे गए उपायों को अपनाते हुए सत्य की खोज किता हुआ 

वदखाई पड़ता है। वतशमान में जो सत्य को खोजने के वलए उपायों को अपनाये हैं उनको कोई समुदाय या बहुत सिे 

लोग अपने ढंग से मूल्यांकन किते हैं। अविकांि रूप में सम्मान भी किते हैं। ऐसी सम्मान ही मूलतः उपलस्ब्ि का 

प्रमाि मानी गई है। चाहे सत्य खोजपूवशक हाथ लग गया हो, न लग गया हो, इस बात का मूल्यांकन किना हि मनुष्य 

का पहुँच नहीं हो पाती है। इसवलए सािना किता हुआ आदमी को सम्मान किने वालों का तादात अथवा भीड़ के 

साथ ही वकसी का मूल्यांकन होता है।  

यहाँ यह भी स्पष्ट् कि लेना आवश्यक है वक केवल भीड़ को देख कि के प्रमाि मान लेना चावहए या व्यवि के 

सत्यापन पि भिोसा कि जाँचना चावहए? इस मुद्दे को संवाद रूप में देखने पि पता चलता ह ै- सत्यापन के आिाि 



पि जाँचना चावहए। जांच में सकािात्मक बात वनकलती है, उस स्स्थवत में हि व्यवि अभ्यासपूवशक सत्य सहज सुख 

औि उसकी अिुण्िता को पाना स्वाभाववक हो जाता है। इसी आिय से हि उपलस्ब्ि सम्पन्न व्यवि को जाँचने की 

वववि बनती है। जैसा - कोई भी सािना किने से, यह वजज्ञासा किने का हि व्यवि को अविकाि है वक क्या आप 

सत्य को समझ गए हैं? यवद समझें हैं उस स्स्थवत में मुझे आप समझाएंगे क्या? मुझे समझान ेमें क्या-क्या िते होंगी? 

इस प्रकाि से हम िुरुआत कि सकते हैं। इस वववि से वास्तववक रूप से सत्य को समझ गए हैं, वे स्वयं सत्यावपत 

किेंगे ही। जो सत्यावपत किेंगे वे दूसिों को समझाने के वलए तत्पि िहेंगे।  

आगे हम अपने को सत्यावपत कि िहे हैं वक हम जीवन ववद्या परिवाि में वजतने भी प्रमावित हो चुके हैं, सत्य को हम 

समझ चुके हैं औि वकसी को भी हम अध्ययन पूवशक बोि किा सकते हैं। दूसिी वववि से हम समझ चुके हैं आपको 

समझा सकते हैं। मानव में समझदािी ही वस्तु ह ैजो मानव में अिुण्ि रूप में िहता है। समझदािी केवल सत्य में, से, 

के वलए ही है। इसी स्वरूप में हम अस्स्तत्व रूपी पिम सत्य को समझ चुके हैं। हमािे समझने का फल ही है- समझाने 

की आकांिा औि प्रयास। इस प्रकाि हम जीवन ववद्या परिवाि स्पष्ट् रूप में समझा हुआ को समझाने औि वकया हुआ 

को किाने की वववि से सत्य का लोकव्यापीकिि कायश में कवटबद्ध हैं।  

सत्य अपने स्वरूप में वनत्य वतशमान ही है इस ेहम अस्स्तत्व कह िहे हैं। मानव से अवतरिि जीव प्रकृवत, अन्न-वनस्पवत 

औि खवनज प्रकृवत ये सब अस्स्तत्व में वैभववत हैं। यह ििती समग्र अस्स्तत्व के अंगभूत इकाई के रूप में है। यहाँ 

उल्लेखनीय तथ्य यही है - इस ििती में चािों अवस्था में ‘अस्स्तत्व’ ही प्रकािमान है। मूलतः प्रकृवत जड़-चैतन्य 

रूप में होना देखा गया है। जीवन को हम चैतन्य प्रकृवत कह िहे हैं। िासायवनक-भौवतक सम्पूिश वस्तुओं को जड़ 

प्रकृवत कह िहे हैं। इन्हीं िासायवनक भौवतक वस्तुओं से िवचत प्रत्येक मनुष्य ििीि औि जीव-ििीिों के रूप में दृष्ट्व्य 

है। जीवन ही समृद्ध मेिस सम्पन्न जीव ििीि औि समृद्ध पूिश मेिस सम्पन्न मानव ििीि को संचावलत किता है। आप 

हम आिा, ववचाि, इच्छा, सकंल्प औि प्रामाविकता पूवशक जो कुछ भी समझते हैं, सोचते हैं औि कित ेहैं, ये सब 

जागृत जीवन का द्योतक है। जीवन जब तक र्भ्वमत िहगेा तब तक सत्य बोि औि अनभुव से ववंचत िहना पाया जाता 

है। जागृवत का फलन ही है - सत्य सहज सत्य को समझने औि उसको वनिंति उद्घावटत किने का कायशक्रम।  

‘अस्स्तत्व’ सहज रूप में ही मानव को हृदयंगम होने की वस्तु है क्योंवक अस्स्तत्व में मानव अववभाज्य है। हि मनुष्य 

कम से कम स्वय ं के अस्स्तत्व को स्वीकािता ही है। इसी आिाि पि सम्पूिश ‘अस्स्तत्व’ को स्वीकािने योग्भ्य 

योग्भ्यतापयंत जागृवत क्रम सूवत्रत है। जागृवत को प्रत्येक मनुष्य में होने वाले सत्य, जानने मानने पहचानने वनवाशह किन े

के रूप में प्रमावित होना पाया जाता है। यही हि व्यवि का स्वरूप है। इसी समझदािी के अविकाि से ही हि आयाम, 

कोि, वदिा परिप्रेक्ष्यों में अपने दावयत्वों-कतशव्यों को वनवाशह किना स्वयं स्फतूश होता है। इसके प्रमाि में हि व्यवि 

स्वायत्त मानव औि परिवाि मानव के रूप में प्रमावित होना पाया जाता है। इस वववि से हम अनावदकाल से आंवित 

सावशभौम व्यवस्था औि अखंड समाज में हम मानव वनयंवत्रत संतुवलत औि सुिवित हो सकते हैं, इसकी अिुण्िता 

हो सकती है। 



3. बुतिजीवी  मानव  के  प्रतत प्राथशना 

 

भूवमस्वगशताम् यातु मनषु्यो यातु देवताम् । 

िमो सफलताम् यातु, वनत्यं यातु िुभोदयम् ।। 

 

'पिमात्म-स्मिि' 

सम्प्रवत चतुवदशक व्याि घोि आवथशक संकट, खाद्यान्न की भीर्ि परिस्स्थवत एवं चारिवत्रक दुबशलता को देखकि आपको 

पत्र वलखने की मुझे प्रेििा वमलती है। 

देि की आवथशक, नैवतक एव ंवजै्ञावनक िवि का ह्रास एवं ववकास िासन की नीवत-भेद पि वनभशि किता है। िासन-

नीवत के ववकासोन्मुख होने से ही वैयविक एवं सामावजक िीिता, वीिता एवं उदािता का बाहुल्य होता है, वजसके 

फलस्वरूप एक से अनेक तक स्वगीयता का अनुभव किते हैं। ऐसी अनुभूवत की प्रावि के वलये िासन-नीवत को 

चरित्र-बल एवं अध्ययन को प्राथवमकता देनी चावहये। उसके ववपिीत नीवत का अनुसिि किने से वैयविक एवं 

सामावजक िीिता, वीिता एवं उदािता का ह्रास होना अवनवायश हो जाता है। इसवलए ऐसा देखने में आ िहा है वक 

िासन केवल बहुमत, जावतवाद एवं वगशवाद के ही कािि सफल नहीं हो सका है। औि देि में वयैविक तथा सामावजक 

स्ति पि अस्स्थिता द्रुतगवत से बढ़ती जा िही है।  

न्याय से पद, उदािता से िन, दया से बल, चरित्र से रुप, लक्ष्य से अध्ययन, वनष्ठा से कत्तशव्य, संतोर् से तप तथा स्नेह 

से लोक का आचाि किने से ही स्वगीयता का अनुभव सम्भव है, अन्यथा क्लेिोदय अवनवायश है।  

 

वनयम ही न्याय, न्याय ही ववज्ञान, ववज्ञान ही वविान, वविान ही िासन तथा िासन ही वनयम है। 

वैज्ञावनक ववकास के वलये वनष्ठापूवशक बौवद्धक वनयमों का पालन आवश्यक होता है।  

प्राकृवतक वनयमों के पालन से ऋतु सन्तुवलत होती है।  

कत्तशव्य पूिश असंग्रह, प्रेम, वनिावभमान, ववकासोन्मुख वििा औि यथाथश ज्ञान ही वह बौवद्धक वनयम है, वजनस े

वैज्ञावनक ववकास होता है।  

पि-िन, पि-नािी एवं पि-पीड़ा से मुि व्यवहाि ही वह मलू सांस्कृवतक वनयम है, वजसके परिपालन से चरित्र की 

उपलस्ब्ि होती है।  



प्राकृवतक सम्पवत्त का उत्पादन के अनुपात में ही व्यय तथा उनके उत्पादन में ववघ्न न डालना ही प्राकृवतक वनयम है, 

वजसके कायाशन्वयन से प्राकृवतक सन्तुलन िहता है औि ऋतु सन्तुवलत होकि उि मागश प्रिस्त किती है तथा प्राकृवतक 

कोप नष्ट् हो जाते हैं।  

उपयुशि बताये अनुसाि बौवद्धक, सांस्कृवतक तथा प्राकृवतक वनयमों के परिपालन से ही वैयविक, सामावजक, िाष्ट्रीय 

तथा अन्तिाशष्ट्रीय जीवन में स्वगीयता का प्रादुभाशव सम्भव है, ऐसा मेिा मत है।  

अवकाि से अविक आवश्यकता एवं प्राि-पद के उत्तिदावयत्व का वतिस्काि किने से उपरिवविशत वनयमों के उल्लंघन 

की प्रवृवत्तयों का उदय होता है। जो क्रमि: परिवाि, समाज तथा िाष्ट्र-व्यापी बन कि क्लेि उत्पन्न किता है। 

आवश्यकता की पूवतश कभी अभाव अत्यािा तथा अिमता के कािि नहीं हुई है। 

व्यावहारिक पि में नीवतयों का वनिाशिि वनम्न आिाि पि किने से सफल िासन की स्थापना एवं िाष्ट्रीय समस्याओं 

का वनिाकिि सुलभ हो सकेगा, ऐसी मेिी सम्मवत है, जो ववचािाथश प्रस्तुत है-  

 

1. िाष्ट्रीय सुििा नीवत का वनिाशिि व्यापक अन्तिाशष्ट्रीय नीवत से समस्न्वत होना चावहए।  

2. प्रत्येक प्रजा को उनके र्द्वािा वांवछत अथवा िासन र्द्वािा वनिीत कत्तशव्य हेतु प्रवृत किने वाली नीवत का 

कठोिता से पालन किना चावहए। 

3. अकमशण्यता एवं आलस्य का दमन किना चावहए, क्योंवक यह अप्रत्यि रूप से एक िाष्ट्रीय अपिाि है।  

4. समस्त कायों एवं वस्तुओं का मूल्य िाष्ट्रीय स्ति पि वनिाशरित किना चावहए, न वक प्रादेविक स्ति पि तथा 

इसी नीवत के आिाि पि समस्त व्यवसायों, उद्योगों एवं वाविज्य का एक-सूत्रीकिि वकया जाना चावहए।  

5. कायाशलयीन प्रकििों के वनिाकिि की अववि वनिाशरित कि देनी चावहए औि वनिाशरित समय के भीति सम्पन्न 

न वकये जाने वाले कायों के वलये तत्सम्बन्िी िासनाविकारियों को कठोि दण्ड वदया जाना चावहए।  

6. वजस अविकािी की चरित्रहीनता उसके वरिष्ठ अविकारियों के र्द्वािा प्रवतपावदत की जा चुकी हो, उसके अपने 

अिीनस्थ कमशचारियों के चरित्र के प्रवत वनिशय वनिशय देने के अविकाि का समपहिि कि वलया जाना 

चावहए। 

7. िासकीय व्यवस्था में योग्भ्यता को प्राथवमकता देन ेवाली नीवत का अनुसिि किने से युि-पद समुदाय 

व्यवस्था का जन्म होगा।  

8. न्यायपूिश सुझावों का सम्मान किने वाली नीवत अपनाने से समाजवाद की स्थापना िीघ्रतापूवशक की जा 

सकेगी।  

9. ऐसी वििा-पद्धवत का आववष्काि वकया जाना चावहए, वजससे छात्रों में कृतज्ञता की भावना जागृत हो औि 

उन्हें मानवोवचत लक्ष्यों एवं कत्तशव्यों का समुवचत बोि हो। केवल ऐसी वैज्ञावनक वििा पद्धवत से ही िाष्ट्र का 

उत्थान हो सकता है। 

10. वनिपिाि को अपिािी औि अपिािी को वनिपिाि वसद्ध किने वाले वतशमान न्याय-िास्त्र एवं न्यायिावस्त्रयों 

को वनिस्त किने वाली नीवत स ेयुि, न्याय-पद्धवत का ववकास किना चावहये।  



11. सह-अस्स्तत्व की भावना को िाष्ट्रीय चरित्र में ढालने के वलये उच्तम एवं वनम्नतम वेतनमानों को वनकटतम 

लाने वाली नीवत का उद्भव आवश्यक है।  

12. कि केवल उत्पादन पि ही लगाया जाना चावहये।  

 

मुझे पूिश आिा है वक आप अपने अमूल्य समय में से कुछ समय वनकाल कि उपरिवलस्खत ववचािों एवं सुझावों पि 

मनन किेंगें तथा उन्हें व्यावहारिक रूप देने का सुलभ औि सिल मागश अपने पदानुसाि तत्पिता पूवशक अपनायेगें। यवद 

कहीं पि भाव स्पष्ट् न हुआ हो तो मैं सदैव स्पष्ट्ीकिि के वलये तत्पि हँ।  

आिा है वक आप उपयुशि ववचािों औि सुझावों के प्रवत अपनी सम्मवत भेजन ेका कष्ट् किेंगे, वजससे प्रेििा प्राि कि 

सकूूँ।  

ए. नागिाज िमाश  

1 जनविी 1968  



4. पररवार मानव:  एक आवश्यकता (क्र.१) 

 22-4-1995 

वभलाई  

हम सदा-सदा से परिवाि का नाम लेते ही हैं। उल्लेखनीय तथ्य यही ह ैवक परिवाि में सदा-सदा के वलए पूिशतया 

समािान, समृवद्ध, पिस्पि ववश्वासपूवशक सहअस्स्तत्व सहज रूप में जीने का स्वरूप अपेवित िहते हुए प्रमावित नहीं 

हो पाया है, यही पीड़ा है। इसका कािि मानवीयतापूिश आचिि औि इसके मूल में जीवन ज्ञान एवं अस्स्तत्व दिशन 

सहज जागृवत मानव पिंपिा में स्थावपत नहीं हुआ है। यही मुख्य वबन्दु है। हि व्यवि समािान, समृवद्ध सहज अपेिाित 

िहता है - पिंपिा जागृवत औि जागृवत का प्रमाि प्रस्तुत किने में अपने को असमथश पाते ही आया है। पिंपिा जागृत 

होने के उपिांत ही हि मनुष्य जागृत होने की संभावना औि प्रवक्रया समीचीन होना पाया जाता है। पिंपिा जागृत होने 

का तात्पयश मानवीयतापूिश वििा, मानवीयतापूिश संवविान औि मानवीयतापूिश व्यवस्था ही ह।ै  

मानवीयतापूिश वििा व अध्ययन क्रम में ही प्रत्येक मानव ‘स्वायत्त मानव’ होना पाया जाता है। ऐसा स्वायत्त मानव 

ही ‘परिवाि मानव’ के रूप में प्रमावित होना स्वाभाववक है। ‘स्वायत्त मानव’ अपने में ‘जीवन -ज्ञान’ रूपी पिम ज्ञान 

‘अस्स्तत्व दिशन’ रूपी पिम दिशन औि ‘मानवीयतापूिश आचिि’ रूपी पिम आचिि सम्पन्न िहना पाया जाता है, 

फलस्वरूप स्वयं के प्रवत ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रवत सम्मान, प्रवतभा औि व्यवित्व में संतुलन, व्यवहाि में सामावजक, 

व्यवसाय में स्वावलंबन होना पाया जाता है। ऐसे ‘स्वायत्त मानव’ का वैभव छोटे से छोटे औि बडे़ से बडे़ परिवाि में 

प्रमावित होता है। जैसे परिवाि, परिवाि समूह, ग्राम परिवाि क्रम से ववश्व परिवाि। सभी स्तिीय परिवाि में मनुष्य का 

ही वैभव प्रमावित होता है। मानव का सावशभौम वैभव ‘सम्यक-त्रय’ संपन्नता ही है। इसे सवशसुलभ किना ही अथवा 

लोकव्यापीकिि किना ही मानवीय वििा संस्काि का स्वरूप है। इसी क्रम में अथाशत् ऐसे वििा - संस्काि क्रम में 

ही परिवाि मानव प्रवतष्ठा प्रमावित होता है।  

हि परिवाि मानव स्वायत्त िहन ेके आिाि पि ही स्वानुिावसत होने का मागश प्रिस्त होता है। यही जागृवत का प्रमाि 

है। स्वानुिासन अपने में जागृवतपूवशक स्वयं-स्फूतश कायशकलाप है। मानव सहज सम्पूिश कायशकलाप व्यवस्था सहज 

वतशमान औि समग्र व्यवस्था में भागीदािी ही है। व्यवस्था अपने में मानवीयतापूिश परिवाि ही है। ऐसे प्रत्येक परिवाि 

सहअस्स्तत्व में जीना सहज है। यही सावशभौम व्यवस्था का सूत्र रूप है। इसकी व्याख्या मानवीयतापूिश पिंपिा औि 

उसका लोकव्यापीकिि ही है।  

सवशमानव स्वाभाववक रूप में ही अथवा अनजाने में भी िुभ को चाहता है क्योंवक अभी तक सवशिुभ घवटत तो नहीं 

हुई है, इसके उपिांत भी सवाशविक मनुष्य समािान, समृवद्ध, अभय व सहअस्स्तत्व रूपी सवशिुभ को चाहता ही है। 

ऐसा चाहने के क्रम में ववववि प्रकाि से प्रयास किना भी ववववि समुदाय के रूप में वदखता है। ये सभी प्रयास, 

अनेकानेक रूप में इस ििती पि इसी वतशमान में ववद्यमान हैं। इसे िमशगवद्दयों, िाजगवद्दयों, व्यापाि गवद्दओं, वििा 

गवद्दयों के रूप में औि अनेकानेक समाजसेवी संस्थाओं के रूप में भी देखा जा सकता है। ये सभी अपने अपने में 

सवशिुभ के दावेदाि हैं। सवशिुभ तो बहुत दूि िहा, वविोिाभास सदा-सदा ही प्रज्ज्ववलत होता आया। वविोिाभास का 



पििि स्वयं वविोिों को िास्ब्दक, वावचक वववि से स्वीकािता नहीं है। अथाशत् वविोिाभास का पििि कोई भी अपने 

को वविोिी घोवर्त नहीं किता। ऐसा कोई घोवर्त किता है उसे उग्रवादी - असामावजक कहा जाता है। ऐसा घोर्िा 

किने वाला जब इन गवद्दओं में अथवा संस्थाओं में प्रवतवष्ठत हो जाता है तब उनको सवशिुभ चाहने वाला मान वलया 

जाता है। इसी काििवि सामिस्यतापूिश परिवाि अथाशत् समािान औि समृवद्धपूिश परिवाि, ग्राम, समाज, िाष्ट्र औि 

सम्पूिश िाष्ट्र अपने को प्रमावित किने में आज भी पयाशि नहीं हो पाए हैं क्योंवक एक इकाई समािान औि समृवद्धपूिश 

होने का प्रमाि अनेक रूप में परिवित होना ही है। जैसा - एक परिवाि समािान औि समृवद्धपूिश होने पि अनेक 

परिवाि का समािान औि समृद्धपूिश होना एक आवश्यकता बन ही जाती है। इसके पहले एक परिवाि समािान समृवद्ध 

सम्पन्न होने का प्रयास सहज है। इस प्रयास में हम सफल हो गए हैं। इसवलए हम सभी को परिवाि-मानव रूप में देखन े

की चाहत सवहत प्रस्तुत है।  

हि परिवाि में पाया जाने वाला हि प्रौढ़ व्यवि अपने परिवाि में वविोि न हो, ववद्रोह न हो, आतंक न हो, अन्याय न 

हो, ये सब कामना के रूप में स्वीकािा िहता है। दूसिे वववि से समािान, समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व सम्पन्न होने 

की चाहत बना ही िहता है। उल्लेखनीय तथ्य यही है हि परिवाि इसके ववपिीत यंत्रिाओं को भोगते हुए, देखते हुए 

ही परिवाि रूप में होना पाया जाता है औि इसका समािान उनके पास न होने के फलस्वरूप आिय के अनुरूप स्वय ं

को वनयोवजत नहीं कि पाता है। दूसिे वववि से सवशिुभ रूपी आियों को सफल बनाने के वलए स्वयं से कोई योजना-

उपाय वनष्पन्न नहीं हो पाता है। इसी वनिीहतावि औि वववभन्नतावि बहुमुखी प्रताड़नाओं का भाजक हो जाता है। यही 

प्रत्येक मनुष्य में ववफलता का कािक तत्व है। इसका उपाय केवल परिवाि मानव वववि ही है । ऐसे परिवाि मानव 

प्रवतष्ठा के वलए स्वायत्त मानव वववि को अपनाना अवनवायश है। स्वायत्त मानव वववि सूत्र केवल सम्यकतात्रय में 

जागृवत ही है। ऐसे जागृवत कायशक्रम के वलए हम जीवन ववद्या कायशक्रम औि वििा का मानवीयकिि कायशक्रम को 

सम्पन्न कि िहे हैं। इसमें वजतने भी पािंगत होते हैं वे सब स्वायत्त मानव औि परिवाि मानव के रूप में प्रमावित होते 

हैं। इन्हीं प्रमािों के आिाि पि हम ववश्वास किते हैं वक इसका लोकव्यापीकिि होगा ही क्योंवक सवश मानव में 

सवशिुभ की अपेिा बनी हुई है। इस वववि से इसकी सफलता का मागश वनववशदाद है।  

हि मनुष्य हि अवस्था में कायश किते हुए सम्यक ज्ञान, सम्यक दिशन औि सम्यक आचिि में प्रमावित होना सहज है। 

क्योंवक हजािों वर्ों से गलती किते हुए भी एक वदन सही किने का स्थान व संभावना समीचीन िहता ही है। इसी 

वववि से वकतने ही युगों से मनुष्य सम्यक ज्ञान, सम्यक दिशन औि सम्यक आचिि का प्यासा व वजज्ञासु है। जीवन 

ज्ञान रूपी सम्यक ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन रूपी सम्यक दिशन औि मानवीयतापूिश आचिि रूपी सम्यक आचिि सबकी 

आवश्यकता है। इसी क्रम से प्रकािांति से हि मनुष्य वजज्ञासु है।  

जीवन ज्ञान प्रत्येक मनुष्य में होने वाली आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प औि प्रामाविकता सहज अध्ययन ह।ै इसी के 

साथ जीवन सहज रूप में सम्पन्न होने वाला आस्वादन-चयन, तुलन-ववश्लेर्ि, वचंतन-वचत्रि, बोि-प्रज्ञा, अनुभव 

व अवभव्यवि का अध्ययन है। इसमें जीवन का मूलरूप, िचना, प्रवक्रया, ववकास औि जागृवत का सम्पूिश अध्ययन 

समायी हुई है। इसे क्रम से हम आपके सम्मुख अध्ययन के वलए प्रस्ताव प्रस्ततु किते िहेंगे। इस अंक में केवल सम्यक 

आचिि का स्वरूप प्रस्तुत है। यथा- सम्यक आचिि का तात्पयश सावशभौम रूप में मानव में, से, के वलए स्वीकृवत 

सवहत आचिि ही है।  



मानवीयतापूिश आचिि में मूल्य, चरित्र औि नैवतकता अववभाज्य रूप में पूिक वववि से वतशमावनत िहता है। पूिकता 

का तात्पयश चरित्र के साथ मूल्य, नैवतकता के साथ चरित्र अववभाज्य रूप में, अिुण्ि रूप में िहना पाया जाता है। हि 

मनुष्य संबंिों के साथ ही मूल्यों को प्रमावित किता है। जैसे - कृतज्ञता, गौिव, श्रद्धा, प्रेम, ववश्वास, वात्सल्य, 

ममता, सम्मान औि स्नहे। इनमें से ववश्वास सभी संबंिों में साथशक होता है। इसके मूल में संबंिों को पहचानना ही 

वनवाशह किने का आिाि िहता है। वनवाशह किने के क्रम में उन उन संबंिों में ववश्वास होना स्वाभाववक वक्रया है। ऐसा 

प्रमाि स्वायत्त मानव सहज स्वयं के प्रवत ववश्वास ही हि संबंिों में प्रवावहत होना दखेा गया है। संबंिों को पहचानन े

के क्रम में उसकी आवश्यकता औि प्रयोजन सहज स्वीकृवत जागृत व्यवि में होता ही है। इसी क्रम में हि व्यवि 

परिवाि के हि सदस्य का संबंि, उसके प्रयोजन के संबंि में जागृत िहता है। अतएव वनवाशह हो पाता है। वनवाशह होन े

के हि प्रवक्रया के मूल्यांकन में उभय संतुवष्ट् होती ही है। इस प्रकाि संबंिों का पहचान, मूल्यों का वनवाशह पूवशक वकय े

मूल्यांकन औि उभयतृवि है।  

चरित्र का स्वरूप स्विन, स्वनािी/स्वपुरुर्, दयापूिश कायश व्यवहाि के रूप में देखा गया है। ऐसा चरित्र हि मानव में, 

से, के वलए स्वीकायश है। स्विन का तात्पयश प्रवतफल, पारितोवर्क औि पुिस्काि के रूप में प्राि वस्तुएं हैं। 

स्वनािी/स्वपुरुर् का तात्पयश लोक वववदत है। वववाह संबंि पूवशक प्राि दाम्पत्य संबंि इसकी सफलता, संतुलन, 

व्यवस्था के रूप में जीने, व्यवस्था में भागीदािी को वनवाशह किने के रूप में देखा गया है। ऐसे कायश औि उसकी 

वनिन्तिता के वलए प्रवतवज्ञत होना ही प्रिानतः वववाह संबंि ह।ै संबंि का तात्पयश भी पूिशता के अथश में अनुबंवित िहन े

से है। दयापूिश कायश व्यवहाि का तात्पयश जीने देकि जीना है। हि जागृत अवभभावक अपने संतानों को जीने देकि ही 

जीना चाहते हैं। इस प्रकाि सावशभौम रूप में मानवीयतापूिश चरित्र अवभवहत होता है।  

नैवतकता की भार्ा हम सुनते ही हैं। नैवतकता का अथश ही होता है वनयवत क्रम में गवत। वनयवत के स्वरूप को ववकास, 

जागृवतक्रम औि जागृवत के रूप में देखा गया है। जागृवत में, से, के वलए तन, मन, िन रूपी अथश को वनयोवजत कि 

सदुपयोग को प्रमावित किना औि वजसके वलए वनयोवजत वकए उसकी सुििा होना नैवतकता का स्वरूप है। इसी को 

दूसिे िब्दों से तन,मन,िन रूपी अथश का सदुपयोगात्मक नीवत ही िमशनीवत ह ैऔि वनस्श्चत वस्तु व व्यवि का 

सुििात्मक नीवत ही िाज्यनीवत है।  

 

जय हो ! मंगल हो !! कल्याि हो !!! 

 

 



5. पररवार मानव: एक आवश्यकता (क्र.२)   

          माचश-अप्रैल 1995  

 

हम मानव एक दूसिे के ववचािों को सुनना चाहते हैं। हि बोलने-सुनने अथवा पढ़ने-सुनने के साथ-साथ कुछ 

स्थावयत्व की ओि इच्छाएँ दौड़ते हैं। जैसे :-  

1. हम समािान की ओि चचाश छेड़ते हैं, उसके स्पष्ट् रूप को सावशभौमता के रूप में समझना चाहते हैं, स्वीकािना 

चाहते हैं।  

2. हम समृवद्ध की बात एक दूसिे से किते हैं, सबके वलए समृवद्ध कैसे हो सवाशविक लोगों में कल्पना के रूप में 

दौड़ती है। 

3. अभयता की बात किते हैं, उसमें भी अभयिीलता सब को प्राि हो सकता है, सोचते हैं। इसी प्रकाि 

4.  सहअस्स्तत्व का संवाद भी सबके वलए, सबके साथ कैसे साथशक हो, इस ओि मनुष्य की कल्पनाएँ दौड़ 

लगाता हुआ, कई संवादों में हम देखे। इसमें उल्लेखनीय वस्तु यही है हि व्यवि अपने में इन चािों उपलस्ब्ियों 

को पाने की स्थली में स्वीकािता है। साथ ही अविकांि मनुष्य प्रकािांति से, यह सबको वमलने वाला नहीं 

है, ऐसा सोचकि चुप हो जाते हैं। उसके फलस्वरूप व्यविवादी वववि से इन सभी को संजोने में अपने ही 

तिीके से तुल जाते हैं।  

हम जीवन ववद्या परिवाि इस बात को देख चुके हैं वक अभी तक भय, प्रलोभन औि आस्था के आिाि पि आिारित 

सभी प्रयास असफल हो चुका है। इसवलए इसी की पैिवी किने वाले आिा, ववचाि, इच्छाएँ उि उपलस्ब्ियों के 

सावशभौमता को सबको वमलने की आवश्यकताओं, संभावनाओं पि िंका किता ही आया है। यहाँ उले्लखनीय बात 

यही है हि व्यवि समािान, समृवद्ध, अभय, सह-अस्स्तत्व को अपनी वनजी आवश्यकता औि संभावना स्वीकािते 

हुए “सबकी आवश्यकता है” इस तथ्य पि िंका कि देते हैं। इसका मूल कािि भय प्रलोभन आस्थानुसाि जो 

लाभोन्मादी, भोगोन्मादी औि कामोन्मादी वििा प्रचाि तंत्र से प्रभाववत िहना पाया जाता है। यह वनष्कर्श इस बात का 

द्योतक है वक सवशस्वीकृत उन्मादत्रय की वनिथशकता, भय प्रलोभन की स्वीकृत वनिथशकता औि आस्थावादी वविाओं 

में वमलने वाला सम्मान प्रिान कािि िहा है।  

आस्था केंद्र को िाजतन्त्र औि िमशतंत्र को सुदूि ववगत से माना गया है, क्योंवक आस्थाओं का मूल स्वरूप, िचना, 

गवत औि गंतव्य वकसी भी देि काल में, वकसी भी समूह में लोक गम्य नहीं हो पाया। इतना ही नहीं आस्थाओं के 

पीछे असंख्य व्यवि समवपशत होते हुए भी समुदाय पिंपिा में भी प्रमाि वसद्ध नहीं हो पाई। यह तो सबको वववदत है ही 

वक हि समुदाय वकसी न वकसी िमश तंवत्रत आस्थाओं से जूझता ही आया।  

िाजतन्त्र का मूल रूप भी वकसी ववर्द्वान-मूखश, ज्ञानी-अज्ञानी, िनी-वनिशनी, बली-दबुशली को प्रमाि रूप में 

कितलगत नहीं हुई। यवद वकसी व्यवि को हुआ हो, वह पिंपिा में ख्यात नहीं है। इसका तात्पयश यही हुआ वजतने भी 



िाज्य गद्दी में बैठे उन्हें, उनको ताकने वाले, दखेने वाले, सुनने वाले वकसी को िाज्य वमला हो ऐसा प्रमाि न वमल 

पाना ही उले्लखनीय घटना है।  

िमश गद्दी में आसीन वकसी व्यवि को िमश वमल गया हो, इसका प्रमाि अभी तक वकसी देिकाल में वमल नहीं पाई। 

इसके बावजूद भी इन दोनों प्रकाि की गवद्दयाँ, सम्मान, गौिव, अवभवादन, समपशि पाता हुआ देखने को वमलता है। 

इस वववि से हम इस वनष्कर्श पि आए हैं वक इसका ववकल्प वनयवतक्रम में अथाशत् ववकास औि जागृवत क्रम में एक 

अवनवायश स्स्थवत बन चुकी है। क्योंवक ववज्ञान ने सभी प्रकाि के देि-काल संबंिी दूिी को घटा वदया है। इसका श्रेय 

तकनीकी में पािंगत व्यवियों को जाता है।  

हम यह भी देख पा िहे हैं वक िमशगद्दी औि िाज्यगद्दी की असफलता को स्वीकािे हुए बुवद्धजीववयों की बहुत बड़ी भािी 

संख्या इस ििती पि है। इनसे गवठत संगठनों को वविेर्कि समाजसेवी संस्थाओं के नाम से माना जाता है, सुना जाता 

है। इन समाजसेवी संगठनों से जुडे़ व्यवियों का भी मानना है वक िाज्य औि िमश की हमािी कोई अपेिा नहीं है, हम 

समाजसेवी हैं। यहाँ उल्लेखनीय र्भ्म यही है वक िासन वविोिी कायश के वबना िासन नहीं सुिि सकती। इसी प्रकाि 

अंिववश्वास रूपी िमशतंत्र को वविोि वकए वबना िमश सुिि नहीं सकता। इसीवलए इनके वविोि के वलए संघर्श किना 

आवश्यक है। बुवद्धजीववयों को ऐसा विव्य देते सुना गया है, देखा गया है। यह एक ववचाििीय ववडंबना है।  

ऊपि कहे हुए गवतवववियों को ध्यान में लाने पि इतना ही पयाशि है वक समािान, समृवद्ध, अभय औि सहअस्स्तत्व 

सवशसुलभ होने के वलए उवचत योजना, उसके वलए समुवचत वनयंत्रि, वनयामन, वनश्चयन वववि तथा ववज्ञान औि 

वववेक ववचाि िैली की आवश्यकता है ही। इसके मूल में यथाथशता, वास्तववकता औि सत्यता को इंवगत होने औि 

इंवगत किने योग्भ्य सहअस्स्तत्व सूत्रों को पहचानना अवनवायश है।  

हम इस तथ्य का अनभुव किते हैं स्वायत्त मानव परिवाि मानव के रूप में औि परिवाि मानव ग्राम स्विाज्य के रूप में 

प्रमावित होना सहज है। इन कायों में हम प्रयासोन्मुखी हैं। इनमें से स्वायत्त मानव के रूप में स्वीकृवतयों औि वनष्ठाओं 

को जीवन ववद्या परिवाि में पहचाना जा सकता है। इतना ही नहीं जीवन ववद्या प्रवतष्ठान के र्द्वािा संचावलत वििा का 

मानवीयकिि कायशक्रम औि उपक्रम सवहत ववद्यावथशयों में पाई जाने वाली गुिवत्ता, व्यावहारिकता, अध्ययन औि 

अविाििाओं में दिता के रूप में देख सकते हैं।  

इन वववियों पि ववश्वास किते हैं, वनष्ठा किते हैं वक सवशिुभ रूपी समािान, समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व, सवशदिे 

काल में सवशसुलभ होने के वलए प्रत्येक व्यवि में स्वयं के प्रवत ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रवत सम्मान, प्रवतभा औि व्यवित्व 

में संतुलन, व्यवसाय में स्वावलंबन तथा व्यवहाि में सामावजक होना अपरिहायश है। यही स्वायत्त मानव का स्वरूप 

है।  

स्वायत्त मानव ही एक से अविक वमलकि परिवाि मानव के रूप में प्रमावित हो पाते हैं। यहाँ उल्लेखनीय तथ्य यही 

है वक स्वायत्त मानव बनने के वलए सहज उपाय (सबको सुलभ होने वाला उपाय) केवल जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन 

औि मानवीयतापूिश आचिि ही है। यही सहअस्स्तत्व वववि ववचाि संपूवतशत-आपूवतशत किता है। संपूवतश का तात्पयश 

सम्पूिश प्रकाि से पूवतश होने स ेहै औि आपूवतश का तात्पयश आवश्यकतानुसाि पूवतश होने से है। इस ववचाि स ेअथाशत् 



सहअस्स्तत्ववादी ववचाि से अनुिंवजत वववि से आप तक यह पवत्रका पहुंचता िहेगा। इसी वववि से हम इस बात पि 

आपको ववश्वास वदलाएंगे वक स्वायत्त मानव के रूप में प्रमावित होने के वलये पूवशवती वनदेवित, उपदेवित व्यविवादी 

(एकांतवादी, वविविवादी, भविवादी, िहस्यवादी, जप, तप, यज्ञ, दान, ध्यान, आवद) उपाय आवश्यक नहीं हैं। 

जीवन ज्ञान औि अस्स्तत्व दिशन के ववविवत अध्ययन से मानवीयतापूिश आचिि प्रमावित होता है। फलस्वरूप अखंड 

समाज सावशभौम व्यवस्था का सूत्र प्रिस्त हो जाती है।                                                                            

 



मध्यस्थ दर्शन  

1. मध्यस्थ दर्शन (क्र.१)  

 

मध्यस्थ दिशन (सहअस्स्तत्ववाद) के प्रचाि प्रसाि के क्रम में :- 

“वनम्न वबन्दुयें अस्स्तत्व में मानव जीवन के वनत्य वैभव को स्पष्ट्तया पहचानने के वलए ववचाििीय हैं।” 

1. अस्स्तत्व कैसा है? का समाधान क्या होगा? 

जबवक आदिशवादी ववचाििािा के अनुसाि अस्स्तत्व को चेतना मात्र कहा गया है औि पदाथश को चेतन से वनष्पन्न 

हुआ समझ गया है। जबवक भौवतकवादी ववचाििािा के अनुसाि अस्स्तत्व को पदाथश मात्र ही समझा गया औि चेतना 

को पदाथश के ववकास की परििवत कही गई औि जबवक मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्व ववचाििािानुसाि सत्ता 

अथाशत् अरुपात्मक अथाशत् चेतना में संपृि वनत्य सामिस्य ित प्रकृवत अथाशत् रूपात्मक अथाशत् पदाथश को अस्स्तत्व 

समग्र प्रवतपावदत वकया।  

 

2. अस्स्तत्व में तवकास होता ह ैया नहीं, यतद होता है तब तवकास तकसका एवं उसका स्वरूप क्या?  

जबवक आदिशवादी ववचाििािा ववकास को नकाि वदया एवं भौवतकवादी ववचाि ववकास को स्वीकािते हुए मात्रा 

िचना औि सािन मूलक या आनुर्ांवगक कहा। जबवक मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्ववादी ववचाििािा प्रकृवत के मूल 

इकाई पिमािु में ववकास होने के तथ्य को प्रवतपावदत वकया औि उसके स्वरूप को पूिशतात्रय – गठन, वक्रया एव ं

आचििपूिशता स्पष्ट् किते हुए उसके वनिन्तिता को अध्ययन सुलभ वकया है।  

 

मूलतः ववचाि िािा क्या होनी चावहये? 

र्द्वन्र्द्वात्मक भौवतकवाद   या समािानात्मक भौवतकवाद  

संघर्ाशत्मक जनवाद   या व्यवहािात्मक जनवाद  

िहस्यात्मक अध्यात्मवाद   या अनुभवात्मक अध्यात्मवाद  

क्योंवक “ववचाििािाएं अविाििाओं का स्त्रोत हैं” 

 



  4. मानव समाज व व्यवस्था तंत्र का आधार क्या होगा? 

कामोन्मादी मनोववज्ञान    या   जीवन संचेतना अथाशत्  संज्ञानीयता एवं संवेदनिीलतावादी मनोववज्ञान  

भोगोन्मादी समाज चेतना  या  व्यवहािवादी अथाशत्  दावयत्व व कतशव्य की वनवाशहवादी चेतना  

लाभोन्मादी अथश व्यवस्था  या  आवतशनिील सदुपयोग एव ंसुििावादी अथशव्यवस्था 

 

5.   मानव की समझ का अथश क्या होना चातहए? 

प्रामाविकता  या  अप्रामाविकता   

समािान      या  समस्या  

“प्रयोग व्यवहाि एवं अनभुव र्द्वािा वसद्ध होना ही प्रमाि औि उसकी अवभव्यवि प्रामाविकता औि उसकी संप्रेर्िीयता 

ही समािान है”  

 

6. जीवन वैभव का पहचान कैसे होगा? 

इंवद्रय सवन्नकर्ाशत्मक व्यंजनाओं से    या   आिा ववचाि इच्छा संकल्प एवं अनुभव जैसे अिय िवियों से 

 “संचेतना ही प्रत्येक मनुष्य में अपरिष्कृत, परिष्कृत एवं परिष्कृतपूिश पदों में वतशमान है”  

 

7. मानवीय चररत्र का आधार क्या होना चातहए? 

वगशवादी    या   सहअस्स्तत्ववादी  

व्यविवादी   या   समाज (व्यवहाि) वादी  

यांवत्रकतावादी   या   परिष्कृत संचेतनावादी  

“प्रत्येक मनुष्य में समािान समवृद्ध अभय व सहअस्स्तत्वपूवशक वतशने की संभावना समावहत है” 

 

 



8. मानवीय संस्कृतत सभ्यता तवतध एव ंव्यवस्था के सामरस्यता के तलए व्यावहाररक संस्कार का अथश क्या होना 

चातहए?  

नाम संस्काि - समुदाय के   या  पहचान के अथश में  

नीवत संस्काि -वगश के अथश में  या  मानव जावत के अथश में  

दीिा संस्काि -संप्रदाय के अथश में या  जीवन वैभव, मूल्य एवं सावशभौमता के अथश में  

व्यवहाि (कमश) संस्काि - व्यविवादी चेतना के अथश में  या  मानवीयता के अथश में   

वििा संस्काि -व्यवसाय के अथश में  या  व्यवहाि, व्यवसाय समप्रभुता एवं प्रभुसत्ता के अथश       

में “मानव संस्कािपूवशक ही अभ्युदय िील है” 

 

9. मानव के तवकास के आंकलन का प्रत्यक्ष आधार क्या होना चातहए? 

 रूप को नैवतकता   या  नस्ल के आिाि पि  

 बल को दया   या  बल ववध्वंस के आिाि पि  

 िन को उदािता   या  संग्रह एवं िोर्ि के आिाि पि  

 पद को न्याय   या  वगश संघर्श के आिाि पि  

बुवद्ध को वववेक औि ववज्ञान  या  कूटनीवत के आिाि पि   



2. मध्यस्थ दर्शन (क्र.२)  

 

प्रस्तुत योजना का स्रोत मध्यस्य दिशन (सहअस्स्तत्ववाद) है जो सावशभौम मानवीय संवविान, वििा, स्विाज्य व्यवस्था 

को प्रवतपावदत किता है।  

मध्यस्थ दिशन िहस्य से मुि है। यह मनुष्य के सम्पूिश आयामों की यथाथशता, वास्तववकता औि सत्यता को 

अध्ययनगम्य औि बोिगम्य किाता है। मध्यस्य दिशन अनभुव बल की अवभव्यवि, सवशतोमुखी समािान की 

सम्प्रेर्िा, न्यायपूिश व्यवहाि, वनयमपूिश व्यवसाय व आचििपूिश पद्धवत से जीने की कला को कितलगत किाता है। 

साथ ही सािाि उपायों र्द्वािा योजनाबद्ध पद्धवत से मनुष्य की पिस्पिता में भौवतक समृवद्ध, बौवद्धक समािान, अभयता 

(मानव में वनवहत समस्त भयों से मुवि) व सहअस्स्तत्व को सहज सुलभ किाता है। 

मध्यस्थ दिशन के अनुसाि अस्स्तत्व में प्रत्येक इकाई समग्रता के साथ भागीदािी का वनवाशह किते हुए अवग्रम ववकास 

के सूत्र से सूवत्रत है। इस तथ्य को जानने मानने पहचानने एवं वनवाशह किने के क्रम में मानव स्वयं एक व्यवस्था है व 

समग्र व्यवस्था के साथ भागीदाि है। अस्स्तत्व ही सम्पूिश भाव है। अस्स्तत्व में मानव ही सभी भावों का दृष्ट्ा है। भाव 

की अपेिा में ही अभाव होता है। अभाव की समझ मानव में जन्म से िहती है। अभाव की समझ ही अव्यवस्था की 

समझ है जो दुख का कािि है। सभी भावों की समझ ही जीवन जागृवत है। यही अस्स्तत्व में व्यवस्था की समझ है। 

जो अनुभव में प्रामाविकता व ववचाि में समािान है। सम्पूिश समािान में मानव तथा नैसवगशक सम्बन्िों की पहचान 

औि उनमें वनवहत मलू्यों का वनवाशह सहज रूप में होता है।  

मध्यस्थ दिशन वनम्न पाँच भागों में है।  

मध्यस्य दर्शन  

1. मानव व्यवहाि दिशन  

2. मानव कमश दिशन  

3. मानव अभ्यास दिशन  

4. मानव अनुभव दिशन  

5. मानव व्यवसाय दिशन  

वजसमें समग्र अस्स्तत्व अथाशत ्अस्स्तत्व ही सह अस्स्तत्व, अस्स्तत्व में ववकास, ववकास क्रम में जीवन व जीवन 

जागृवत तथा अस्स्तत्व में भौवतक िासायवनक िचना व वविचना का वनर्भ्शम अध्ययन समाववष्ट् है।  



                                            

मध्यस्थ दिशन पि आिारित सहअस्स्तत्ववादी दृवष्ट्कोि के आिाि पि मानव वकस प्रकाि मनुष्यतेि प्रकृवत के साथ, 

मानव मानव के साथ, व मानव समग्र अस्स्तत्व में सत्ता सहअस्स्तत्व को अनुभव कि सकता है; यह वनम्न तीन ववचाि 

िािाओं में अध्ययन किाया गया है।  

1. समािानात्मक भौवतकवाद  

2. व्यवहािात्मक जनवाद  

3. अनुभवात्मक अध्यात्मवाद  

 

सहअस्स्तत्व ववचाि िािा के आिाि पि ही स्विाज्य (न्याय सुलभता, वववनमय सुलभता, उत्पादन सुलभता) व 

स्वतंत्रता (स्वानुिासन) मानव को जीने की कला के रूप में उपलब्ि हो जाये। इसवलये उसे वनम्न िास्त्रों में अध्ययन 

सुलभ किाया गया है। 

1. आवतशनिील अथश वचंतन  

2. व्यवहािवादी जनचेतना (मानवीय संवविान व आचाि संवहता)  

3. मानव संचेतनावादी मनोववज्ञान  

 

इसके साथ वनम्न योजनायें उपलब्ि हैं: 

1. परिवाि मूलक ग्राम स्विाज्य व्यवस्था  

2. मानवीय वििा योजना  

3. मानवीय उत्पादन व्यवस्था योजना  

4. मानवीय न्याय व्यवस्था योजना  

5. मानवीय स्वास्थ्य सयंम व्यवस्था योजना  

6. आवतशनिील वववनमय व्यवस्था योजना  

7. पयाशविि सुििा योजना  

8. सावशभौम िाज्य व्यवस्था योजना  

9. मानवीय संवविान योजना 

 

 



3. मध्यस्थ दर्शन (क्र.३)   

 वदनांक 20-3-84 

वदव्य पथ संस्थान, अमिकंटक 

वजला - िहडोल (म. प्र.) 

“अभय, समािान, समृवद्ध एवं सहअस्स्तवपूवशक ही अखण्ड िाष्ट्रीयता सुलभ होगी।” 

ऐसी व्यवहारिक उपलस्ब्ि के वलये सामावजक (िावमशक), आवथशक एवं िाज्यनैवतक स्वतंत्रता तथा समन्वयता 

अपरिहायश है, वजसके वलये मानवमूल्य मानव चरित्र एवं मानवतावादी नीवत का वनश्चयीकिि तथा वनिाशिि आवश्यक 

है। मानव जीवन का तास्त्वक एवं व्यावहारिक अध्ययन ऐसी नीवत को सवशसुलभ बनाने के वलये आवश्यक है। यह 

इसवलये भी महत्वपूिश लगता है वक मानव का कायशकलाप केवल उसके ििीि की तुवष्ट् एवं पुवष्ट् के वलये ही नहीं है 

अवपतु सवशवक्रयाकलाप से वह बौवद्धक समािान भी चाहता है।  

बौवद्धक समािान के वलये भौवतक एवं बौवद्धक िेत्र के वक्रयाकलापों का मूल्यांकन एवं उनकी विीयता का वनिाशिि 

तथा अनुिासनक्रम का वनिाशिि आवश्यक प्रतीत होता है। इसके वलये वदव्य पथ संस्थान अमिकंटक के तत्वाविान 

में वदनांक 9-6-84 से 11-6-84 तक एक संगोष्ठी का आयोजन अमिकंटक वजला िहडोल (म.प्र.) में वकया 

गया है वजसमें संलग्न पत्र के अनुसाि वबन्दुओं पि चचाश प्रस्ताववत है|  

आिा है मानव में वनवहत अमानवीयता के भय के उन्मूलन तथा मानवीयतापूिश सामावजकता की स्थापना का कायशक्रम 

वनस्श्चत तथा वक्रयास्न्वत किन ेकी वदिा वनिाशिि के वलये आपका सहयोग हमें अवश्य ही प्राि होगा।  

 

तचंतन, पररचचाश एव ंसंगोष्ठी 

ववचाि वबन्दु :- 

(1) ववश्विास्न्त की अवनवायश आवश्यकतायें:-  

(अ) र्द्वन्दात्मक भौवतकवाद के स्थान पि समािानात्मक भौवतकवाद, संघर्ाशत्मक जनवाद के स्थान पि 

व्यवहािात्मक जनवाद, िहस्यात्मक अध्यात्मवाद के स्थान पि अनुभवात्मक अध्यात्मवाद की स्थापना।   

(ब) आवथशक िाज्यनीवत एवं िावमशक (साम्प्रदावयक) िाज्यनीवत के स्थान पि सामावजक-आवथशक िाज्यनीवत 

की स्थापना 

(2) वतशमान में उपलब्ि समस्त "मत-वसद्धान्त एवं वाद" का सावशभौम वसद्ध न होना - संस्कृवत, सभ्यता वववि एव ं

व्यवस्था के सभी रूपों में व्याि ववसंगवत - अतएव ववकल्प की आवश्यकता।  



(3) मध्यस्थ दिशन: - एकमेव सावशभौम ववकल्प - समीिा एवं वववेचन-यथा: -  

(अ) मानव एवं मानव मलू्यों की पहचान  

(ब) मानवीय मूल्यों को पहचानने के क्रम में स्स्थवत मीमांसा  

(स) स्स्थवत मीमांसा के क्रम में सहअस्स्तत्व एवं सहअस्स्तत्व के क्रम में रूपात्मक तथा गुिात्मक ववकास 

एवं ववकास के क्रम में जीवनपद  

(द) जीवन के गुिात्मक ववकास के क्रम में मानवपद (ज्ञानावस्था) 

(य) मानव पद में गुिात्मक ववकास के फलस्वरूप सुलभ होने वाले जीवनमलू्य समाजमूल्य औि वस्तुमूल्य 

पि आिारित मानवचरित्र एवं नैवतकता की प्रस्थापना|  

(ि) संस्कृवत, सभ्यता, वववि एवं व्यवस्था में मानव मलू्य औि मूल्यांकन संस्काि पद्धवत, न्याय सुलभता 

एवं वववनमय सुलभतावादी वििा की प्रस्थापना।  

 

संस्थान का पररचय इस प्रकार है-  

संस्थान वदव्य पथ संस्थान के नाम रूप से प्रवतवष्ठत है। वजसका ववविवत म.प्र. सोसाइटी िवजस्टरेिन अविवनयम 1973 

के अन्तगशत 16 माचश 1981 को पंजीयन हुआ है। यह वतशमान में वनष्ठावान बुवद्धजीवी सदस्यों का संगठन है। अविकांि 

सदस्य स्वाध्यायी हैं। संस्था का प्रमुख कायाशलय अमिकंटक वजला िहडोल में है। सदस्यता के वलये मात्र स्वप्रेरित 

व्यवियों का स्वागत है। संस्थान का उद्देश्य पिमपूज्य श्री ए नागिाज िमाश र्द्वािा प्रवतपावदत मध्यस्थ दिशन जो मानव 

व्यवहाि, कमश, अभ्यास एवं अनुभव दिशन के रूप में व्याख्यावयत है, का जन समुदाय में प्रचाि एवं प्रसाि किना है, 

वजसमें मानव व्यवहाि दिशन पुस्तक के रूप में प्रकावित हो चुका है।  

सदस्यों का उद्देश्य प्रिानत: अध्ययन एवं अध्ययनारूप व्यवहाि एवं अभ्यास किना है। वजससे "भववष्य को ववर्म 

बनाने में अपना सहयोग नहीं है", को प्रवतपावदत कि स्वयं में आश्वस्त होना औि अन्यों को प्रेरित किना है।  

दर्शन प्रणतेा का पररचय:-  

दिशन प्रिेता पिम पूज्य श्री ए नागिाज िमाश का जन्म 14 जनविी 1920 को अग्रहाि ग्राम, तहसील अिकलगुड, 

वजला हासन प्रान्त कनाशटक में हुआ। उन्होंने कालीदास िवचत सुप्रवसद्ध काव्य "मेघदूत" को कन्नड़ भार्ा में भार्ान्तिि 

वकया। साथ ही वैवदक वचंतन को आत्मसात् कि "ववचाि ववमिश" नामक ग्रन्थ की िचना की। जीवन मूलक अध्ययन 

एवं सत्यान्वेर्ि के प्रयास के क्रम में सन् 1950 से अमिकंटक में अपने परिवाि सवहत कृवर् एवं आयवुेवदक वचवकत्सा 

को जीववकोपाजशन का माध्यम बनाकि सािनाित िहे।  



दर्शन पररचय:-  

दिशन स्स्थवत मूलक समग्रता की व्याख्या किते हुये अरुपात्मक अस्स्तत्व को सत्ता एवं रूपात्मक अस्स्तत्व को प्रकृवत 

की संज्ञा देते हुए, सत्ता को पूिश व्यापक एवं प्रकृवत को अनन्त वक्रयािील वनरूवपत किते हुए समग्र अस्स्तत्व को सत्ता 

में संपृि प्रकृवत औि स्स्थवत को सहअस्स्तत्व प्रवतपावदत किता है। फलस्वरूप जगत वमथ्या की अवतवावदता एव ं

जगत सवशस्व की अवतवावदता को नकािते हुये प्रकृवत को ववकास क्रम में गठनपूिशतापूवशक चैतन्य पद में होने की 

सत्यता को एवं उसके अनन्ति गुिात्मक ववकासपूवशक वक्रयापूिशता एवं आचििपूिशता होने की वास्तववकता को 

कािि, गुि, गवित र्द्वािा स्पष्ट् कि अध्ययन सुलभ वकया है। पूिशतात्रय की स्स्थवत में प्रकृवत के चैतन्य पद अथाशत 

जीवन का अस्स्तत्व सवहत मुि होना वनयवत है, को प्रयोगपूवशक, व्यवहाि पूवशक एवं अनभुवपूवशक प्रमावित वकया है। 

ववकास क्रम में प्रकृवत की ज्ञानावस्था को मनुष्य की संज्ञा दी गई है। इसमें मनषु्य को परिभावर्त कि मनुष्य के जीवन, 

जीवनीक्रम, जीवन के कायशक्रम एवं उद्देश्य को स्पष्ट् किते हुये सुखिमी वसद्ध वक्रया है। इसी क्रम में मनुष्य का स्वभाव 

दृवष्ट् एवं ववर्य को ध्यान में िखते हुये, पिु मनषु्य, िािस मनुष्य, मनुष्य, देव मनुष्य एवं वदव्य मनुष्य की कोवट में 

वगीकृत वकया जो मनुष्य के संक्रमिपूवशक वववभन्न ववकवसत स्स्थवत को स्पष्ट् किता है। 

ववकास की स्स्थवत जो पूिशतया वनयमबद्ध होकि व्यवस्स्थत ह ैको प्रवतपावदत किते हुये पूवश मान्यतायें अविदैववक, 

दैववक एवं अविभौवतक जो िहस्यात्मक अध्यात्मवाद संघर्ाशत्मक जनवाद एवं र्द्वंर्द्वात्मक भौवतकवाद के रूप में जो 

ख्यात हुआ उसे नकािते हुये अनुभवात्मक अध्यात्मवाद व्यवहािात्मक जनवाद एवं समािानात्मक भौवतकवाद को 

स्थावपत किता है। वजसके अन्तगशत मानव संस्कृवत, सभ्यता, वववि एवं व्यवस्था की सामिस्यता उपलब्ि है। मध्यस्थ 

दिशन मनुष्य की मौवलकता को स्पष्ट् किते हुये उनमें अविक उत्पादन एवं कम उपभोग योग्भ्य िमता तथा कमश किते 

समय स्वतंत्र एवं फल भोगते समय पितंत्रता को स्पष्ट् किते हुय ेअथश जो तन मन एवं िन के रुप में है का सम्पवत्तकिि 

के स्थान पि सािनीकिि तथा उसकी सदुपयोवगता एवं सुििा का पूिश आश्वासन देता है। उसके सदुपयोगात्मक नीवत 

को िमशनीवत औि सुििात्मक नीवत को िाज्यनीवत होने की सत्यता को स्पष्ट् वकया है। इस तिह यह दिशन प्रत्येक 

प्रयोजन के मूल सें मनुष्य को स्थावपत कि िावमशक, आवथशक िाज्यनीवत की सफलता की घोर्िा किता है। दिशनानुसाि 

मनुष्य संस्कािपूवशक अभ्युदयिील है। यह मनुष्य को प्रत्येक अवतवावदता से मुि कि सत्य को स्स्थवत सत्य, वस्तुगत 

सत्य एवं वस्तुस्स्थवत सत्य के सस्म्मवलत स्वरूप की वनर्भ्शम जानकािी प्राि किने की योग्भ्यता प्रदान किता ह।ै फलतः 

मनुष्य वनर्भ्शम होकि मानवीय गुिों से सम्पन्न, प्रबल संस्कािों सवहत वदव्यता में अवस्स्थत होने की अवश्यमेव 

सम्भावनाओं को पूिश प्रामाविकता के साथ घोर्िा किता है।  

वदव्य पथ संस्थान का यह ववश्वास है वक प्रस्तुत मध्यस्थ दिशन एक वनववशवाद व्यवस्था को प्रदान किने में पूिशत: 

सिम है। जनसमुदाय इस ेअध्ययन कि अपनी संवदग्भ्िता को दूि किने में सिम हो सकेगा। संस्थान दिशन संबंिी प्रत्येक 

प्रश्न के समािान सत्यता एवं व्यावहारिक सफलता को सैद्धांवतक एवं प्रयोग रूप में प्रस्तुत किने के वलये कवटबद्ध है। 

अत: इस युगीन उपलस्ब्ि को सवशसुलभ बनाने की वदिा में आप सभी प्रबुद्ध मनीवर्यों की वनष्ठापूिश सहयोग की 

अपेिा है।  



4. मध्यस्थ दर्शन (क्र. ४)   

             

दार्शतनक स्रोत 

मध्यस्थ दिशन ( सहअस्स्तत्ववाद) अस्स्तत्व में अनुभव की ही अवभव्यवि, सम्प्रेर्िा व प्रकािन है। यह दिशन अथ 

से इवत तक प्रामाविक व व्यावहारिक है। यह दिशन स्वयं प्रयोग व्यवहाि औि अनभुवात्मक प्रमािों की कसौटी से 

वनकला हुआ है इसवलए वनववशवाद है । 

यह दिशन मध्यस्थ सत्ता (साम्य ऊजाश), मध्यस्थ वक्रया (पिमािु की मध्यांि वक्रया) मध्यस्थ जीवन (जागृवतपूिश 

जीवन) अथवा स्वानुिावसत जीवन प्रवतपावदत वकया है जो अनुभव व व्यवहािगम्य है। इसे संप्रेर्िा के क्रम में 

समािानात्मक भौवतकवाद के नाम से जाना जाता है। वजसमें श्रम वनयोजन व श्रम वववनमय वसद्धांत प्रिान है। प्राकृवतक 

ऐश्वयश पि श्रम वनयोजन पूवशक ही वस्तु मलू्यों को उपयोवगता व प्रयोजनीयता के आिाि पि मूल्यांकन किन ेकी 

व्यवस्था प्रदान की गई है, वजसमें संग्रह व अपव्यय दोनों ही नहीं होगा, इसवलए इसके व्यवहाि रूप को आवतशनिील 

अथशवचंतन कहा है जो समािानात्मक भौवतकवाद का िास्त्र रूप है। 

व्यवहािात्मक जन चेतना जो मानवीय आचाि संवहता के रूप में स्पष्ट् है, औसद मनुष्य का आिाि प्रदान किता है 

फलतः वगश, समुदाय एवं सपं्रदाय आवद दीवालें समाि होकि स्वच्छदं मानव-सहज एवं मानवीयता सवहत जीने की 

कला को प्रत्येक मनुष्य व्यि किने का प्राविान है, फलतः स्विाज्य एवं स्वतंत्रता को अनुभव किने की व्यवस्था है, 

जो व्यवहािात्मक जनवाद का िास्त्र रूप है । 

 अनुभवात्मक अध्यात्मवाद - अस्स्तत्व में मनुष्य की जीवन जागृवतपूवशक सत्य (साम्य ऊजाश) में अनुभूत होना 

बोिगम्य किा वदया है, यह सबको बोि होता भी है। अनुभव केवल सत्य में ही होना व्याख्यावयत एवम ्परिभावर्त 

है, जो प्रत्येक मनुष्य को अनुभवगम्य है। इसके िास्त्र रूप को िैिविक ििातल पि मानव संचेतनावादी मनोववज्ञान 

के रूप में स्पष्ट् वकया है। 



5. मध्यस्थ दर्शन  (क्र. ५)  

मध्यस्थ दिशन ने मनषु्य में वस्तुगत सत्य के रूप में पाए जाने वाले व्यवसाय, व्यवहाि, ववचाि एवं अनुभूवत - इन 

चाि आयामों को स्पष्ट् वकया हैl इन सभी आयामों की तृवि हेतु मनुष्य जीवन के कायशक्रम की आवश्यकता एव ं

अवनवायशता है। इस संदभश में सािाि पद्धवत से इस वनिशय को प्रवतपावदत वकया गया है वक व्यवसाय का व्यावहारिक 

तृवि के वलए, व्यवहाि का वचैारिक तृवि के वलए तथा ववचाि का अनुभव की तृवि के वलए वनयोजन ही जीवन के 

कायशक्रम का प्रत्यि फल है। इस तथ्य का उद्घाटन िमशनीवत तथा िाजनीवत एवं उनके पिििों को सूक्ष्म वनिीिि हेत ु

बाध्य किता है औि साथ ही वनववशवाद कायशक्रम के वलए प्रेरित किता है। 

 उत्प्रेरित िाजनैवतक एवं िमशनैवतक संस्थाओं में अथवा िाजनीवत एवं िमशनीवत की पद्धवतयों ने अपनी ववविष्ट्ता स े

प्रवतवष्ठत वैववध्यता सवहत ववपिीत अथाशत् पिस्पि ववपिीत पद्धवत से वजतने भी प्रयोग वकए ये सािे प्रयोग असफलता 

के कगाि पि वतशमान वबंदु में उपस्स्थत हो गए हैं। वतशमान समय में कोई भी ऐसी िमशनैवतक या िाजनैवतक संस्था नहीं 

है जो झेलन ेके अलावा अपने को सफल बनाने के साहस को संजोये हुए हो अथवा सफलता के प्रमाि प्रस्ततु कि 

सकती हो। इतने वृहद् पैमाने के पिामय सिंकता एवं भय की छाया में अपने संकीिश तथा संकीिशतम दायिे में जनबल 

एवं युद्ध सामग्री के बल पि अपने को सुिवित किने की तैयारियों में संलग्न मानव जावत को इस ववश्वव्यापी संकट से 

उबािने हेतु मध्यस्थ दिशन। सहअस्स्तत्ववाद उदय हो गया है। 

एक ऐसी मूल प्रस्तावना को जो वस्तुगत सत्यता के रूप में है, उद्घावटत कि सभी अज्ञ-ववज्ञ को बोिगम्य बनाकि 

वनस्श्चत परिमावजशत वनयम एवं प्रवक्रया संबद्ध सभंावना एवं आिा का वनमाशि मध्यस्थ दिशन किता है, यह ववस्मयकािी 

प्रवक्रया है ‘मध्यस्थ सत्ता’, ‘मध्यस्थ वक्रया’ एवं ‘मध्यस्थ जीवन’ दिशन की प्रस्थापना है वक यह मध्यस्थ वक्रया ही 

समववर्म दोनों को वनयंवत्रत किती है। इस संदभश में हम स्पष्ट् रूप से देखते हैं वक सम वक्रया एवं ववर्म वक्रया दोनों 

आवेवित होना पाया जाता है। इन दोनों वक्रयाओं को वनयंवत्रत किने वाली तीसिी वक्रया के न होने की स्स्थवत में सम 

या ववर्म को आवेवित होने के अनंति पुनः आवेवित ही होना था, पिंतु इसके ववपिीत हम प्रत्यि में सम-आवेि व 

ववर्मावतिेक अथवा ववर्म आवेि दोनों को सामान्य होता हुआ देखते हैं। इससे यह स्पष्ट् हो जाता है वक इसे सामान्य 

बनाने वाली - आत्मसात् किने वाली, वनयंवत्रत किने वाली कोई तीसिी वक्रया है ही।  

इस परिप्रेक्ष्य को स्पष्ट् किते हुए मध्यस्थ दिशन एक इकाई में अथाशत् एक पिमािु में सम-ववर्म-मध्यस्थ इन तीनों 

वक्रयाओं के सस्म्मवलत रूप में िहने की सत्यता को स्पष्ट् किता है, वजसके प्रभाव में इकाई को गठनपूवशक इकाई 

बताया है। एक गठन के वलए एक से अविक अंिों का िहना भी आवश्यक बताया है। इस वनववशवाद तथ्य के आनुर्ंवगक 

प्रत्येक गठन के मध्य में स्स्थत अंि को मध्यान्ि की संज्ञा प्रदान किते हुए उसी अंि की जो वक्रया है उसे ही मध्यस्थ 

वक्रया बताया गया है तथा उसी के सभी ओि घूमने वाले वजतने भी अंि हैं उन्हें सम या ववर्म वक्रया की संज्ञा से 

वनरूवपत वकया है, वजसका अध्ययन भौवतक एवं िसायन िास्त्र भली प्रकाि से किा देता है। वतशमान में इस संदभश में 

जो वििा उपलब्ि है तथा उसमें सम औि ववर्म का जो ज्ञान किाया जा िहा है उसे मध्यस्थ दिशन स्वीकाि किता है। 

अतएव इस दिशन से सम-ववर्म वक्रयाओं की वविद चचाश न किते हुए मध्यस्थ वक्रया एवं उसकी गरिमा पि ही ववर्द 

रूप में अपनी चचाश को केंवद्रत वकया है। उसका यह दावा है वक मध्यस्थ वक्रया पि सम ववर्म का प्रभाव नहीं पड़ता 



औि सम्भवतः भौवतक ववज्ञान भी इसी की पुवष्ट् किता है। मध्यस्थ वक्रया है इसवलए मध्यस्थ िवि है औि इसीवलए 

ही सम औि ववर्म का प्रभाव वनष्प्रभावी हो जाता है। सामान्यतः हम यह भी देखते हैं वक दुबशल, बलवान के सामने 

वनिप्रभावी हो ही जाता है अथवा दुबशल बलवान पि ववजय प्राि नहीं कि सकता। यह एक सवशवववदत तथ्य है। इसी 

प्रकाि मध्यस्थ वक्रया पि अथाशत् मध्यान्ि पि उसके आवश्रतािं के सम औि ववर्म का उस पि प्रभाव न पड़ने का 

प्रमाि स्वयं में यह वसद्ध कि देता है वक मध्यस्थ वक्रया सम औि ववर्म वक्रया की अपेिा में अत्यंत बलिाली है। 

इकाई अथाशत् पिमािु के इन्हीं तथ्यों के आिाि पि मनुष्य के जीवन के कायशक्रम में मध्यस्थता का अनुसिि ही 

वस्तुगत सत्य तथा वस्तुस्स्थवत के सत्य के संदभश में वकये गए अध्ययन का प्रिान लिि है। इस परिप्रेक्ष्य में अनेकानेक 

पद्धवतयों से पुवष्ट् सवहत ववश्लरे्ि किते हुए मध्यस्थ दिशन मनुष्य जीवन के कायशक्रम के सदंभश में सुस्पष्ट् एवं सुदृढ़ 

आिाि रूप मानव जीवन के (१) व्यवसाय (२) व्यवहाि (३) ववचाि तथा अनुभव - इन चाि आयामों को स्पष्ट् 

किता है। इन चाि आयामों से कम में कोई मनुष्य नहीं है। साथ ही मनुष्य में इससे अविक भी न होने का दावा यह 

दिशन किता है। इसका उद्घोर् है वक इन चािों आयामों में वकसी एक की भी पुवष्ट् न होने अथवा इन आयामों की प्रावि 

न होने की स्स्थवत में ही मनुष्य जीवन के असंतुवलत होने की संभावना है। इस प्रकाि व्यवि के स्ति में चािों आयामों 

को तृि किने योग्भ्य तथा समग्र मानव की - व्यवि, परिवाि, समाज, िाष्ट्र एवं अंतििाष्ट्र इन पाँच स्तिों में गिना कित े

हुए मध्यस्थ दिशन ने एक स्पष्ट् कायशक्रम प्रस्ततु वकया है। व्यवि का आचिि मानवीयता से परिपूिश होने से ही समृवद्ध 

एवं समािानपूिश होने, परिवाि को उसके सहयोग योग्भ्य, समाज को उसके प्रोत्साहन योग्भ्य, िाष्ट्र को उसके संििि 

योग्भ्य तथा अंतिाष्ट्र को उसके अनूकूल परिस्स्थवतयों के वनमाशि योग्भ्य बनाने के वलए योग्भ्य कायशक्रम प्रस्तुत किना ही 

मध्यस्थ दिशन का उद्देश्य है। एक व्यवि की सीमा में उसके आचिि को अमानवीयता, मानवीयता एवं अवतमानवीयता 

के रूप में उसका स्पष्ट् ववश्लेर्ि है।  

सुदूि ववगत से हम मनषु्य के परिभार्ीकिि तथा मानवीयता के समीकिि के ववर्य में वजज्ञासु िहे हैं वजसकी 

आवश्यकता हमें अभी भी प्रतीत हो िही है। इसे पाने हेतु अनेक प्रयास वकए गए पिंतु वह अब तक उपलब्ि नहीं थी। 

इसके प्रमाि में सविेि र्द्वािा मध्यस्थ दिशन प्रकट किता है वक वतशमान कायशक्रम की क्रम िृंखला की परििवत वगश 

का रूप िािि किने में होती है। वगश की परिभार्ा अपने आप में स्पष्ट् है। वगश भावना में एक समुदाय की अपेिा में 

दूसिे समुदाय में श्रेष्ठ या नेष्ट्, योग्भ्य या अयोग्भ्य की भावनाओं का िहना आवश्यक है।यही सववर्म या पिस्पिता में 

ववर्म मूल्य अथवा मूल्य का आिोप वगश भावना अथाशत् वगश के प्रवतमूल्यों को सुिवित किने के वलए कवटबद्ध हो 

जाता है। फलतः संघर्श होता है, वजसकी परििवत युद्ध में होती है। मध्यस्थ दिशन का यह वसद्धांत है वक ‘मानव सही 

में एक औि गलती में अनेक है’। हमें वनस्श्चत वदिा में सोचने के वलए बाध्य किता है। इसकी पुवष्ट् में मध्यस्थ दिशन 

ने प्रमाि प्रस्तुत वकया है की यवद वकसी गवित के प्रश्न का उत्ति सही होता है तो वकतने भी लोग उस प्रश्न का उत्ति 

देने में भाग लें उनका उत्ति एक ही होगा। पि यवद उत्ति ग़लत ह ैतो प्रत्येक व्यवि के अपने अपने ढंग से गलती किने 

से अनेक उत्ति हो सकते हैं। 

अतः व्यवि परिवाि दो गुट अथवा दो समूह के पािस्परिक वाद वववाद में स्पष्ट् स्स्थवत यह होती है वक या तो एक पि 

ग़लत हो अथवा दोनों पि गलती में हों। दोनों सही हों औि वाद वववाद हो जाए ऐसा सम्भव नहीं अथवा इसका 

प्रमाि नहीं है। इस तथ्योद्घाटन से हमें यह ज्ञात हो जाता है वक वजतने भी वाद वववाद, आलोचना, प्रत्यालोचना, 



आवेि, आक्रोि, उवर्द्वगनता अथवा असंतुलन अनुभव में अवत हैं। उनके मूल में ग़लती का होना आवश्यक है। इस 

संबंि में मध्यस्थ दिशन ने इस वस्तुगत सत्य को भी वनरूवपत वकया है वक वकसी एक लक्ष्य की अपेिा में ही हम सही 

ग़लत का वनिशय किते हैं औि इस लक्ष्य के संदभश में जड़-चतैान्यात्मक प्रकृवत की सीमा में लक्ष्य को ववकास की 

ओि इंवगत वकया है। ववकवसत होने का तात्पयश समािवनत होन ेसे है। अतः ववकवसत हो जाना ही जड़-चैतान्यात्मक 

प्रकृवत का लक्ष्य है। यही उसका वनयवत क्रम है। इस प्रकाि हमािा लक्ष्य अवग्रम ववकास ही िह जाता है औि इसी के 

आिाि पि वववि औि वनर्ेि का वनिाशिि होता है। मानवीयता की अपेिा में अमानवीयता गलती या वनर्ेि ह।ै इसी 

िृंखला में अवतमानवीयता की अपेिा में मानवीयता अनावश्यक एवं नगण्य हो जाती है। इस प्रस्तावना के आिाि पि 

वववि-वनर्ेि, आवश्यक-अनावश्यक, उवचत-अनुवचत, वांछनीय-अवाछंनीय, सदपुयोग-दुरुपयोग आवद 

समस्याओं का समािान उपलब्ि हो जाता है। 

मध्यस्थ दिशन यह प्रवतपावदत किता है वक जड़ -चैतन्यात्मक प्रकृवत का लक्ष्य तीन स्तिों में पूिश होता है जो वस्तुगत 

तथा वस्तुस्स्थवत है। प्रत्येक इकाई में पाए जाने वाले श्रम, गवत तथा परििाम को जो देखा जाता है, उनमें से परििाम 

अमित्व के स्ति पि इकाई में प्रत्यि होता है। अमित्व का तात्पयश िासायवनक र्द्वंदो से मुि हो जाना। ऐसी इकाइयाँ 

अथाशत् पिमािु गठन की पूिशता को प्राि कि चैतन्य हो जाती है। चैतन्य हो जाने के अनंति ही अवग्रम ववकास की 

श्ृंखला में सतककता एवं सजगता को पा लेता है। मध्यस्थ दिशन ने ववकास की इन तीन स्स्थवतयों को लोकग़म्य बना 

वदया है क्योंवक यह एक वस्तुस्स्थवत सत्य है। स्स्थवत में जो भी है उसी को सत्य की संज्ञा से मध्यस्थ दिशन ने इंवगत 

वकया है। इस प्रकाि ववकास के क्रम में पहली मंवज़ल अमिता को, दूसिी सतककता को, तथा तीसिी सजगता को 

बताया गया है।  

अमित्व तो गठन की पूिशता के साथ ही वसद्ध हो जाता है। पिंतु सतककता की पूिशता मानवीयता की सीमा में ही वसद्ध 

होती है। इसके सािी-स्वरूप यह प्रमाि वदया गया है वक मनषु्य में भी मानवीयतापूिश जीवन की स्थापना पयंत भय 

का अभाव नहीं है। भय से मुवि पाने के वलए ही हम सतककता को बतशते हैं, जो सामान्यतः वदखाई दनेे वाला तथ्य ह।ै 

यही वक्रया की पूिशता का द्योतक है अथवा प्रमाि है। इस स्स्थवत को पाने तक मनुष्य स्वततं्र नहीं है। मानवीयता स े

परिपूिश हो जाने के उपिांत ही व्यवि सामावजकता के सीमा में स्वतंत्र होता है औि फलतः उसके अवग्रम ववकास की 

आवश्यकता की उत्पवत्त हो जाती है वजसके कािि वह आगे ववकवसत होने के वलए बाध्य हो जाता है। मानवीयता 

से ववकवसत होकि अवतमानवीयता से परिपूिश होने तक मनुष्य अभ्यास किता िहता है। इस प्रकाि सहअस्स्तत्ववादी 

दिशन ने वक्रया की पूिशता की सीमा को अपेिाकृत ववकवसत के रूप में उद्घावटत किते हुए आचििपूिशता को स्व-

सापेि बताया है इसके प्रमाि में यह बताया गया है वक प्रत्यके इकाई में पाया जाने वाला स्वभाव ही आचिि के रूप 

में प्रकट होता है। इस प्रकाि मध्यस्थ दिशन ने स्वतंत्रता की सीमा को स्पष्ट् किते हुए मानव मात्र को सचेत कि वदया 

है। 

मध्यस्थ दिशन ने व्यवि के आचिि को मानवीयता की सीमा में ही आवथशक समृवद्ध एवं बौवद्धक समािानपूवशक सुलभ 

होने की सत्यता को प्रवतपावदत वकया है, वजसका एक स्वस्थ पिंपिा होने की अवनवायशता व संभावना को स्पष्ट् वकया 

है। मानव र्द्वािा वनपुिता एवं कुिलतापूवशक पद्धवत से भौवतक समृवद्ध को पाने का, न्यायपूिश व्यवहाि से अखंड 

सामावजकता को पाने का तथा िमशपूिश ववचाि से बौवद्धक समािान को पाने का दावा मध्यस्थ दिशन ने वकया है, 



वजसके वलए पयाशि पुवष्ट्युि प्रवक्रया तथा व्यव्हािगम्य होन े योग्भ्य िीवत को स्पष्ट् वकया है। मनुष्य को सुखिमी 

प्रवतपावदत किते हुए वैचारिक सुख औि दुःख तथा व्यावहारिक सुख औि दुःख को भी स्पष्ट् वकया गया है। वैचारिक 

सुख-दुख का ववश्लेर्ि किते हुए यह बताया गया है वक मनुष्य की मूल प्रवृवत्तयों की दो िृंखलायें हैं। प्रत्येक िृंखला 

में पाँच पाँच मूल प्रवृवत्तयों का उल्लेख है। प्रथम िृंखला में पायी जाने वाली मूल प्रवृवत्तयों से सुख परिपाक दूसिी से 

दुख परिपाक के क्रम वनयम को उद्घावटत वकया है जो मनोववज्ञान के संदभश में पूिशता की ओि प्रिेिादायी स्रोत है। दुःख 

परिपाकात्मक िृंखला में संग्रह, र्द्वेर्, अज्ञान, अवभमान तथा भय की प्रवृवत्तयों को बताया गया है। इन प्रवृवत्तयों के 

मूल में वजतने भी ववचाि हैं, वे सब भय जन्य हैं अथाशत् भयावद में, से, के वलए ही इन ववचािों का उद्गम है। इसी प्रकाि 

सुख परिपाकात्मक िृंखला में असंग्रह, स्नेह, ववद्या, (वनर्भ्शम ज्ञान) सिलता एवं अभयता को बताया है। इन्हें ही 

वैचारिक सुख औि दुःख का कािि प्रवतपावदत किते हुए पयाशि पुवष्ट्युि प्रमाि प्रस्तुत वकए गए हैं।  

मध्यस्थ दिशन की यह भी प्रस्थापना है वक काम औि क्रोि दोनों आवेिी तत्व हैं। आवेि के वलए ववदेिी िवि या 

तत्व का आक्रमि या प्रहाि आवश्यक है। इससे यह स्पष्ट् हो जाता है वक कामुकता पि आिारित मलू प्रवृवत्त एव ं

उसी के आवश्रत संवेगों को बताने वाले मनोवैज्ञावनकों की गहिाई वकतनी है। मध्यस्थ दिशन का यह दावा है वक 

अग्रवमता के वलए प्रयुि वैचारिक िवियाँ ही प्रवृवत्तयाँ हैं। अवग्रमता ववकास के अवतरिि अन्य कुछ नहीं हो सकती। 

मनुष्य की प्रवृवत्तयाँ ही स्वयं में जीवन की गवत हैं। प्रवृवत्तयों के सन्दभश में जैसा औि वजतना ऊपि बताया गया है उसस े

अन्यथा नहीं पाया जा िहा है। कम ज्ञान के अभाव में अध्ययन पूिश नहीं हुआ िहता है। मनुष्य जीवन की अवग्रमता के 

ववर्य में बताया गया है वक अमानवीयता से मानवीयता, मानवीयता से अवतमानवीयता ही अवग्रम ववकास है।  

दूसिी पद्धवत से यह भी स्पष्ट् वकया गया है वक पिु मानव से िािस मानव, िािस मानव से मानव, मानव से देव मानव 

तथा देव मानव से वदव्य मानव ववकासपूिश है। इसके वलए व्यवि की सीमा में आचिि हेतु, परिवाि की सीमा में 

आचिि के सहयोग की वनिंतिता हेतु, समाज की सीमा में उसके प्रोत्साहन योग्भ्य प्रकािन, प्रचाि एवं प्रदिशन कायश 

हेतु, िाष्ट्र की सीमा में उसके संििि एवम् संविशन योग्भ्य वववि, व्यवस्था एवम् वििा प्रिाली हेतु तथा अंतिाशष्ट्रीय 

सीमा में उसके अनुकूल परिस्स्थवतयों के वनमाशि हेतु योग्भ्य कायशक्रम को मध्यस्थ दिशन में प्रस्थावपत वकया है। समग्र 

मनुष्य के प्रवत कायशक्रम को प्रस्ताववत किते हुए उस सहस्स्तत्ववाद मौवलक तथ्य को प्रस्थावपत वकया है जो अनुपम 

अवभनव एवम् अवनवायशतम वसद्ध होता है। 

ऊपि बताया गया है वक मनुष्य का ऐसा कोई वक्रयाकपाल नहीं है जो आवथशक, िाजनैवतक एव ंिमशनैवतक सीमाओं से 

संबद्ध न हो। साथ ही यह भी स्पष्ट् वकया गया है वक अंततोगत्वा प्रत्येक कायश एवम् कायशक्रम का व्यवि की सीमा में 

तृवि-प्रदायी होना अवनवायश है, क्योंवक व्यवि की सीमा में ही आचिि होता है तथा आचिि ही व्यवित्व, प्रवतभा 

तथा कायशिीलता की िमता को प्रकट किता है जो वििा औि व्यवस्था का प्रत्यि रूप है। ऐसे आचिि से प्रत्येक 

व्यवि समृवद्ध, सहअस्स्तत्व, समािान एवम् आनंद का अनुभव किना चाहता है। इसी क्रम से मनुष्य के व्यवसाय, 

व्यवहाि, ववचाि एवम् अनुभूवत इन चािों आयामों की उपलस्ब्ियाँ एवम ्तृवियाँ हैं। इन स्पष्ट् आयामों सवहत संपूिश 

स्तिों में एक सूत्रात्मक कायशक्रम को वनिाशरित किने के हेतु मानवीयता की सीमा को स्पष्ट् कि वदया गया है। 

अमानवीयता की सीमा में समावजकता की असंभावनाओं को प्रवतपावदत किते हुए यह दिशन मानवीयता की सीमा में 

ही अखंड सामावजकता की संभावना बताते हुए उसके उपयुि कायशक्रम को वनिारित किता है। मनषु्य की भौवतक 



समृवद्ध के संदभश में अविक उत्पादन व कम उपभोग किने की िमता एवम् संयमता को जन सामान्य में होने की 

संभावना बतायी गई है। व्यवसाय मूल्यों के वनिाशिि के परिपेक्ष्य में यह दिशन प्राकृवतक ऐश्वयश पि प्रस्थावपत किने 

वाली उपयोवगता एवं सुन्दिता के सुदृढ़ आिाि श्रम वनयोजन के आनुपावतक क्रम से प्रत्येक उत्पावदत वस्तओुं का 

अपेिाकृत मूल्य वनिाशििपूवशक श्रम वववनमय पद्धवत की अवनवायशता व संभावना को स्पष्ट् वकया है, उद्घावटत किता 

है। इस सुदृढ़ आिाि पि मूल्यों के वनिाशिि के असंवदग्भ्ि रूप में वनविशत होने की संभावना उत्पन्न हो जाती है। इन 

मौवलक आिािों पि एक स्वस्थ अथशव्यवस्था उन्नयन संभव हो गया है। 

 मूल पूूँजी श्रम के संदभश में मध्यस्थ दिशन वनपुिता, कुिलता एवं पांवडत्य की वस्तगुत सत्यता की ओि ध्यान को 

आकवर्शत किता है। श्रम वनयोजन के प्रवतफल, वजसे मज़दूिी कहा जाता है, के वनिाशिि के संदभश में उसे उत्पादन कायश 

िमता हस्त लाघव आवश्यकता, सािन संभावना व समय पि उत्पादन की तादात पि आंके जाने का एक वनिबाद 

तथ्यपूिश मागश प्रिस्त कि देता है वजससे मज़दूि औि मज़दूिी के मध्य में पाये जाने वाले असंतोर्, अत्यािा एवं िोर्ि 

के स्थान पि वनिशयात्मक संतुवष्ट्, संयम व वनयंत्रि पाने का स्वस्थ मागश प्रिस्त हुआ है जो प्रत्येक स्ति में व्यावहारिक 

एवम् अवनवायशतम है। वजस पद्धवत को प्रत्येक व्यवि में स्वमूल्यांकन योग्भ्य िमता को वििा व वििि र्द्वािा स्थावपत 

किने औि उनमें अविक उत्पादन कम उपभोग योग्भ्य अविकाि वनमाशि किने की नीवतयों पि आिारित वकया गया है। 

अस्तु यह एक अवसि है हम मध्यस्थ दिशन सहस्स्तत्ववाद को अध्ययन अवगाहन एवं हृदयगंम किें औि ववकल्प को 

पाकि स्वगीयता का अनुभव किें।  

 



6. मध्यस्थ दर्शन (क्र. ६)  

 

सत्ता मध्यस्थ है - व्यापक है। प्रकृवत सम-ववर्म औि मध्यस्थ वक्रया है, सीवमत है। इसवलए सत्ता स्स्थवत पूिश है।   

प्रकृवत स्स्थवत िील है इसवलए सत्ता में प्रकृवत समाई हुई है। अतः सत्ता में प्रकृवत ओत-प्रोत ह।ै अस्तु सत्ता में प्रकृवत 

संपृि है। इसवलए ही प्रकृवत पूिशतया ऊजाशमय है। अस्तु प्रकृवत वक्रयािील है। अतः प्रकृवत श्रम, गवत एवं परििाम 

के वलए बाध्य है। फलस्वरूप प्रकृवत ही चाि अवस्थाओं में प्रत्यि है। इसवलए सत्ता में प्रेरित प्रकृवत उसका अनुभव 

किने की िमता, योग्भ्यता एवं पात्रता से सम्पन्न होने पयंत ववकासिील है। फलतः परििाम का अमित्व (अंवतम 

परििवत), श्रम का ववश्राम एवं गवत का गंतव्य, वस्तुस्स्थवत, वस्तुगत एवं स्स्थवत सत्य के रूप में प्रत्यि है।  

सत्ता मध्यस्थ है। इसवलए मध्यस्थ सत्ता में संपृि प्रकृवत वनयंवत्रत एवं संिवित है। प्रत्येक पिमािु में पाया जाने वाला 

मध्यांि (नावभक) मध्यस्थ वक्रया है। इसवलए सम-ववर्मात्मक वक्रयाएँ एवं सापेि िवियाँ वनयंवत्रत व संिवित है।  

अनंत वक्रया अथवा वक्रया समहू ही प्रकृवत है, जो जड़ औि चैतन्य के रूप में गण्य है। जड़ प्रकृवत ही ववकासपूवशक 

चैतन्य पद को पाती है। मनुष्य जड़ औि चैतन्य का संयुि रूप है। साथ ही प्रकृवत का अंि भी है।  

ववकास के क्रम में गठनपूिशता, वक्रयापूिशता एवं आचाििपूिशता है।  

मनुष्य कम ववकवसत प्रकृवत के साथ व्यवसायपूवशक उपयोग, उपभोग, िोर्ि एवं पोर्ि किता है। मनुष्य-मनुष्य के 

साथ व्यवहाि, अविक ववकवसत के साथ गौिव किने के वलए बाध्य है, अविक ववकास के वलए अभ्यास किता है।  

“मनुष्य ही कमश किते समय स्वतंत्र, फल भोगते समय पितंत्र ह।ै” 

इस पृथ्वी पि मानव अविक ववकवसत है। उसे ववकासपूिश होने का अवसि, वांछा एवं सभंावना प्राि है। अविक 

ववकवसत होने के कािि कम ववकवसत का सहायक होना उसका प्रिान लिि है।  

पदाथाशवस्था से प्रािावस्था ववकवसत, प्रािावस्था से जीवावस्था ववकवसत तथा जीवावस्था से र्भ्ांत ज्ञानावस्था का 

पिुमानव ववकवसत। र्भ्ांत ज्ञानावस्था के पिु मानव से र्भ्ांत िािस मानव ववकवसत, र्भ्ांत िािस मानव से र्भ्ांतार्भ्ातं 

मनुष्य ववकवसत तथा र्भ्ांतार्भ्ांत मानव से वनर्भ्ांत देव मानव ववकवसत है। वनर्भ्ांत देवमानव से वदव्यमानव ववकासपूिश 

है।  

ज्ञानावस्था की इकाई दिशन किती है। दिशन, जड़-चैतन्यात्मक प्रकृवत के संदभश में है। सत्ता में ज्ञान होता है। वनर्भ्शम 

अवस्था में ही ज्ञान व दिशन पूिश होते है। इसवलए वनर्भ्शमता ही प्रबुद्धता, प्रबुद्धता ही प्रभुता, प्रभुता ही सत्ता। सत्ता ही 

वनयम, न्याय, िमश एवं सत्य है। यही मध्यस्थ एवं सत्ता है।  

“मनुष्य ही मनुष्य के ह्रास व ववकास में प्रिानतः सहायक है।” 



मध्यस्थ दर्शन 

1. मध्यस्थ दिशन सत्ता में संपृि प्रकृवत के परििाम में अमित्व, श्रम के ववश्राम एवं गवत के गतंव्य का वनर्भ्शम 

रूप में ववविवत बोि सुलभ किाता है ।  

2. उसकी (प्रकृवत) ववविवत प्रवक्रया के आनुर्ंवगक प्रकृवत का ववर्म एवं इवतहास स्पष्ट् होता है।  

3. प्रकृवत के ववकास एवं इवतहास के ताितम्य में स्पष्ट्ीकिि यह है वक –  

  

मानव की पररभाषा   

मानवीयता की व्याख्या, मानव जीवन का कायशक्रम, मनुष्य के चािों आयाम (व्यवसाय, व्यवहाि, ववचाि एव ं

अनुभूवत), जीवन की पांचों स्स्थवतयाँ (व्यवि, परिवाि, समाज, िाष्ट्र एवं अंतिाशष्ट्र) में सावशभौवमक रूप में इनकी 

सीमा, कत्तशव्य एवं दावयत्व वनिाशरित होता है। यही सामावजक अथश-व्यवस्था को प्रस्ताववत किता है जो स्वय ंमें 

वववि एवं व्यवस्था है। इसी के फलस्वरूप मानव, मानवीय संस्कृवत, सभ्यता, वववि एवं व्यवस्था के प्रवत प्रवतबद्ध 

होता है। फलतः - 

1. प्रत्येक व्यवि मानवीयता की सीमा में आचिि किने, अवतमानवीयता की ओि प्रयास किन ेके वलए बाध्य 

होता है। 

2. प्रत्येक परिवाि मानवीयता की सीमा में सहयोगी बनने, समाज मानवीयता की सीमा में प्रोत्साहन एव ंउत्साह 

प्रदान किने, प्रत्येक िाष्ट्र मानवीयता की सीमा में संििि एवं संविशन किने तथा अंतिाशष्ट्र मानवीयता की सीमा 

में उसके अनुकूल परिस्स्थवतयों का वनमाशि किने के वलए बाध्य होता है।      

 

कृतज्ञता  

उन सभी सुपथ प्रदिशकों के प्रवत मैं कृतज्ञ हँ, वजससे आज भी यथाथशता के स्त्रोत जीववत हैं। कृतज्ञता ववकास की ओि 

प्रगवत के वलए मौवलक मूल्य ह।ै कृतज्ञता ही मूलतः संस्कृवत व सभ्यता का आिािग्राही व संििक मूल्य है।  

जो कृतज्ञ नहीं है वह संस्कृवत व सभ्यता का वाहक बनने का प्रमाि प्रस्तुत नहीं कि सकता। जो संस्कृवत व सभ्यता 

का वहन नहीं किेगा वह वववि एवं व्यवस्था का पालन नहीं किेगा।  

संस्कृवत, सभ्यता, वववि एवं व्यवस्था पिस्पि पूिक हैं। इनके वबना समाज तथा सामावजकता का वनिाशिि संभव नहीं 

है। अस्तु कृतज्ञता के वबना गौिव, गौिव के वबना सिलता, सिलता के वबना सहअस्स्तत्व, सहअस्स्तत्व के वबना 

कृतज्ञता की वनिन्तिता नहीं है। 



जो मनुष्य कृतज्ञता को वहन किता है, उसी का आचिि अवग्रम पीढ़ी के वलए वििाप्रद एवं प्रेििादायी है। यह 

मानवीयता की सीमा में ही सफल है।   

।। ज्ञानात्मनोववशजयते।।



7. मध्यस्थ दर्शन (क्र. ७):  ‘चैतन्य प्रकृतत का रहस्य उद्घाटन’ 

 

चैतन्य के संबंि में अनेकानेक कल्पनाएं की गई हैं। भौवतकवावदयों ने िासायवनक प्रवक्रया की सीमा में ही चैतन्य पि 

को स्पष्ट् किने का प्रयास वकया। उनके अनुसाि मेिस से ही सभी कायश संपन्न होता है, या मेिस ही चैतन्य वक्रयाकलापों 

को संपन्न किता है, अथाशत् मेिस ही चैतन्य है। इस संदभश में ‘मध्यस्थ दिशन’ एक अभूतपूवश प्रस्थापना प्रस्तुत किता 

है जो सावशभौवमक रूप में प्रेििादायी है। उसने चैतन्य को वक्रया बताया है। वास्तव में तो िायद भौवतकवावदयों की 

भी यही मंिा, मान्यता है पिंतु मध्यस्थ दिशन ने इस वक्रया को गठनपूिशता से संपन्न पिमािु बताया है जबवक मेिस 

अनेक अंिों का उसका संयुि िचना है। मध्यस्थ दिशन प्रवतपावदत किता है वक प्रत्येक पिमािु गठनपूवशक पिमािु है। 

प्रत्येक गठन में एक से अविक अंिों का िहना आवश्यक है। अंि औि गठन से तात्पयश है, वजसमें आकाि आयतन 

एवं घनता का प्रकटन ह।ै वक्रया के संदभश में स्पष्ट् किते हुए बताया गया है वक वजसमें गवत औि संवेदना संकेत ग्राही 

व प्रसािि िमता हो, ऐसी अनंत वक्रया समूह ही प्रकृवत है। संपूिश प्रकृवत सत्ता में समाई हुई है, फलतः सत्ता में संपृि 

है। इसवलए सत्ता को प्रकृवत का मूल आिाि बताते हुए प्रकृवत एवं सत्ता के सहअस्स्तत्व को भी बताया गया है। 

मध्यस्थ दिशन का दावा है वक प्रकृवत एवं सत्ता को अलग नहीं वकया जा सकता, क्योंवक सत्ताववहीन स्थान नहीं है। 

फलतः प्रकृवत को अववित वक्रयािील बताया गया है।  

मध्यस्थ दिशन ने पिमािु के गठन के संदभश में बताया है वक प्रत्येक गठन में मध्य भाग है तथा उस मध्य भाग में 

अवस्स्थत अंि को मध्यांि की संज्ञा से इंवगत किाया गया है। मध्यांि के सभी ओि एक या एक से अविक परिवेि 

में एक या एक से अविक अंि वतुशलाकाि में मध्यांि का चक्कि लगाने में वक्रयािील िहते हैं। इन पिमािुओं में पाए 

जाने वाले अंिों की स्वतंत्र गवत नहीं होती है। इसके सािी स्वरूप बताया गया है वक वकसी भी गठन में वनवहत अंि 

तब तक उस गठन की सीमा से अलग नहीं हो सकता, जब तक वह दूसि ेवकसी से िुब्ि नहीं हो जाता। िुब्ि होन ेके 

बाद, चाहे पिमािु हो या अंि वह अस्वाभाववक गवत को प्राि किता है। इस अस्वाभाववक गवत को िवि के नाम 

से गिना की गई है। यही सापेि िवियां हैं।  

इसी ताितम्य में आगे यह स्पष्ट् वकया गया है वक पिमािु, अपने में वजतने अंि समा जाने की संभावना िखता है, उन 

सभी के समा लेने के बाद िासायवनक वक्रया अथाशत् प्रस्थापन ववस्थापन घटना क्रम से मुि हो जाता है। यही गठन 

की पूिशता है जो उसे चैतन्य पद प्रवतष्ठा प्रदान किती है। इस काििवि उसमें जो वतुशलात्मक गवत िहती है उसकी 

अपेिा में कम्पन्नात्मक गवत अविक हो जाती है औि फलस्वरुप तत्काल ही आिा का प्रकटन आिभं हो जाता ह।ै 

यही चैतन्य पिमािु अपनी लंबाई, चौड़ाई औि ऊंचाई से अविक स्थान में संयत रूप से कायशित होता है औि फलतः 

एक पंुजाकाि में अवस्स्थत होता है। प्रत्येक पंुजाकाि वकसी न वकसी जीव का आकाि होता है। उस आकाि के 

मेिसयुि जीव ििीि को वह पंुजाकाि में अवस्स्थत चैतन्य पिमािु अपनी आिानुरूप संचावलत किता है। जब तक 

वह जड़ ििीि संचालन योग्भ्य यंत्र बना िहता है, तब तक वह चैतन्य पिमािु उसे संचावलत किता है, उसके बाद उससे 

अलग हो जाता है। इस प्रकाि िासायवनक वक्रया प्रवक्रया की सीमा में पाया जाने वाला ििीि एक यंत्र के रूप में चैतन्य 

इकाई के वलए प्राि होता है औि ववलय होता है। यही जन्म-मिि की प्रवक्रया है। 



इस दिशन ने िासायवनक औि भौवतक परििामकािी सीमा को जड़ प्रकृवत की संज्ञा से संबोवित वकया है। जड़ प्रकृवत 

ववकासपूवशक ही गठनपूिशता को प्राि होने पि चैतन्य पद को प्राि किने की प्रवक्रया को स्पष्ट्तः प्रवतपावदत वकया गया 

है। ऐसी चैतन्य वक्रया आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प का परिवतशन एवं परिमाजशनपूवशक ही अनेकानेक जीव ििीिों के 

माध्यम से तथा उसकी के आनुर्ंवगक मनुष्य ििीि के माध्यम से ही उसकी आिा, ववचाि, इच्छा एव ंसंकल्प को 

प्रकट किती है जो वस्तुगत सत्य है। इस वस्तुगत सत्य र्द्वािा यह स्पष्ट् हो जाता है वक मनुष्य का मूलभूत रूप आिा, 

ववचाि, इच्छा, संकल्प एवं अनुभूवत ही है, वजसे प्रत्येक मनषु्य अपने में ही देखता है।  

जड़ ििीि का संचालक चैतन्य वक्रया के होने के ठोस प्रमाि रूप में मध्यस्थ दिशन प्रस्तुत किता है वक जड़ ििीि जो 

कुछ भी आहाि, वायु आवद के रूप में ग्रहि किता है उसमें से ििीि अपने वलए आवश्यक को आत्मसात कि 

अनावश्यक को बवहगशत किता है। इस आत्मसात वकए पदाथश में वकसी न वकसी रूप अथवा मात्रा में िवि है। पाई 

हुई िवि की अपेिा में मनुष्य से अत्याविक अनुपात में िवियाँ बवहगशत होती हैं। जो अविक मात्रा में िवि बवहगशत 

होती है वह पूिी चैतन्य वक्रया की ही िवि है जो आिा, ववचाि, इच्छा एवं संकल्प का प्रभाव है, वजसे एक पीढ़ी से 

दूसिी पीढ़ी को भी अनेक प्रकाि के सािनों को प्रदान किते हुए देखा जाता है। 

प्रत्येक मनुष्य अपने जीवन में यह भी देखता है वक ििीि में वजतने भी िासायवनक द्रव्यों का सम्मेलन है वह सब भौवतक 

िचना एवं यांवत्रकता की िमता है। यांवत्रकता ििििीलता से रिि मुि नहीं है। उनमें से एक भी आिा, ववचाि, 

इच्छा एवं संकल्प नहीं प्रकावित होती। साथ ही यह भी देखा जाता है वक ऐसे ििीि र्द्वािा ही आिा आवद प्रकट होती 

है वजसे नकािने की योग्भ्यता ववज्ञ पुरुर्ों में नहीं है। इस संदभश में मध्यस्थ दिशन स्पष्ट् किता है वक माध्यम औि प्रभाव 

का संबंि स्पष्ट् िहता है- जैसे वबजली औि यंत्र का। यंत्रववहीन स्स्थवत में सापेि िवियों का परिचय संभव नहीं हुआ 

है। इसी ताितम्य में भौवतक ििीि को चैतन्य वक्रया का माध्यम बताया गया है। वकसी भी माध्यम में स्वभावगत िवि 

से, अविक का प्रकटन उससे वभन्न िवि का ही होगा। ििीि में जो स्वभावगत िवियां हैं वे िासायवनक एवं भौवतक 

सीमा में सीवमत िहने के कािि इनमें आिा आवद के प्रकटन की सम्भावना ही नहीं है। अतः इनके प्रकटन का आिाि 

चैतन्य वक्रया ही हो सकती है।  

अतः मध्यस्थ दिशन ने प्रवतपावदत वकया है वक आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प एवं अनुभूवत चैतन्य वक्रया का स्वत्व 

है। जब जड़ चैतन्य होता है तब दो मौवलक उपलस्ब्ि की प्रावि बताई गई है (1) गठन की पूिशता होना एवं (2) 

कम्पन्नात्मक गवत का वतुशलात्मक गवत की अपेिा में अविक हो जाना। इन दोनों का एक साथ घवटत होना ही चैतन्य 

हो जाना है। चैतन्य औि जड़ दोनों ही वक्रयायें है। इस संदभश में मध्यस्थ दिशन का यह भी दावा है वक ह्रास औि ववकास 

केवल पिमािु की सीमा में ही पाया जाता है, न वक अिु एवं िचना में इस तथ्य का उद्घाटन मानव जन-जीवन के 

वचंतन हेत ुएक मौवलक कोि प्रदान किता ह ैवजससे जड़ औि चैतन्य की वनस्श्चत िेखा स्पष्ट् हो जाती है। इस प्रकाि 

मध्यस्थ दिशन में पिमािु एवं उसमें पाये जाने वाले अंिों की अपेिा में सूक्ष्म तत्व को स्पष्ट् कि वदया है।  

प्रत्येक जीवन में यह देखा जाता है वक ववदेिी िवि के प्रभाव के वबना वकसी में आवेि उत्पन्न नहीं होता। प्रमाितः 

पत्थि को जब तक फेंका नहीं जाता उसमें त्विि का आवेि नहीं पाया जाता। जीवों में भी वैर्वयक प्रभाव के वबना 

आवेि नहीं पाया जाता। मनुष्य ििीि भी ववचाि के वबना आवेवित नहीं पाया जाता। अतः यह प्रत्यि है वक एक 



पिमािु से लेकि बड़ी से बड़ी इकाई तक में अपनी स्वभावगत गवत से अविक गवत के वलए ववदेिी िवियों का 

आिोपि आवश्यक है पिंतु मध्यस्थ दिशन ने ववकास के संदभश में यह मूल वसद्धांत प्रवतपावदत वकया है वक इकाई की 

गवत ही सापेि िावियाँ है। ऐसी िवि का अंतवनशयोजन ही ववकास है तथा बवहगशमन ही ह्रास। यह वसद्धांत इस 

वस्तुगत रूप में स्पष्ट् झलकता है वक हम वजतने भी बाह्य अन्य के आवश्रत आिाि, आिेय, अपेिा आवद र्द्वन्र्द्वात्मक 

प्रवक्रयाओं में ित होते हैं उतने ही थक जाते हैं। इसके ववपिीत में हम देखते हैं वक स्वयं में ही जीने अथवा जीवमूलक 

वक्रयाकलाप का अभ्यास किने पि कभी नहीं थकते। स्वयं र्द्वािा स्वयं का वनिीिि किना एवं अनुसिि किना ही 

अंतवनशयोजन का तात्पयश है। यही सतककता है।  

इस ताितम्य में मध्यस्थ दिशन ने स्पष्ट् वकया है वक चैतन्य वक्रया में पाई जाने वाली पाँच वक्रयायें आिा, ववचाि, 

इच्छा, संकल्प एवं अनुभूवत ह।ै ये पाँचों वक्रयायें क्रमिः मन, वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध एवं आत्मा िवियाँ है। यही प्रकट 

होती हैं। इन्ही पाँचों वक्रयाओं के सस्म्मवलत रूप को ही एक चैतन्य पिमािु बताया गया है। चैतन्य पिमािु में स्वय ं

के वनिीिि के संदभश में बताया गया है वक वृवत्त मन का वनिीिि किती है तथा मन वृवत्त में समवपशत होता है अथाशत् 

उसके संकेतों को ग्रहि किने के वलए तत्पि होता है। इसी प्रकाि वचत्त वृवत्त का वनिीिि किता है, वृवत्त वचत्त में 

समवपशत होती है, बुवद्ध वचत्त का वनिीिि किती है, वचत्त बुवद्ध में समवपशत होता ह ैएवं आत्मा बुवद्ध का दृष्ट्ा है तथा 

बुवद्ध आत्मा में समवपशत होता है। यही पूिश ववकास है वजसके फलस्वरूप मनुष्य मध्यस्थ जीवन में सम्पन्न होता है।  

इसकी अवनवायशता एवं उपयोवगता को स्पष्ट् किते हुए बताया गया है वक व्यवसाय काल में वनयम, व्यवहाि काल में 

न्याय, ववचाि काल में िमश एव ंअनुभव काल में सत्यमयता में प्रकट किने व अनभुव किने योग्भ्य मनषु्य होता है। इस 

तथ्योद्घाटन से मनषु्य के जीवन में िवि के अंतवनशयोजन का तात्पयश सवशवववदत होता है जो आचिि मानव से वचिकाल 

से वांवछत भी है। इसको सवशसलुभ बनाने के संदभश में ही गठन की पूिशता, वक्रया की पूिशता एवं आचिि की पूिशता 

को स्पष्ट् वकया गया है। अंतवनशयोजन प्रवक्रया से प्राि वनयोजन ही आचिि की पूिशता है, जबवक वक्रया की पूिशता 

मानवीयतापूिश जीवन में है, जो अध्ययन से सुलभ होता है । वजसका स्पष्ट्ीकिि अपेिाकृत या समग्र की अपेिाकृत 

पद्धवत से वकया गया है। 

मध्यस्थ दिशन ने पिमाि ुके मध्य भाग में अवस्स्थत अंि को आत्मा के नाम से भी इंवगत वकया है एवं उसकी वक्रया 

को मध्यस्थ वक्रया बताया है। इसकी सािी में यह वनरूवपत वकया है वक उसमें या उस पि सम-ववर्मात्मक प्रभाव 

नहीं पड़ता है। इस स्पष्ट् वनिाकिि से हमें यह ज्ञान प्राि होता है वक आत्मा सम-ववर्मात्मक र्द्वंर्द्वों से वनष्प्रभावी या 

अवलि िहता ह।ै मध्यस्थ वक्रया (आत्मा) की गरिमा को बताते हुए यह भी स्पष्ट् वकया गया है वक आत्मा के संकेतों 

को ग्रहि किने योग्भ्य िमता, योग्भ्यता एवं पात्रता के वनमाशि होने तक सभी आवश्रत अंि ववकास के वलए बाध्य हैं। 

पुनः आवश्रत अंिों की स्स्थवत एवं संबंि को स्पष्ट् किते हुए मध्यान्ि के प्रथम परिवेि में पाये जाने वाले अंिों को 

बुवद्ध, वर्द्वतीय परिवेि में पाये जाने वाले अंिों को वचत्त, तृतीय परिवेि में पाए जाने वाले अंिों को वृवत्त तथा चतुथश 

परिवेि में पाये जाने वाले अंिों को मन की संज्ञा से इंवगत किाया गया है।  

यह उद्घाटन मानव जन जावत के वलए एक देन है जो स्व के संदभश में अस्पष्ट् अंतिाल को स्पष्ट् कि देता है तथा स्व-

संबंिी वाद वववाद एवं अनेक िंकाओं का समािान किता है, जो वचिकाल से मानव की वांछा है इसके आिाि पि 



ही आचिि से परिपूिश चैतन्य इकाई अथाशत् गठन परिपूिश चैतन्य पिमािु के गठन में समाए हुए अंिों के 122 आचििों 

को इस दिशन ने स्पष्ट् वकया है वजनमें आत्मा के दो (2), बुवद्ध के चाि (4), वचत के सोलह (16), वृवत्त के 36, 

तथा मन के 64 आचिि हैं। भौवतक िावस्त्रयों ने भी अनुसंिान पूवशक पिमािु एवं उसके अंिों के संबंि में जो सूची 

प्रस्तुत की है अथवा प्रवक्रया को बताया है उसमें भी 122 अंिों अथवा भाग के समाने की संभावना को ही स्वीकािा 

है। इस प्रकाि हमें यह स्पष्ट् ज्ञान हो जाता है वक एक गठन पूिश पिमािु में 122 अंि या भाग समाए िहते हैं। तथा 

ऐसा पिमािु चैतन्य होकि िासायवनक र्द्वंर्द्वों से मुि हो जाता है पिंतु भौवतक िावस्त्रयों के अनुसाि ऐसा पिमािु तटस्थ 

एवं वनष्प्रभावी (INERT) हो जाता है जबवक मध्यस्थ दिशन ने ऐसे पिमािु के संदभश में वक्रया की पूिशता को 

मानवीयता की सीमा में तथा आचिि की पूिशता को वदव्य मानवीयता की सीमा में स्पष्ट् वकया है। वचंतनिील जगत 

के वलए यह एक पिम उपलस्ब्ि है, जो प्रत्येक मनुष्य के वलए मानव, दवे मानव औि वदव्य मानव पद को प्राि किन े

का स्पष्ट् एवं सुलभ मागश प्रिस्त कि देता है। 



7.  मध्यस्थ दर्शन (क्र. ७) :  दर्शन की महत्ता 

  

“दिशन िब्द संस्कृत मूलक है। इसका व्यावहारिक अथश अथवा साथशकता दृवष्ट्यों के र्द्वािा देखने के स्वरूप में दिशन 

है।” इसकी तास्त्वक परिभार्ा इस प्रकाि से है। “दिशक की दृवष्ट् के र्द्वािा दृश्यों के साथ वकया गया पहचान+वनवाशह 

की अवभव्यवि+संप्रेर्िा।"  

 

व्यावहारिक परिभार्ा - “प्रामाविकता की िािक वाहकता"।  

बौवद्धक परिभार्ा – “अस्स्तत्व में अनुभव (जागृवत) पयशन्त ववकास क्रम घटना का ववश्लेर्ि”  

• व्यवि में दिशन - अनुभूवतयाँ  

• परिवाि में दिशन - मानव संचेतनावादी चरित्र  

• समाज में दिशन - सम्बन्ि एवं मूल्यों का वनवाशह 

• व्यवस्था में दिशन - न्याय व वववनमय सुलभता 

• वििा में दिशन - मानव संचेतनावादी व्यवहाि वििा+संस्काि+तकनीकी ववज्ञान वििि  

जो स्वयं आवतशनिील अथशव्यवस्था मानव संचेतनावादी मनोववज्ञान, व्यवहािवादी समाज चेतना का व्यवहाि + 

कमाशभ्यास एवं उसकी वनिंतिता  

• िास्त्रों में दिशन - मानव िमश संस्काि समािान एवं उसकी वनिंतिता।  

• तास्त्वक दिशन - मध्यस्थ दिशन = मध्यस्थ सत्ता + मध्यस्थ वक्रया + मध्यस्थ जीवन की पहचान + वनवाशह 

• तावककक दिशन – बौवद्धक, भौवतक एवं आध्यास्त्मक अववभाज्य वतशमान की पहचान + वनवाशह  

• व्यावहारिक दिशन - समािानात्मक भौवतकवाद, व्यवहािात्मक जनवाद, अनुभवात्मक अध्यात्मवाद।  

 

परिभार्ायें जब होती हैं तभी उनका ध्यानाकर्शि हो पाता है। दिशन प्रत्येक मनुष्य में पाई जाने वाली संचेतना में वनत्य 

वतशमान वक्रया है। जीवन में अथाशत् मन, वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध एवं आत्मा के अववभाज्य वतशमान में दृवष्ट्याँ सहज ही वताश 

किती हैं। जीवन का वैभव ििीि के माध्यम से प्रकावित होने के सत्य को ध्यान में िखते हुए दिशन की बात को समझा 

जा सकता है न वक इस्न्द्रय सवन्नकर्श की सीमा में। क्योंवक इस्न्द्रय सवन्नकर्श में भी जीवन संचेतना का वतशमान िहना 

अवनवायश है। दिशन वक्रया जीवन की सतत होने वाली वक्रया है। इस क्रम में जीवन संचेतना के स्वरुप में पहचानने औि 

वनवाशह किने की वनितंि गवत में प्रत्येक मनुष्य में देखा जाता ह।ै तभी दिशन की प्रामाविक स्वरूप सावशभौम हो जाता 

है। अथाशत्, वजसे पहचाना गया वजसका वनवाशह होने पि अपने आप में प्रमाि वसद्ध हो जाता है। प्रमाि का स्वरुप 

प्रयोग व्यवहाि औि अनभुव में वसद्ध होना ही ह।ै प्रयोग औि व्यवहाि के मूल में भी अनुभव का वतशमान होना 



अवपिहायश है इस प्रकाि अनुभव औि उसके वैभव को ही सामान्य रुप में दिशन की महत्ता को देख पाते हैं। इस प्रकाि 

प्रत्येक मनषु्य में दािशवनक समानता की संभावना है। उसका प्रखि औि उज्ज्वल हो जाना ही वििा का ही वैभव ह ै

इसका तात्पयश यह हुआ वक वििा दिशन-मूलक है औि दिशन अनुभव-मूलक है वजसका प्रयोजन अथाशत् दिशन का 

प्रयोजन व्यवहाि है। व्यवहाि स्वयं वििा व्यवस्था एवं चरित्र का अववभाज्य वतशमान है। स्त्रोत वििा ही है।  

दिशन का मूल रूप अनुभव स्वयं प्रामाविकता औि उसकी वनिंतिता है वह अपने आप में अवभव्यवि एवं सम्प्रेर्िा स े

वैभववत हुआ किता है। सम्प्ररे्िा के क्रम में ही व्यवस्था एवं व्यवहाि ववन्यावसत होता है। ववन्यसन का तात्पयश 

अनुभूवतपूिश भाव, भावपूिश भंवगमा एवं भंवगमापूिश अंगहाि से है। मनुष्य जब अनुभवों से ओत-प्रोत होता है तब अपने 

आप में स्नेह, प्रेम एवं ववश्वासपूिश भंवगमा स्वभावतः हो पाता है। स्नेह, प्रेम एवं ववश्वास ही मनुष्य-मनुष्य के बीच 

सुखद स्वरूप है। यही व्यावहारिक समािान प्रवतष्ठा भी है, जब इनकी सम्प्रेर्िा होने लगती है अथाशत्, संबंिों में जब 

उन्हीं भावों का अथाशत् स्नेह-प्रमे एवं ववश्वास का अवभव्यस्न्जत होने की स्स्थवत में दोनों पि एक सा ओत-प्रोत होत े

हुए देखने को वमलता है इसी सम्प्रेर्िा के क्रम में ििीि के अंग-प्रत्यंगों में होने वाली स्स्थवतयाँ मुद्रा भंवगमा के नाम 

से ख्यात होती हैं। ऐसी अनेक मुद्राएं वमलकि अंगहाि होता है। यही सम्प्रेर्ि वववि का वक्रयान्वयन ववन्यास है। इस 

प्रकाि अपनी दृवष्ट् को अपने में या अपने आस-पास में अथाशत् परिवाि, पड़ोस देि-ववदेि में वजतने भी संबंि एवं 

संपकक हैं उसके ओि देखने पूवशक अथाशत् समझदािी के वलये औि समझदािी पूवशक देखने पि पता चलता है वक एक 

मनुष्य जैसा अनुभविील है प्रत्येक मनुष्य वैसा ही अनुभविील है।  

अनुभव सत्य में, से एवं के वलय ेहोता है। तात्पयश अनुभूवत औि सत्य में अववभाज्यता होती है। सत्य स्वयं में अस्स्तत्व 

एवं वनत्य वतशमान औि वैभव ह।ै इसका तात्पयश यह हुआ वक अस्स्तत्व में अनुभूत होना ही सत्य में अनुभूवत का अथश 

हुआ। अस्स्तत्व वजसका नहीं है जो नहीं है अथवा जैसा नहीं है वह सब भास आभास औि प्रतीवत हो सकता है। 

अनुभव नहीं हो सकता। अनभुव अस्स्तत्व के अवतरिि औि कहीं नहीं होती न ही होने की व्यवस्था है। यही सत्यता 

ववकास के क्रम में भी देखने को वमलता है वक अस्स्तत्व में अनुभव होने पयशन्त ववकास का क्रम वनत्य प्रसविील एव ं

प्रभाविील है। अस्स्तत्व के अवतरिि जो भी भास आभास होता है वह सामवयक रुप में होना पाया जाता है जैसे िस्सी 

सपश जैसा भासना जब उसका पिीिि वनिीिि होने पि वैसा न होना। जैसा मृगतृष्िा मिीवचका, तपे हुए बालू के 

मैदान में पानी अथवा समुद्र का भास आभास होने मात्र से पिीिि वनिीिि पूवशक उसकी भास्यता दूि हो जाती है। 

इसी प्रकाि वकतने भी र्भ्मवादी घटनायें हो जाती हैं वे सब भास आभास होते हुए उसकी सत्यता अनुभव की कसौटी 

पि यथाथशता तक पहुंच नहीं पाता क्योंवक उसका अस्स्तत्व ही नहीं िहता| इस प्रकाि से हम यह सूत्र पाते हैं की 

वजसका अस्स्तत्व नहीं है उसका अनुभव नहीं होता। साथ ही अस्स्तत्व में ही अनुभव होता है।  

“अस्स्तत्व न घटता न बढ़ता।” इसवलये अस्स्तत्व में अनभुूवत अविक औि कम उपाविग्रस्त नहीं होती। इसी काििवि 

अनुभव पूिश होता है औि पूिशता की वनिंतिता होती है। यही मानव संचेतनावादी वििा संस्काि का स्रोत है एव ं

गम्यस्थली भी है इससे असंवदग्भ्ि रूप में हमें पता चलता है वक वििा की महत्ता, पूिशता एवं उसकी वनिंतिता के अथश 

में है जो स्वयं अनुभवों का सत्यापन औि उसकी सम्प्रेर्िा है। सत्यापन की स्स्थवत में अनुभव दिशन के नाम से ववख्यात 

होता है जब उसकी सम्प्रेर्िा होती है अथाशत् जब दूसिों को समझा पाते हैं तब वह पाठ रूप हो जाता है। ऐसा पाठ 

रूप वविेर्कि वाङ्मय के रूप में वमलता है। वाङ्मय स्वयं भार्ा में ख्यात होता ह।ै भार्ा ववज्ञान से अनुिावसत होने औि 



भाव िैली सवन्नवेि पूवशक संप्रवेर्त होने की व्यवस्था है। इसवलए दिशन िमता को ववकवसत किने के वलये औि 

अवभव्यवि एवं संप्रेवर्त किने के वलए भार्ाई अनुिासन एक अपरिहायश ितश है। 

अनुभव के साथ ही दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता एवं प्रभाविीलता का होना पाया जाता है। मानव मात्र में 6 प्रकाि की 

दृवष्ट्याँ वक्रयािील एवं प्रभाविील होना पाया जाता है। उसी के आिाि पि अनुभव भास आभास प्रतीवत एवं अनुभूवत 

िमताएं अपने आप में स्पष्ट् हो जाती हैं। साथ ही दृवष्ट्यों के आिाि पि ही िवियों का वनयोजन होने के कािि 

स्वभावों का औि इन्हीं दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता के आिाि पि वृवत्त, प्रवृवत्त एवं वनवृवत्त का स्पष्ट् हो जाना पाया जाता 

है। छ दृवष्ट्यां, इस प्रकाि हैं - वप्रयावप्रय, वहतावहत, लाभालाभ, न्यायान्याय, िमाशिमश एवं सत्यासत्य। जीवन संचेतना 

में ये दृवष्ट्यां वक्रयािील होता हुआ देखा जाता ह।ै संचेतना वजन दृवष्ट्यों को श्रेष्ठ अथवा अवत आवश्यक समझती ह ै

उनमें वह दृवष्ट्यां अपनी वक्रयािीलता में प्रभाविील हो जाती हैं। दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता का तात्पयश उन उन वस्तुओं 

को पहचानने से है। प्रभाविील होने का तात्पयश उसका वनवाशह किने से है।  

तप्रयातप्रय दृतष्ट् इस्न्द्रय सवन्नकर्श में होने वाली रुवचयां औि ऋतु प्रभावों को पहचानने औि इच्छा पूवशक सेवन किने, 

अवनच्छा होते पि न सेवन किने के स्वरूप में देखा जाता है। रुवचयां इस्न्द्रय सवन्नकर्श की सीमा में अथाशत्, रुप, िस, 

गंिेंवद्रयों के सवन्नकर्श में अथवा योग में आने वाले वजतनी भी वस्तुएं हैं उन सबमें से रुवच को आस्वादन किने की 

प्रवक्रया है, वह वप्रय की सीमा में औि जो आस्वादन किने योग्भ्य नहीं है की पहचान है वह अवप्रय की गिना में आता 

है।  

"रुवच का तात्पयश वववभन्न िसायनों के िस की पहचान।” पहचानने के क्रम में वववभन्न वस्तओुं को, अथों को वववभन्न 

पद्धवत से पहचाना जाता है। एक पदाथश वपण्ड के रुवच को पहचानने के वलये वजह्वा इंवद्रयाँ, उसकी मृदुता कठोिता को 

पहचानने के वलये स्पिश इंवद्रयां, िब्दों को एवं उसके अथश को पहचानने के वलये किेस्न्द्रयों र्द्वािा, गन्ि को ग्रहिेस्न्द्रय 

र्द्वािा औि रूप को नेत्र इंवद्रय र्द्वािा पहचाना जाता है। प्रत्येक इंवद्रय इच्छाओं सवहत आिा से संपृि िहना आवश्यक 

है। इच्छा औि आिा का प्रभाविीलन वजन वजन इंवद्रयों में नहीं होता है अथवा होने योग्भ्य नहीं िह पाती उस उस 

स्स्थवत में उन-उन इंवद्रयों र्द्वािा जो आस्वादन वक्रया होने की व्यवस्था है वह नहीं हो पाती इसे मनुष्यों में देखा जा 

सकता है, वजनका आँख, कान, नाक िोग ग्रस्त हो गया हो उस स्स्थवत में उन उन इंवद्रयों से जो आस्वादन वक्रया होती 

है या होन ेकी है, वह नहीं हो पाती। स्वस्थ मनषु्य भी अपेिाओं औि आिाओं से अप्रभाववत िखन ेपि भी उन उन 

इंवद्रयों र्द्वािा उनमें होने वाली रुवचयों का आस्वादन नहीं हो पाता जैसे भोजन किते समय में वजह्वा चापल्यता के साथ 

अथवा पहचान के साथ इच्छायें न िहते समय उस भोजन की रुवच समझ में नहीं आती इसी प्रकाि प्रत्येक इंवद्रयों के 

वक्रया अपाि गवत के साथ देखा जाता है। ऊपि कही हुई प्रत्येक स्स्थवत को प्रत्येक मनुष्य दखेने योग्भ्य है। दखेने का 

तात्पयश समझने से है। इंवद्रय का तात्पयश इच्छानुसाि द्रववत होने से है। द्रववत होने का तात्पयश इच्छानुरूप कायश किने से 

है। इसे प्रत्येक व्यवि के साथ पिीिि औि वनिीिि पूवशक देखा जा सकता है। इच्छानुरुप जब ििीि के अंग-प्रत्यंग 

कायश नहीं कि पाते हैं तब उसे िोग मानकि वचवकत्सा िुरू कि देते हैं। इसी भांवत सभी दृवष्ट्यों का वतशमान वववभन्न 

पद्धवतयों से पिीिि पूवशक वसद्ध हो जाता है।  



“तहतातहत दृतष्ट्या ंस्वास्थ्य सीमानुवती होते हैं।” जैस–े आखं, कान, नाक आवद इस्न्द्रयों को वप्रय लगते हुए स्वास्थ्य 

की दृवष्ट् से अवहत होने अथाशत् िोगों को उत्पन्न किने का कािि बन जाता है अथाशत् िोग के काििभूत वजतने भी वप्रय 

वक्रयाकलाप हैं वे सब अवहत के रूप में वनरूवपत, स्पष्ट् एवं प्रमावित होते हैं। इसे ऐसा समझना पयाशि है वक इंवद्रय 

सवन्नकर्श में वजतने भी वप्रय वक्रया व्यापाि होते हैं उन सबको भोग की संज्ञा से समझ लेने पि अवतभोग िोगकािी होता 

है। ििीि का िोगी होना जीवन ििीि के र्द्वािा प्रकावित होने में अड़चन अविोि होना है। मूलतः जीवन संचेतना का 

पिावतशन औि प्रत्यावतशन का माध्यम के रूप में ििीि की महत्ता होने के कािि इसे स्वस्थ िखन ेकी अवनवायशता है इसे 

कोई भी सामान्य समझ के रूप में साक्ष्यों को अवतरिि वक्रया-कलापों में भी देखा जा सकता है। जैसे- वबजली से 

वववभन्न प्रकाि की प्रयोजन पाने के वलये वववभन्न यंत्रों को स्वस्थ िखने की आवश्यकता होती है। जैसे पंखा, कूलि, 

हीटि, बल्ब, पंप आवद इस उदाहििों से यह स्पष्ट् हो जाता है वक ििीि को स्वस्थ िखने की दृवष्ट् से वप्रयात्मक दृवष्ट् 

संयत हो जाती है यह सांस्कृवतक कायश प्रिाली का प्रािंवभक वनष्कर्श होगा।  

लाभालाभ दृतष्ट्– लाभात्मक दृवष्ट् वविेर्कि बाह्य वस्तुओं अथाशत्, प्रत्येक मनुष्य अपने से वभन्न वस्तुओं के साथ 

लाभालाभात्मक दृवष्ट् का प्रयोग किता है। लाभ की परिभार्ा यही होती है वक “कम देना अविक लेना।” परिभार्ा 

स्वयं स्पष्ट् है। इस दृवष्ट् से जब व्यवसाय किने जाता है, व्यापाि किने जाता है तब ही इस दृवष्ट् का प्रयोग होना होता 

है। व्यवसाय कायश को हम देखें तो व्यवसाय कायश मनुष्य के र्द्वािा ही संपावदत हो पाती है। सम्पूिश उत्पादन व्यवसाय 

की उपज होती है। सम्पूिश वस्तु उत्पादन के रूप में हम गिना किते हैं। औि आवश्यकतानुसाि उपयोगी माना जाता 

है। वह सब मनुर्येति प्रकृवत का ही रूपांतरित स्वरूप है। ऐसी व्यवसाय कायश को उत्पादन, उद्योग कायश, व्यवसाय 

कायश कहा जाता है। उत्पादन उपयोवगता व कला मूल्य को मनुष्येत्ति प्रकृवत पि स्थावपत किन ेसे होता है। जैसे लोहा 

आवद िातुओं को एकवत्रत किना। लकड़ी आवदयों से आवश्यकीय वस्तुओ को बनाना, खवनज द्रव्यों को उपयोवगता 

का स्वरूप देना, वववभन्न द्रव्यों को िासायवनक स्वरूप देना, यह सब व्यवसाय कायश का तात्पयश होता है। इसी में 

कलात्मक कायश भी होते हैं जो उपयोवगता के जुड़ा होता है। यंत्रों उपकििों के साथ जो कलायें जुड़ पाती हैं। ये हुआ 

उपयोवगता के साथ कला का योगदान। इसके अवतरिि मनुष्य में व्यवसाय का एक औि भाग है, वह है कलात्मक 

व्यवसाय। व्यावसावयकता का तात्पयश जीववकोपाजशन सवहत कला की अवभव्यवि। इनमें यह गण्य होते हैं वक 

मूवतशकला, वचत्रकला, संगीत, काव्य औि सावहत्य होते हैं।  

व्यवसाय व उत्पादन में अंति यही है वक उत्पादन उपयोवगता प्रिान कला गौि। वजसमें सामान्य आंकािावादी आहाि 

आवास अलंकाि द्रव्य के रूप में गण्य होते हैं औि महत्वाकांिावादी उपयोवगता दूिगमन दूिश्रवि एवं दूिदिशनवादी 

वस्तुयें उपकिि यंत्र होते हैं। अथवा इस रुप में गण्य होते हैं यह मनुष्य की आवश्यकताओं का स्वरूप है इन 

आवश्यकताओं की पूवतश किने के वलये मनुष्य उत्पादन के वलये प्रवतृ्त होता ही है। इस प्रकाि उत्पादन उपयोवगता 

प्रिान अपने आप वसद्ध हुआ औि व्यवसाय कला प्रिान तदपुिांत उपयोवगता गौि वसद्ध हुई। इसका मतलब यह हुआ 

वक एक भाग उपयोवगता पूवशक कला प्रदान किना चाह िहा है दूसिा भाग कला पूवशक उपयोवगता को उत्प्रेरित किना 

चाह िहा है। मूलतः कला औि उपयोवगता अववभाज्य वतशमान हैं। इसी काििवि मानव अनावद काल से ही दोनों 

पद्धवत से ही जूझ पड़ा है। यही संस्कृवत की स्त्रोत के रूप में वदखाई पड़ता है। तात्पयश कलात्मक उपयोवगता, 

उपयोगात्मक कला यह दोनों प्रयास सवन्नकर्श होने की क्रम में संस्कृवत का उत्थान को लक्ष्य बना सकते हैं।  



यहां संस्कृवत का स्मिि आवश्यक इसवलये िहा वक लाभालाभ ववचाि दृवष्ट् की वक्रयािीलता मनुष्य अथवा मानव के 

चरित्र में ही देखन ेको वमलता है इसी क्रम में ऊपि कहे हुए तथ्यों के आिाि पि उत्पादन मनुष्यतेि प्रकृवत के साथ 

होता है यह असंवदग्भ्ि रूप में समझ चुके हैं। मनुष्य के साथ मनुष्य व्यापारिक, व्यावहारिक संबंिों को देख पाता है। 

व्यापाि में ही लाभालाभ की बात सवन्नवहत है। मनुष्य मनषु्य के साथ व्यापाि किने लगता है अथवा लगा है तब से ही 

लाभ की दृवष्ट् वतशमान होती आयी है इसका साक्ष्य यही है लाभोन्मादी अथश वचंतन। प्रत्येक व्यवि संस्था औि व्यवस्था 

जो वस्तु वजतनी कीमत में वलया िहता ह ैउससे अविक में बचेने के वलय ेबाध्य हो गया है। इसकी सफलता के मूल 

में मांग को अविक बनाये िखना औि वस्तु को कम वदखाना यह व्यापाि का ममश माना गया है। अथशिास्त्र में भी इस 

प्रकाि का उल्लेख वमलती है वक आवश्यकताएं अनंत हैं वस्तुएँ सीवमत हैं इसवलये लाभदायी पद्धवत से अथशव्यवस्था 

को सोचना चावहए। इन बातों को देखने पि अपने को स्वयंस्फूतश प्रेििा इस ओि देखने के वलये बाध्य किता है वक 

व्यापाि से मनुष्य लाभमूलक पद्धवत से समृद्ध होना चावहए या व्यवसाय मूलक पद्धवत से या अविकाविक उत्पादन से 

समृद्ध होना चावहए? इसके व्यावहारिक ववश्लेर्ि पि जाते हैं तब हम पाते हैं वक वस्त ुही हमािी समृद्ध है न वक िन।  

िन में वस्तु को खिीदन ेकी िवि को मानकि चलते आये यह देखन ेको वमला वक एक समय में उतन ेही पैसों से वजस 

वस्तु का वजतनी मात्रा से खिीद पाता था वह दूसिे समय में दखेने को नहीं वमला जैसे इस िताब्दी के प्रथम दिक में 

वजन वस्तु का एक मूल्य िहा हो वह सैकड़ों गुना बढ़ चुका है। इससे एक तथ्य उभिता है। एक क्रम चलते-चलत े

एक वदन बहुत सािा पैसा ही वस्तु के रूप में िह जाएगा औि पैसे से वस्तुएं वमल पाएंगी या नहीं िंकास्पद स्स्थवत 

वनवमशत होती है। इस ढंग से वस्तु से समृद्ध होने के तथ्य को स्वीकािने पि क्या स्स्थवत बनेगी उसके बािे में मानव कुल 

सोच पायेगा, समझ पाये औि कुछ कि पायेगा। यह स्पष्ट् हो चुका है वक उपभोिा एवं उत्पादक के बीच में एक 

व्यापाि कायश है। उसी में लामोन्माद की वनिंति वृवद्ध होती आई। इसे लाभोन्माद कह सकते है। इसे दूसिी भार्ा में 

िोर्ि कायश भी कह सकते हैं। यह वववनमय नहीं हुआ। वववनमय आवश्यक है, व्यापाि आवश्यक नहीं। मनुष्य ही 

मनुष्य के व्यापाि का लक्ष्य बन जाता है। फलतः यथाथशता से वभन्न दोहिे व्यवित्व के व्यापािी तैयाि किना पड़ता है।  

इस प्रकाि से दोहिे व्यवित्व के कािि व्यापाि हुआ। ऐसी व्यापािवादी व्यवस्था दोहिे व्यवित्व का विकाि होना 

स्वाभाववक हुआ। व्यापाि एवं व्यवस्था जब दोहिे व्यवित्व का भागीदाि हुआ तब लोक जीवन में दोहिा व्यवित्व 

ही स्वाभाववक हुआ, फलत: वििा भी उसी के ताितम्य में होता आया। इस प्रकाि मनुष्य लाभ के प्रलोभन से उबिने 

का िास्ता नहीं पाया। इसका गवाही यही है वक पंूजीवादी साम्यवादी एवं दोनों से वमला वादी लाभोन्मादी कायश वचंतन 

ही प्रभाविील है इसका तात्पयश यह हुआ वक अथशमूलक वििा व्यवस्था एवं चरित्र हुआ।  

मनुष्य में वस्तु औि मलू्यों को पहचानने की िमता संचेतना के रूप में समावहत िहती है जबवक अथश वस्तु मूल्य का 

प्रवतमूल्य के अथश में है ऐसी प्रतीक मूल्य से प्रभाववत वििा व्यवस्था औि चरित्र कैसे एक-दूसिे के पूिक हो सकते 

हैं, मनुष्य स्वयं ही वकस प्रकाि से संतुवष्ट् पाये?  इन दो वबन्दुओं पि ध्यान दनेे की आवश्यकता है। इसी के साथ इसी 

से यवद संतुष्ट् हो सकते हैं तो कैसे? यवद नहीं हो सकते तो ववकल्प क्या होगा?  इसे स्पष्ट्तया हृदयंगम किना ही 

मध्यस्थ दिशन का एक उद्देश्य है। 



लाभ का अंत भोग अवतभोग औि बहुभोग की ओि होने के कािि इसे मानव चरित्र का आिाि होना संभव नहीं है। 

इस प्रकाि लाभवाद का पिाभव तो हमें पता लगता है लाभवाद वविेर्कि व्यवस्था व व्यापाि का संयुि देय है। इन्हीं 

दो पिों का संयुि प्रयास आज मानव चरित्र के सम्मुख प्रश्न वचन्ह लगवा वदया। इसके साथ यह भी तथ्य अपने 

सम्मुख आ चुके हैं वक उपासना पूजा प्राथशनावादी चरित्र वििा औि व्यवस्था नहीं हो सकती। जब तक वििा व्यवस्था 

औि चरित्र में अववभाज्य वतशमान जब तक स्थावपत नहीं हो पायेगा तब तक मानव कुल इन मुद्दों के संबंि में बािम्बाि 

सोचने के वलये बाध्य होता ही िहेगा। यह कोई भववष्यवािी या चमत्काि नहीं है। यह सहज स्वाभाववक वनयवत क्रम 

व्यवस्था है। वनयवत क्रम व्यवस्था से पिे जाकि अथाशत् उसके व्यवतिेक में अथवा ववपिीत में प्रयास किते हुए सामावजक 

आवथशक िाज्यनैवतक सफलता नहीं हो पाती। इनमें पिस्पि दूरियाँ िह जाती हैं वे ही द्रोह ववद्रोह का मुद्दा बनते हैं। द्रोह 

ववद्रोह मानव का इष्ट् तीनों काल में नहीं हो पाता अथाशत् मानव सदा के वलये वि नहीं पाया अथवा वि नहीं पायेगा। 

इस स्स्थवत में सहज ही यह मालूम होता है वक द्रोह ववद्रोह ववहीन अथाशत् िोर्ि ववहीन व्यवस्था वििा एवं चरित्र 

का संयोजन है। इस प्रकाि से इस वनष्कर्श पि हम आ सकते हैं वक लाभोन्मादी अथशव्यवस्था िोर्ि के वबना, िोर्ि 

द्रोह ववद्रोह के वबना, द्रोह-ववद्रोह युद्ध के वबना, युद्ध मानव कुल के नाि के वबना रुक नहीं पाता। 

 

 



जीवन तवद्या  

 

1. जीवन तवद्या (क्र. १)  

-सम्पूणण समाधा  का स्त्रोत- 

हि मनुष्य जीवन औि मनषु्य का नाम लेता है। मनुष्य का सवेिि किने पि पता लगता है - मनुष्य स्वयं को जानने में 

ही संवदग्भ्ि या अस्पष्ट् िहता है। हि मनुष्य स्वयं के अस्स्तत्व को मानता है जानता नहीं इसीवलए स्वयं के प्रवत ववश्वास 

नहीं हो पाता है। फलस्वरूप श्रेष्ठता का मूल्यांकन में र्भ्वमत होना पाया जाता है।  

मनुष्य का स्व-मूल्यांकन पूवशक ही हि मनुष्य का मूल्यांकन सभंव है। स्व-मलू्यांकन के वलए मानवत्व के आिाि पि 

एकता को सवोतोमुखी समािान के आिाि पि मनषु्य जावत एवं मनषु्य िमश की समानता से सावशभौमता को जानना 

मानना जरूिी है। मनुष्य अनेक समुदायों में बंटने का फल ही ह ैआज की सभी प्रकाि की समस्यायें। मनषु्य जावत की 

एकता को हि मनुष्य में पाये जाने वाली जीवन सहज रूप में जानने, मानने, पहचानने वनवाशह किने के वक्रयाकलापों 

के आिाि पि प्रमावित होता है। बच्े, बडे़, बूढे़, जवान सभी इन वक्रयाओं को किते हुआ देखने को वमलते हैं। 

जानने–मानने की वस्तुएं अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व होना वतशमान है। वतशमान ही वनत्य प्रमाि है। पिमात्मा में ओत 

प्रोत प्रकृवत एक दूसिे की पूिकता के रूप में है। ऐसा प्रकृवत जड़ चैतन्य वजसमें से मनुष्य चैतन्य प्रकृवत में ववकवसत 

पद में है। मनषु्य ही अस्स्तत्व में दृष्ट्ा पद में होने के कािि अथाशत् समझने की अविकाि संपन्न होने का प्रमाि जानन े

मानने के रूप में है।  

मनुष्य ही जानने-मानने के क्रम में जीवन वक्रयाकलापों को भी जानना मानना एक सहज प्रवक्रया है। जीवन सहज 

अिय अपाि िवियाँ औि उसके प्रभाव के आिाि पि प्रत्येक मनुष्य जीवन को सिलता से समझने योग्भ्य है। जीवन 

को तास्त्वक रूप में, वक्रया रूप में एक प्रयोजन रूप में देखा जाता है। तास्त्वक रूप में जीवन ववकवसत गठनपूिश 

पिमािु है। इसका वविद अध्ययन पिमािु में ववकास खंड में स्पष्ट् वकया है। वफि भी संिेप रूप में संपूिश ववकास 

पिमािु में ही होता है। ववकासक्रममें ही संपूिश प्रजावत के पिमािु ववद्यमान हैं। ववकवसत पिमािु जीवन पद में संक्रवमत 

हो जाता है। वह पुनः भौवतक या िासायवनक अिु में परिववतशत वकसी भी प्रभाव या दबाव से नहीं हो पाता है। इसीवलए 

जीवन अमि होना स्पष्ट् होता है। अिु िवचत िचनाओं का वविचना का होना पाया जाता है। ििीि भी िसायवनक 

तत्वों, द्रव्यों का संिचना है। इसीवलए ििीि का नश्वित्व भी समझ में आता है।  

प्रत्येक मनुष्य जीवन औि ििीि का संयुि रूप में है। जीवन ही ििीि को जीवन्तता प्रदान किता है औि जीवन सहज 

लक्ष्य जागृवत को प्रमावित किने के क्रम में ििीि के र्द्वािा जीवन प्रकावित होता ही िहता है। इसका पहला प्रमाि - 

हि एक व्यवि कमशस्वतंत्र कल्पनािील होना, दूसिा प्रमाि - जानना, मानना, पहचानना, वनवाशह किना, तीसिा 

प्रमाि - चयन-आस्वादन किना, ववश्लेर्ि औि तुलन किना, वचत्रि औि वचंतन किना, संकल्प औि बोि किना, 

प्रामाविकता औि अनुभव किना, जीवन सहज वक्रयाकलाप हैं। इन्हीं का वविद अध्ययन अविाििा औि प्रमावित 

किने के वक्रयाकलाप को जीवन ववद्या के नाम से जाना जाता है।  



आवदकाल से भी स्वस्वरूप को समझने के वलए अभीप्सायें िही हैं। आत्मज्ञान के बािे में भी प्रेििा िही है। ब्रह्मज्ञान 

को ज्ञान मान कि ही सािे आध्यात्म चचाश की गई है। उस चचाश में आत्मज्ञान वकसको होता है यह पता नहीं चला, 

ब्रह्मज्ञान वकसको होता है यह भी पता नहीं चला। इसवलए पिेिावनयाँ औि बढ़ी। आत्मिमश औि ब्रह्मज्ञान अध्ययनगम्य 

नहीं हो पाया। प्रयोग सतत चलता ही आई। अभी हम जीवनज्ञान औि िमश अखंड समाज सावशभौम व्यवस्था को 

सुगमता से अध्ययन कि सकते हैं। अस्स्तत्वमूलक मानवकेंवद्रत वचंतन वववि से व्यापक सत्तामयता में संपृि जड़ 

चैतन्य प्रकृवत का ज्ञान अथाशत् जानना मानना बनता है। जानने-मानने वाला जीवन सहज वक्रया है। जीवनज्ञान के 

वलए ववविवत अध्ययन औि अविाििा की आवश्यकता है ही।  

जीवन का अध्ययन क्रम में वनिीिि पिीििपूवशक चयन औि आस्वादनों को ववश्लेर्ि औि तुलन से पिखा जाता ह ै

फलस्वरूप न्याय-अन्याय, समािान-समस्या हमें समझ में आता है। तुलन औि ववश्लेर्ि, वचंतन औि वचत्रि र्द्वािा 

पिखा जाता है। फलस्वरुप न्याय औि समािान स्पष्ट् हो जाता है। वचंतन औि वचत्रि को बोि औि संकल्प से पिखा 

जाता है फलतः समािान औि सत्य समझ में आता है। बोि औि संकल्प को प्रामाविकता औि अनभुव से पिखा 

जाता है। फलस्वरूप अविाििागत (बोि सहज) सत्य प्रमावित हो जाता है। इसी क्रम में आत्मा अस्स्तत्व में अनभुतू 

होना, अध्ययनपूवशक औि अभ्यासपूवशक प्रमावित होती है। अस्स्तत्व ही पिम सत्य है। अस्स्तत्व में अनभुूत होना 

जीवन जागृवत सहज अविकाि है। यही दृष्ट्ा पद प्रवतष्ठा का प्रयोजन है।  

जानने-मानने में जब जीवन औि अस्स्तत्व तृि हो जाता है उसके फलन में संबंिों, नैसवगशकताओं औि व्यवस्था को 

पहचानना, वनवाशह किना सहज होता है। अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व होने के कािि इस ििती पि चािों अवस्था के 

अवभव्यवियाँ पिस्पि संबंवित है ही। इन संबंिों को दो भाग में पहचाना जाता है वक (1) प्राकृवतक संबंि (2) मानव 

संबंि। मानव संबंिों को पहचानते ही मूल्यों का वनवाशह होना सहज है। संबंिों का नामकिि सहज रूप में ही मानव 

प्रकािांति से िब्दों के रूप में उच्ािि किता ही है।  

 

 

 

 

 



2. जीवन तवद्या (क्र. २)  

 

िीव  भवद्या - अवधारणा 

मूलतः जीवन ववद्या औि उसकी अविाििा का स्रोत अस्स्तत्वमूलक मानव केस्न्द्रत वचंतन औि उसकी अवभव्यवि 

है। यह मानव पिंपिा में, से, के वलए अवपशत है। 

‘अस्स्तत्व’ में मैं अनुभूत हुआ हँ। अनुभव को बोिपूवशक संप्रेवर्त वकया हँ औि अस्स्तत्व में मैं अपने ही जागृवतपूिशता 

को प्रमावित कि िहा हँ। मैं अपने दृष्ट्ापद प्रवतष्ठा औि उसके प्रयोजनों को पहचाना हँ। अस्स्तत्व में मानव को 

अववभाज्य रूप में होना पाता हँ। 

अस्स्तत्व का तात्पयश वनत्य वतशमान है। वतशमान का तात्पयश ‘होना’ ही है। जैसे आप-हम, ििती, अनंत का होना औि 

व्यापक का होना हम देखते हैं। हम एक दूसिे को देखने में बीच में व्यापक वस्तु वदखाई पड़ती है। इसी व्यापक वस्त ु

में आप-हम, यह ििती, चाँद-सूिज, तािागि अनंत सौिव्यहू समाया हुआ वदखता है। 

इस समाए हुए का स्वरूप ही सम्पूिश एक-एक, चाहे पिमािु हो, चाहे ग्रह-गोल-सौि व्यूह हो, सभी इसी व्यापक 

वस्तु में वघिे, डूबे औि भीगे वदखते हैं। वस्तु का तात्पयश वास्तववकता को (जैसा है वैसा ही) प्रकावित किने से है। 

इस प्रकाि व्यापक वस्तु अपने वास्तववकता को औि ववभि वस्तु अपने वास्तववकता को प्रकावित कि िहे हैं। यही 

अस्स्तत्व का मूल अविाििा है। 

‘व्यापक’ वस्त ुमें ववभि वस्तएुँ भीगे िहने का प्रमाि उनका ऊजाश सम्पन्न िहना हैं। ऐसी ऊजाश संपन्नता, बल संपन्नता 

के रूप में स्पष्ट् है। ऐसी बल संपन्नता वक्रयािीलता औि वक्रयािीलता श्रम, गवत, परििाम के रूप में वदखती है। इसी 

के साथ-साथ वघिा हुआ से वनयंत्रि, डूबा हुआ से वक्रयािीलता वनिंति देखने से वमलती है। यही सह अस्स्तत्व का 

अविाििा है। 

अस्स्तत्व सहज सह अस्स्तत्व ही इस ििती पि वैभववत है। इसे हम पदथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था औि 

ज्ञानावस्था के रूप में देखते हैं। इसमें से मनुष्येति तीनों अवस्था की प्रकृवत संतुवलत, वनयंवत्रत औि वनयवमत िहना 

पाया जाता है। यही इनके व्यवस्था में िहने का एवं समग्र व्यवस्था में भागीदाि होने का सािी है। इन तत्वों की वविेर् 

व्याख्या न किते हुए मैं मानव को अध्ययन के वस्तु के रूप में प्रस्तुत किना चाहता हँ। 

मनुष्य अस्स्तत्व में अववभाज्य ह।ै सहअस्स्तत्व प्रभाव में ही अस्स्तत्व वदखाई पड़ती है, इसवलए मनुष्य भी सहअस्स्तत्व 

प्रभाव में है। मनुष्य का मूल स्वरूप ही ‘जीवन’ औि ििीि के सहअस्स्तत्व में वैभववत है। वजसमें से ििीि िासायवनक 

भौवतक िचना के रूप में होना सवशवववदत है। वजसमें 5 कमेस्न्द्रयाँ एवं 5 ज्ञानेंवद्रयाँ होना स्पष्ट् है। इसके वलए 

आवश्यकीय सभी अंग-अवयव ििीि िचना ज्ञान में स्पष्ट् हो चुका है। 



‘जीवन’ वस्तु को पहचानने के क्रम में भौवतकवावदयों ने ‘ििीि िचना वविेर्’ को ही ‘वस्तु’ मान वलया जबवक 

आदिशवावदयों ने ईश्वि अथवा आत्मा को वस्त ुमाना। पहल ेवववि से मनुष्य व्याख्यावयत नहीं हो पाया। दूसिे वववि 

से िहस्य के अनंति िहस्य ही दीवाि बन गई। इसवलए ‘जीवन’, वविेर्कि मानव जीवन अध्ययनगम्य नहीं हो पाई 

थी। 

अस्स्तत्व में यह देखा गया है वक पिमािु में ववकास होता है। ववकास क्रम में ‘जीवन पद’ होता है। ‘जीवन’ पद के 

अनन्ति जागृवत क्रम औि जागृवत ‘जीवन’ में ही होती है। इसे हम इस प्रकाि देख पाते हैं वक सम्पूिश प्रजावत के 

पिमािुओं को कताि में िखकि देखने पि कुछ सखं्यात्मक ही पाये जाने वाले पिमािु ‘भूख’े िहते हैं क्योंवक उनमें 

औि अंिों को समा लेने की प्रवृवत्त वदखाई पड़ती है, औि कुछ संख्यात्मक प्रजावत के पिमािुएँ ‘अजीिश’ स्स्थवत में 

वदखाई पड़ते हैं क्योंवक उनसे कुछ अंि ववसवजशत होने की प्रवृवत्त वदखाई पड़ती है। वदखने का अथश समझने से है। 

मनुष्य ही समझने वाला एक मात्र इकाई है। इसी आिाि पि मनुष्य ही दृष्ट्ा होना हम स्वीकाि सकते हैं। हम ‘जीवन 

ववद्या परिवाि’ इसे समझकि स्वीकाि कि चुके हैं। ‘दृष्ट्ा पद’ में ही जीवन एक तृि पिमािु के रूप में समझ में आता 

है क्योंवक ‘भूखे’ औि ‘अजीिश’ पिमािुओं के बीच ‘तृि’ पिमािु होना एक आवश्यकता है। यही तिृ पिमाि ु

जागृवतपूिशता के अनंति स्वयं को समझने औि अस्स्तत्व को समझने के योग्भ्य हो जाता है। यही अस्स्तत्व मूलक मानव 

केस्न्द्रत वचंतन ज्ञान की स्पष्ट् अवभव्यवि का आिाि है। 

ऐसे तृि पिमािु रूपी जीवन औि ििीि के संयुि रूप में मनुष्य का होना पाया जाता है। इसवलए यहाँ मैं कहना चाहता 

हँ वक मनुष्य नाम स ेजो कुछ भी समझने की वबन्दुएँ हैं, ‘जीवन’ ही समझता है, इसवलए दृष्ट्ा, कताश औि भोिा होता 

है। जीवन ववहीन ििीि मनुष्य नहीं होता, ििीि ववहीन जीवन भी मनुष्य के पद में नहीं होता। अतएव जीवन औि 

ििीि के संयुि रूप में मानव पिंपिा का होना देखा जा सकता है। 

मानव पिंपिा ही ज्ञानावस्था की इकाई है। ज्ञान मूलतः जीवन ज्ञान ही है। दिशन, मलूतः अस्स्तत्व दिशन ही है। सम्पूिश 

मानव के वलए ‘मानवत्व’ ही आचिि का आिाि है। इस प्रकाि जीवन ज्ञान ही पिम ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन ही पिम 

दिशन एवं मानवीयतापूिश आचिि ही पिम आचिि है क्योंवक यह सबकी आवश्यकता है। सवशमानव की आवश्यकता 

है। यह सबको समझ में आने की संभावना है औि इस स्पष्ट् ज्ञान, दिशन औि आचिि के फलस्वरूप अखंड समाज- 

सावशभौम व्यवस्था समीचीन है। 

इस पूवश भूवम के आिाि पि जीवन ववद्या के सामान्य अविाििाओं की ओि आपका ध्यानाकर्शि किना चाहते हैं 

इसमें परििीलन (पिीििपूवशक स्वीकािना) के वलए आवश्यक है वक स्वयं ही, स्वयं का, स्वयं के वलए पिीिि किें। 

यही प्रमुख वबन्दु है। इस स्स्थवत में जीवन के स्वरूप को गठनपूिश तृि पिमािु के रूप में समझ पाते हैं। ऐसे तृि पिमािु 

में अिय बल औि अिय िवियों को समझना सहज है। जैसे प्रत्येक व्यवि अपने में आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प 

औि अनुभव किता ही है। ये पांचों िवियाँ वकतनी भी पिाववतशत वकया जाए, औि पिाववतशत किने के वलए िवियाँ 

उद्गवमत होता हुआ देखने को वमलता है। दूसिे क्रम में वकतने भी आिा के अनंति औि आिा हम प्रत्येक व्यवि कि 

सकते हैं। इसे प्रत्येक व्यवि अनुभव कि सकता है, सत्यावपत कि सकता है। इसी प्रकाि ववचाि, इच्छा, संकल्प औि 

अनुभव को भी अिय रूप में पाते हैं। 



इसी अियता को पहचानने के साथ-साथ साथशकता की कसौटी अपने आप मानव के सामने आता है क्योंवक प्रत्येक 

व्यवि सफल होना चाहता है। इस आिय के साथ सफलता के ध्रुव वबन्दु को भी पहचानना अवनवायश है। प्रत्येक 

मनुष्य में होने वाली जीवन वक्रयाएँ सहज रूप में ही चयन, आस्वादन, ववश्लेर्ि, तुलन, वचत्रि, वचंतन, संकल्प, 

बोि, प्रामाविकता औि अनुभव के रूप में सतत होता ही िहता है। 

मानव पिंपिा में साथशकता को समािान, समृवद्ध, अभय औि सहअस्स्तत्व के रूप में पहचाना गया है। इसकी 

सावशभौमता को सम्पूिश मानव स्वीकािता ही है। इन सवशिुभ वबन्दुओं को सफल औि सवशसलुभ होने की वदिा में ही 

जागृवत औि अजागृवत की िेखा स्पष्ट् हुई है। जागृत मानव पिंपिा में ही हम जागृत संतानों को देखने का सौभाग्भ्य सहज 

है। र्भ्मात्मक (अजागृत) कायशकलाप को वप्रय, वहत औि लाभ दृवष्ट् से अनुप्रावित चयन, आस्वादन, ववश्लेर्ि औि 

वचत्रि वक्रयाकलाप के रूप में पहचाना जाता है। जबवक न्याय, िमश औि सत्यपूिश दृवष्ट् से अनुप्रावित चयन, 

आस्वादन, ववश्लेर्ि, वचत्रि, वचंतन, संकल्प, बोि, प्रामाविकता औि अनुभव ही जागृवत का प्रमाि है। इस प्रकाि 

जागृवतपूवशक ही स्वायत्त मानव औि परिवाि मानव के रूप में स्पष्ट् होना पाया जाता है। फलतः परिवाि मूलक स्विाज्य 

इसी देि- ििती में प्रमावित होना एक मानव सहज आवश्यकता, संभावना औि उपलस्ब्ि है। मेिी दृवष्ट् में यही 

सवोदय है, अभ्युदय है, यही स्वतन्त्रता भी है। 

 

जय हो! मंगल हो!! कल्याि हो!!! 

   



3. जीवन तवद्या (क्र. ३)  

 

वदनांक-06/03/89 

अस्स्तत्व में जीवन ववद्या का स्वरूप, जीवन-जागृवत लवित अभ्यास की परिस्स्थवत, स्स्थवत व गवत आवश्यकता, 

संभावना, प्रवक्रया, स्रोत एवं प्रयोजनपूवशक है। 

 

परिस्स्थवतया ँ:- अस्स्तत्व में हमें जीवन जागृवत लवित अभ्यास के वलए वनम्नवलस्खत परिस्स्थवतयाँ बाध्य कि िही 

हैं। 

1. वववभन्न अभ्यास पिंपिा स्वयं तथा उनकी पिस्पिता में अंतववशिोि होना। 

2. मनुष्य के अनुभव बल, ववचाि िैली तथा जीने की कला में अंतववशिोि होना। 

3. ध्यान, ध्येय व ध्याता में अंतववशिोि होना। 

4. दृष्ट्ा, दृश्य व दिशन में अंतववशिोि होना। 

5. अभ्यास, उसका परििाम, फल एवं प्रभाव का वििा व व्यवस्था से सूवत्रत व व्याख्यावयत न होना। 

उपयुशि सभी परिस्स्थवतयाँ ववकल्प के वलए प्रेिक हैं। 

सूत्र – प्रत्येक मनुष्य िभु चाहता है; रुवच से ग्रवसत िहता है। 

 

स्स्थवत व गवत :- अस्स्तत्व में जीवन जागृवत प्रत्येक मनुष्य में, से, के वलए सहज स्स्थवत व गवत है। 

जीवन ववद्या = जीवन जागृवत = अस्स्तत्व में अनभुूवत = प्रखि प्रज्ञा = प्रामाविकता = जानना + मानना = स्स्थवत/ 

समािान = सम्बन्िों को पहचानना + वनवाशह किना = गवत प्रामाविकता (जानने व मानने) में, से, के वलए सम्पूिश 

वस्तु  

अस्स्तत्व, अस्स्तत्व में ववकास, अस्स्तत्व में जीवन, अस्स्तत्व में जीवन जागृवत तथा अस्स्तत्व में िचनाएँ ही हैं। 

समािान में, से, के वलए सम्पूिश गवत के वलए िेत्र मानवीय तथा नैसवगशक सम्बन्िों को पहचानना औि मूल्यों का 

वनवाशह किना ही है। प्रत्येक मनुष्य कमश-स्वतन्त्रता व कल्पनािीलता जैसी मौवलक वैभव सवहत स्स्थवत व गवत में 

दृष्ट्व्य है। यही मौवलकता बहु-आयामों में प्रवतशन का स्रोत होना सवेिि पूवशक सम्पूिश देि काल में स्पष्ट् होता है। 

बहुआयामी प्रवतशन क्रम में, कमश व कल्पना की तृवि वबन्दुओं का अन्वेर्ि समावहत है ऐसी तृवि वबन्दुओं का स्वरूप 

प्रामाविकता व समािान जो स्वयं जीवन जागृवत की अवभव्यवियाँ हैं। अस्तु जीवन जागृवत ही अभ्यास का सावशभौम 

उद्देश्य है। 



 

सूत्र:- जीवन में जागृवत, वनयवत-क्रम व्यवस्था है इसवलए उसकी पीड़ा वनयवत सहज है, यही वनत्य संभावना है। 

आवश्यकता:- अस्स्तत्व में जीवन जागृवत का साक्ष्य एक सावशभौम आवश्यकता है। 

मानव में, से, के वलए – 

1. समािान, समृवद्ध, अभय व सहअस्स्तत्व की आवश्यकता है। 

2. प्रामाविकता व प्रमाि की आवश्यकता है। 

3. जीवन-जागृवत की आवश्यकता है। 

4. अनुभव बल, ववचाि िैली व जीने की कला में सामिस्यता की आवश्यकता है। 

5. ध्यान, ध्येय व ध्याता में सामिस्यात्मक स्स्थवत व गवत की आवश्यकता है। 

6. दृष्ट्ा, दृश्य व दिशन में वनर्भ्शमता की आवश्यकता है।  

7. अभ्यास, व्यवस्था व वििा में सामिस्यता की आवश्यकता ह।ै 

8. वििा व्यवस्था व आचिि में सामिस्यता की आवश्यकता ह।ै 

9. अस्स्तत्व औि अस्स्तत्व में जड़ चैतन्यात्मक प्रकृवत का अंतसशम्बन्िों के प्रवत वनर्भ्शम होना आवश्यक है। 

इस प्रकाि साम्य रूप में अभ्यास की सावशभौम आवश्यकताएँ स्पष्ट् हैं। 

 

सूत्र :- जीवन तृवि व व्यवहाि गवत वनत्य आवश्यकता  

संभावना :- 

1. अस्स्तत्व में जीवन जागृवत की संभावना सहज है। 

2. प्रत्येक मनुष्य में जीवन-जागृवत, तृवि (प्रामाविकता) व समािान की संभावना के रूप में ही ववद्यमान है। 

3. प्रत्येक मनुष्य में जीवन जागृवत ववश्राम की संभावना के रूप में ववद्यमान है। 

4. प्रत्येक मनुष्य में जीवन जागृवत सावशभौम व्यवस्था की संभावना के रूप में ववद्यमान है। 

5. प्रत्येक मनुष्य में जीवन जागृवत स्वतन्त्रता व स्विाज्य की संभावना के रूप में ववद्यमान है। 

 

जीवन जागृवत की सम्पूिश संभावनाओं का आिाि अस्स्तत्व ह ैएवं अस्स्तत्व में मानव ही है। मानव सवाशविक ववकवसत 

प्रकृवत है। इसकी मौवलकता कमश-स्वतन्त्रता औि कल्पनािीलता के रूप में स्पष्ट् है। ऐसी मौवलक स्स्थवत व गवत 

सहज रूप में क्रमिः अप्रावि की प्रावि, अज्ञात का ज्ञात सम्पन्न होने में है। 

 



फलतः 

कौन अज्ञात को ज्ञात औि अप्राि को प्राि किता मैं कौन हँ? क्या हँ? कैसा हँ? तथा मैं का उद्गाि वबन्दु कहाँ है? 

यवद जीव औि जगत ववकास है, तब इनका मूल स्वरूप, लक्ष्य एवं प्रयोजन क्या है? यवद जीव औि जगत वकसी की 

इच्छा, संकल्प, प्रभाव, अनुग्रह या प्रसाद हो तब वह क्या है? 

यवद जीव औि जगत ववकास है, तब इनका मूल स्वरूप, लक्ष्य एवं प्रयोजन क्या है? यवद जीव औि जगत वकसी की 

इच्छा, संकल्प, प्रभाव, अनुग्रह या प्रसाद हो तब वह क्या है? 

इस प्रकाि अनेकानेक प्रश्नों का मानस पटल पि उभिना मनुष्य की मौवलकता ही है। इसके अवतरिि औि भी प्रश्न 

उभि सकते हैं। उन सबका वनिाकिि अथवा समािान की वनत्य संभावना जीवन-जागृवत क्रम में है। 

   

सूत्र – चाहने औि होने की दूिी िून्य होना ही जीवन तृवि है। जो थी, वही होती है। 

प्रवक्रया:- अस्स्तत्व में जीवन जागृवत प्रवक्रयापूवशक है। मन में होने वाले आस्वादन को तुलन प्रवतष्ठा में, वृवत्त में होन े

वाले तुलन को वचत्रि प्रवतष्ठा में, वचत्त में होने वाले वचंतन को बोि प्रवतष्ठा में, बुवद्ध में होने वाले बोि को अनुभव 

प्रवतष्ठा में, आत्मा में होने वाले अनुभव को अस्स्तत्व प्रवतष्ठा में, तद्रूपता पयशन्त वकए जाने वाले प्रयास ही, अथवा 

अभ्यास ही ध्यान प्रवक्रया है। इस प्रवक्रया का अपने आप में सावशभौम होना औि प्रत्येक मनुष्य में, से, के वलए 

अभ्यासपूवशक उसके स्वत्व रूप में ‘होना’ पाया जाता है इसवलए स्वानुिासन, स्वतंत्रता, प्रामाविकता व समािान, 

जीवन ‘जागृवत का’ प्रमाि है। यह सवशसुलभ होना वनत्य समीचीन है। अस्तु, वजसे एक व्यवि कि सकता है, समझ 

सकता है औि पा सकता है, उसे प्रत्येक व्यवि समझ सकता है, कि सकता एवं पा सकता है। 

 

सूत्र – मानव संस्काि - बीजनुर्ंगीय पिंपिा है 

स्रोत:- अस्स्तत्व में जीवन ववद्या का स्रोत मध्यस्थ दिशन (सहअस्स्तत्ववाद) ही है। अस्स्तत्व ही सम्पूिश भाव, स्स्थवत 

व गवत होने के कािि जीवन जागृवत ववद्यमान है। जीवन जागृवत में, से , के वलए अस्स्तत्व ही सम्पूिश वस्तु है। 

अस्स्तत्व ही सहअस्स्तत्व औि सम्पूिश ववकास है। 

अस्स्तत्व में ववकास ही जीवन है। 

अस्स्तत्व ही दृश्य, जीवन ही दृष्ट्ा व जागृवत ही दिशन है। 

अस्स्तत्व ही ध्यये, जीवन ही ध्याता व जागृवत ही ध्यान है। 



इस प्रकाि उपयुशि तथ्यों का सावशभौम होने के कािि, जीवन- जागृवत सबका इष्ट् है। 

 

सूत्र :- वनयवत वनत्य प्रभाविील है, यही जागृवत का स्रोत है। 

प्रयोजन :- अस्स्तत्व में जीवन ववद्या का प्रयोजन जीवन जागृवत ही है। 

• जीवन जागृवत में आनदं (प्रामाविकता) आत्मा में, 

• जीवन जागृवत में बोि (समािान) बुवद्ध में, 

• जीवन जागृवत में वचंतन (न्याय) वचत्त में, 

• जीवन जागृवत में तुलन (वनयम) वृवत्त में, 

• जीवन जागृवत में आस्वादन (मलू्य) मन में, 

अवभव्यि, संप्रेवर्त व प्रकावित होता है अतः अभ्यास का सम्पूिश प्रयोजन व्यवहाि सुलभ हो जाता है। 

 

अस्तु, ध्यान प्रवक्रया प्रत्येक मनुष्य के प्रबुद्धता व मिेाववता क्रम में वकतना आवश्यक, अवनवायश व अपरिहायश है, यह 

स्पष्ट् हो चुका है। ध्यान का ध्येय अस्स्तत्व में अनुभूवत ही है। ध्याता स्वयं जीवन है, दृवष्ट् जीवन जागृवत क्रम में 

अवभव्यि व सपं्रेवर्त होने वाला न्याय, िमश (समािान) व सत्य (प्रामाविकता) है इसवलए वह सावशभौम है। अस्स्तत्व 

में अनुभूवत ही जीवन-जागृवत एवं उसकी वनिंतिता है। जीवन-जागृवत ही सम्पूिश आयाम , कोि, वदिा, औि परिप्रेक्ष्य 

में समािान उसकी वनिंतिता व पिंपिा है। इसे प्रत्येक देि, काल में मनुष्य बिता है। 

 

अस्स्तत्व में अनुभवमूलक , जीवन-ववद्या के प्रकाि में दृष्ट्ा, दृश्य एवं दिशन में सामिस्यता, अनुभव बल, ववचाि 

िैली एवं जीने की कला में सामिस्यता; व्यवि, परिवाि , समाज (मानव इकाई) िाष्ट्र औि अंतिाशष्ट्र में सामिस्यता; 

व्यवसाय, व्यवहाि, ववचाि व अनुभूवत में सामिस्यता एवं सौन्दयश बोि; व्यवित्व में सामिस्यता, सहज सुलभ होगी। 

 

सूत्र :- परििाम का अमित्व, श्रम का ववश्राम तथा गवत का गंतव्य ही अस्स्तत्व में प्रयोजन है। 

जीवन जागृवत क्रम में प्रामाविकता व समािान सावशभौम होन ेके कािि, जीवन ववद्या मूलक, जीवन- जागृवत लवित 

अभ्यास का लोक व्यापीकिि सहज है। अस्तु यह जीवन-मूलक अभ्यास सुखद, सुंदि एवं कल्यािमय होने की 

कामना से अवपशत है। 

 



जीवन जागृवत लवित जीवन ववद्या का प्रयोग औि मूल्यांकन सूत्र- 

जीवन ववद्या का लक्ष्य – जीवन जागृवत – सवशतोमुखी समािान 

प्रयोग: 

1. जीवन ववद्या को प्रबोिनपूवशक बोिगम्य किाना 

2. इंवद्रय सवन्नकर्ाशत्मक सम्पूिश कायश व्यापाि के रुवच मूलक होने की वास्तववकता को बोिगम्य किना। 

3. मूल्य मूलक प्रिाली को बोि सुलभ किाना, जीवन तृवि के वलए उसकी अपरिहायशता को बोि किाना। 

4. मूल्य जीवन सहज औि रुवचया ँइंवद्रय सहज होने की यथाथशता को बोिगम्य किाना। 

5. मूल्यों के आस्वादन क्रम में सम्बन्िों की पहचान व मूल्यों का वनवाशह किने की सहजता को बोि गम्य 

किाना। 

6. मूल्यों का व्यवहाि में सम्पन्न किाना, इस वक्रया को वही किेगा, जो प्रबोिन कताश है। 

7. प्रबोिन कताश, जीवन ववद्या को जीते हुए प्रबोिन व मूल्यांकन किेगा। 

8. न्यायान्याय, िमाशिमश व सत्यासत्य को ववश्लेर्ि पूवशक बोि गम्य किाना। 

9. मानव मूल्यों को व्यवहाि रूप देने की प्रवक्रया व प्रिाली को बोिगम्य किाना। 

10. मानव मूल्यों का स्वरूप जो िीिता , वीिता व उदािता है उसे व्यवहाि, प्रयोजन के रूप में औि ववचाि 

प्रयोजन के रूप में बोिगम्य किाना। 

11. मानव अपने “त्व” सवहत व्यवस्था है , को बोिगम्य किाना। 

12. जीवन का अमित्व, ििीि का नश्वित्व एवं व्यवहाि के वनयमों को वववेचनापूवशक बोिगम्य किाना। 

13. मूल्यांकन वववि से ववचाि व व्यवहाि का मूल्यांकन किाना। 

14. दया, कृपा व करुिा का व्यावहारिक प्रयोजन के प्रवत वनर्भ्शम अविाििाओं को स्थावपत किाना। 

15.  जाने हुए को मानने व माने हुए को जानने के क्रम में प्रामाविकता; प्रत्येक व्यवि में, से, के वलए स्वत्व होन े

के सत्य को प्रबोिन किाना। 

16. जीवन जागृवत ही अवभव्यवि में प्रमाि होने के सत्य को प्रबोिन किाना। 

17. अस्स्तत्व, अस्स्तत्व में ववकास, जीवन, जीवन-जागृवत औि िचनाएँ अध्ययन के सम्पूिश वस्तु होने के सत्य 

को प्रबोवित किाना। 

18. जीवन जागृवत को सवोच् ववकास होने के सत्य को प्रबोवित किाना। 

19. जीवन जागृवत, प्रत्येक व्यवि में , से, के वलए समीचीन होने के सत्य को प्रबोवित किाना। 

 

मन, बुवद्ध, वचत्त, वृवत्त औि आत्मा का अववभाज्य वतशमान ही जीवन है। प्रत्येक मनुष्य में जीवन आिा, ववचाि , 

इच्छा व संकल्प औि अनुभव जैसे अिय बल सम्पन्न है। 

 



• अस्स्तत्व ही पिम सत्य है; 

• अस्स्तत्व न घटता है, न बढ़ता; 

• जो था , वही होता है। 

 

मानव जीवन का सम्पूिश स्वरूप अनुभव बल, ववचाि िैली व जीने की कला है। वस्तु में भाव अववभाज्य वतशमान है। 

व्यवस्था ही सावशभौम उद्देश्य, आदिश औि लक्ष्य है। 

मूल्यांकन: -  

1. औसत मनुष्य का मूल्यांकन मानवीयता पूिश मनुष्य 

2. न्याय, िमश, सत्य दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता  

3. िीिता, वीिता, उदाितापूिश स्वभाव 

4. ववत्तेर्िा प्रिान, पुत्रेर्िा, लोकेर्िात्मक ववर्य में प्रवृवत्त व प्रवतशन – मानवीयतापूिश श्रेष्ठ मनुष्य 

5. सत्य, िमश, न्यायपूिश दृवष्ट् की प्रखि वक्रया-िीलता 

6. वीिता, उदािता, िीिता क्रम में स्वभावों की अवभव्यवि व सपं्रेर्िा 

7. ववत्तेर्िा, पुत्रेर्िा, लोकेर्िा क्रम में प्रवृवत्तयाँ व प्रवतशन 

8. मानवीयतापूिश शे्रष्ठति मनुष्य 

क) सत्य, िमश, न्यायपूिश दृवष्ट्यों की प्रखि वक्रयािीलता  

ख) उदािता प्रिान वीिता िीिता क्रम में स्वभावों की अवभव्यवि व संप्रेर्िा 

ग) लोकेर्िा प्रिान ववत्तेर्िा, पुत्रेर्िा क्रम में प्रवृवत्तयाँ व प्रवतशन 

9. मानवीयता सवहत श्रेष्ठतम मनुष्य (देव मानव) 

क) सत्य एवं िमश दृवष्ट्यों की जागृत।  

ख) दया, उदािता व वीिता क्रम में मूल्यों की अवभव्यवि। 

ग) लोकेर्िात्मक ववर्य प्रवृवत्त व प्रवतशन। 

10. वदव्य मानव 

क) सत्य पूिश दृवष्ट् की पूिश जागृवत 

ख) दया, कृपा व करुिा क्रम में मूल्यों की अवभव्यवि व संप्रेर्िा। 

ग) सत्य (अस्स्तत्व) िून्य में प्रवृवत्त व प्रवतशन (लक्ष्य) 

  



4. जीवन तवद्या (क्र. ४)  

 

बुवद्ध ज्ञान की, वृवत्त तकक की, मन आिा की एवं आत्मा अनुभव की िमता को प्रकट किती है। अनुभव ही पूिश 

ववश्राम है। 

मनुष्य का आहाि ववहाि एवं व्यवहाि उसके संग्रह, र्द्वेर्, अववद्या, अवभमान औि भय से मिु होने पि ववश्राम है। 

इसका उत्तिदायी व्यवि है। पििन, पिनािी, पि-पुरुर् एवं पिपीड़ा से मुि तथा स्विन, स्वनािी, स्व-पुरुर् औि दया 

से युि व्यवहाि ही स्वस्थ सामावजक व्यवहाि है। वजसका उत्तिदावयत्व समाज औि व्यवस्था पि है। 

ववश्राम हेतु ही पदाथाशवस्था अस्स्तत्व के वलए, प्रािावस्था अस्स्तत्व सवहत पुवष्ट् एवं कुलीनता के वलए, जीवावस्था 

अस्स्तत्व पुवष्ट् एवं कुलीनता सवहत जीवन औि भोग के वलए तथा ज्ञानावस्था अस्स्तत्व पुवष्ट् कुलीनता एवं जीवन 

भोग सवहत अध्ययन, सामावजकता, व्यवसाय, उपभोग एवं ववतिि व्यवस्थापूवशक सुख के वलए संघर्श एवं प्रयासित 

है। 

प्रत्येक मनुष्य ववश्राम की आकांिा से ही ह्रास या ववकास की ओि गवतत है। 

ववकास भेद से अवस्था, अवस्था भेद से आिा औि आकांिा, आिा औि आकांिा भेद स ेमूल प्रवृवत्त व वनवृवत्त, 

मूल प्रवृवत्त व वनवृवत्त भदे से आसवि व अनासवि, आसवि व अनासवि भेद से ववविता व वववेक, ववविता व 

वववेक भेद से संवेग औि वनष्ठा, संवेग औि वनष्ठा भेद से व्यवहाि व आचिि, व्यवहाि औि आचिि भेद से फल व 

प्रवतवक्रया, फल व प्रवतवक्रया भदे से समस्या औि समािान, समस्या व समािान भेद से श्रम व ववश्राम, श्रम व ववश्राम 

भेद से ह्रास व ववकास है। 

स्थूल, सूक्ष्म औि कािि भेद से जानकािी है। िब्द, स्पिश, रूप, िस एवं गंिेस्न्द्रयों र्द्वािा प्राि जानकािी स्थूल है। मन, 

वृवत्त, वचत्त एवं बुवद्ध र्द्वािा जानकािी सूक्ष्म है। आत्मा का अस्स्तत्व बोि होना कािि जानकािी तथा व्यापकता में 

अनुभूत होना ही महाकािि जानकािी अथवा पिम ज्ञान है। 

समस्त अवभव्यवि वक्रया के रूप में है। रूप औि िब्द के रूप में वक्रयायेूँ हैं। ये सभी वक्रयायें मानव के वलए क्रांवत, 

प्रवतक्रांवत संवगे एवं प्रयोग के वलए सहायक वसद्ध हुई हैं।  

दूसिे का प्रभाव आवश्यकता एवं अवस्था पि वनभशि किता है। ववकास के क्रम में ही सम्पूिश इकाईयों की अवस्थाएँ 

हैं। संगठन-ववघटन भेद से रूप, रूप-भेद से अवस्था, अवस्था भेद से ववकास, ववकास भेद से माध्यम, माध्यम भेद 

से िमता, िमता भेद से प्रवतष्ठा, प्रवतष्ठा भेद से प्रवृवत्त, प्रववृत्त भेद से वक्रया, वक्रया भेद से प्रगवत, प्रगवत भेद स े

परििाम व परिमाजशन, परििाम व परिमाजशन भेद से योग-ववयोग तथा योग-ववयोग भदे से संघटन एवं ववघटन है। 

अमानवीयता की सीमा में ववश्राम नहीं है। मानवीयता की सीमा में ही ववश्राम है। वनर्भ्शमता ही वनभशयता, वनभशयता ही 

ववश्राम तथा ववश्राम ही वनर्भ्शमता है। 



5. जीवन तवद्या (क्र. ५)  

22 - Nov. 91.  

अस्स्तत्व ही सहअस्स्तत्व, ववकास जीवन जीवन जागृवत, िासायवनक भौवतक िचना वविचना, पूिकता वतशमान है यही 

समझदािी है। 

मानव कृत – उच्च तर्क्षा का भूतमका 

मानव अपनी संपूिशता में जीवन औि ििीि का संयुि साकाि रूप है। ििीि सम्बन्िी ववश्लेर्ि यहां संविि है, अवपतु 

ििीि का प्रयोजन या उपयोग जीवन के वलए क्या ह,ै इतने को ही आगे स्पष्ट् वकया गया है।  

जीवन के आिाि पि ही मनुष्य की मवहमा, गरिमा औि कायश स्पष्ट् होना ही “जीवन ववद्या” है। यह मूलत: जीवन-

ज्ञान ही है। चूूँवक जीवन प्रत्येक व्यवि का स्वत्व है अतः जीवन ज्ञान प्रमावित होना सहज है।  

मनुष्य का संपूिश लक्ष्य व्यवहाि में सामावजक, व्यवसाय में स्वावलंबी, व्यवस्था का प्रमाि (स्वयं में व्यवस्था) औि 

समग्र व्यवस्था में भागीदािी होना है। इसका स्त्रोत जीवन औि जीवन गत अिय बल, अिय िवि रूपी मवहमा ही 

है। इस प्रकाि जीवन की आंविक मवहमा, व्यवहाि में सामावजकता को, व्यवसाय में स्वावलम्बन को बनाए िखना, 

व्यवस्था में ववश्वास औि उसकी वनिंतिता को, प्रमावित किना औि बनाए िखने योग्भ्य पिम्पिा को स्थावपत किना 

है। 

जीवन ववद्या का आिाि अस्स्तत्व है। उसका प्रमाि प्रत्येक मनुष्य है।प्रत्येक मनषु्य में ििीि की वववविता देखने को 

वमलती है। ििीि िचना के मूल तत्व प्राि कोर्ा है औि वह मूलतः समान है। जबवक प्रत्यके जीवन में अिय बल, 

अिय िवियों की समानता है औि जीवन जागृवत क्रम में उसके प्रकािन, संप्रेर्ि एवं अवभव्यवि में वववविता है। 

जीवन जागृवत की स्स्थवत में सावशभौम है होना पाया जाता है। वजससे अिश जागृत, जागृत औि पूिश जागृत भेदों में 

वगीकृत है।  

मानव पिंपिा में प्रमािों को प्रमावित किने का क्रम या आवश्यकता पहले से ही है। एवं अभी भी है तथा वनिंति िहेगी। 

इससे यह भी स्पष्ट् हो जाता है वक मानव में, से, के वलए प्रामाविकता पिम महत्वपूिश है।  

जीवन ववद्या के प्रकाि में यह भी सूत्र मानव पिंपिा को कित लगत है वक पूिशता के अनंति पूिशता की वनिन्तिता होती 

है। अस्स्तत्व पिम-पूिश है औि अस्स्तत्व में प्रत्येक एक, पूिशता का अंकुि सम्पन्न है। 

जीवन गठन पूिश पद में व उसकी वनिन्तिता में प्रकावित है ही जागृवत क्रम वक्रयापूिशता, आचिि पूिशता व उसकी 

वनिन्तिता का होना, जागृवत सहज अवभव्यवि है। इसीवलए जीवन वक्रया पूिशता औि आचिि पूिशता के वनिन्तिता 

की पूिशता के अनंति उसकी वनिन्तिता क्रम में ही देखने को वमलता है।  



अस्स्तत्व में दृष्ट्ा पद प्रवतष्ठा, जीवन में समावहत है अथवा दृष्ट्ा पद प्रवतष्ठा का सम्पूिश कािक तत्व जीवन में ही समावहत 

है।  

जीवन औि अस्स्तत्व का दृष्ट्ा अस्स्तत्व सवहत जीवन ही है। इससे यह भी स्पष्ट् हो जाता है वक अस्स्तत्व में ववकास 

की यात्रा, दृष्ट्ा पद प्रवतष्ठा तक है। इसी के साथ यह भी स्पष्ट् होना सहज है वक जीवन ववद्या के मूल स्वरूप में जीवन-

जागृवत ही प्रिान अथश है।   

जीवन ववद्या औि वस्तु ववद्या का अववभाज्य अध्ययन (आत्मा,अनुभव की सािी में स्मिि पूवशक वकया गया संपूिश 

वकया कलाप) की अवनवायशता इस प्रकाि से समीचीन हुई वक अस्स्तत्व में जड़ प्रकृवत औि चैतन्य प्रकृवत का 

सहअस्स्तत्व सहज है। इसके मूल में अस्स्तत्व स्वयं सत्ता में सपृंि प्रकृवत्त ही संपूिश भाव औि सहअस्स्तत्व होना है। 

इससे यह पता लगता है वक अस्स्तत्व स्वयं सहअस्स्तत्व मवहमा संपन्न है। सहअस्स्तत्व की मवहमा से मुि होने अथवा 

दूि होने का वदिा काल देि नहीं है। इसवलए सहअस्स्तत्व का प्रभाव, अथवा प्रभाव िेत्र सतत अस्स्तत्व में होना 

पाया जाता है। इसवलए अस्स्तत्व मूलक सहअस्स्तत्व सहज प्रिाली मनुष्य के अध्ययन के वलए वस्तु होना िाश्वत 

सत्य है। इस प्रकाि सहअस्स्तत्व का वैभव स्वयं स्पष्ट् होता है। इसी क्रम में जड़ प्रकृवत्त औि चैतन्य प्रकृवत्त का 

अस्स्तत्व होना भी सहज है। प्रत्येक मनुष्य में जड़ प्रकृवत, प्राि कोविकाओं से िवचत ििीि के रूप में दृष्ट्व्य है। चैतन्य 

प्रकृवत- आिा ववचाि इच्छा सकंल्प अनुभव रूपी अिय िवि औि मन, वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध, आत्मा रूपी अिय बल 

के संयुि रूप में अध्ययनगम्य है। यह दोनों सत्ता में अथाशत ्अरूपात्मक स्स्थवत पूिश वैभव में संयुि िहना दखेन ेको 

वमलता है देखने का तात्पयश समझने से है। इस यथाथश - स्स्थवत से यह स्पष्ट् होता है वक जड़ चैतन्य प्रकृवत्त का 

सहअस्स्तत्व स्वयं वकसी प्रयोजन के अथश में है, उस प्रयोजन को समझना ही अध्ययन का अथश है। अथाशत् जीवन दृष्ट्ा 

पद में होने का अथश है। जीवन जागृवत दृष्ट्ा पद का द्योतक है।  

अस्स्तत्व में, अस्स्तत्व का दृष्ट्ा जीवन ही होना प्रमावित होता है। मूलतः ििीि का भी दृष्ट्ा जीवन ही है। ििीि की 

जीवंतता प्रदान किने वाला भी जीवन है। जीवन ववहीन ििीि का अथवा ििीि से कोई व्यावहारिक अथश वसद्ध नहीं हो 

पाती। यही सहअस्स्तत्व की मवहमा औि कायश प्रमावित होता है। दूसिी मवहमा - जीवन अपने आिा, ववचाि, इच्छा, 

संकल्प औि अनुभूवत के आिाि पि सभी कमेस्न्द्रयों औि ज्ञानेंवद्रयों को संचावलत किता है अथवा जीवन से संचावलत 

होता है, तीसिा - ििीि के र्द्वािा जीवन अपने आचििों को व्यि किता है। ऐसा आचिि ही व्यवस्था, व्यवहाि, 

व्यवसाय औि अध्ययन के रूप में औि कावयक, वावचक, मानवसक, कृतकारित, अनुमोवदत वक्रया कलापों के रूप 

में देखने को वमलता है, औि प्रमावित होता है। इसकी सहज समीचीनता को प्रत्येक व्यवि में कहे गए चािों आचिि 

के प्रवत आियों का होना सवेिि पूवशक प्रमावित होता है। इस प्रकाि अस्स्तत्व में अध्ययन किने की वस्तु, अस्स्तत्व, 

सहअस्स्तत्व, ववकास, जीवन, जीवन जागृवत, िासायवनक-भौवतक िचना औि वविचनाएं हैं। इससे अविक अस्स्तत्व 

में अध्ययन के वलए वस्तु नही है, इससे कम में अध्ययन पूिा होता नहीं है।  

 

अस्स्तत्व औि जीवन जागृवत, व्यवस्था के अथश में समीकृत होता है। अथाशत् व्यवहािान्वयन वक्रयान्वयन बोिगम्य, 

आचििगम्य होता है। व्यवस्था स्वय ंवतशमान में ववश्वास, वतशमान में ववकास औि वतशमान में स्वभाव गवत, यह दृष्ट्ा 



पद प्रवतष्ठा में होने वाली प्रमाि औि प्रामाविकता है। प्रकािांति में इस सहज आिय से प्रत्येक मनुष्य में आिा, 

आकांिा, अभीप्सा के रूप में होना पाया जाता है या कल्पना के रूप में भी पाया जाता है। इन तथ्यों को अवलोकन 

किने पि यह पता लगता है वक प्रत्येक मनषु्य में कमश स्वतंत्रता औि कल्पनािीलता सहज रूप में व्यि होत ेिहता ह।ै 

ऐसे दोनों वैभव के तृवि वबंदु को पहचानना एक आवश्यकता है अथवा अवनवायशता है इस आिाि पि हम इस बात 

को अथाशत् मनुष्य इस बात को प्रमावित किने के वलए योग्भ्य है वक कल्पनािीलता का तृवि वबंदु स्विाज्य के रूप में, 

औि कमश स्वतंत्रता का तृवि वबंदु स्वानुिासन के रूप में प्रमावित होता है तथा अध्ययनगम्य औि बोिगम्य भी है।  

आचिि व्यवहािगम्य होता है। यह ही जीवन ववद्या की िोिनी में वदखने वाले औि समझ में आने वाले तथ्य हैं। इसी 

के साथ औि भी एक यथाथश समझ में आता है वक मनुष्य के ििीि में कोई ऐसा अवयव नहीं है जो, न्याय की अपेिा 

किता हो, प्रयत्न किता हो। इस बात को समझने के उपिांत यह भी समझ में आता है वक वनयम, न्याय, समािान, सत्य 

का दृष्ट्ा ििीि नहीं हो पाता, जीवन ही होता है। इन तथ्यों के आिाि पि ििीि औि जीवन के सहअस्स्तत्व में ििीि 

की उपयोवगता, जीवन की प्रयोजनीयता दोनों सावित हो पाते हैं। इसे केवल जीवन ववद्या के नजरिया से ही दखेा 

जाता है औि समझा जाता है। इस प्रकाि मानव पिम्पिा का वभैव औि उसका स्त्रोत समझ में आता है। जीवन अपनी 

जागृवत स्वानिुासन के रूप में सवशसुलभ प्रमावित किती है। साथ ही ििीि का उपयोग मानव पिम्पिा में समाज गवत 

के अथश में प्रमावित हो पाती है। यद्यवप इसमें जीवन जागृवत ही प्रिान वस्तु ह।ै इस प्रकाि जीवन के अवभव्यि होन े

का माध्यम ििीि है औि ििीि का उपयोग मानव पिंपिा के अथश में है न वक व्यवि के अथश में।  

जीवन जागृवत का सत्यापन व्यवहाि में सामावजक, व्यवसाय में स्वावलंबी औि प्रत्येक मनुष्य स्वयं में एक व्यवस्था 

औि समग्र व्यवस्था में भागीदािी के रूप में है। यही मानव पिंपिा का वैभव है। मानव अपने में उि वैभव के आिाि 

पि अखंड समाज औि सावशभौम व्यवस्था है। जो सदा सदा के वलए प्रत्येक मनुष्य से सम्पूिश मनुष्य तक 

समािान, समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व को वनिंति उदयिील बनाए िखने के वलए सम्पूिश सामथ्यश संपन्न है। यही ििती 

को स्वस्थ, सुंदि समािानपूिश पद्धवत-प्रिाली औि नीवतयों का कला वैभव है, वजसको प्रमावित किने की अहशता को 

प्रदान किना ही वििा संस्काि की साथशकता है। उसे मूल्यांकन किने की वववि ही स्वय ंव्यवस्था है औि ििीि पोर्ि, 

संििि समाज गवत के वलए अवपशत होना सम्पूिश उत्पादन का उयोग, सदुपयोग औि प्रयोजन है। इस वववि से मानव 

व्यवस्था, अखण्ड समाज, सामावजकता औि समृवद्ध की अववभाज्य अवभव्यवि है। यही वस्तु ववद्या औि जीवन 

ववद्या की संयुि वििा का प्रयोजन है तथा यही उच् वििा का अभीष्ट्।  



6. जीवन तवद्या (क्र. ६)  

वदव्यपथ संस्थान,अमिकंटक, 

29.8.91 

जीवन ववद्या - जीवन को वनिीिि, पिीिि, सवेिि पूवशक जानने मानने का वक्रयाकलाप है।  

1. वनिीिि :- स्वयं को औि दूसिे को रूप, गुि, स्वभाव िमश को संबंिी िमश औि उसके संबंि में है।  

2. पिीिि :- जो रूप, गुि, स्वभाव िमश को देखा गया वह उसी प्रकाि स्वयं में औि दूसिे मनुष्य में कायश कि 

िहा है या नहीं, इसका वनष्कर्श वनकालना ही पिीिि कायश है।  

3. सवेिि :- जीवन का स्वरूप, कायश, प्रभाव, परििाम स्वयं में औि दूसिे में समान है वक नहीं इस बात को 

जानने, मानने, पहचानने, वनवाशह किने के रूप में प्रमावित किता है।  

 

अध्याय -1 

मनुष्य मनुष्य के साथ पहचानना औि वनवाशह किना जानना मानना ही िाश्वत कसौटी है।  

जीवन का अथश :- कायश रूप में जानना, मानना, पहचानना वनवाशह किना है। जीवन अपने में आिा, ववचाि, इच्छा, 

संकल्प जैसी अिय िवियां एवं मन, वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध औि आत्मा जैसी अिय बल का अववभाज्य वतशमान है।  

1. मन - आिा पूवशक चयन औि आस्वादन किने की वक्रया है।  

2. वृवत्त - ववचाि पूवशक ववश्लेर्ि किने की वक्रया है। 

3. वचत्त - इच्छा पूवशक वचत्रि औि वचंतन किने की वक्रया।  

4. बुवद्ध - अपने संकल्प सवहत बोि औि अविाििात्मक वक्रया।  

5. आत्मा - प्रामाविकता सवहत जानने मानने की वक्रया।  

मनुष्य ही स्वयं जीवन का अध्ययन किेगा औि अध्ययन का वस्तु भी है।  

मुख्य रूप से जीवन का अध्ययन अपने प्रयोजन के रूप में स्वयं के प्रवत ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रवत सम्मान है।  

 

अध्याय -2 

मनुष्य के जीवन िवियां औि बल का जागृवत पूवशक व्यि होना।  

1. अिश जागृवत पूवशक व्यि होना।  



2. जागृवतपूवशक अवभव्यि होना।  

 जागृवत के आिाि पि ही मनुष्य वदव्य मानव, दवे मानव, मानव, िािस मानव, पिु मानव के रूप में प्रकावित होना 

पाया जाता है वजसका स्पष्ट् अध्ययन  

1. मानवीयता का स्वभाव, ववर्य, ववर्य प्रवृवत्त औि दृवष्ट्यों का वक्रयािीलता इसी प्रकाि  

2. देवमानव का स्वभाव, ववर्य, प्रवृवत्त औि दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता  

3. वदव्य मानव का स्वभाव, ववर्य औि दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता.  

4. अमानवीयता का स्वभाव, ववर्य, प्रवृवत्त, दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता  

 

अध्याय-3 

मानवीयता ही मानवीय वििा, संस्काि, िाज्य िमश व्यवस्था का आिाि यही वििा के मानवीयकिि का अथश भी है।  

मानवीयकिि होने का प्रयोजन स्विाज्य व्यवस्था में मानवीय वििा संस्काि, न्याय सुििा, उत्पादन कायश, वववनमय 

कोर्, स्वास्थ्य संयम अववभाज्य रूप में वतशमान होता है उसकी वनिंति गवत मानवीयता के आिाि पि अथाशत् 

मानवीयता को असंवदग्भ्ि रूप में जानने, पहचानने, मानने, वनवाशह किने के रूप में सहज सुलभ हो पाता है। जीवन 

तृवि स्वतंत्रता के रूप में स्वानुिासन के अथश में साथशक होता है वजसका नामकिि स्वतंत्रता है। इसी प्रकाि जीवन 

ववद्या का फलन स्वतंत्रता औि स्विाज्य है।  

 

अध्याय-4  

जीवन जागृवत क्रम में अस्स्तत्व, अस्स्तत्व में ववकास।  

जीवन, जीवन जागृवत, िासायवनक भौवतक िचना औि वविचना का जानने, मानने की सहज वववियाँ।  

अस्स्तत्व में जीवन का उद्देश्य ववकास का उद्देश्य का अध्ययन सुलभ होना। अस्स्तत्व में मनुष्य दृष्ट्ा पद प्रवतष्ठा में 

पिंपिा के रूप में वनत्य वतशमान होना। 

 

अध्याय - 5  

मानवीयतापूवशक गुिात्मक ववकास के क्रम में पूिकता प्रिाली पद्धवत तथा तन, मन, िन रूपी अथश का सदुपयोग 

सुििा रूपी नीवतपूवशक नीवत संपन्न जीने की कला उसका वनत्य उत्सव है।  



वजससे ही सौन्दयश बोि औि सौंदयश, सौंदयश औि सुख, सौंदयश औि समािान का वनत्य संबंि, वतशमावनत होता है।  

मूल्यमूलक - लक्ष्यमूलक प्रिाली से मानवीयता का संििि, संविशन एवं वनत्य उत्सव मानव पिंपिा में सफल होता है।  

 

अध्याय - 6  

प्रत्येक मनुष्य व्यवहाि में सामावजक, व्यवसाथ में स्वावलंबी, बौवद्धक रूप में समािावनत, वनत्य सहअस्स्तत्व में 

वतशमान होने के रूप में स्वयं का एवं व्यवस्था का अध्ययन सहज है।  

 

अध्याय - 7 

जीवन का मूल रूप, जीवन का कायश रूप, जीवन का तत्व रूप में उद्देश्य समायी हुई है जो स्वयं समािान, समृवद्ध, 

अभय, सहअस्स्तत्व ही है। जीवन के उद्देश्यानुसाि व्यवहृत होने के क्रम में जीवन जागृवत की व्यवस्था औि उसकी 

अपरिहायशता स्पष्ट् होता है। वजसे जीवन के कायश रूप औि मवहमा रूप में पूिश ववश्वास औि वनष्ठा के रूप में प्रमावित 

वकया जाता है अथवा प्रमावित होता है।  

 

अध्याय – 8   

मनुष्य ही जीवन जागृवत को प्रमावित किता है। वजसकी पुवष्ट् का आिाि प्रत्येक मनुष्य में पायी जाने वाली कमश 

स्वतंत्रता औि कल्पनािीलता है। वह (मनुष्य) जन्म से न्याय का याचक, सही किने का इच्छुक, सत्यविा होन ेका 

सहज प्रकािन औि प्रत्येक मनषु्य का "मनाकाि को साकाि किने वाला मन: स्वस्थता का आिावादी उसका होना" 

वतशमान होना प्रमावित है।  

 

अध्याय - 9   

मनुष्यतेि प्रकृवत में भी पहचानना वनवाशह किना, की वक्रया स्पष्ट् है, व जानना मानना का प्रमाि केवल मनुष्य में 

वतशमान ह।ै जानन ेमानन ेकी संपूिश वस्तु अस्स्तत्व ववकास, जीवन जागृवत, िासायवनक भौवतक िचना वविचना रूपी 

परििाम है। पहचानने वनवाशह किने की संपूिश वस्तु मानव सम्बन्ि, नैसवगशक संबंि औि उनमें वनवहत मूल्य ह।ै  

परिष्कृवतपूिश मानव संचेतना, उसकी वनिंतिता रूपी पिंपिा, मानवीयतापूिश मानव पिंपिा है।  

परिष्कृवतपूिश मानव संचेतना का स्वरूप : - 3  जो समीचीन है  



1. अस्स्तत्व मूलक मानव केंवद्रत वचंतन ज्ञान ।  

2. ववकास वववि (पूिकता + उदात्तीकिि = जागृवत) जागृवत मूलक व्यवहाि प्रमाि सम्पन्न अध्ययन, प्रयोग 

जीने की कला।  

3. जीने की कला ही व्यवस्था है। वतशमान में ववश्वास औि सुख सहज सुलभ होना समीचीन है, जो स्वतंत्रता 

औि स्विाज्य का वनत्य स्त्रोत ह।ै स्वतंत्रता जो स्वानिुासन सवशतोमुखी समािान का प्रकािन है।  

 



 

7. जीवन तवद्या (क्र. ७)  

वदनांक - २४ /०५ /१९९५  

*नागिाजजी से सुने हुए का श्रोता र्द्वािा प्रवतलेखन  

मूल मुद्दा अध्ययन के वलए :-  

• सहअस्स्तत्ववाद दिशन का सैद्धांवतक पि - अस्स्तत्व की िाििा  

• वविेर् रूप से न्याय औि िमश की तो सामावजक उपयोवगता समझ में आती है , लेवकन न्याय, िमश औि सत्य 

का जुड़ाव या यों कहें वक सत्य या अस्स्तत्व की अविाििा की आवश्यकता के बािे में संतुवष्ट् नहीं है। जब 

समािान िमश में पूिा हो जाता है - जो वक सुख के वलए काफी है तो सत्य वक क्या आवश्यकता है ? 

(श्री नागिाज जी के साथ हुए अध्ययन का सािांि वनम्नवलस्खत है - किीब चाि वदन की बातचीत में अलग अलग 

ववर्यों पि बाबाजी ने प्रकाि डाला। उनका संग्रह किके मुख्य वबंदुओं के रूप में नीचे प्रस्तुत वकया है। चूूँवक सािे 

ववर्य एक दूसिे से जुडे़ हैं इसीवलए वही ववर्य बातचीत के दौिान कई बाि आए लेवकन नीचे इन्हें अलग-अलग 

वबंदुओं में िखा गया है यह वसफक सुवविा के वलए हैं।) 

 

अस्स्तत्व :-  

अस्स्तत्व में वनश्चयता एवं स्स्थिता है, ये न घटता है न बढ़ता है। अस्स्तत्व के दो अंग रूपात्मक तथा अरुपात्मक भी 

अपने में अववभाज्य हैं। दो इकाइयों के बीच में सत्ता है। प्रकृवत सत्ता में डूबी हुई है तथा ऐसी कोई जगह नहीं जहाँ 

सत्ता नहीं - सत्ता व्यापक है। इकाई के सभी ओि सत्ता वदखती है। इकाई का सत्ता में डूबे िहने, वघिे िहने व भीग े

िहने के कािि उसमें वक्रयािीलता, वनयंत्रि, बल संपन्नता होती है। सत्ता को ऊजाश भी माना गया है तथा सत्ता में 

संपृि प्रकृवत ऊजाशमय है। ऊजाशमयता के कािि ही बल संपन्नता है।  

ऊजाशमयता →बल संपन्नता →भाि (वसफक जड़ में ) → चुंबकीय गुि → एकदूसिे के साथ सहअस्स्तत्व को बनाए 

िखने की प्रवृवत्त। इस प्रकाि अस्स्तत्व ही सहअस्स्तत्व है का सूत्र पता लगता है। सहअस्स्तत्व का सूत्र है वक प्रत्येक 

वस्तु त्व सवहत (रूप, गुि, स्वभाव, िमश सवहत) व्यवस्था है औि समग्र व्यवस्था में भागीदािी का वनवाशह किता है। 

एक इकाई दुसिे इकाई को पहचानने की व्यवस्था का नाम प्रकािन है। हि वस्तु अनतं कोिों में प्रवतवबम्बन सवहत 

िहती है - इसी का नाम है प्रकािमानता। प्रत्येक छोटी से छोटी या बड़ी से बड़ी वस्तु अपने से प्रकािमान है। इसकी 

गवाही उनका प्रवतवबम्बन है। ऊजाश संपन्नता, बल संपन्नता, वक्रयािीलता के कािि ही प्रकािमानता है। प्रवतवबम्ब में 

ऊजाश का आदान-प्रदान नहीं होता इसीवलए प्रकाि में कोई दबाव या तिंग नहीं होती न ही उसमें कोई गवत होती है।  



 ऊजाशमयता के कािि ही प्रत्येक वस्तु स्वयं स्फूतश रूप से वक्रयािील है। सत्ता पािगामी होने के कािि ऊजाशमयता है। 

अरुपात्मक अस्स्तत्व या सत्ता तो व्यापक है औि रूपात्मक अस्स्तत्व वजसमें जड़ तथा चैतन्य इकाइयां हैं, अनंत है । 

 

परमाणु :-  

व्यवस्था का आिाि पिमािु ही होता है। वनस्श्चत आचिि का प्रमाि पिमािु में ही होता है न वक पिमािु अंि में। 

Quantum Mechanics के अनुसाि पिमािु अंि में अवनस्श्चतता है। वनस्श्चत आचिि पिमािुओं र्द्वािा संिवचत 

अिुओं का भी आचिि वनस्श्चत होता है। पिमािु दो प्रकाि के होते है - जड़ तथा चैतन्य। जड़ पिमािु िासायवनक 

भौवतक िचना वविचना में भाग लेते है। चैतन्य पिमािु ही जीवन है। वनस्श्चत आचिि के रूप में पिमािु तथा पिमाि ु

अंि में साथ िहने की प्रवृवत्त है। यही व्यवस्था का आिाि है। यह तास्त्वक रूप में अनुस्यूत रूप में पाया जाता है। 

रूप, गिु, स्वभाव तथा िमश में पिमािु अंि सभी एक ही प्रकाि के होते हैं। जड़ पिमािु में एक से अविक पिमािु 

अंि मध्य में िहते हैं तथा उतनी ही संख्या में पिमािु अंि परिवेि (orbit) में िहते हैं। मध्य में एक से अविक अंि 

के कािि ही जड़ पिमािु में भाि होता है। भाि बंिन के कािि ही अिुबंिन होता है। ववकास के क्रम में जब जड़ 

पिमािु के मध्य में वसफक एक अंि िह जाता है तो वह गठन पूिश होकि चैतन्य पिमािु बन जाता है तथा यह पिमािु 

भाि ववहीन एवं अिुबंिन से मिु हो जाता है । 

प्रकृवत में दो प्रकाि के जड़ पिमािु हैं - भूखे औि अजीिश पिमािु। भूखे पिमािुओं में अपनी आवश्यकता से कम 

पिमािु अंि िहते हैं तथा अजीिश में अपनी आवश्यकता स ेअविक पिमािु अंि। इन्हीं पिमािु अंिों के आदान - 

प्रदान से अिुबंिन होता है। पिमािुओं में श्रम, गवत, परििाम के रूप में अनुस्यूत वक्रया वदखती है। पिमािु तथा 

पिमािु अंिों की सत्ता में संपृि िहने के कािि ही पिमािु में वक्रयािीलता िहती है। इसी वक्रयािीलता या बल 

संपन्नता को पिमािु श्रम, गवत व परििाम के रूप में व्यि किता है। पिमािु में दो प्रकाि की गवतयाँ होती है, 

वतुशलात्मक तथा कंपनात्मक। स्वभाव गवत िहेगी तो पिमािु व्यवस्था में काम किेगा। आवेवित गवत होने पि 

अव्यवस्था उत्पन्न होगी।  

हि वक्रया श्रम, गवत, परििाम के रूप में व्याख्यावयत होती है। श्रम तथा गवत का संयोग नए परििाम के रूप में होता 

है। परििाम में श्रम के संयोग से गवत उत्पन्न होती है। परििाम औि गवत के संयोग में श्रम का मूल्यांकन होता है। जड़ 

पिमािु के गठन पूिश होकि चैतन्य पद में प्रवेि किने पि परििाम का अमित्व हो जाता है। कंपनात्मक गवत बढ़कि 

मनोगवत के समान हो जाती है। गठनपूिश होने पि पिमािु अंिों का पिमािु में से आवागमन बंद हो जाता है तथा गठन 

पूिश पिमािु के परिवेि में कुल साठ अंि (चाि परिवेिों में 2, 8, 18, 32 क्रमिः) अंि होते हैं औि मध्य में एक 

अंि । 

इस आिाि पि भूखे जड़ पिमािुओं की संख्या 60 तथा अजीिश पिमािुओं की संख्या 60 है। कुछ जड़ पिमािुओं 

की अविकतम संख्या 120 है। 



प्रकृतत :-  

सम्पूिश प्रकृवत चाि अवस्थाओं मे अवभव्यि है। जड़ पिमािुओं में भाि बंिन के कािि अिुबंिन होता है। अिुबंिन 

से ही िचना वविचना होती है। भौवतक वस्तुएं ठोस तथा वविल रूप में पाई जाती हैं। ठोस पदाथश ही कोविका के रूप 

में िवचत होते हैं। ब्रह्माण्डीय वकििों के आिाि पि संयोग ववयोग से िासायवनक वस्तुएं तिल रूप में वदखाई पड़ती हैं। 

िासायवनक द्रव्यों की उपस्स्थवत में तथा ऊष्मा के दबाव में कोविका में अनुकूल परिस्स्थवतयों में प्राि संप्रेवर्त होता 

है। िचना में अनुसंिान वववि होती है। नई िचनाएँ पुिानी िचनाओं से बनती हैं। एक प्रजावत दूसिी प्रजावत में या एक 

जावत में दूसिी जावत में अवतरित होने की व्यवस्था प्रकृवत में है। यह अनुसंिान प्रवृवत्त (प्रािसूत्र िचनासूत्र में) 

Chromosomes में होती है। जब अपनी प्रजावत ििती पि तृि हो जाती ह ैतो अनुसंिान र्द्वािा दूसिी प्रजावत का 

संक्रमि होता है। वकसी दूसिी प्रजावत के अवतरित होने के पहले प्रकृवत में अनुकूल परिस्स्थवतयाँ उत्पन्न हो जाती हैं।  

इस समय ििती पि प्रकृवत चाि अवस्थाओं - पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था तथा ज्ञानावस्था में अवभव्यि 

है, पदाथाशवस्था में वनष्प्राि इकाइयाँ वनयमपूवशक हैं। वनयम तथा वनयंत्रिपूवशक प्रािावस्था है। वनयम, वनयंत्रि, संतुलन 

सवहत समािान ज्ञानावस्था की मौवलकता है। वनयंत्रि में वनयम, संतुलन में वनयम औि वनयंत्रि तथा न्याय में वनयम, 

वनयंत्रि एवं संतुलन समावहत है। पदाथाशवस्था तथा प्रािावस्था में जड़ प्रकृवत है तथा जीवावस्था व ज्ञानावस्था में 

जड़ एवं चैतन्य दोनों प्रकृवतयाँ हैं। परििामानुर्ंगी वववि पदाथाशवस्था में मौवलकता है, वंिानुर्गंी वववि जीवावस्था में 

मौवलकता है औि संस्किानुर्ंगी वववि ज्ञानावस्था में मौवलकता है। प्रािावस्था, जीवावस्था औि ज्ञानावस्था सभी 

प्राि कोविकाओं र्द्वािा िवचत हैं। पदाथश में ब्रह्माण्डीय वनयंत्रि होता है तथा वनस्पवतयों में नैसवगशक वनयंत्रि। जीव 

संसाि में जीवन में आिाबंिन वक्रयािील िहता है। यह आिा वसफक जीववत िहने की होती है। ििीि ही जीने की 

स्थली है ऐसा र्भ्म िहता है। इसीवलए इंवद्रय संिचना के अनुसाि जीवन स्वयं वनयंवत्रत हो जाता है। सािा कायश इंवद्रय 

सवन्नकर्श होता है। कुछ जीवों में ववचाि बंिन भी देखने को वमलता है 

मनुष्य के जीवन में आिा ववचाि तथा इच्छा बंिन िहता है। इसी आिाि पि जीवन ििीि को चलाता है। जीवन ही 

मनुष्य को जीवंत िखता ह।ै ििीि में ज्ञानेस्न्द्रय, कमेस्न्द्रय तथा एक ववकवसत मेिस िचना होती है। जीवन मिेस पि 

अपने संकेतों को प्रसारित किके ज्ञानेस्न्द्रयों व कमेस्न्द्रयों को संचावलत किता है। मेिस की िचना पूिश होने के साथ 

गभश में ही जीवन ििीि को संचावलत किना िुरू कि दतेा है। ििीि यात्रा पूिी होने पि जीवन सत्ता में चैतन्य पिमाि ु

के रूप में ववद्यमान िहता है। जीवन कायश गवत पथ सवहत अपने में एक पंुजाकाि है। वह एक आकाि है। उस आकाि 

की ििीि िचना वंिानुर्ंगी वववि से उपलब्ि िहती है। भोग इच्छा के अनुसाि जीव या मनुष्य ििीि का चयन होता 

है। जीव संसाि में इंवद्रय सवन्नकर्ाशतमक अपनी प्रजावत में संघर्श होता है। ऐसा संतुलन के अंतगशत होता है। वंिानुर्ंगी 

वववि में अपने त्व सवहत व्यवस्था बनाए िखन ेका नाम ही सतंुलन ह।ै वनस्पवत संसाि में विृ से बीज तथा बीज से 

वृि ही आवतशनिीलता का नाम ही वनयंत्रि है। ज्ञानावस्था में मनुष्य के साथ न्याय तथा मनुष्यतेि प्रकृवत के साथ 

वनयम के आिाि पि समािान एवं संस्कािानुर्ंगी वववि में व्यवस्था है।               



मनुष्यतेि प्रकृवत व्यवस्था में स्थावपत है। मनुष्य अपनी संस्कािानुर्ंगी वववि को न स्वीकाि किने के कािि वंिानुर्ंगी 

वववि से जीता हुआ अतृि िहा है। लेवकन हि मनुष्य व्यवस्था में जीना चाहता है, इसीवलए उसे जीवन जागृवत की 

आवश्यकता है।  

 

जीवन जागृतत :-  

ििीि की िचना वविेर्ता के कािि मनुष्य को कमशस्वतंत्रता एवं कल्पनािीलता प्राि ह ैइसीवलए अभी तक ििीि 

व्यवस्था के आिाि पि जीवन में व्यवस्था तथा वक्रयाएं नहीं पहचानी गई हैं। अभी तक मनषु्य आिा ववचाि तथा 

इच्छा िवियों के बंिन में जी िहा है औि चयन, आस्वादन, तलुन (वप्रय, वहत, लाभ के आिाि पि) ववश्लेर्ि तथा 

वचत्रि वक्रयाओं में कायश किता है। आिा, ववचाि तथा इच्छा बंिन के अनुसाि जो कल्पनाएँ वचत्रि में आई उन्हें 

मनाकि से साकाि किने में उसे तृवि नहीं वमल िही। इस बंिन के आिाि पि उसे सुवविा औि संग्रह की संस्कृवत वमली 

वजनका कोई तृवि वबन्दु नहीं है। अस्स्तत्व में अध्ययन वववि से मनुष्य को जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन तथा 

मानवीयतापूिश आचिि के माध्यम से जागृवत की व्यवस्था है। िोि वववि (वतशमान के पीछे का सूत्र) से मनुष्य को 

जीवन ज्ञान औि अस्स्तत्व दिशन तथा अनुसिंान (आगे के सूत्र) से मानवीयतापूिश आचिि प्राि हुआ है। जागृवत की 

यह वववि मानव केंवद्रत अस्स्तत्वमूलक वचंतन पि आिारित है जबवक वपछली िहस्यमूलक अध्यात्मवादी ववविया ँ

औि अवनश्चयता तथा अस्स्थितामूलक भौवतकतावादी वववियाँ असफल िही हैं। ज्ञानावस्था का प्रयोजन ही है जीवन 

र्द्वािा अपनी समझदािी अनुरूप ििीि को चलाते हुए जागृवत को प्रमावित किना।  

अभी तक वप्रय, वहत, लाभ में जीता हुआ मनुष्य भय, प्रलोभन, आस्था के आिाि पि व्यवस्था खोज िहा है। िमश 

औि िाज्यगद्दी दोनों ने ही मनुष्य को र्भ्वमत वकया है तथा भय, प्रलोभन औि आस्था में ही जीने को मज़बूि वकया है। 

जरूित है आस्था को स्वयं में ववश्वास में बदलने की। स्वय ंमें ववश्वास, श्रेष्ठता का सम्मान, प्रवतभा एवं व्यवित्व में 

संतुलन, व्यवहाि में सामावजक तथा व्यवसाय में स्वावलंबी स्वायत्त मानव परिवाि में प्रमावित होता हुआ समािान, 

समृवद्ध, अभय औि सहअस्स्तत्व को प्राि कि परिवािमूलक स्विाज्य का आिाि बनेगा तथा अपेवित तृवि को प्राि 

किेगा। यह कायशक्रम वचंतन र्द्वािा न्याय के माध्यम से ही सफल होगा। न्याय का मतलब है संबंिों की पहचान, मूल्यों 

का वनवाशह, मूल्यांकन तथा उभय तृवि।  

अभी तक हम भार्ा को ही ज्ञान मानते आयें हैं वबना वस्तु को समझे। जीवन ववद्या में वस्तु की समझ मुख्य है औि 

यही ज्ञान है। समझने की वस्त ुअस्स्तत्व ह ैतथा अस्स्तत्व ही सहअस्स्तत्व ह ैसब को पहचानकि वनवाशह किने की 

आवश्यकता है। अस्स्तत्व दिशन ही पिम दिशन है तथा जीवन ज्ञान ही पिम ज्ञान। 

पिमािु का चैतन्य पद में आते ही परििाम का अमित्व हो जाता है। इसके पश्चात् श्रम औि गवत एक दूसिे को 

समवपशत िहते हुए जागृवत के वलए प्रयासित िहते हैं। बोिपूवशक वचंतन र्द्वािा संबंिों में मूल्यों का वनवाशह होने पि मानव 

अपने मानवत्व सवहत व्यवस्था में जीता है तथा समग्र व्यवस्था में भागीदािी वनवाशह किता है। यह समािान औि 

उसकी वनिन्तिता ही श्रम के ववश्राम की स्थली है। गवत अनभुव औि उसकी प्रमाविकता में अपने गंतव्य को प्राि 



किती है। जीवन जागृवत को प्रमावित किने की वववि ही व्यवस्था है। तथा अनुभव का स्त्रोत ही ज्ञान है। अस्स्तत्व 

सहज वववि से जीन ेके वलए अस्स्तत्व दिशन की आवश्यकता है। अस्स्तत्व का प्रयोजन जागृवत है। मनुष्य का प्रयोजन 

समािान, समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व तथा जीवन का प्रयोजन आत्मा का आनंद, बुवद्ध में संतोर्, वचत्त में िांवत 

औि वृवत्त में सुख है। जागृवतपूिशता के उपिांत जीवन मुि पद में सुख, िांवत, संतोर्, आनंद को प्राि कि ब्रह्माण्ड में 

ववचिि किता है। जागृवत के वलए पिंपिा का सहािा चावहए अध्ययन के रूप में। अध्ययन में न्याय, िमश, सत्य का 

बोि हो जाना चावहए। जीवन प्रकाि में अस्स्तत्व प्रवतवबंवबत िहता है। इसका बोि अध्ययन र्द्वािा होता है।  

न्याय का बोि होने पि हम संबंिों को पहचान कि मूल्यों का वनवाशह किते हैं। वचंतनपूवशक मलू्यांकन र्द्वािा उभय तृवि 

वमलती है। यह तृवि मन ववचाि का सुख औि उसकी वनिंतता का स्वरूप बनती है। िमश का बोि होने पि सहअस्स्तत्व 

में सवशतोमुखी समािान वदखता है। फलस्वरूप व्यवस्था औि समािान वचंतन में आता है। िमश के बोि से वृवत वचत्त 

के अनुरूप होती है। इसके बाद अस्स्तत्व के रूप में सत्य वचंतन में आता है तथा वचत्त एवं बुवद्ध तृि होती है। बोि 

की तृवि होती है। अनुभवमूलक वववि से सत्य की प्रमावित किने पि बुवद्ध एवं आत्मा तृि हो जाती है। सहअस्स्तत्व 

रूपी अस्स्तत्व जो जीवन पि प्रवतवबंवबत है को जब जीवन अवभव्यि किता ह ैतो उसे अनभुव व प्रामाविकता कहते 

हैं। चयन, आस्वादन, तुलन, ववश्लेर्ि एवं वचत्रि वक्रयाओं को पहचानना एवं वनवाशह किना संवेदनिीलता कहलाता 

है। वचंतन, बोि, संकल्प, अनभुव तथा प्रामाविकता की वक्रयाओं को जानना एवं मानना संज्ञानिीलता कहा गया 

है। यही मानव संचेतना का पूिश स्वरूप है।     



8. जीवन तवद्या (क्र. ८)  

वदनांक 28-2-89  

 

अस्स्तत्व में जीवन ववद्या औि जीवन केस्न्द्रत जागृवत लवित अभ्यास की परिस्स्थवत, स्स्थवत व गवत आवश्यकता 

संभावना, स्रोत, प्रवक्रया एवं प्रयोजन  

अस्स्तत्व में जीवन-जागृवत लवित अभ्यास के वलए अनुकूल परिस्स्थवत - 

1. वववभन्न अभ्यास पिम्पिाओं में अंतववशिोि होना। 

2. अनुभव बल, ववचाि-िैली एवं जीने की कला में अंतववशिोि होना। 

3. ध्यान, ध्येय व ध्याता में अंतववशिोि होना। 

4. दृष्ट्ा, द्रष्य व दिशन में अंतववशिोि होना। 

5. अभ्यास, अभ्यास का परििाम, फल एवं प्रभाव का वििा व व्यवस्था से सूवत्रत, व्याख्यावयत न हो पाना।  

ये सभी परिस्स्थवतयां ववकल्प के वलए प्रेिक हैं, क्योंवक प्रत्येक मनुष्य कमश स्वतंत्र एवं कल्पनािील है।  

“मानव संस्काि बीजानुिंगीय पिंपिा है”  

अस्स्तत्व में जीवन ववद्या प्रत्यके मनुष्य में, से, के वलये सहज स्स्थवत व गवत है।  

जीवन ववद्या = जीवन जागृवत = अस्स्तत्व में अनभुूवत = प्रखि प्रज्ञा = प्रामाविकता = जानना+मानना स्स्थवत = 

समािान = सम्बन्िों को पहचानना+वनवाशह किना = गवत। 

प्रामाविकता (जानने व मानने) में, से, के वलये सम्पूिश वस्तु :- 

1. अस्स्तत्व 

2. अस्स्तत्व में ववकास 

3. अस्स्तत्व में जीवन 

4. अस्स्तत्व में जीवन-जागृवत 

5. अस्स्तत्व में िचनाएँ  

 

प्रत्येक मनुष्य कमश स्वतन्त्रता व कल्पनािीलता जैसी मौवलक वैभव सवहत स्स्थवत व गवत में दृष्ट्व्य है। यही मौवलकता 

बहुआयामों में प्रवतशन का स्रोत होना, सवेिि पूवशक सम्पूिश देि काल में स्पष्ट् होता है। बहुआयामी प्रवतशन क्रम में 

कमश व कल्पना की तृवि वबन्दु का तलाि समावहत है।  



ऐसी तृवि वबन्दु का स्वरूप, प्रामाविकता व समािान का होना पाया जाता है। ये स्वयं जीवन जागृवत की अवभव्यवियाँ 

हैं। इसवलए जीवन जागृवत, अभ्यास का सावशभौम उद्देश्य है।  

“जीवन जागृवत वनयवत क्रम व्यवस्था है” इसवलए उसकी पीड़ा वनयाशत सहज है। यही वनत्य संभावना है।  

समािान में, से, के वलऐ सम्पूिश गवत के वलए सेवा :- 

मानवीय तथा नैसवगशक सम्बन्िों को पहचानना औि मूल्यों का वनवाशह किना। अस्स्तत्व में अभ्यास को सावित किने 

के वलये सावशभौम ववकल्पात्मक स्स्थवत व गवत की आवश्यकता मानव में ,से, के वलए :- 

1. समािान, समृवद्ध, अभय व सहअस्स्तत्व आवश्यकता है। 

2. प्रामाविकता व प्रमाि आवश्यकता है। 

3. जीवन जागृवत आवश्यकता है। 

4. अनुभव बल, ववचाि िैली एवं जीने की कला में सामिस्यता आवश्यकता है। 

5. ध्यान, ध्येय व ध्याता में सामिस्यात्मक स्स्थवत व गवत आवश्यकता है। 

6. दृष्ट्ा, दृश्य व दिशन में वनर्भ्शमता आवश्यकता है। 

7. अभ्यास, व्यवस्था व वििा में सामिस्यता आवश्यकता है। 

8. वििा, व्यवस्था व आचिि में सामिस्यता आवश्यकता है। 

9. अस्स्तत्व औि अस्स्तत्व में जड़ चैतन्यात्मक प्रकृवत का अंतशसम्बन्िों के प्रवत वनर्भ्शम होना आवश्यकता है। 

इस प्रकाि साम्य रूप में अभ्यास की सावशभौम आवश्यकताएँ स्पष्ट् हैं। वजसके :-  

1. अभ्यास का स्रोत मनुष्य में, 

2. अध्ययन का स्रोत मध्यस्थ दिशन (सहअस्स्तत्ववाद) में, 

3. प्रबंिन का स्रोत श्री भजनाश्रम एवं वदव्य पथ संस्थान अमिकंटक में सहज सुलभ है।  

 

तवकल्प के रूप में जीवन तवद्या एक संभावना  

1. प्रत्येक मनुष्य जीवन तृवि (प्रामाविकता) व समािान की संभावना के रूप में ववद्यमान है। 

2. प्रत्येक मनुष्य ववश्राम की संभावना में ववद्यमान है। 

3. प्रत्येक व्यवि सावशभौम व्यवस्था की संभावना में ववद्यमान है। 

4. प्रत्येक व्यवि जीवन जागृवत की संभावना में ववद्यमान है। 

5. प्रत्येक व्यवि स्वतन्त्रता व स्विाज्य की संभावना में ववद्यमान है। 

ववकल्पात्मक सम्पूिश संभावनाओं को आिाि अस्स्तत्व एवं अस्स्तत्व में मानव ही है।  



अस्स्तत्व ही सम्पूिश भाव स्स्थवत व गवत होने के कािि मानव का अस्स्तत्व में अववभाज्य होना स्पष्ट् है। साथ ही 

मानव सवाशविक ववकवसत प्रकृवत है, इसकी मौवलकता, कमश स्वतन्त्रता औि कल्पनािीलता के रूप में प्रत्येक मनुष्य 

में वतशमान होना स्पष्ट् है। ऐसी मौवलक स्स्थवत व गवत सहज रूप में अप्रावि की प्रावि, अज्ञात का ज्ञात सम्पन्न होने के 

क्रम में अवभवहत है। फलतः :- 

1. कौन अज्ञात का ज्ञाता औि अज्ञान को प्राि किता है? 

2. मैं कौन हँ? क्या ह?ँ कैसा हँ? में क्या उद्गाि वबन्दु कहाँ है।  

3. जीव औि जगत का प्रयोजन क्या है? यह ववकास हो तब इसका मूल रूप क्या है? जीव औि जगत वकसी 

की इच्छा, संकल्प, प्रभाव, अनुग्रह प्रसाद हो तब वह क्या है ? 

इस प्रकाि अनेकानेक प्रश्न का मनः पटल पि उभिना मनुष्य की मौवलकता ही है। उि सभी प्रकाि के औि वजतने भी 

प्रश्न उभि सकते हैं, उन सबका वनिाकिि औि समािान स्रोत की वनत्य संभावना है। अस्स्तत्व में मानव औि जीवन 

जागृवत है।  

अस्तु जीवन जागृवत क्रम में ही प्रामाविकता व समािान वतशमान होने के कािि अस्स्तत्व में जीवन ववद्यामूलक औि 

जीवन जागृवत लवित अभ्यास का जीवन लवित गवत सहज होना ही सम्पूिश आयाम, कोि, परिप्रेक्ष्य औि वदिा में 

समािान व उसकी वनिंतिता है।  

 

अस्स्तत्व में जीवन तवद्या का स्रोत :- 

1. अस्स्तत्व ही सम्पूिश भाव स्स्थवत व गवत होने के कािि जीवन जागृवत वनत्य ववद्यमान है। अस्स्तत्व ही जीवन 

जागृवत में, से, के वलये सम्पूिश वस्तु है। 

2. अस्स्तत्व ही सहअस्स्तत्व औि सम्पूिश ववकास है। 

3. अस्स्तत्व ही ववकास क्रम में जीवन है। 

4. अस्स्तत्व ही दृश्य, दृष्ट्ा व दिशन है। 

5. अस्स्तत्व ही ध्याता, ध्यान औि ध्येय है।  

इस प्रकाि यह लक्ष्य सावशभौम होने के कािि एवं जीवन जागृवत सबका इष्ट् होने के कािि यह वनत्य स्रोत के रूप में 

ववद्यमान है। क्योंवक :- “जो था नहीं वह होता नहीं”  

 

अस्स्तत्व में जीवन तवद्या की सहज साधना प्रतक्रया :- 

1. मन में होने वाले आस्वादन को तुलन प्रवतष्ठा में,  

2. व्रवत में होने वाले तुलन को वचत्रि प्रवतष्ठा में,  



3. वचत्त में होने वाले वचंतन को बोि प्रवतष्ठा में, 

4. बुवद्ध में होने वाले बोि को अनुभव प्रवतष्ठा में,   

5. आत्मा में होने वाले अनुभव को अस्स्तत्व प्रवतष्ठा में, 

तद्रूपता पयंत वकया जाने वाला प्रयास ही अथवा अभ्यास की ध्यान प्रवक्रया है, इस प्रवक्रया का अपने आप में सावशभौम 

होना औि प्रत्येक मनुष्य में, से, के वलये स्वत्व रूप का होना स्पष्ट् है। इसवलए स्वानुिासन, स्वतन्त्रता एवं जीवन 

जागृवत के रूप में प्रामाविकता व समािान सवश सुलभ होता है।  

“वजसे एक व्यवि समझ सकता है, कि सकता है, औि पा सकता है। उसे प्रत्येक व्यवि समझ, कि, एवं पा सकता 

है।” 

 अस्स्तत्व में जीवन तवद्या का प्रयोजन :- 

1. जीवन जागृवत में आनदं (प्रामाविकता) आत्मा में,  

2. जीवन जागृवत में बोि (समािान) बुवद्ध में,  

3. जीवन जागृवत में वचंतन (न्याय) वचत्त में,  

4. जीवन जागृवत में तुलन (वनयम) वृवत्त में, 

5. जीवन जागृवत में आस्वादन (मलू्य) मन में,  

अवभव्यि संप्रेवर्त व प्रकावित होता है। इस प्रकाि अभ्यास का सम्पूिश प्रयोजन व्यवहाि सलुभ हो जाना है।  

अस्तु ध्यान प्रवक्रया प्रत्येक के वलये प्रबुद्धता व मिेाववता क्रम में वकतना आवश्यक, अवनवायश व अपरिहायश है, यह 

स्पष्ट् हो चुका है। ध्यान का ध्येय अस्स्तत्व में अनुभूवत ही है। ध्याता स्वयं जीवन है, दृवष्ट् जीवन जागृवत क्रम में 

अवभव्यि, संप्रेवर्त होने वाला न्याय, िमश(समािान), सत्य(प्रामाविकता) है, इसवलए सावशभौम है। अस्स्तत्व में 

अनुभूवत ही जीवन जागृवत एवं उसकी वनिन्तिता है। जीवन जागृवत ही सम्पूिश आयाम, कोि, वदिा, व परिप्रेक्ष्य में 

समािान उसकी वनिंतिता व पिंपिा है। इसे प्रत्येक देि काल में मनुष्य विता है। फलतः यह जीवन मूलक अभ्यास, 

सुखद, सुंदि एवं कल्यािमय होने की कामना से अवपशत है। अस्स्तत्व में अनुभवमूलक जीवन ववद्या के प्रकाि में ही 

दृष्ट्ा, दृश्य एवं दिशन में सामिस्यता अनुभव बल, ववचाि िैली एवं जीने की कला में सामिस्यता व्यवि, परिवाि, 

समाज (मानव इकाई) िाष्ट्र औि अंतिाशष्ट्र में सामिस्यता, व्यवसाय, व्यवहाि, ववचाि व अनभुूवत में सामिस्यता एव ं

सौन्दयश बोि व व्यवित्व में सामिस्यता सहज सुलभ होगी।  

 नागिाज िमाश  

प्रिेता- मध्यस्थ दिशन (सह अस्स्तत्ववाद) 

अमिकंटक 



9. जीवन तवद्या (क्र. ९)   

 

3.3.93  

1. सुख की चाह मानव में समान रूप से ववद्यमान है। सभी अपने-अपने ढंग से इसके वलए सतत् प्रयत्निील 

िहते हैं। वकन्तु प्रायः दुःख से छटुकािा वमलता नहीं है। 

2. दुःख का मूल कािि र्भ्म ही है। अत: वनर्भ्शम होना ही मानव जीवन का पिम लक्ष्य है। स्वयं के प्रवत वनर्भ्शम 

होना, अस्स्तत्व के स्वरूप के प्रवत वनर्भ्शम होना, पिस्पि संबंिों व मूल्यों के प्रवत वनर्भ्शम होना व तदनुरूप 

आचिि में प्रमावित होना ही हमािा लक्ष्य है। सतत् जागृवत ही इसका उपाय है। इससे मानव पिंपिा में 

समािान, समृवद्ध, संतोर् व आनंद की उपलस्ब्ि संभव है।  

3. अस्स्तत्व में चेतना एवं पदाथश अववभाज्य रूप से ववद्यमान हैं। अरूपात्मक, व्यापक सत्ता में संपृि रूपात्मक 

प्रकृवत ही अस्स्तत्व सवशस्व है। सत्ता स्स्थवतपूिश है तथा प्रकृवत की अनन्त इकाइयाँ पिस्पि स्स्थवतिील हैं। 

इनमें सहअस्स्तत्व अथाशत् पिस्पिता में पूिकता है। 

4. प्रकृवत में पदाथाशवस्था, प्रािावस्था, जीवावस्था, एव ंज्ञानावस्था के क्रम में ववकासक्रम दृवष्ट्गोचि होता है। 

प्रकृवत की मूल इकाई को पिमािु कहा जाता है। ववकास का पिम लक्ष्य जागृवत ही है।  

5. मनुष्य ििीि एवं जीवन का संयुि रूप है। ििीि नश्वि है जबवक जीवन अिय िवि, अिय बल सम्पन्न 

गठनपूिश पिमािु िाश्वत है।  

6. जीवन के अिय िवि अिय बल को प्रत्येक मनुष्य स्वयं में चयन-आस्वादन, ववश्लेर्ि-तुलन, वचत्रि-

वचंतन, संकल्प-बोि, प्रामाविकता एवं अनुभव रूप में पहचान सकता है। ये सब अववभाज्य जीवन वक्रयायें 

हैं।  

7. मनुष्य में जीवन का फल अथाशत् व्यवहाि जानने, मानने, पहचानने व वनवाशह किने के रूप में सदा कायशित 

है। जानने, मानने, पहचानने व वनवाशह किने के क्रम में तृि होन ेके अभ्यास से जीवन जागृवत सपंन्न होती है।  

8. पूिश ववकवसत इकाई में आत्मानुवती बुवद्ध, वचत्त, वृवत्त एव ं मन की वक्रयायें मध्यस्थीकिि प्रिाली से 

वनयस्न्त्रत होती हैं वजसके फलस्वरूप ही सुख, िास्न्त, संतोर् एवं आनंद की प्रवतष्ठा होती है। 

9. मनुष्य में व्यावहारिक मध्यस्थता न्याय से, वैचारिक मध्यस्थता िमश से, अनुभव की मध्यस्थता ज्ञान से है। 

इसी से र्द्वन्र्द्वात्मक भौवतकवाद के बजाय समािानात्मक भौवतकवाद, संघर्ाशत्मक जनवाद के बजाय 

व्यवहािात्मक जनवाद तथा िहस्यात्मक अध्यात्मवाद के बजाय अनुभवात्मक अध्यात्मवाद।  



10. जीवन तवद्या (क्र. १०)  

 

योजना का तात्पयश वनयमपूिश कायश (उत्पादन, वववनमय व सेवा) तथा न्यायपूिश व्यवहाि (सम्बंिों की पहचान व उनमें 

वनवहत मूल्यों के वनवाशह) से है। जीवन ववद्या योजना का अध्यवसायी स्वरूप अस्स्तत्व में अनुभवमलूक व्याख्या है 

तथा कायशरूप अस्स्तत्व में अनुभव पयंत अध्ययन, अभ्यास, व वचंतन का वनदेिन है।जीवन िमता प्रत्येक व्यवि में 

समान रूप से वतशमान है। यह िमता आिा, ववचाि, इच्छा, सकंल्प व अनुभूवत जैसी अिय िवियों तथा मन, वृवत्त, 

वचत्त, बुवद्ध तथा आत्मा जैसे अिय बलों का अववभाज्य स्वरूप है। मनुष्य की जीवंतता इन्हीं बलों की स्स्थवत औि 

िवियों की वक्रयािीलता से स्पष्ट् होती है। मनुष्य जड़ औि चैतन्य प्रकृवत का संयुि स्वरूप है। प्रकृवत चैतन्य पद में 

जीवन कहलाती है तथा ििीि रूप में जड़। चैतन्य का तात्पयश संचेतना से, संचेतना का तात्पयश संज्ञानीयता व 

संवेदनिीलता से, संज्ञानीयता व संवेदना का तात्पयश जानने व मानने से तथा जानने व मानने का तात्पयश पहचानने व 

वनवाशह किन ेयोग्भ्य िमता, पात्रता व योग्भ्यता से है। जड़ का तात्पयश भौवतक व िासायवनक िचनाएँ व वविचना समचु्य 

से है। इस तिह अस्स्तत्व में जीवन दृष्ट्ा ही पद में होना पाया जाता है।जानने एवं मानने की सम्पूिश वस्तु अस्स्तत्व, 

अस्स्तत्व में पिमािु औि पिमािु का ववकासक्रम, ववकासक्रम में जीवन अथवा चैतन्य पद औि जड़ अथाशत्  भौवतक 

वि िासायवनक िचनाएँ एवं वविचनाएँ एवं जीने के क्रम में जीवन जागृवत है। इन सबका दृष्ट्ा जीवन ही है। जीवन ही 

जागृवत पूवशक प्रामाविकता की अवभव्यवि व सम्प्रेर्िा तथा न्यायपूिश व्यवहाि व वनयमपूिश व्यवसाय व्यवस्था के 

प्रकािन रूप में कताश पद में ह।ै इस प्रकाि जीवन ही दृष्ट्ा व कताश स्वयं व्यवस्था ह ैऔि अस्स्तत्व सम्पूिश के साथ 

भागीदािी है को स्पष्ट् किना जीवन ववद्या का प्रयोजन है। 

जीवन ववद्या में पािंगत मनुष्य ही मानवीयतापूिश मनुष्य है। ऐसे मनुष्य ही िाष्ट्रीय चरित्र के सूत्र, लोकतंत्र के बल तथा 

मानवीय वििा संस्काि व व्यवस्था के आिाि हैं। जीवन ववद्या की गवत मानवीय संस्कृवत, सभ्यता व नीवत है। 

मानवीयतापूिश समाज का वैभव प्रत्येक मनुष्य का प्रमावित, समािावनत, समृद्ध, अभय व सहअस्स्तत्वपूिश होना ही 

है। इसीवलये प्रत्येक मनुष्य का जीवन ववद्या मे पािंगत होना एक अवनवायशता है। 



11. जीवन तवद्या  (क्र. ११)   

1 जनविी 93 

प्रत्येक मनुष्य जीवन औि मनषु्य का नाम लेता है वकन्तु जीवन औि मनषु्य क्या है? नहीं जानता है। सविेि से यही 

पता चलता है वक मनुष्य स्वय ंके अस्स्तत्व को मानता तो है वकन्तु अस्स्तत्व क्या है? यही नहीं जानता, उतना ही 

नहीं विन् स्वयं के स्वरूप को, मवहमा को, वचशस्व को, प्रयोजन को जानना तो चाहता है वकन्तु अब तक के प्राि 

िमश, िाज्य औि वििा-उपदेि, अभ्यास-पद्धवत र्द्वािा न ही जान पाया है औि न ही प्रमावित हो पाया है।  

भौवतकवाद ििीि को ही मनुष्य का स्वरूप मानकि मनुष्य को अब तक ववश्लेवर्त नहीं कि पाया है, कि पाया होता 

तो ववश्लेवर्त मनुष्य सवशमान्य हो जाता, प्रमावित हो जाता।  

आदिशवाद, आत्मा को सत्य, जीव जगत को वमथ्या बताते हुए मनुष्य को ववश्लेवर्त किने स ेचूक गया।  

आिा के रूप में उपिोि दोनों ववश्व दृवष्ट्कोिों ने मानव का िुभ चाहते हुए सत्य को उद्घावटत किने का दावा, 

संकल्प, इच्छा सवहत अनेकानेक प्रयास वकये वजसके फलन में वतशमान स्पष्ट् है। वतशमान का फल-परििाम ही 

मूल्यांवकत होता है। वतशमान में हम मानव भांवत-भांवत वववियों से समुदायों में बंटकि द्रोह-ववद्रोह, िोर्ि, भय-

प्रलोभन-आतंक, युद्ध औि नाना वाद-वववादों के चंगुल में जकड़ कि िह गये हैं। इस जकड़न से हि मनुष्य मुि होना 

चाहता है। वकन्तु वदिा ववहीनता के कािि वह बािम्बाि आवेि में आकि औि घनी जकड़न में जकड़ जाता है।  

"अब वदिा वमल गई है” अस्स्तत्व मलूक मानव केंवद्रत वचन्तन ज्ञान इसमें मनुष्य परिभावर्त औि व्याख्यावयत ह ै

फलतः सवांगीि पिम िुभ तक का मागश प्रिस्त है। इसे हृदयंगम किने व साथशक होने के वलये "जीवन ववद्या" उद्घावटत 

हो चुकी है, वजससे प्रत्येक मनषु्य स्वयं को जानन ेपहचानने वनवशहन किने एव ंश्रेष्ठता के प्रवत सम्मान किने की अहशता 

से सम्पन्न होता है।  

1. जीवन ववद्या स्वयं को समझने की वक्रया वववि है - मनुष्य, जीवन औि ििीि का संयुि रूप में होना 

अध्ययनगम्य है। ििीि का अध्ययन भौवतक व िासायवनक पद्धवत से सम्भव हो चुका है, जीवन प्रत्येक मनषु्य 

में जानने, मानने, पहचानने, वनवाशह किने के रूप में प्रमावित होता है इसे बडे़, बूढे़, बच्े जवान सभी में 

समान रूप में देखने को वमलता है, साथ ही कमशस्वतंत्रता, कल्पनािीलता भी प्रत्येक मनषु्य में स्पष्ट् है। 

अवभव्यवि के आिाि पि पिस्पि मनुष्य पहचानता है।  

2. मनुष्य की परिभार्ा - मनाकाि को साकाि किने वाला एवं मनःस्वस्थता का आिावादी मानव है। मनाकाि 

को साकाि किने में खेती, वकसानी, गोपालन, वृिािोपि, ग्रह वनमाशि, प्रौद्योवगकीय उपक्रमों से सामान्य 

आकांिा अथाशत् आहाि, आवास, अलंकाि सम्बन्िी वस्तुओं औि उपकििों का उत्पादन है, महात्वाकांिी 

वस्तुओं यथा दूि-श्रवि, दूि-गमन, दूि-दिशन सम्बन्िी वस्तुएं पहचानने में आ चुकी हैं वजनकी उपयोवगता, 

सदुपयोवगता, प्रयोजनीयताएं मनःस्वस्थता के संदभश में प्रमावित हो जाती हैं। मन:स्वस्थताएं समािान, 

समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व के रूप में स्विाज्य, स्वतंत्रता अथवा सावशभौम व्यवस्था/अखण्ड समाज में 

भागीदािी के क्रम में प्रमावित होती हैं।  



जीवन ववद्या मनुष्य को, जीवन वक्रयाकलाओं को बोिगम्य किाती है जैसे कल्पनािीलता, कमशस्वतंत्रता जीवन का 

मौवलक गुि है इसके आिाि पि व्यवस्था, अव्यवस्था, न्यायान्याय, समािान, सभ्यता, समृवद्ध-असमृवद्ध, अभय-

भय, देि काल वदिा गवत औि स्स्थवत आवद पिों की गिना की जाती है यह प्रवक्रया प्रत्येक मनुष्य में प्रकािान्ति से 

प्रमावित है। 

जीवन ववद्या, जीवन वक्रया को क्रम से जानने मानने, पहचानने औि वनवाशह किने के प्रमािों को प्रमावित किती है 

जैसे सत्ता में सम्पृि प्रकृवत के रूप में अस्स्तत्व का वनत्य वतशमान होने का अध्ययन मानव को अस्स्तत्व में अववभाज्य 

रूप में होने के प्रमाि को अध्ययन सुलभ किता है अस्स्तत्व स्वयं में सहअस्स्तत्व के रूप में बोि गम्य है, प्रत्येक 

इकाई के सभी ओि से सीवमत िहने के आिाि पि सत्ता में वघिे िहना प्रमावित होता है।  

जीवन ववद्या (ज्ञान) अस्स्तत्व दिशन को प्रमावित किता है। सत्ता व्यापक प्रकृवत अनन्त होने के कािि सत्ता में प्रकृवत 

का वतशमान औि सम्पृि होना प्रमावित है, प्रकृवत ही अस्स्तत्व में ववकासपूवशक वववभन्न अवस्थाओं सवहत जड़-

चैतन्य प्रकृवत के संयुि रूप में प्रमावित होता है। सत्ता ही ईश्वि, पिमात्मा, ज्ञान, वनिपेि िवि के नाम से इंवगत है।  

जीवन ववद्या अस्स्तत्व में पिमािु में ही ववकास होना प्रमावित किती है, प्रत्येक अिु के मूल में अनेक पिमािुओं को 

पाया जाता है ऐसे पिमािु अनेक प्रजावतयों के रूप में, अंिों के संख्या-भेद से पहचाने जात ेहैं। ऐसे सभी प्रजावतयों 

के पिमािुओं को एक कताि में देखने से स्पष्ट् होता है वक कुछ अंिों की सीमा तक गवठत पिमािुओं में औि अंिों 

के समाने की संभावना िेर् िहती है उसके बाद औि वजतने प्रकाि के पिमािु होते हैं उनको देखने पि पता चलता ह ै

वक उन्हें अजीिश हो गया है क्योंवक उनमें से कुछ टूट कि अलग होना चाह िहे हैं; इस प्रकाि अजीिश औि भूख े

पिमािुओं के बीच एक ऐसे तृि पिमािु की कल्पना होती है।  

वविशत सभी प्रकाि के पिमािु अपनी अतृवि को अिु औि अिु िवचत िचना-वविचना सवहत भौवतक िासायवनक 

वैभव प्रकावित किते हैं। यही जड़ प्रकृवत है जबवक अस्स्तत्व में जड़ औि चैतन्य प्रकृवत देखने में आती ही है। जड़ 

प्रकृवत वह है वजसका समस्त वक्रयाकलाप उसकी लम्बाई चौड़ाई ऊंचाई तक ही सीवमत होता है। जबवक चैतन्य 

प्रकृवत अपनी लम्बाई चौड़ाई ऊंचाई से अविक स्थान तक वक्रयािील होती है उसमें आिा, ववचाि, इच्छा संकल्प 

औि अनुभव जैसी अिय िवियों का प्रकािन होता है - इसका सािी स्वयं मनुष्य ही है। इस प्रकाि मनुष्य ही जड़-

चैतन्य प्रकृवत का अध्ययन किता है तथा अविाििाओं सवहत अनुभव किता है। इसी तथ्यवि मनषु्य ही अस्स्तत्व 

में दृष्ट्ा पद में होना प्रमावित होता है।  

मनुष्य ििीि िासायवनक-भौवतक िचना के रूप में स्पष्ट् हो चकुा है। मनुष्य ही आिा, ववचाि, इच्छा, संकल्प औि 

अनुभव को प्रकावित सम्प्रेवर्त औि अवभव्यि किता है यही प्रमाि जीवन में अिय िवियों को स्पष्ट् किता है 

औि बल औि िवि का अववभाज्य वतशमान होने के वसद्धान्त के अनुसाि अिय िवियां गवत में होने के मूल में अिय 

बलों का पिीिि किने पि पता चलता है वक वे मन, वृवत्त, वचत्त, बुवद्ध औि आत्मा के रूप में वनत्य वतशमान हैं। यही 

जीवन की अपने प्रकाि में स्वयं को पहचानने की वववि, प्रवक्रया सहज भाव में स्पष्ट् हो जाती है जैसा मन का चयन 



औि आस्वादन कायश, वृवत्त का ववश्लेर्ि औि तलुन, वचत्त का वचत्रि औि वचंतन, बुवद्ध का बोि औि संकल्प तथा 

आत्मा का अनुभव औि प्रामाविकता में आने की वववि पिीिि पूवशक स्पष्ट् होती है।  

 यही क्रम से एक दूसिे की पिीिि औि अनुभव वववि अथवा अववभूत होने की वववि से मनुष्य में स्ववनिीिि-

पिीिि प्रवक्रया के आिाि पि प्रत्येक मनुष्य में प्रमावित होती है। जैसा चयन औि आस्वादन वक्रयाकलापों को 

ववश्लेर्ि औि तुलन के प्रकाि में वनिीिि-पिीिि किने पि मन वृवत्त में अववभूत होता हुआ समझ में आता है। 

ववश्लेर्ि औि तुलन वक्रयाकलापों को वचत्रि औि वचंतन के प्रकाि में वनिीिि-पिीिि किने पि वृवत्त वचत्त में 

अववभूत होती है। संकल्प प्रकाि में पिीिि-वनिीिि किने पि वचत्त बुवद्ध में अनुभतू होता हुआ वदखाई दतेा है। 

वदखाई देने का तात्पयश समझने से औि समझने का तात्पयश जानने, मानने से है। बोि औि संकल्प वक्रयाकलापों को 

प्रामाविकता औि अनुभव के प्रकाि में बुवद्ध आत्मा में अनुभूत हुई समझ में आती है। यही जीवन जागृवतपूवशक दृष्ट्ा 

होने का प्रमाि है। यही अिय िवि, अिय बल की प्रामाविकता है।  

जीवन ववद्या, स्वयं का स्वयं में, स्वयं से स्वयं के वलये अध्ययन (अविाििा) औि अनुभव के साथ साथ प्रत्येक 

मनुष्य जीवन औि ििीि का संयुि रूप में प्रकावित होने के सूत्र को सहअस्स्तत्व के रूप में उद्घावटत किता है। 

फलस्वरूप संबंिों की पहचान सहज रूप में समझ में आती है औि पहचान औि वनवाशह किने की उपयोवगता, 

सदुपयोवगता, औि प्रयोजनीयता को क्रम से अखण्ड समाज में भागीदािी, सावशभौम व्यवस्था में भागीदािी, स्वानुिासन 

के रूप में प्रमावित होती पाई जाती है। मानव पिम्पिा में इन्हीं उपलस्ब्ियों के साथ स्वस्थ पिम्पिा के रूप में वैभववत 

होना सहज, वांवछत औि आवश्यक है । मानवत्व मानव का स्वत्व होने के कािि स्वतंत्रता औि अविकाि अववभाज्य 

िहता है। यद्यवप अस्स्तत्व में प्रत्येक एक अपने "त्व" सवहत व्यवस्था के रूप में है जैसा लोहा, लोहत्व के साथ, 

आम आमत्व के साथ, नीम नीमत्व के साथ, गाय गायत्व के साथ एवं मानव मानवत्व के साथ स्वय ंव्यवस्था में 

औि समग्र व्यवस्था में भागीदािी होना पाया जाता है।  

जीवन ववद्या के प्रकाि में मानवीयता, अवतमानवीयता औि अमानवीयता स्पष्ट् होती है, अस्स्तत्व में प्रत्येक एक में 

रूप, गुि, स्वभाव, औि िमश अववभाज्य रूप में वतशमान होना पाया जाता है। मानव मानवत्व सवहत ही व्यवस्था के 

रूप में प्रकावित होता है। अमानवीयतापूवशक वह अव्यवस्था की पीड़ा से पीवड़त पाया जाता है। अवतमानवीयतापूवशक 

मानव पिम्पिा में, से, के वलये जागृवतपूिश जीवन तृवि को प्रमावित किता हुआ स्पष्ट् होता है। अवतमानवीयतापूवशक 

मानव पिम्पिा में से, के, वलये जागृवतपूिश जीवन तृवि को प्रमावित किता हुआ स्पष्ट् होता है। अमानवीयता, 

मानवीयता, अवत मानवीयता में स्वभाव प्रवतशन औि दृवष्ट्यों की वक्रयािीलता के आिाि पि व्याख्यावयत होना ही 

प्रवसद्ध है। इसी क्रम में पाँच कोवट के मानव स्पष्ट् हो जाते हैं जो पिु मानव, िािस मानव, मानव, दवे मानव, औि 

वदव्य मानव के रूप में अध्ययन गम्य है।  

जीवन ववद्या के प्रकाि में प्रत्यके मनुष्य मानवत्व सवहत स्वय ंव्यवस्था औि सावशभौम व्यवस्था में भागीदाि होने का 

अध्ययन सुलभ होता है इसवलए प्रत्येक व्यवि स्वयं को पहचानने, श्रेष्ठता का मूल्यांकन किने, अखण्ड समाज औि 

सावशभौम व्यवस्था में भागीदाि होना चाहता है इसवलये जीवन ववद्या पािंगत होने के वलये आह्वाहन है। 

 



12. जीवन तवद्या (क्र. १२)   

Date – 13 June 2003, Friday   

*नागराज जी से सुनें हुए र्ा श्रोता द्वारा प्रततलेखन  

 उद्देश्य - ववद्या को भली प्रकाि से समझना।  

 

1 - तवद्या को समझन ेकी आवश्यकता कैसे महसूस हुई: - 

गोववन्दपुि में जो सीखा-समझा था वो अच्छा लगा औि अब अपनी वजम्मेदािी व अपनी इच्छा से ववद्या को समझना 

चाहती हँ। इसी आिाि पि अब अपना जीवन ढालना चाहती हँ, जीना चाहती हँ। 

 

परिचय  

• मैं अपने को होने के रूप में पहचानता हँ।  

• सभी मानव को होने के रूप में पहचानता हँ।  

• सभी जीव संसाि, वनस्पवत संसाि, पदाथश संसाि सबको होने के अथश में पहचानता हँ।  

• वमट्टी-पत्थि से लेकि जीवों तक ये सब कैसे हैं, क्यों हैं, यह मुझे पूिा पता है। इसी के साथ मैं अपने को 

सोचता हँ वक मैं क्यों हँ? कैसा हँ? हमािा क्या प्रयोजन है?  

इनको समझने के वलए यहाँ प्रस्तुत हँ।   

 होने की स्वीकृवत सबमें है। इसी प्रकाि मुझ में भी है। होने के रूप में मेिी गवतवववियां खाने/कपड़े पहनने/वकसी घि 

में वनवास किने में/ इनमें मेिा होना पता लगता है। इसी के साथ मैं कैसी हँ यह पता नहीं लगता है।  

हमािा सोच ववचाि ििीि से कहीं ज्यादा वदखता है। मनषु्य के साथ मेिा होना। वकसी के साथ पहचान होना, वकसी 

के साथ नहीं होना। पहचान होने के बाद भी कुछ के साथ वनवाशह होना व कुछ के साथ नहीं होना मैं महसूस किती 

हँ।  

सबको पहचानने की वववि :- 

होने के साथ सोच-ववचाि सबके साथ वतशमान है। इसीवलए ये सोच ववचाि कहाँ से आता है (आंख नाक कान में 

तो नहीं होते, वसि पैि में भी नहीं होते हैं) इसको पूिा समझना हमािी एक आवश्यकता बनी। यही जीवन व जीवन 

मवहमा को समझने की आवश्यकता बनी।  



 

2 - जीवन - तवद्या  

सभी मनुष्य अपने को जीववत िहना स्वीकािते हैं। जीवन व ििीि के संयुि रूप में सभी मानव जीवन्त बना िहता है।  

जीवन अपने स्वरूप में जीने की आिा िखने वाला (हि व्यवि जीना चाहता है), सोच-ववचािने वाला, अच्छा-

बुिा मानता ही है। ये सब जीवन में होने वाली वक्रयाएं हैं।  

जीवन में अथाशत् मनुष्य में अच्छा-बुिा के वलए वप्रय वहत लाभ के आिाि पि स्वीकािना होता है।  

 

तप्रय - संवेदनाओं के अनुकूल होने से अच्छा मानते हैं। इसके ववपिीत होने से बुिा मानते हैं (या अवप्रय)  

तहत - ििीि स्वस्थता के वलए, जो अनुकूल है उसे वहत मानते हैं। इसमें व्यवतिेक को अवहत मानते हैं। 

लाभ - मानव पिंपिा में इसी को लाभ मानते हैं वक कम देकि ज्यादा वमलना।  

 

इतनी वविाओं में हि मनुष्य जीता है। इस प्रकाि वकसी को ज्यादा वमल गया वकसी को कम वमला ये कहाँ तक उवचत 

है - नहीं है।  

संवेदनाओं के अनुकूल होने मात्र से संबंिों का वनवाशह कैसे होगा? 

ये पिम्पिा में बनी हुई है ये सही क्यों नहीं है –  

मानव अपने स्वरूप को नहीं समझा। समझने पि क्या स्वरूप होता है - 

मानव अपनी परिभार्ा के रूप में मनाकाि को साकाि किने वाला व मन:स्वस्थता को प्रमावित किने वाला है। इसमें 

से मनाकाि को साकाि किने की पिम्पिा स्पष्ट् हो चुकी है। मनःस्वस्थता को प्रमावित किने का पि सफल नहीं हुआ। 

क्या पिम्पिा में कोई मनःस्वस्थता को प्रमावित किने का प्रयत्न वकया?– नहीं वकया।  

मनःस्वस्थता को प्रमावित किने की आवश्यकता है या नहीं - है।   

 

3 - मानव इस धरती पर जब से तनवास कर रहा है।  

अपनी पिम्पिा बना िहा है या इस ििती पि है। पिम्पिा में मन: स्वस्थता को प्रमावित किने का क्या प्रयास वकया?  



अभी तक दो प्रकाि की सोच ववचाि हमािे सम्मुख है– 1. ईश्विवाद 2. भौवतकवाद 

 

ईश्वरवाद:- ईश्विवाद अपने में िहस्यमूलक व िहस्यगामी हो गया। जैसे वक ईश्वि है यह बताया गया लेवकन प्रमावित 

होना नहीं बन पाया। ईश्विवाद के अनुसाि स्वान्तःसुख औि मोि के रूप में बताया गया। यही स्वान्त:सुख की 

गम्यस्थली िही। यह भी िहस्य हो गया औि प्रमावित नहीं हो पाया। मान्यताओं के आिाि पि रुवढ़यां अभी भी बनी 

हुई हैं। इसमें ऐसे भी समझा जा सकता वक मनःस्वस्थता के वलए स्वान्तःसुख को मंवजल माना।   

 

भौततकवाद: भौवतकवाद के अनुसाि ज्ञानेस्न्द्रयों के वलए सुवविा ही सुख है, ऐसा मान वलया। जबवक ज्ञानेंवद्रयों में 

अथाशत् िब्द, स्पिश, िस, गंि में सुख भासता है, सुख होता नहीं है। इसीवलए पुनः ववचाि की आवश्यकता है।  

 दूसिा ईश्विवाद के अनुसाि वकताब प्रमाि बताया जाता है औि भौवतकवाद में यंत्रों को प्रमाि मान वलया। 

इसीवलए मानव प्रमाि का आिाि ही नहीं हुआ।  

 

प्रश्न: मानव जब प्रमाि नहीं है तो वजया क्या चीज?  

जीना ही स्वयं में प्रमाि है। जीने में ही मनःस्वस्थता का प्रमाि होता है। अभी तक हम मानव मनाकाि को साकाि 

किने में सफल हुए हैं। इसीवलए मन:स्वस्थता के वलए ज्ञान होना आवश्यक है।  

मनाकाि को साकाि किने तक मानव जीवन वक्रयाओं में से साढ़े चाि वक्रयाओं को प्रयोग वकया है औि साढ़े पाँच 

वक्रयायें प्रयोग में नहीं आया। ये वक्रयायें प्रयोग में प्रमावित होना ही जागृवत का मतलब है अथाशत् मनःस्वस्थता 

प्रमावित होने का िास्ता ह ैमनःस्वस्थता को प्रमावित किने के वलए औि साढ़े पाँच वक्रयाओं को प्रमावित किना 

आवश्यक हो गया।  

  

जीवन में दस वक्रयायें प्रमावित होती हैं। इसे प्रमावित किना ही जीवन जागृवत है।  

जीवन में दस तक्रयाओं का स्वरूप- 1-चयन, 2- आस्वादन, 3- ववश्लेर्ि, 4- तुलन, 5- वचत्रि, 6- वचंतन, 

7- संकल्प, 8- बोि, 9- प्रमाि, 10- अनुभव  

ये दस वक्रयायें प्रमावित होना ही जागृवत व मनःस्वस्थता होने का प्रमाि है। इसमें से साढ़े चाि वक्रयायें कैसे प्रमावित 

हुआ लेवकन अन्य क्यों नहीं हुई?  



मानव ििीि र्द्वािा मानव ने कल्पनािीलता व कमशस्वतन्त्रता का प्रयोग वकया है। यह कैसे कि पाये? क्यों वकये? य े

प्रश्न होता है।  

इस प्रश्न के उत्ति में मनुष्य ििीि सवोच् ववकवसत ििीि है। जीवन अपनी जागृवत को प्रमावित किना चाहता ही ह ै

सुखी होने के वलए। इसके वलए आिाि वििा संस्काि ही ह।ै अभी तक की जो वििा पिम्पिा में पहचानी गयी है 

उसमें जीवन के अध्ययन का कहीं अता-पता नहीं है। इसी के साथ- मनुष्य के साथ सभी प्रकाि के जीव जीते आय े

हैं वजसको देखने का मौका सभी मनुष्यों के सम्मखु िहा है इसी आिाि पि अथाशत् जीवों के सम्मुख जीने के आिाि 

पि कल्पनािीलता, कमश स्वतन्त्रता को प्रयोग वकया।  

जीवों में भी संवेदनायें वक्रयाित, वक्रयािील िहना देखा जा िहा है, मानव में भी वक्रयािील, प्रभाविील िहना देखा 

जा िहा है। इसके साथ मानव में यही वविेर्ता आयी वक मनाकाि को साकाि किने में सफल हुये। ऐसा मनाकाि 

साकाि किते हुए, किने व जीने के वलए जीवन की साढ़े चाि वक्रयायें पयाशि िहीं।   

वह साढ़े चाि वक्रयायें चयन-आस्वादन, ववश्लेर्ि-आिा तुलन (वृवत्त में तुलन-वप्रय वहत लाभ व न्याय िमश सत्य 

के रूप में होता है। इसका प्रमाि हि मानव न्याय चाह िहा है) वचत्रि वक्रयायें संपावदत होती हैं।   

इस प्रकाि वचत्रि, आिा तुलन, ववश्लेर्ि, चयन, आस्वादन साढ़े चाि वक्रयायें हुई। इतने के साथ जीवों के सदृि 

संवेदनाओं का प्रयोग औि मनाकाि को साकाि होने की वक्रयाकलाप वतशमान में प्रमावित हुई | अभी मानव पिम्पिा 

में ये वदखता है।  

 

4 -साढे पाचं तक्रयाओं का स्वरूप प्रमातणत करने की सम्भावना  

1. तुलन वक्रया में से वप्रय-वहत-लाभ सम्बन्िी तुलन को हि व्यवि किता ही आया। न्याय-िमश-सत्य का 

तुलन कल्पनाओं में प्रमावित नहीं हो पाया।  

 

न्याय को हम इस प्रकाि से प्रमावित कि सकते हैं वक संबंिों को पहचानने के तिीके से। हि आदमी संबंिों का 

संबोिन, उच्ािि किता ही है हि देि-भार्ा में। उच्ािि में संबोिन के साथ जो संबंि की स्वीकृवत िहती है, उन 

स्वीकृवतयों को वनवाशह किने पि ववश्वास होना स्वाभाववक है इस प्रकाि संबंिों का वनवाशह ही ववश्वास का आिाि 

है।  

इसके बाद यही प्रश्न हो सकता है वक संबंिों को वनवाशह किना है या नहीं? सामान्यतः सवाशविक मनुष्यों में स्वीकािने 

वनवाशह किने की ही ध्ववन वनकलती है। वनवाशह किने की स्स्थवत में ववश्वास अपने आप में वनवाशह हुआ िहता है। 

इसका मूल्यांकन होना स्वभाववक है। पिस्पिता में तृवि औि साथ-साथ जीने की आवश्यकता स्पष्ट् होती है। इस 

प्रकाि संबंिों को पहचानना, मूल्यों का वनवाशह किना, मूल्याकंन किना, पिस्पि तृवि, यही न्याय का स्वरूप है।  



िमश का स्वरूप ऐसे प्रमावित कि सकते हैं वक हि मानव, हि नि-नािी समािान सम्पन्न होना चाहते हैं। ऐसा क्यों 

चाहते हैं इसे िोि वकया गया। पता चला वक सुखी होने के वलए समािान ही एक मात्र िास्ता है। मानव िमश सुख ह।ै 

समािान का फलन सुख होना पाया जाता है। इस तिीके से समािान = सुख, व समस्या = दुख।  

 सुखी होना ही मानव िमश है। िमश सफलता के वलए समािान सम्पन्न होना आवश्यक है।  

समािान कैसे वमले य ेप्रश्न होता है। इसके उत्ति में मध्यस्थ दिशन - सहअस्स्तत्ववाद के आिाि पि प्रस्ताववत ज्ञान 

वववेक ववज्ञान का संयुि रूप में वनष्कर्श वनिशय स्पष्ट् होता है, ज्ञात होता है, व्यवहाि में प्रमावित होता है। यही 

सवशतोमुखी समािान का स्रोत है। इस प्रकाि ज्ञान, वववेक, ववज्ञान, सम्पन्न होना हि मानव की आवश्यकता है।  

सत्य अपने स्वरूप में सहअस्स्तत्व रुपी अस्स्तत्व में अनभुव ही है। अनुभव ही पिम प्रमाि है। इसका िािक वाहक 

मानव है। दूसिी वववि से मानव का प्रमाि अनुभव ही है। इसीवलए सहअस्स्तत्व बोि होना अनुभव होना आवश्यक 

है।  

सहअस्स्तत्व बोि अध्ययन वववि से सफल होता है।  

सहअस्स्तत्व में अनुभव वववि:- सहअस्स्तत्व सहज अस्स्तत्व ज्ञान होने के उपिान्त अस्स्तत्व में अनुभव होने की 

स्स्थवत बनती है। अभी जीवन की ही समझ जीवन में होने की आवश्यकता पि यहां तक ध्यान गया वक 10 वक्रयायें 

प्रमावित होनी हैं। 

 

5 -दस तक्रयायें प्रमातणत होन ेकी तवतध: - 

अनुभव, प्रामाविकता, अनुभव बोि, प्रमाि को प्रमावित किने का संकल्प, प्रमावित किने के वलए वचन्तन, वचत्रि 

औि न्याय िमश सत्य सहज तलुन, उसका ववश्लेर्ि, मलू्यों का आस्वादन, संबंिों का चयन रूप में प्रमावित होना 

पाया जाता है। 

मानव संबंिों में न्याय के रूप में, प्राकृवतक संबंिों में वनयम के रूप में फलीभूत होता है। इस क्रम से प्रमावित होना 

तभी सुलभ है जब सहअस्स्तत्व में जीवन अनुभव किना होता ह।ै इसके वलए सहअस्स्तत्व बोि होना एक आवश्यकता 

है। आगे इसका ववर्द अध्ययन होगा।  

सहअस्स्तत्व समझ में आने के बाद ही जीवन ज्ञान औि मानवीयतापूिश आचिि साथशक हो पाता है। यहां ये मान्यता 

आवश्यक है वक सहअस्स्तत्व ज्ञान अनुभवमूलक वववि से सम्पन्न होने के उपिान्त ही जीवन की साथशकता समझ में 

आती है।  

 साथशकता का पहला मुद्दा समझदािी, दूसिा मुद्दा ईमानदािी, तीसिा वजम्मेदािी औि चौथा मुद्दा भागीदािी है।  

 



• भागीदारी का स्वरूप - मानव के साथ व्यवस्था को प्रमावित किना व समग्र व्यवस्था में भागीदािी किना।   

• तजम्मेदारी का स्वरूप - मानव संबंि, मानवेति प्रकृवत के सबंंि को पहचानना, वनवाशह किना, मूल्यांकन 

किना व तृवि पाना। इसे समझदाि मानव ही पूिा कि पाता है।  

अभी तक इस स्थली में ये भी एक प्रश्न होना स्वभाववक है वक क्या अभी हम समझदाि नहीं हैं। क्या हम समझदािी 

का कोई सूत्र नहीं पाये हैं।  

उि मुद्दे पि हम पहले ही चचाश कि चुके हैं। पिम्पिागत तिीके से प्राि दोनों प्रकाि की ववचाििािाएं अपने में समृद्ध 

हुए औि लोगों ने इसे अपनाया। पूिी वनष्ठा से अपनाने के उपिान्त ये समझ आया वक ईश्विवाद स्वगश व मोि का लक्ष्य 

बनाने, उसके वलए कायशक्रम के रूप में भवि–वविवि का स्वरूप प्रस्ततु वकया है। ये दोनों िहस्यमयी होने के कािि 

प्रमाि पिंपिा नहीं हो पायी।  

मोि का प्रमाि व स्वगश का प्रमाि मानव पिंपिा में प्रमावित नहीं हुआ। वकताबों के अनुसाि िब्दों-वचनों के अनुसाि 

ये दोनों वमलने का आश्वासन इसमें योग्भ्य प्रवक्रयायें बतायी गई हैं। इसमें से एक वववि तप किन ेकी वववि, दूसिा सच्ी 

भवि किने की बात कही है।  

भौवतकवादी वववि से स्वगश-निक व भवि-वविवि से कोई लेना-देना नहीं िहा। संघर्शपूवशक संग्रह सुवविा प्राि किन े

की प्रवृवत्त प्रेििा देती है। इस प्रकाि दोनों वववि से मानव को, मानव के साथ जीने, मानव को पहचानने का कोई 

िास्ता नहीं वदखता। इसी प्रकाि के क्रम चलते व्यविवाद-परिवािवाद औि समुदायवाद तक लोगों ने सोचा। 21 वीं 

सदी तक सभी समुदाय असुििा के चक्कि में आ गये। प्रदूर्ि के आिाि पि प्राकृवतक प्रकोप बढ़ गये। इन दोनों प्रकाि 

के संकटों से उद्धाि के वलए मध्यस्थ दिशन-सहअस्स्तत्ववाद प्रस्ताव के रूप में प्रस्तुत हुई है।  

मानव समझदाि होने के उपिांत, मानवीयतापूवशक समग्र व्यवस्था में भागीदािी किता है। इस वतशमान में मानव का 

अध्ययन पंच कोवट में होता है।  

1. अमानव दो कोवट में होते हैं – पिु मानव व िािस मानव   

2. मानव एक कोवट में होते हैं – मानव  

3. अवतमानव दो कोवट में होते हैं - अवतमानव कोवट में देव मानव व वदव्य मानव  

 

इनका वनश्चयीकिि उनके आचििों में पाये जाने वाले दृवष्ट्, प्रवृवत्त व स्वभाव के आिाि पि वनस्श्चत होता है।  

अमानव कोतट:-  

• स्वभाव - दीनता हीनता क्रूिता का होना पाया जाता है।  

• प्रवृवत - चाि ववर्यों में होना पाया जाता है। (आहाि, वनद्रा, भय, मैथनु)  

• दृवष्ट् - वप्रय, वहत, लाभ  



• पिुमानव दीनता प्रिान व िािस मानव क्रूिता प्रिान होते हैं।  

 

मानव :-  

• स्वभाव िीिता, वीिता, उदािता, दया, कृपा करुिा के पि में होता है।  

• प्रवृवत्तयां- पुत्तेष्िा (िनबल), ववत्तेर्िा (जनबल), लोकेर्िा (यिबल) कामना के रूप में देखा जाता है।  

• दृवष्ट्याँ - न्याय प्रिान िमश व सत्य दृवष्ट् के रूप में होना पाया जाता है ।  

• जनबल कामना - संतान के रूप में, संतान मानव पिंपिा के रूप में साथशक होना।  

• िनबल कामना - परिवाि में उपयोग के आिाि पि समाज में सदुपयोग के आिाि पि व्यवस्था में वनयोजन, 

प्रयोजनिीलता के आिाि पि साथशक होना।  

• यि बल कामना- दूि-दूि तक पहचान के आिाि पि व्यवस्था में भागीदािी होन ेके आिाि पि साथशक होता 

है।  

 

देवमानव :- 

• स्वभाव – दया प्रिान कृपा करुिा औि िीिता वीिता उदािता के रूप में होना पाया जाता है।   

• दृवष्ट्यां – िमश प्रिान सत्य व न्याय के रूप में होने पाया जाता है।   

• प्रवृवत – लोकेर्िा के रूप में होता है।  

 

तदव्यमानव :- 

• स्वभाव - करुिा प्रिान िीिता वीिता उदािता दया कृपा के रूप में होता है।  

• दृवष्ट्याँ - सत्य दृवष्ट् या सत्य प्रिान िमश व न्याय दृवष्ट् होती है।  

• प्रवृवत्त - केवल पिम सत्य रूपी सत्य होती है। पिम सत्य रूपी सहअस्स्तत्व को प्रमावित किना ही होती 

है।  

• न्याय - संबंिों की पहचान, मूल्यों का वनवाशह, मूल्यांकन पिस्पि तृवि के रूप में वतशमान  

• िमश - सुख, सुखी होने के वलए समािान, समािान के वलए समझदािी  

• सत्य – सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व, सत्ता में संयुि जड़-चैतन्य प्रकृवत  

• िीिता - स्वयं न्याय के प्रवत दृढ़ता को प्रमावित वकये िहना  

• वीिता - दूसिों को न्याय वदलाने में तन मन िन का उपयोग किने वाला  

• उदािता - तन मन िन रूपी अथश का सदुपयोग सुििा किना 



• दया - पात्रता के अनुरूप वस्तु को सुलभ किने वाले प्रवृवत व प्रमाि  

• कृपा – वस्तु के अनुरूप पात्रता को प्रमावित किने वाला प्रवृवत व प्रमाि  

• करुिा – पात्रता व वस्तु के अनुरूप सुलभ किने वाली प्रवृवत व प्रमाि  

 

प्रवृतत्त :-  

• मानव में पुत्तेर्िा, ववत्तेर्िा, लोकेर्िा   

• देव मानव में लोकेर्िा   

• वदव्य मानव में सहअस्स्तत्व को प्रमावित किना ही प्रवृवत्त के रूप में होना पाया जाता है।  

 

6 - मानवीय आचरण: मानव में मानवत्व प्रमातणत होता है 

मानव में मानवत्व मानवीयतापूिश आचिि के रूप में प्रमावित होता है। त्व का अथश ही है आचिि। दूसिी वववि से 

त्व के रूप में ही आचिि सवहत हि होन ेकी वस्त ुको पहचाना जाता है। इस प्रकाि स्व व त्व अववभाज्य रूप में 

वतशमान है। स्व का मतलब होना, त्व का मतलब है आचिि होना।  

इस प्रकाि स्व, त्व अववभाज्य रूप में वतशमान है। इसी वववि स ेमानव भी स्व व त्व के साथ अववभाज्य वतशमान होना 

स्वभाववक है। र्भ्मवि अथाशत् जीवों के सदृि जीने की अपेिा के आिाि पि पिु मानव िािस मानव के रूप में गण्य 

हुआ। ये स्वयं अथाशत् पिु व िािस मानव को भी अविकांितः स्वीकृत नहीं है। हि पिु मानव व िािस मानव भी 

सुखी होना चाहता है। सुख के वलए मनाकाि को साकाि किना के उपिान्त भी सुखी होने का प्रमाि पिम्पिा के रूप 

में अभी नहीं हुआ इसीवलए मन: स्वस्थता को अपनाना आवश्यक हो गया।   

इसी क्रम में सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व का अध्ययन संभव हुआ। फलन के रूप में जीवन का अध्ययन, मानवीयतापूिश 

आचिि स्पष्ट् होता है।  

 

मानवीयतापूणश आचरण :-  

मूल्य चरित्र नैवतकता के संयुि मूल्य रूप में मानवीयतापूिश आचिि को पहचाना जाता है। मूल्यों को प्रमावित किने 

के वलए संबंिों का होना आवश्यक है। संबंि के वलए र्भ्वमत अवस्था से भी संबोिन के रूप में स्वीकाि चुके हैं। 

संबंि प्रिानतः सात रूप में संबोिन किने में आता है। हि भार्ा देि परिवाि में यह स्पष्ट् है।  

1. माता वपता,  

2. भाई-बहन,  



3. गुरु-विष्य,  

4. पुत्र-पुत्री,  

5. साथी- सहयोगी,  

6. वमत्र-वमत्र,  

7. पवत पत्नी  

इसमें से पवत-पत्नी संबंि को छोड़कि सभी सम्बन्ि वमत्रवत होते हैं। इस ढंग से बहुत ववस्ताि तक हम संबंिों को 

संबोवित किने में समथश हो चुके हैं। इन संबंिों से होने वाले प्रयोजन समझना आवश्यक ह।ै यह मनःस्वस्थता को 

प्रमावित किने के क्रम में स्पष्ट् होना पाया जाता है।  

सभी संबंि व्यवस्था में प्रमावित होने, समग्र व्यवस्था में भागीदािी किने के अथश में उपयोगी पूिक साथशक होना पाया 

जाता है। इसी के साथ माता-वपता पुत्र-पुत्री के साथ मानवीयतापूिश वववि से जीने की अपेिा िखता है। मानवीयता 

की अपेिा सभी समुदायों में बनी हुई है।  

मानवीयतापूिश आचिि ही मानवीयता का आिाि है। मानवीयता का ववस्ताि ही संबंिों में प्रमावित होना है। 

मानवीयतापूिश आचििपूवशक सभी संबंिों में ववश्वास वनवाशह होता है। संबंिों को पहचानना, मूल्यों को वनवाशह 

किना, सबसे पहले ववश्वास मूल्य को वनवाशह किना, मूल्यांकन किना व पिस्पि तृवि पाना।  

मानवीयतापूिश आचिि का दूसिा आयाम चरित्र, स्विन, स्वनािी, स्वपुरुर् व दयापूिश कायश व्यवहाि किना। 

तीसिा आयाम नैवतकता। हि व्यवि में कम से कम परिवाि में पाये जाने वाले तन मन िन रूपी अथश का सदुपयोग 

सुििा किना। सदुपयोग किने में परिवाि में वनयोजन, उपयोग, अखण्ड समाज के अथश में वनयोजन, उपयोग सावशभौम 

व्यवस्था के अथश में वनयोजन प्रयोजनिील होना पाया जाता है। इस प्रकाि हि मानव-परिवाि सावशभौम व्यवस्था के 

रूप में जीना ही साथशकता है।  

मानवीयता पूिश आचिि ही अखण्ड समाज सावशभौम व्यवस्था का मूल रूप है। समझदाि मानव परिवाि में ये 

मानवीयतापूिश आचिि पिस्पिता में प्रमावित होता है। आचिि ही अखण्ड समाज का सूत्र है। संबंिों का वनवाशह 

होना, संपूिश संबंिों में ववश्वास होना समाज िचना का सूत्र है।  

ऐसे समझदाि परिवाि व्यवस्था के रूप में जीता है। तब यही परिवाि सभा के रूप में गण्य होता है।  

 

7 - मानवीय व्यवस्था (अखण्ड समाज, सावशभौम व्यवस्था) 

ववश्वास औि ववश्वास वनिन्तिता व्यवस्था :-  

मानव व्यवस्था में भागीदािी किने का उद्देश्य मानव लक्ष्य प्रमावित किना।  



मानव लक्ष्य - समािान, समृवद्ध, अभय, सहअस्स्तत्व पिम्पिा के रूप में प्रमावित होना। य ेहि परिवाि में प्रमावित 

होना, हि मानव में अनुभव होना ।  

व्यवस्था का इवतहास अभी गितन्त्र िासन िाजिासन के रूप में देखा जाता है। गितन्त्र अथवा जनतन्त्र वववि स े

प्रवतवनवि व्यवस्था का किशिाि होना पाया जाता है। किशिाि का मतलब प्रवतज्ञापूवशक वनवाशह किने वाला। 

ववगत 100 वर्श में जो कुछ भी गितास्न्त्रक िासन प्रचवलत हुई, कवठनाइयां जन्मी, सुगमताएं प्रमावित हुई, ये सबको 

जांचने के बाद पता चला वक गितास्न्त्रक िासन नहीं हो सकता व्यवस्था हो सकती है। िासन वववि से इसी को 

व्यवस्था माना जाता है वक गलती को गलती से, अपिाि को अपिाि से िोकना। इनमें भागीदािी किना, वक्रयान्वयन 

किना व्यवस्था माना जा िहा है। जबवक व्यवस्था मानव पिम्पिा में व्यवहािपूवशक मानव संस्कृवत सभ्यता वववि 

व्यवस्था मानव लक्ष्य को प्रमावित किने के अथश में साथशक होना पाया जाता है।  

अभी तक गितन्त्र प्रिाली में सबसे बड़ी मूल दुगशवत यही िही - िन वनयोजन के उपिान्त ही मत संग्रहि होना पाया 

गया। इस प्रकाि नोट वोट का गठबंिन हुआ। यही िाजनैवतक अनाचाि दुिाचाि औि अपिािों का आिाि बन चुकी 

है। यह इसका वनिाकिि समािान, जागृत मानव पिम्पिा, दस सोपानीय व्यवस्था गवत में समािावनत होती है। 

मौवलक रूप में जन प्रवतवनवि के वनवाशचन में पैसा खचश नहीं होगा। पैसा लगना चावहए या नहीं ऐसा पूछा जाये तो नहीं 

लगना चावहए ऐसा ही सब कहते हैं। कुछ लोगों को यह भी िंका होती है वक यह कैसे होगा।  

10 व्यवियों को हि व्यवि अच्छी तिह पहचान सकते हैं व 10 व्यवि एक को। इस आिाि पि वनवाशचन का मूल 

स्वरूप दस व्यवि। दस व्यवि में 1 व्यवि को वनवाशवचत वकया जाता है। ऐसे 10 व्यवि को एक परिवाि माना जाता 

है। ऐसे 10 परिवािों से 10 वनवाशवचत व्यवि एक परिवाि समूह को स्थावपत कि लेते हैं। ऐसे 10 परिवाि समूह सभा 

से एक-एक व्यवि वनवाशवचत हो कि एक ग्राम सभा को स्थावपत किते हैं। ग्राम सभा के साथ पाँच सवमवतयाँ कायश 

किती हैं। सवमवत में कायशित व्यवि को ग्राम सभा मनोनीत किेगी।   

ऐसे 10 ग्राम परिवाि सभा में से एक-एक व्यवि का वनवाशचनपूवशक 10 व्यवि एक ग्राम सभा समूह स्थावपत किते हैं 

व ऐसे 10 ग्राम समूह सभा से 1-1 व्यवि एक िेत्र सभा व ऐसे 10 िेत्र सभा से एक-एक व्यवि वनवाशवचत हो कि 

एक मण्डल सभा को स्थावपत किते हैं। ऐसे 10 मण्डल सभा 1-1 व्यवि को वनवाशवचत कि 10 जन प्रवतवनवियों स े

एक मण्डल समूह सभा स्थावपत होती है। ऐसे 10 मण्डल समूह सभा में से एक-एक व्यवि वनवाशवचत हो कि 10 जन 

प्रवतवनवियों से एक मुख्य िाज्य सभा स्थावपत होगी। ऐसे 10 मुख्य िाज्य परिवाि सभा में से एक-एक व्यवि 

वनवाशवचत होकि एक प्रिान िाज्य सभा को स्थावपत किते हैं। वजतने भी प्रिान परिवाि िाज्य सभा होती है उनमें से 

एक व्यवि वनवाशवचत हो कि एक ववश्व सभा स्थावपत कि लेते हैं। इस वववि से वनवाशचन कायश में पैसे का वनवेि होना 

समाि हो जाता है।  

ग्राम परिवाि सभा से ववश्व परिवाि सभा तक हि सभा के साथ पाँच सवमवतयां कायशित िहेंगी। आवश्यकतानुसाि 

व्यवियों की संख्या मनोनीत क ेआिाि पि ही िहेगी। पाँच सवमवतयों का कायशरूप:-  



1. मानवीय वििा संस्काि सवमवत  

2. न्याय सुििा सवमवत  

3. उत्पादन कायश सवमवत  

4. वववनमय कोर् कायश सवमवत  

5. स्वास्थ्य सयंम सवमवत  

इन्हीं पांच सवमवत के साथ हि सभा के सम्मुख प्रस्तुत अन्यान्य कायों को समावेि वकया जाता है। ऐसे कायश को ग्राम 

परिवाि सभा से सभी आठ परिवाि सभाएं अपनी स्स्थवत गवत के अनुसाि वनश्चय किेगी।  

 

8 - अस्स्तत्व दर्शन: सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व दर्शन 

सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व सहज स्वरूप - सत्ता में संयुि जड़-चैतन्य प्रकृवत :-  

प्रकृवत अपने स्वरूप में 4 अवस्थाओं में है- पदाथाशवस्था प्रािावस्था जीवावस्था व ज्ञानावस्था।  

चैतन्य प्रकृवत– जीवावस्था, ज्ञानावस्था   

 जड़ प्रकृवत– पदाथाशवस्था, प्रािावस्था 

ज्ञानावास्था में मानव गण्य है। ज्ञानावस्था में गण्य होने का आिाि जीवन व ििीि का सहअस्स्तत्व। ििीि िचना में 

वविेर्ता यही है वक जीवन सहज कल्पनािीलता कमशस्वतन्त्रता को प्रमावित कि पाना। जीवन में समझने की व्यवस्था 

बनी हुई है।  

 

मन में संबंिों को पहचानने औि वनवाशह किने की व्यवस्था है ये जागृवतपूवशक सम्पन्न होती है।  

1. वृवत्त में न्याय िमश सत्य को पहचानने वनवाशह किने की व्यवस्था है। यह अनभुव मलूक वववि से सम्पन्न होता 

है।  

2. वचत्त में अनुभव सहज वचन्तन औि प्रमावित किने योग्भ्य वचत्रि किने की व्यवस्था है। यह अनुभव मूलक 

वववि से साथशक होता है।  

3. बुवद्ध में अनुभव सहज बोि प्रमावित किने का संकल्प प्रमावित होने की व्यवस्था है।  

4. आत्मा में सहअस्स्तत्व सहज अनुभव उसका प्रमाि स्पष्ट् होता है।  

यही जागृत जीवन की अवभव्यवि संप्रेर्िा का अथश है।  

 



9 – अस्स्तत्व 

सत्ता में संपृि प्रकृवत के रूप में है। यह मध्यस्थ दिशन सहअस्स्तत्ववाद में स्पष्ट् वकया गया है। पिस्पिता के मध्य में 

खाली स्थली वदखायी पड़ती है यही सत्ता है। हि पिस्पिता के बीच यही वस्तु वदखती है, समझ में आती है। 

सत्ता पािगामी है पािदिी है। इकाइयाँ अपनी पिस्पिता में एक दूसिे को पहचानते हैं यही पािदविशता का अथश है। सत्ता 

सभी वस्तु में आि पाि िहता है। इसका प्रमाि सत्ता में संपृि प्रत्येक एक-एक ऊजाश सम्पन्न िहना, वक्रयािीलता के 

आिाि पि स्पष्ट् होती है।  

ििती वक्रयािील है ऊजाशसम्पन्न है।  

पिमािु वक्रयािील है ऊजाशसम्पन्न है।   

मानव वक्रयािील है ऊजाशवान है।  

सम्पूिश जीव व वनस्पवत संसाि वक्रयािील है व ऊजाशसम्पन्न है।  

इसी प्रकाि ििती सौिव्यूह भी व अस्स्तत्व ऊजाशसम्पन्न होना समझ में आता है।  

अस्स्तत्व में सम्पूिश वक्रया भौवतक िासायवनक व जीवन वक्रया के रूप में है। भौवतक वक्रया के रूप में पिमािु ही ठोस 

वविल के रूप में ववद्यमान है। िसायन संसाि ठोस तिल वविल के रूप में प्रस्तुत है। जीवन वक्रया जीव संसाि में 

वंिानुर्ंगी वववि स ेकायश किता है। जबवक ज्ञानावास्था में मानव में कल्पनािीलता कमशस्वतन्त्रता सवहत अनुभवमूलक 

वववि से जागृवत को प्रमावित किता है।  

संज्ञानिीलता में सवंेदनिीलता वनयस्न्त्रत िहत ेहै। मानव जब समझदाि होते हैं अथाशत् जीवन ज्ञान, अस्स्तत्व दिशन 

ज्ञान, मानवीयतापूिश आचिि ज्ञान से सम्पन्न होते हैं तो संवेदनाएं वनयंवत्रत होती हैं। वनयंवत्रत मतलब व्यवस्था में 

जीना। व्यवस्था में भागीदािीपूवशक आचिि किना। यही मुख्य बात है।  

इस प्रकाि चािों अवस्थाओं को अध्ययनपूवशक वचत्त में सािात्काि कि लेना, बुवद्ध में अध्ययन बोि होना फलस्वरूप 

अनुभव व प्रमाि से पुन: अनभुव बोि होना संकस्ल्पत होना औि वचन्तन होना (अनुभव बोि का)। ऐसे बोि 

का वचंतन वचत्रि तुलन ववश्लरे्ि आस्वादन व चयन वक्रयाएं सम्पावदत होते हैं। इसे हि मानव अपने में पिीिि 

वनिीििपूवशक पहचान सकता है। अनुभव प्रमावित कि सकता है। सहअस्स्तत्व रूपी अस्स्तत्व दिशन का अथश यही है।  

वक्रयािीलता ही श्रम गवत परििाम के रूप में व्याख्यावयत है। फलस्वरूप (पिमािु में) ववकास क्रम सहअस्स्तत्व में 

प्रमावित है। ववकास क्रम िासायवनक भौवतक वस्तुओं के रूप में स्पष्ट् है। िासायवनक-भौवतक िचना का ववकवसत 

रूप मनुष्य है क्योंवक कल्पनािीलता कमशस्वतंत्रता मानव में ही प्रमावित हुई है।  

ववकास क्रम में संपूिश पिमािु भौवतक िासायवनक वक्रया में भागीदािी किते हैं।   



ववकास पिमािु में होता है। पिमािु में गठनपूिशता होना अवश्यम्भावी वक्रया ह ैजो संपन्न होती है। गठनपूिश पिमािु 

चैतन्य इकाई या जीवन के नाम से जाना जाता है।  

 ऐसे गठनपूिशता परििाम का अमित्व रूप में प्रमाि प्रस्तुत है। ऐसे गठनपूिश पिमािु स्वयं में जीवन रूप में ववद्यमान 

है। ऐसे ही कुछ जीवन जीव ििीिों को चलाने में कुछ मानव ििीि को चलाने में अभ्यस्त हैं। मानव ििीि को चलान े

वाले सभी जीवन सुखी होना चाहते हैं। सुखी होने के वलए मनाकाि को साकाि वकया हुआ है इसी क्रम में मनःस्वस्थता 

एक आवश्यकता है। मनःस्वस्थता अपने स्वरूप में सवोतोमुखी समािान रूप में प्रमाि है। यह समझदाि मानव में 

प्रमावित होना पाया गया। समझदािी ज्ञान, वववेक ववज्ञान सम्पन्नता ही है। यह प्रमावित होना ही जागृत मानव का 

मतलब है।  

जागृवतपूवशक ही वक्रयापूिशता आचििपूिशता प्रमावित होता है। ज्ञान ववज्ञान वववेक सम्पन्नता के वलए अध्ययन ही एक 

मात्र आिाि है। अध्ययनपूवशक ही मानव सवशतोमखुी समािान सहज वववि से अवभव्यि होना संप्रेवर्त होना पाया 

गया है। यही अखण्ड समाज सूत्र है। इस सूत्र के अनुसाि हि मानव व्याख्यावयत होने की स्स्थवत में अखण्ड समाज 

की सूत्र व्याख्या स्वयं वसद्ध हो जाता है।  

आज की स्स्थवत में हि मानव सुिवित होना संभव है। समुदाय चेतना वववि से मानव चलकि हि तिीके से समस्याओं 

को मोल चुका है। समस्याएं दुख का कािि हैं।  

 

10 -जागृत मानव ही अखण्ड समाज सावशभौम व्यवस्था के रूप में प्रमातणत करते हैं इसकी आवश्यकता बनती 

है। 

मानव जागृत होने का प्रमाि सहअस्स्तत्व को ववविवत अध्ययन किने के उपिान्त अनुभवमूलक वववि से प्रमावित 

किना है। अध्ययन किने में मानव ध्यान दनेा आवश्यक है। अध्ययन के उपिान्त प्रमावित किने में ध्यान दनेा आवश्यक 

है।  

सहअस्स्तत्व सहज अनुभव ही जागृवत का प्रमाि है। जागृवत के अनन्ति हि मानव समुदाय चेतना में अखण्ड समाज 

चेतना में परिववतशत होना पाया जाता है। यह परिवतशन ही जागृवत है। मानव एक ही जावत में होना समझ में आता है।  

मानव जावत एक होने के आिाि पि सुख के रूप में समझ में आता है। सुख रूपी मानव िमश समािानपूवशक प्रमावित 

होता है। ये सहअस्स्तत्व में अनुभव होने की मवहमा है। सहअस्स्तत्व सहज अध्ययन ही अनुभव होने का स्रोत है। 

सहअस्स्तत्व सहज अध्ययन के वलए स्रोत है मध्यस्थ दिशन - सहअस्स्तत्ववाद। इसमें संबवित सभी वाङ्मय (वकताबें) 

उपलब्ि है।  

चािों अवस्थाओं के अध्ययन से चािों अवस्थाएं पिस्पि उपयोवगता व पूिकता के अथश में जुडे़ हैं यह तथ्य समझ में 

आता है। क्योंवक इस ििती पि पदाथाशवस्था के अनन्ति प्रािावस्था प्रकट हुआ है। जीवावस्था औि ज्ञानावास्था के 



ििीि िचना भी प्रािावस्था के प्रािकोर्ा से ही िवचत िहता है। इन कोिाओं में गुिात्मक परिवतशन वववि भी बनी 

िहती है। इसकी गवाही में अनके प्रकाि के वनस्पवत देखने को वमल िहे हैं। इसी में गुिात्मक ववकास र्द्वािा जीव ििीि 

व ववकास से ज्ञानावस्था के मानव ििीि बने। जीवन अस्स्तत्व में िहता ही है। क्योंवक जीवन गठनपूिश होने के उपिान्त 

वक्रयापूिशता औि आचििपूिशता के रूप में प्रमावित होना है। नहीं तो जीव ििीि को चलाना ही होता है।  

मानव पिम्पिा में ही अध्ययन किने का औि अनुभव किने का अवसि बनी। इसी आिाि पि सवशमानव में 

कल्पनािीलता व कमश स्वतन्त्रता कायशित िहना होता है। इसी के आिाि पि मानव मनाकाि को साकाि किना औि 

मनःस्वस्थता को प्रमावित किता है। मनःस्वस्थता का प्रमाि न्याय िमश सत्य को प्रमावित किना ही है।  

न्याय मानव की पिस्पिता में, मनुष्यतेि प्रकृवत की पिस्पिता में प्रमावित होता है। फलस्वरूप मानव में सन्तुवष्ट् व 

मनुष्यतेि प्रकृवत में संतुलन बनता है। वजसकी आवश्यकता सवशमानव में होना पाया जाता है।  

िमश अपने स्वरूप में सुखी होना ही है। यह मानव पिम्पिा में समािान के रूप में मनुष्येति प्रकृवत के साथ वनयम 

वनयन्त्रि के रूप में वक्रयान्वयन होना पाया जाता है। यही जीवन ववद्या की अपेिा है। मध्यस्थ दिशन – सहअस्स्तत्ववाद 

का उद्देश्य यही है।  

मानव सुखी होने के वलए आतिु-कातुि िहता ही है। समािान समृवद्ध अभय सहअस्स्तत्वपूवशक सवशमानव सुखी होना 

पाया जाता है। सहअस्स्तत्व सहज प्रमाि दस सोपानीय व्यवस्था के रुप में ही इसे प्रमावित किता है। यह हि जागृत 

मानव के रूप में सहज प्रवृवत्त है। इसीवलए जागृत मानव पिम्पिा ही इस ििती पि पिम्पिा सहज वनिन्तिता बनाये 

िखना स्वभाववक है।  

समुदाय चेतना वववि से, बैि-वविोि से मुि नहीं हो पाया। बैि-वविोि जब तक है मानव सखुी होना संभव नहीं ह।ै 

यह जागृवत सहज पिम्पिा व समािानपूवशक ही प्रमावित हो पाता है।  

अखंण्ड समाज ही सावशभौम व्यवस्था का प्रमाि हो पाता ह।ै कोई समुदाय अखण्ड समाज चेतना को प्रमावित किन े

में असमथश है। इसीवलए सहअस्स्तत्ववादी वववि से जीना आवश्यक होगा ही। क्योंवक युद्धोन्माद लाभोन्माद को बनाये 

िखने के आिाि पि मानव हि समुदाय ििती को बबाशद किने में लग चुके हैं। ििती बबाशद हो जाए तो मानव कहाँ 

िहेगा, इसका उत्ति कौन समुदाय बतायेगा। 

आज की स्स्थवत में अथाशत् लाभोन्माद युद्धोन्माद प्रभाववत िहते हैं। कोई समुदाय में उत्ति देने का मागश नहीं है।  

इसका उत्ति केवल सहअस्स्तत्व मध्यस्थ दिशन के अध्ययन से बोि होना संभव हो गया। इसको कुछ लोग अध्ययन 

कि देख चुके हैं। सवशिुभ चाहने वाले मानवसकता के वलए ये अध्ययन सुलभ होता दखेा गया। अपने समुदाय को 

परिवाि को व्यवि को िोर्ि वववि से सुवविा संग्रहपूवशक सुिवित होने की कल्पना जब तक है तब तक संघर्श से मुि 

होना संभव नहीं। संघर्श अन्ततः िोर्ि युद्ध में ही अन्त होता है। युद्ध व िोर्ि ये दोनों अखण्ड समाज चेतना व 

वनयवत सहज वनयमों के वविोिी हैं।  



युद्ध के मानवसकता को बनाये िखने के वलए िोर्ि एक आवश्यकता है। िोर्ि से संग्रह प्रवृवत्त औि सुवविा व 

अविकाि सुििा की प्रवृवत्त को सुिवित किने की हि समुदाय ने अपने अपने ढंग से प्रयत्न वकया है। इसका प्रमाि 

यही है वक ििती के सभी देि युद्ध को विै मान चुके हैं व हि संवविान व्यापाि के रूप में िोर्ि को वैि मान चुका 

है। इसीवलए हि मानव इस बात को सोचने की आवश्यकता है वक युद्ध-िोर्ि आवश्यक है वक नहीं। अभी तक हि 

समुदाय िोर्ि-युद्ध किने की प्रवक्रया प्रयास को संघर्श नाम वदया है। यह प्रवृवत्त कहां तक सवशिुभ के वलए सूत्र पायेगा 

यह सोचने का मुद्दा है। औि इसके साथ सवशिुभ सूत्र को पहचानने की भी जरूित है। इसी क्रम में जीवन ववद्या प्रस्ततु 

है। यह मध्यस्थ दिशन का ही रूप है।  

 

जागृत मानव क्या-क्या किेगा क्या नहीं किेगा: सामान्य आंकलन व मूल्यांकन का आिाि 

1. प्रमुख रूप में जागृवत का प्रमाि प्रस्तुत किेगा। जागृवत सहज प्रमाि का स्वरूप ज्ञान वववेक ववज्ञान सम्पन्नता 

िहेगी 

2. मानव लक्ष्य को प्रमावित किेगा। कम से कम समािान समृवद्ध को प्रमावित किेगा।  

3. परिवाि में व्यवस्था सूत्र व्याख्या के रूप में वजयेगा।  

4. समझे हुए को समझाने में, वकये हुए को किने में व सीखे हुए को वसखाने में प्रवृत्त िहगेा।  

 

 

क्या नहीं किेगा :- 

1. झूठ नहीं बोलेगा।  

2. िहस्य को बनाये नहीं िखेगा।   

3. िोर्ि कायश से मुि िहेगा।  

 

11 -अस्स्तत्व में प्रत्येक एक अपने त्व सतहत व्यवस्था ह ैऔर समग्र व्यवस्था में भागीदारी करता है।  

भागीदािी का प्रयोजन पूिकता उपयोवगता को प्रमावित किना।   

सवशप्रथम परिवाि में पूिकता उपयोवगता को प्रमावित किना होता है। परिवाि में पहचान बनाए िहता है। ये वविाल 

होते-होते ववश्व तक पहचान होने की संभावना बनी है। मानव अपनी पहचान को बनाने का इच्छुक है ही। 

सकािात्मक अथाशत् मानव लक्ष्य पूिा होने के अथश में प्रामाविकता सवहत पहचान बनाना एक आवश्यकता है। ऐस े

आवश्यकता की पूवतश समझदािीपूवशक गवावहत होने के बाद स्पष्ट् हो चुकी है।  



 परिवाि में ही सभी प्रकाि के संबंि हैं। वहीं पि संबोिन सुलभ िहता ह।ै प्रयोजन के अथश में आचिि व्यवहाि किना 

जागृत मानव का एक स्वभाव है। इसका वविोि संभव नहीं। भले ही र्भ्वमत परिवाि में भी इसके योग्भ्य न होत ेहुए भी 

इसे नकािना बनता नहीं। 

 र्भ्म से मुि जागृवतपूिश कायश व्यवहाि सवशमानव को स्वीकाि होता है। इसी आिाि पि परिवाि में भी स्वीकृत होता 

है। सहीपन का स्वीकाि स्वभाववक है।   

जागृत मानव सहीपन का प्रमाि होता ही है। मानव वनयवत वववि से ज्ञानावस्था में होन ेके आिाि पि वनयवतसहज 

वनयम वनयन्त्रि सन्तुलन, न्याय िमश सत्यसहज ज्ञाता, प्रमािसहज अवभव्यवि का होना पाया जाता है। यही जागृवत 

है।  


