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ekuo O;ogkj n”kZu 

v/;k; 1 

lÙkk & fuR;¼fo|eku½] lR;¼Hkkleku ½] “kq)¼lq[kizn½] cq)¼cks/kxE;½] ijekRek] O;kid 

vfLrRo ¾ lÙkk ¼v[k.M½ es lai`Dr izÑfr ¼vuar bdkb;k¡½ 

lg&vfLrRo es lÙkk tkx`r ekuo es] ls] ds fy, vuqHko dky es vkuan ds :i es] fopkj 
dky es lek/kku ds :i es] vkpj.k dky es U;k; ds :i es] dk;Z&O;ogkj dky es fu;e 
ds :i es izkIr gSA 

ekuoh;rkiw.kZ O;ogkj¾ U;k;¾ ¼6 LoHkko $ 3 n`f’V;k¡ $ 3 ,’k.kkRed izo`fÙk½ ;qDr O;ogkj 

Kku ¾ vkuan] bZ”oj¼loZ= ,d lk fo|eku½] yksds”k¼yksd dk vk/kkj½] O;kid¼loZ=½] psruk 
¼pSrU;½] ijekRek¼vkRek ls lw{e½] fujis{k mtkZ¼bdkbZ dh lfØ;rk½] iw.kZ¼vifj.kkferk½ 

lg&vfLrRo es vuqHko gh Kku dk mn~?kkVu( bl gsrq v/;;u( Kku gh foosd] foKku :i 
es izek.k 

vuqHkoiwoZd vfHkO;fDr gh Kku( Kku gh tkx`r ekuo es leLr fØ;kvks dk vk/kkj vkSj 
izsj.kk lzksr 
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v/;k; 2 

ÑrKrk& méfr vkSj tkx`fr ds fy, izkIr izsj.kk vkSj lgk;rk dh LohÑfr 

ÑrKrk ls xkSjo] xkSjo ls ljyrk] ljyrk ls lgtrk] lgtrk ls ekuoh;rk] ekuoh;rk 
ls lg&vfLrRo] lg&vfLrRo ls ÑrKrk fl) 
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v/;k; 3 

l`f’V n”kZu& l`tu] foltZu] iks’k.k] “kks’k.k 

ÅtkZ& lkis{k ¼ijLijrk es izdV& ncko] rjax] izHkko] rki] “kCn] fo|qr½] fujis{k¼ewy 
ps’Vk& Je] xfr] ifj.kke½ 

fujis{k ÅtkZ laiUurkiwoZd inkFkZ es ewy ps’Vk vkSj inkFkZ ds fcuk fujis{k ÅtkZ dk ifjp; 
ugh 

inkFkZ& Bksl] rjy] fojy( rRo] ;kSfxd¼jklk;fud vkSj HkkSfrd ifj.kke½] feJ.k¼HkkSfrd 
ifj.kke½ 

ijek.kqvkas dh tkfr] voLFkk ,oa ek=k dk fu.kZ; e/;ka”k vkSj vkfJrka”k dh la[;kiwoZd 

;ksx& ,sD;¼foyxhdj.k laHko ugh½( lgokl¼foyxhdj.k laHko½ 

lgokliwoZd izsj.kk¼méfr gsrq laosx½@izfrØkafr( lgokl gh l`f’V dk ewy dkj.k 

inkFkZ& e`nk¼moZj] vuqoZj½] ik’kk.k¼dBksj] vdBksj½] ef.k¼fdj.kJkoh] fdj.kxzkgh½] /kkrq 

ewy ps’Vk& ijekf.od fLFkfr es okrkoj.k ds nokc ls eqDr ps’Vk 

izR;sd xzg “kwU;kd’kZ.k es Lora= 

izÑfr & inkFkZ¼vfodflr½] izk.k¼vYi fodflr½] tho¼v/kZ fodflr½] ekuo¼iw.kZ fodflr½ 

gj voLFkk dk viuk :i] xq.k] LoHkko] /keZ( dks’k Hksn ls izÑfr dk oxhZdj.k 

dks’k¾ laiérk¾ 5¼izk.ke;] vée;] eukse;] vkuane;] foKkue;½ 

izk.ke;] vée;& inkFkZ   

eukse;& izk.k 

vkuane;& tho 

foKkue;& tkx`r ekuo 

izsj.kk¾ ÅtkZ laiérk] cy laiérk] pqacdh; cy laiérk 

:i& vkdkj] vk;ru] ?ku 
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xq.k& le] fo’ke] e/;LFk 

LoHkko& laxBu&fo?kVu( lkjd&ekjd( Øwjrk&vØwjrk ¼nhurk] ghurk] Øwjrk½( /khjrk] 
ohjrk] mnkjrk] n;k] Ñik] d:.kk 

/keZ & vfLrRo] iqf’V] vk”kk] lq[k 

vuq’kafxrk & ifj.kke] cht] oa”k] laLdkj 

ghurk & fo”okl?kkr] Ny] diV] naHk] ik[k.M 

nhurk & vHkkotU;] v{kerktU; 

Øwjrk & vijk/k¼fgalk½] izfrdkj¼izfrfgalk½ 

thou & eukse; dks’k¼r`rh; vkSj prqFkZ ifjos”k½( vkuane; dks’k¼f}rh;] r`rh;] prqFkZ 
ifjos”k½( foKkue; dks’k¼vuqHko ewyd fof/k ls pkjks ifjos”k ½ 

inkFkZ ¼vafre ifjos”k½( izk.k ¼vafre $ 1½( thokoLFkk&thou¼prqFkZ iw.kZ] r`rh; vkaf”kd] 
f}rh; vR;kaf”kd½( KkukoLFkk& Hkzfer thou¼prqFkZ iw.kZ] r`rh; vkSj f}rh; vk/ks ls vf/kd½( 
tkx`r thou¼lHkh ifjos”k iw.kZ fØ;k”khy½ 

thou es vée; dks’k r`Ir 

v.kqlewg$rki$nkc$fdj.k@fofdj.k ds fuf”pr vuqikr es ?kVuk izfØ;k iwoZd xBuiw.kZrk 
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v/;k; 4 ekuo lgt iz;kstu 

ekuo y{;& foJke 

ekuo] ifjokj] leqnk;] v[k.M lekt 

dk;ZØe] O;ogkj vkSj mRiknu lekt eas gh 

lkekU;kdka{kk& vkgkj] vkokl] vyadkj& mi;ksx 

egRokdka{kk& nwjxeu] nwjJo.k] nwjn”kZu& lnqi;ksx 

ekuo lekt& vekuoh;] ekuoh;] vfrekuoh; 

ekuoh; LoHkko] fo’k; vkSj n`f’V dks laj{k.k] lao)Zu vkSj izksRlkgu nsus okyh O;oLFkk¾ 
ekuoh; O;oLFkk 

v[k.M lekt] ifjokj ewyd LojkT; O;oLFkk] gj ekuo lgt izek.k ijaijk¾ vfrekuoh; 
lkekftd O;oLFkk 

laca/k¼izR;k”kk,¡ iwoZ fuf”pr½ vkSj laidZ¼izR;k”kk,¡ ,sfPNd :i es fufgr½& feyu 

drZO; vkSj fu’BkiwoZd lkekftdrk dk fuokZg( bl gsrq HkkSfrd vkSj ckSf)d lk/kuksa dk 
fu;kstu 

lk/ku¾ vFkZ¾ eu] ru] /ku 

budk fu;kstu LokFkZ] ijkFkZ vkSj ijekFkZ Hksn ls 

ckSf)d iz;ksx vkSj iz;kl iwoZd ckSf)d lek/kku 

HkkSfrd iz;ksx] iz;kl] mRiknuiwoZd HkkSfrd le`f)( bl gsrq izkÑfrd oSHko dk mi;ksx vkSj 
lnqi;ksx( bl gsrq vFkZ dk fu;kstu 

ekuo dk leLr iz;kl vkSj iz;ksx r`fIr@lq[k gsrq 

r`fIr & ,safnz;¼{kf.kd½] ckSf)d¼nh?kZ½] ewY;ewyd] y{; ewyd¼fuR;½ 

bafnz; r`fIr lkef;d izfØ;k( g`n; r`fIr iwoZd bafnz; r`fIr 

ykHk& y?kq ewY; ds cnys xq: ewY; dh izkfIr( ,slk nsuk vKku] foo”krk] LosPNko”k 
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xq: ewY; ds cnys y?kq ewY; nsuk& izyksHku] nhurk¼v{kerk vkSj vHkkoo”k vko”;drk iwfrZ 
gsrq½] ghurk] Øwjrko”k 

euq’;srj l`f’V esa Kku¾ lkekU; Kku 

ekuo }kjk O;og`r& foosd] foKku 

ekuo ,d U;kf;d] lkekftd bdkbZ 

Hkzfer ekuo deZ djrs le; Lora=( Qy Hkksxrs le; ijra=( tkx`r ekuo deZ djrs le; 
Lora=( Qy Hkksxrs le; Lora= 

deZLora=rko”k ekuo dks mérkodk”k vkSj vourkodk”k nksuks 

tkx`fr¾ Hkze eqfDr¾ eks{k¾ loZrkseq[kh lek/kku 

ekuo larku es xyrh djus dk vf/kdkj vkSj lgh djus dk volj vkSj lk/ku 

ekuo lgh es ,d] xyrh es vusd 

ekuoh;rk ds laj{k.k gsrq lkekftdrk¼ekuoh;rkiw.kZ laLÑfr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk½ dk 
v/;;u] iz;ksx vkSj ikyu 

ekuoh;rk ds laj{k.k gsrq laiw.kZ dk;ZØe¾ foosd vkSj foKku iw.kZ fopkj] O;ogkj] v/;;u] 
v/;kiu] mRiknu] mi;ksx] lnqi;ksx] forj.k] izpkj] fof/k] O;oLFkk 

midkj iz/kku lsok iwoZd larqf’V( izfrQy iz/kku lsok iwoZd flQZ izfrQy 

iz;ksx vkSj mRiknu iwoZd izkIr vFkZ ds lnqi;ksx vkSj lqj{kk gsrq /keZuSfrd vkSj jkT;uSfrd 
O;oLFkk 

l`f’V& tM+] pSrU;( tM+ gh fodkliwoZd pSrU;( xBu lkE;rk fdarq dks’k Hksn iwoZd fØ;k 
vkSj vkpj.k es Hksn(  

vkpj.k& ftl fØ;k ls ekSfydrk dk ewY;kadu gksrk gSA 

ekuo es ckSf)d i{k & vk”kk] fopkj] bPNk] ladYi vkSj vuqHko rFkk buls lacaf/kr izfØ;k  

HkkSfrd i{k & “kjhj vkSj mlds }kjk dh xbZ mRiknu izfØ;k 
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vkRek esa vuqHkwfr] cqf) esa cks/k] LohÑfr] vkIykou] fpÙk esa vkg~ykn] o`fÙk eas mRlkg] eu eas 
dkSrqgy gh tkx`fr dks izekf.kr djus dh izo`fÙk;kW 

inkFkZ voLFkk ds ijek.kq ds vafre ifjos”kh; va”k gh JeiwoZd lfØ;@vxzs’k.k fØ;k es jr 

bZ’V lsou dk y{; bZ’V es rknkRE;] rnzwi] rRlkfé/;] rnkoyksdu 

rr~¾ tkx`fr¾ b’V 

O;ogkj& lchtu] fuchZtu 

fuchZtu O;ogkj es vekuoh;rk ls eqfDr] ekuoh;rk dk iks’k.k rFkk vfrekuoh;rkiw.kZ 
fLFkfr dk izek.k( fuchZt fopkj¼foosd½ iwoZd fuchZt O;ogkj 

vuklDr ¼fopkj½ fopkj gh fnO; ekuo dh LoHkko fl) oSpkfjd izfØ;k 

vkÑfr dks :i] izHkko dks xq.k] oLrq fLFkfr dks rRo 

:i vkSj xq.k lkis{k] lkef;d rF; 

thou “kfDr dk izlkj.k es/kl ij] QyLo#i Kkuokgh vkSj fØ;kokgh izfØ;k,W 

vf/kdkj& lgh earO;kuqlkj vU; dks xfr vkSj dyk iznku djuk( mi;ksx] lnqi;kssx] iks’k.k 
djus dh {kerk] ;ksX;rk vkSj ik=rk gksuk 

v/;;u& vH;kl=;& vuqHko& izek.k 

vklfDr¼xyr eku dj djuk½] izlfDr¼lgh eku dj djuk½  

pSrU; i{k dh tkx`fr dk dkj.k¾ laLdkj  

ekuo “kjhj ds ifj.kke dk dkj.k¾ v/;kl] oa”kkuqØe 

prqFkZ rFkk r`rh; ifjos”k dk tkx`r fØ;kdyki¾ eukse; dks’k 

r`rh; rFkk f}rh; ifjos”k dk tkx`r fØ;kdyki¾ vkuane; dks’k 

f}rh; rFkk izFke ifjos”k dk tkx`r fØ;kdyki¾ foKkue; dks’k 

v.kqlewg rki] nkc] fdj.k] fofdj.k ds fuf”pr vuqikr es ?kVuk ds :i vkSj izfØ;k ds 
:i es xBuiw.kZrk 
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pSrU; es tks dqN Hkh v/;kl dh js[kk;s gaS] os vafdr gSa gh( vr% vfxze fodkl dh pkguk 

ÅtkZ ds varfu;kstu¼Lofujh{k.k] ijh{k.kiwoZd fu’d’kZ fudkyuk vkSj izekf.kr djuk½ iwoZd 
tkx`fr 

v/;kl& ekufld LohÑfr 

es/kl izk.kkoLFkk dh loksRÑ’V jpuk 

fuHkzZe laLdkjiwoZd tM+ i{k ds vf/kewY;u ls eqfDr 

vius ls tkx`r ekuo ds funsZ”k] vkns”k vkSj lans”k dh xzg.k”khyrk iwoZd gh tkx`fr 

vius egRo dks tkuus igpkuus ij gh  foJke dh miyfC/k 

v/;;u oLrq& 

;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk 

O;kid es lekfgr laEiw.kZ ,d ,d oLrq 

oxhZdj.k & 4 voLFkk] 4 in 

fØ;k & fodklØe] fodkl] tkx`frØe] tkx`fr 

:i] xq.k] LoHkko] /keZ 

rk=; dh n`f’V] LoHkko] fc’k;] izo`fÙk 
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v/;k;& 5 fuHkzZerk gh foJke 

ekuo dh pkguk& ckSf)d lek/kku] HkkSfrd le`f) 

lR;rk dk v/;;u¾ oLrq fLFkfr dk v/;;u¾ fuHkzZerk 

vuqHkoxkeh fof/k ls lR;cks/k ds vuarj lR;kuqHkwfr 

vuqHkoxkeh cks/k& vkRek@vuqHko dh lk{kh esa cqf) esa gksus okyh LohÑfr ¼U;k;] /keZ] lR;½ 
lgt fØ;kdyki 

vuqHkoewyd cks/k& vfLrRo es vuqHko vkSj mldh fujarjrk ds QyLo#i vuqHko lgt 
izek.k 

ekU;rk,W ¼Hkze½ fp=.k rd lhfer( cqf) pqi( vuqHkoewwyd fof/k ls gh cqf) tkx`r 

lR;cks/k v/;;u lgt vafre miyfC/k rFkk vuqHko LoHkko 

ijekuan] vkuan] fpnkuan@larks’k] “kkafr] lq[k 

larqyu ekuo esa& uSfrd vkSj O;ogkfjd i{k dk 

6 n`f’V $ 5 izo`fÙk ds vuq#i O;fDrRo¼vkgkj&fogkj&O;ogkj½¾ ,dlw=rk 

HkkSfrd le`f) gsrq HkkSfrdh; v/;;u $ dekZH;kl¾ foKku( QyLo#i fn”kk fu/kkZj.k 

ckSf)d v/;;u $ dekZH;kl¾ foosd( QyLo#i y{; fu/kkZj.k 

KkukHkwfr iwoZd foJke 

O;olk;] iz;ksx] O;ogkj] mi;ksx@lnqi;ksx dh fØ;k] izfØ;k] miyfC/k] i)fr iz/kkur% 
foosd lEer foKku ds v/;;u ij fuHkZj 

lqj{kk¾ ;FkkfLFkfr dks cuk, j[kuk 

ckSf)d lek/kku gsrq O;ogkfjd lqxerk¼U;k; lEer uhfr laié vkpj.k½] lkekftdrk vkSj 
ekuoh;rk ls laié v/;;u dh O;oLFkk 

tkx`r ekuo ijaijk es laLÑfr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk esa ekuoh;rk dk lekos”k( ;s ijLij 
vU;ksU;kfJr 
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ekuo lekt dk y{;¾ Hkze eqfDr¾ lqj{kk dkeuk lfgr 10 lksikuh; O;oLFkk 

Hk;& izkÑfrd] ik”kfod] vekuoh;rk 

iapsfUnz; dh tkudkjh dks LFkwy le>( eu] o`fÙk] fpÙk vkSj lkis{k “kfDr dh tkudkjh dks 
lw{e le> vkSj fujis{k “kfDr ,oa mldks vuqHko djus okyh vkRek ,oa cks/k djus okyh 
cqf) dh le> dks dkj.kkRed le> laKk gS A 

fØ;k,¡& :i vkSj “kCn ds Hksn ls( “kCn¾ :i fØ;k vkSj mles fufgr vFkZ dks funsZf”kr 
djuk( :i¾ :i] xq.k] LoHkko] /keZ 

fØ;k dks funsZf”kr djus gsrq iz;qDr v{kj lewg dks “kCn( “kCn ds vFkZ dks O;Dr djus gsrq 
iz;qDr “kCn lewg dh ifjHkk’kk( ifjHkk’kk lgt ekSfydrk gh Hkko 

ekSfydrk dk fu.kZ;& :i] xq.k] LoHkko vkSj /keZ ds fujh{k.k] ijh{k.k rFkk losZ{k.k ls vkSj 
v/;;u }kjk 

:i¾ vkdkj] vk;ru] ?ku( xq.k¾ le] fc’ke] e/;LFk( LoHkko¾ xq.k dh mi;ksfxrk& 
mn~Hkooknh] foHkooknh] iz;yoknh( /keZ¾ vfLrRo] iqf’V] vk”kk] /keZ 

vkRek dh izsj.kk ls laié ladYi] bPNk] fopkj vkSj vk”kk¾ Lo lkis{k¾ LQqj.k 

lkekftd vkSj izkÑfrd fu;ekas ds vuqlkj O;ogkj dh iks’k.koknh jhfr 

ckSf)d vkSj izkÑfrd fu;eks ds vuqlkj fopkj vkSj vkpj.k dh O;ogkj uhfr 

izkIr drZO;ks dk] lq[k ds iks’k.koknh jhfr vkSj uhfr dk ikyu djuk gh /keZuhfr 

drZO;& ifjokj] lekt] O;oLFkk nÙk Hksn ls rFkk fu’Bk] fu;e vkSj lR;rkioZd ikyu 

inkFkZ dk fodkl vkSj mldh voLFkk ml bdkbZ dh xfr] Je rFkk ijLijrk ds ncko ij 
fuHkZj  

lq[k ,d oSpkfjd rF;( KkuiwoZd cqf) iwoZd fopkj lkFkZd 

inkFkZ vukfn vkSj Kku O;kid( lg&vfLrRo es vuqHko gh iw.kZ Kku 

inkFkkZoLFkk es vkd’kZ.k iwoZd lewg izo`fÙk] izk.kkoLFkk es lewg ds lkFk&lkFk laifÙkdj.k 
izfØ;k Hkh ifjyf{kr 
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v/;k; 6 deZ vkSj Qy 

drkZ¼fopkj i{k fu;kstu½] dk;Z¼tM+ i{k ij ;ksxnku½] dkj.k¼fopkj] laLdkj] le>nkjh] 
Lianu] lg&vfLrRo½] izHkko¼Li’V izsj.kk@LQqj.k½] Qy 

dk;Z& drZO; ikyu gsrq@vko”;drk dh iwfrZ gsrq 

dkj.k& LQqj.k] izsj.kk(  

izHkko& le] fo’ke] e/;LFk 

Qy& iw.kZ] U;wu 

ekuo es v/;kl ls oa”kkuq’kafxd “kjhj jpuk vkSj jksx 

v/;kl & izk.kkoLFkk es dk;Zjr izk.kdks’kkvks es Li’V( izk.klw=ks es fufgr jpuk fof/k 
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v/;k; & 7  

ekuoh; O;ogkj& ykSfdd& ,’k.kk=;¼ekuo½] fc’k; prq’V;¼Hkzfer ekuo½ 

   ikjykSfdd & vkRek vkSj lg&vfLrRo dh vksj vfHkeq[k O;ogkj 

y{;& yksd¼ifj.kkeoknh y{;½] yksds”k 

;Ru& varjax ¼eu] o`fÙk] fpÙk] cqf)½] cfgjax ¼5 bfUnz;½ 

iz;kl& O;f’V] lef’V 

izxfr& gzkl] fodkl 

Qy& iw.kZ] U;wu 

izHkko& le] fo’ke] e/;LFk 

vuqHko& bafnz;] bafnz;krhr 

izfrHkko& lgt@vlgt 

izo`fÙk& fofgr@vfofgr 

Hkko& mPp@uhp 

euu& LQqj.k] izsj.kk] Økafr 

larqyu& larqyu¼Js;½] vlarqyu¼izs;½ 

fprau& ;FkkFkZ@v;FkkFkZ(  lR;cks/k@Hkze¼vgadkj½ 

lÙkk es lg&vfLrRo dh igpku lfgr vuqHko lgt le>nkjh gh lR;cks/k 

laosx dk ncko mldh xfr vkSj fiiklk dk fu/kkZj.k bPNk vkSj iz;kstu ls fu;af=r( rhoz 
laosx gh fØ;k ds :i es vorfjr 

lEidZ vkSj laca/k dk iz;kl&  tkx`fr gsrq& lkekftdrk&     iq:’kkFkZ 

fuokZg gsrq&  drZO; ikyu iwoZd orZeku larqyu& drZO; 

HkksxsPNk gsrq& bfUnz; fyIlk vkSj “kks’k.k iwoZd vlarqyu&foo”krk 
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drZO; & laca/kks dh igpku lfgr fuokZg fØ;k] ftlls fu’Bk dk cks/k 

nkf;Ro & laca/kks dh igpku lfgr ewY;ks dk fuokZg lfgr ewY;kadu fØ;k] ftlls r`fIr 
dk cks/k 

laosxiwoZd gh p;u fØ;k& laxzgoknh] iks’k.koknh] nksguoknh] R;kxoknh] “kks’k.koknh 

leLr drZO; laca/k vkSj laidZ dh lhek rd gh  

Hkze vkSj Hk; iwoZd lq[k gsrq lk/kuksa dk iz;ksx 

ekuoh;rkiw.kZ O;ogkj] O;olk;] v/;;u o uhfr ikjaxr gksus ij gh ekuo lq[kh 
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v/;k;& 8 in&inkrhr¼O;kid½ 

in dk oxhZdj.k :i&xq.k] LoHkko&/keZ dh voLFkk vkSj vuqikr ds v/;;u ls fl)( in 
dk fu.kZ; bdkbZ ds xBu] izfØ;k vkSj vkpj.k ls 

:i& vkdkj] vk;ru] ?ku 

“kCn& ukn] xfr] Hkk’kk] ifjHkk’kk 

xq.k& mn~Hko] foHko] izy; 

vFkZ& fu;e vkSj izzfØ;k iwoZd fl) flf) 

lkE; lÙkk es vuqHkwfr@Kku¾ inkrhr vFkZ 

bafnz;& bPNkuqlkj nzfor gksus okys@ps’Vk djus okys vax 

lhfer vFkZ ls lq[k@nq%[k dk eu] o`fÙk eas Hkkl] vkHkkl 

iz;kl& viw.kZ¼ifj.kkeoknh Qy gsrq½] iw.kZ¼vifj.kkeoknh Qy gsrq½ 

ikjykSfdd y{; ls ekuo thou lQy( lqlaLÑr laLdkj ls O;ogkj lqxerk 
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v/;k;& 9 n”kZu&n`”;&n`f’V 

n”kZu {kerk] ;ksX;rk] ik=rk] okrkoj.k] v/;;u vkSj iwoZ laaLdkjiwoZd 

n”kZu& n`f’V }kjk izkIr le> 

okrkoj.k& izkÑfrd] ekuoÑr 

v/;;u& “kkL=] bfrgkl] dkO; 

fl)kar& fu;e vkSj izfØ;k Qy dk la;qDr izek.k 

“kkL=& fufnZ’V y{;ksUeq[k fl)kar izfØ;k vkSj fu;e rFkk oLrqfLFkfr dk funsZ”kiwoZd cks/k 
djkus okys “kCn O;wg 

O;ogkj dk fu;a=.k U;k; ls] oSpkfjd la;erk /keZ ls rFkk vuqHko ek= lR; ls laié 

fof/k& lq[kksn;( fu’ks/k& Dys”kksn; 

izyksHku& vFkZ vkSj dke( dkeuk& eks{k] LoxZ( dkO;& LohÑr] vuqÑr 

ca/ku& vk”kk¼laosnuk¾ lq[k½] fopkj¼Lofopkj Js’B½] bPNk¼fp=.k dks fprau ekuuk½ 

yksdklfDr¼tM+ i{k½ ls fo’k; lq[k¼{kf.kd½( vkRecks/k ls lgt lq[k dh fujarjrk 

ftlesa lq[k dh fujarjrk ugha gS] mles lq[k ikus dk iz;kl¾ ca/ku 

ftlesa lq[k LoHkko gS] mldk vuqHko¾ eks{k 

laiw.kZ l`f’V¾ O;kid] pSrU;] tM+ 

izÑfr¾ fØ;k¾ HkkSfrd] jklk;fud] thou 

n`f’V& fiz;] fgr] ykHk] U;k;] /keZ] lR; 

ekuoh;rk vkSj vfrekuoh;rk ls le`) gksus ds fy, eks{k vkSj /keZ izekf.kr gksuk vko”;d 

/keZ vkSj eks{k ds ladYi iwoZd U;k;] /keZ] lR; dh n`f’V fØ;k”khy 

vFkZ vkSj dke ds izyksHku ls fiz;] fgr] ykHk dh n`f’V fØ;k”khy 

{kerk }kjk dh xbZ vfHkO;fDr¾ n`f’V( n`f’V es gksus okyh izfrfcEcu fØ;k ¾ n”kZu 
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fo’k;h] fo’k; vkSj fo’k;oLrq ;s rhuks fØ;k,W( leLr fØ;k,¡ “kwU; es lajf{kr] fu;af=r 

ijLij lek/kku ds vFkZ es fØ;k vkSj ladsr xzg.k lfgr vuqlj.k fØ;k gh ,dlw=rk 

ykSfdd O;ogkj& LokFkZ¼vFkZ] dke½] ijkFkZ¼/keZ] vFkZ½] ijekFkZ¼/keZ] eks{k½ 

ikjykSfdd O;ogkj& lcht¼fo’k; prq’V;] iq=s’k.kk] foÙks’k.kk½] fuchZt¼yksds’k.kk] 
,s’k.kkeqfDr@midkj½ 

le>nkjhiw.kZ fopkj¾ fuchZt fopkj¼tks fnO; ekuo dksfV es izekf.kr½( O;kid lÙkk es 
vuqHkwfr ls Hkzkafr dk mUewyu 

O;f’V es ik;k tkus okyk vfHkeku] vgadkj gh ladh.kZrk] Dys”k dk ewy dkj.k 
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v/;k;& 10 Dys”k eqfDr 

nq%[k vkSj Hkze ls eqfDr 

v/;;u :ih mikluk ls gh le>nkjh :ih b’V lkfu/; v/;kid ds :i es feyrk gS 
vkSj rnkdkj] rnzwirk ds :i eas le>nkjh dk LoRo] Lora=rk gksuk ik;k tkrk gSA 

b’V& fuHkzZerk iwoZd J)k] fo”okl lfgr Js’Brk dk igpku gksuk 

iz;ksx ls O;ogkfjd lk/ku] O;olk; ls mi;ksxh lkexzh] vH;kl ls dq”kyrk] ikjaxrrk dh 
miyfC/k 

vlaxzg& ¼ln~½O;; gsrq vk; 

vdr`ZRo& vfHkeku eqDr fØ;kdyki¾ fof/k fofgr fØ;kdyki¾ Hkze ls fujkd’kZ.k¾ lE;d 
ewY;kadu 

ps’Vk ls eqfDr dk iz;kl& vdeZ.;rk¼deZ ls eqfDr dk iz;kl½] vkyL;¼lgh ekurs gq,] 
mik;ns;rk fl) gksrs gq, Hkh ugha djuk½] izeknkRed nks’k¼mik;ns;rk fl) gksrh gS] fdarq 
Kku ds vHkko es okafNr fØ;k ds laié ugha gksuk½ 

fujkd’kZ.k& vkaf”kd] iw.kZ 

varjax& pSrU; i{k( cfgjax& tM+ i{k ¼”kjhj½ 

O;ogkfjd e/;LFkrk U;k; ls] oSpkfjd e/;LFkrk /keZ ls] vuqHko dh e/;LFkrk Kku] foosd] 
foKku ls 

vkLoknu fØ;k¾ le] fo’ke fopkj] O;ogkj 

O;ogkj es vuqHko rF; U;k;] fopkj es vuqHko rF; /keZ gh lek/kku vkSj vkRekuqHkwr rF; 
lg&vfLrRo 

ekuo lekt dk iks’k.k ,oa lao)Zu thou eqDr vkSj Hkze eqDr ekuo dk LoHkko 

ij&oSjkX;& tkx`fr¼ij½ ds fy, lHkh fojks/kh ¼vieku=;½ nks’kks ls eqDr gksuk 
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v/;k;  11 ;ksx 

;ksx& izkIr] izkI; 

izkIr& e/;LFk vuqHko] fopkj] O;ogkj  

izkI;& ,dRo¼ltkrh; feyu½] fudVRo¼fotkrh; feyu½ 

tkx`r@iw.kZ fodflr& U;k; ,oa /keZ lEer fopkj vkSj O;ogkj laié rFkk lR;kuqHkwfr 
izek.k lfgr 

fodflr& U;k; ,oa /keZ lEer fopkj o O;ogkj laié 

izxfr& U;k; lEer fopkj o O;ogkj laié 

gzkl& vU;k; vklDr fopkj o O;ogkj laié 

oSpkfjd LoxhZ;rk oSpkfjd fu;eiwoZd] O;ogkfjd lq[k pfj=¼lkekftd fu;e½ iwoZd  

yksds”kkuqHko dk volj vkRek dks] yksdn”kZu dk volj cqf) o fpÙk dks] rFkk U;k;ksfpr 
O;ogkj dk volj o`fÙk o eu dks gS A 

la”k; vkSj foi;Z; ¼Hkze½ ls eqDr ckSf)d fLFkfr ¾ lek/kku(  

bPNkiwoZd fd;s x;s varjax o cfgjax O;ogkj¾ vkpj.k(  

lkoZHkkSfed fl)kar ¾ fu;e 
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v/;k;& 12 y{k.k] yksd] vkyksd] y{; 

y{k.k& :i] xq.k] LoHkko] /keZ 

yksd& bPNk vkSj fØ;k dk lEefyr :i 

vkyksd& Kku 

voyksdu& vkyksd lfgr¼cks/k iwoZd½ n”kZu 

y{;& Hkksx¼fo’k; prq’V;] iq=s’k.kk] foÙks’k.kk½] izkI; ;ksx¼yksds’k.kk lfgr foHkwfr] lkeF;Z 
}kjk tutkfr dks vkIykfor djuk½]  vuqHko¼izkIr ;ksxkuqHkwfr gh iw.kZ tkx`fr½ ds Hksn ls 

y{; fu.kZ;& Lo] ij] ifjfLFkfr o”k 

dqVqEc& lPpfj=] nq’pfj= 

jk’Vªh; thou& U;k;oknh] voljoknh iw.kZ uhfr 

O;fDrxr thou& lRdeZ] nq’deZ 

ekuo y{; dks igpkuus gsrq ¼izkIr½ Kku lEer foosd 

vko”;drk ls vf/kd mRiknu ds :i es le`f)] O;fDrRo ds :i es pfj=] izekf.kdrk vkSj 
lgefr ds :i es lkekftdrk] U;k; ikyu] izcks/ku] iks’k.k ls jk’Vªh;rk] foKku vkSj foosd 
ls izkIr ekuo y{; ls varjk’Vªh; thou dk oSHko gSA 

vko”;drk& lkekU; vkdka{kk] egRo vkdka{kk 

lkekU;kdka{kk& viwfrZ ls larks’k] iwfrZ ls l”kadrk] vf/kdrk ls larqf’V 

egRokdka{kk& viwfrZ ls dkSrqgy] iwfrZ ls r`fIr] vf/kdrk ls vlarks’k 

foKku& HkkSfrd le`f) lfgr ekuo y{; dh lQyrk ds fy, fn”kk fu/kkZj.k Kku 

lg&vfLrRo es tkx`fr :ih v/;kRe foKku] ckSf)d foKku rFkk HkkSfrd foKku ds 
,dlw=kRed v/;;uiwoZd jgL;ks dk fuokj.k] Qyr% iw.kZ n”kZu 

yksd ds izfr vuklfDriwoZd gh KkukuqHko 



20 
 

dkj.k vuqØe ls v/;kRe Kku dk] xq.k vuqØe U;k; ls ckSf)d foKku dk vkSj 
xf.krkuqØe fu;e ls HkkSfrd foKku dk vuqla/kku] vfo’dkj vkSj miyfC/k;k¡ lkFkZd 

xf.krkuqØe fu;e ls fØ;k] izfrfØ;k] ifjikd¼Qy½ dk( xq.kkuqØe U;k; ls gzkl vkSj 
tkx`fr dk( dkj.kkuqØe fof/k ls lkis{k vkSj fujis{k “kfDr] mtkZ es lai`Dr izÑfr dk 
v/;;u] vkHkkl o vuqHkoiw.kZ 

vKku¼tSlk gS] oSlk ugh le>uk½] e`R;q¼fi.M dh fo?kVu fØ;k½] va/kdkj¼izdk”k ds nwljh 
vksj dh Nk;k½] Hkze& ;s 4 ekU;rk,¡ fopkj esa] ftudk vfLrRo fl) ugh] buds ewy es 
vKku 

lef’V dh vkaf”kdrk es O;f’V 

tkx`fr dk volj loZekuo ds fy, leku] ftudk lnqi;ksx@nq:i;ksx okrkoj.k] v/;;u 
vkSj iwoZ laLdkj ij fuHkZj 

ekuoÑr okrkoj.k¾ laLÑfr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk& ckSf)d lek/kku] HkkSfrd le`f) rFkk 
Kku gsrq 

orZeku ls iwoZ es dh xbZ fØ;k ek= dk Qy ifj.kke gh laLdkj gS] tks rk=; dh lhek es 
gS 
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v/;;u & 13 ekuoh;rk 

ekuoh;rk gh ,d ek= lq[k] ln~O;; gh lq[k 

ijLijiwjdrk vkSj mi;ksfxrk gh O;ogkj dh ,dlw=rk 

/keZiw.kZ fopkj rFkk U;k;iw.kZ O;ogkj ls gh lR;kuqHkwfr laHko 

leLr fØ;k ijLijiwjdrk vkSj mi;ksxh 

fopkj gh lR;iw.kZ gksus ij Lora=] Lora= fopkj Hkh ijLijiwjd vkSj mi;ksxh 

oLrq dk mi;ksx o ifj.kke¼:ikarj.k½ fuf”pr 

mRiknu¼laikfnr oLrq dks eukdkj iznku djuk½ vkSj laiknu¼izÑfrd miyfC/k½ Hksn ls 
oLrq,¡ gSA 

vfHkeku& Lo ,s”o;Z dks Js’B ekuuk 

Hk;& izk.k] in] eku] /ku( ;s lHkh lkekftd] bUgsa LFkk;h le> ysuk gh ladV dk dkj.k 
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v/;k;& 14 ekuo O;ogkj lgt fu;e 

v/;;u tM+&pSrU; vkSj O;kid eas( ;g foosd vkSj foKku fof/k ls gh laié 

foosdkRed v/;;uiwoZd cks/k=;( lkFk gh ekuo vkSj thou y{; Li’V 

O;ogkfjd fu;e ekuoh;rk ds laj{k.k gsrq 

cfgjax O;ogkj gsrq lk/ku& izkÑfrd¼[kfut] ouLifr] euq’;srj tho½] lkaLÑfrd ¼laLÑfr 
:i] cy] in] /ku }kjk izLrqr½ 

vf/kdkj& tUe fl)¼laca/k ds vFkZ es½] iznÙk¼O;oLFkk dh lhek es½] le;ksfpr¼laidZ ds vFkZ 
es½ 

tUe fl)& 7 laca/k ds vFkZ es 

iznÙk& dqVqEc] lekt] O;oLFkknÙk 

le;ksfpr& le; vkSj lehphu feyu ds vuqlkj 

oSKkfud fu;eks ds v/;;u vkSj rn~uqlkj dekZH;kl ls HkkSfrd le`f) laHko 

foosdiw.kZ fu;eks ds v/;;u vkSj rn~uqlkj fu;a=.k ls  ckSf)d lek/kku laHko 

izk.k ds fof/kor fu;a=.k ls gh LoLFk “kjhj laHko( tks LoLFk O;ogkj gsrq vko”;d 

vé ls izk.kiks’k.k] O;olk; ls le`f)] la;e ls viO;; dk fujks/k] oSKkfud le> ls 
HkkSfrd n”kZu] foosdkRed le> ls ckSf)d n”kZu] O;ogkfjd le> ls lekt n”kZu] 
vFkZ”kkL= dh le> ls O;oLFkk n”kZu rFkk iw.kZ lek/kku ls O;kidrk es vuqHkwfr gSA 

izk.k& ,d ok;q fo”ks’k] ftlls g`n; fØ;k ds fy, izsj.kk ikrk gSA 

izk.k& cy iks’kd( viku& cy “kks’k.k( O;ku& mi;ksxkRed] mnku& lapkyukRed] leku& 
fodklkRed 

vé& vkgkj] vkS’kf/k ¼”kkjhfjd vkSj ekufld jksxks ds fujkdj.k gsrq½ 

izkIr drZO;& okafNr] izsfjr] lwfpr 

/ku lekt dh laifÙk( /ku tM+ i{k vkSj tM+ i{k ds fy,( lek/kku vkSj vuqHkwfr pSrU; dh 
vkSj pSrU; ds fy, gh 
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xq.k& le] fo’k;] e/;LFk ¼jtks] reks] lrksxq.k½ 

lkis{k dkj.k& ?kVuk dk iwoZ :i 

dky] foLrkj vkSj jpuk Hksn dh x.kuk] fu.kZ; xf.kr ls gSA 

lai`Drrk es izkIr ÅtkZ ¼lÙkk½¾ fujis{k dkj.k& ftldk mRifÙk Øe dk dkj.k u gks vkSj 
fuR; fLFkfr es gks 

lw{e xfr vkSj fØ;k& xfr] daiu vkSj rjax 

tM+ & ikjn”kZd] vikjn”kZd] ikjHkkld 

tkx`fr dh ifjiw.kZrk Kku dh ikjn”kZdrk iwoZd 

pkjks voLFkk es dk;Z&xfr fu;e ¼lkFkZdrk ds vFkZ es½& vkd’kZ.k] fod’kZ.k] izR;kd’kZ.k] 
/kukd’kZ.k] _.kkd’kZ.k] “kwU;kd’kZ.k 

tM+ pSrU; ijek.kqvks eas ifjos”k esa orqZykRed xfr( e/;ka”k es ?kw.kZu xfr 

fopkj ds vHkko es jfr fØ;k fl) ugh( ;ksx iwoZd izkIr mHk;&lkfé/;] e/;LFk&vkd’kZ.k 
vkSj izR;kd’kZ.k ds izcy osx dh jfr laKk 

tM+ ds lkFk jfr fØ;k {kf.kd vkSj vLFkkbZ] oSpkfjd jfr nh?kZdkfyd rFkk lR; jfr 
fuR;dkfyd] tks dsoy vuqHko vkSj vuqHko dh fujarjrk 

iw.kZ tkx`fr ls gh iw.kZ le> lfgr lgh ewY;kadu 

4 fo’k; vkSj 5 bfUnz; ds izfr vklfDr@vuklfDr ds vk/kkj ij ekuo thou dh tkx`r 
voLFkk dk fu.kZ; 

4 fo’k; g`n; r`fIr dk] 5 laosnuk eu dk] rqyu fu.kZ; o`fÙk dk] lk{kkRdkj fpÙk dk] 
vfLrRo cks/k cqf) dk vkSj lg&vfLrRo es vuqHko vkRek dk LoRo gSA 

izk.k g`n; dks] g`n; bafnz; dks] bafnz; O;ogkj¼deZ½ vkSj Hkksx dks izfjr djrs gSA 

“kjhj] g`n; vkSj izk.k¾ LFkwy fi.M@”kjhj( eu] o`fÙk] fpÙk¾ lw{e “kjhj( cqf) vkSj vkRek¾ 
dkj.k “kjhj 

LFkwy vkSj lw{e dk ;ksx izk.k ds }kjk( lw{e vkSj dkj.k dk ;ksx fpÙk ds }kjk 
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ladh.kZrk es iz;qDr vFkZ¾ LokFkZ( fo”kkyrk es iz;ksftr vFkZ¾ ijkFkZ( lkoZHkkSfedrk ds vFkZ es 
iz;qDr vFkZ¾ ijekFkZ 

g`n; r`fIr ds fy,] izk.k cy ds fy,] eu lq[k ds fy,] o`fÙk “kkafr ds fy,] fpÙk larks’k ds 
fy,] cqf) vkuan ds fy,] vkRek vuqHko ds fy, vkrqj] dkrqj] vkdkaf{kr vkSj izrhf{kr 

cqf) es iw.kZ cks/k gksus ds lkFk gh vkRek es vuqHko iw.kZ gksuk ik;k tkrk gSA 

eu es iwokZijkuq’kaxh izHkko Hksn ls izo`fÙk;k¡ 

foKku vkSj foosd lEer fopkj rFkk fØ;k dk ifjiw.kZ Kku gh ;FkkFkZ Kku gS 

fØ;k ds fu;e vkSj izfØ;k dh le>] fopkj ds dkj.k rFkk fu;e dh le>& ifjiw.kZ Kku 

inkFkZ] ouLifr] tho vkSj euq’;kas es ikbZ tkus okyh ?kVuk,W Øe”k% ifj.kkeÑr] _rqØe] 
fo’k;Øe rFkk bZ’k.kkØe ls gh gksrh gSA 

fof/kor yksd lsou ls izs; ,oa yksds”kkuqHkwfr ls Js; flf);k¡ miyC/k 

:i] cy ,oa cqf) dk fodkl vkgkj] O;ogkj vkSj fogkj dh la;erk ij fuHkZj 

U;k; ls in] mnkjrk ls /ku] n;k ls cy] lPpfj= ls :i rFkk foKku vkSj foosd ls 
cqf)] fu’Bk ls v/;;u] drZO; ls lsok] larks’k ls ri] Lusg ls yksd] izse ls yksds”k] 
vkKkikyu ls jksxh vkSj ckyd dh lQyrk rFkk dY;k.k fl) gSA 
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v/;k;& 15 ekuo lgt U;k; 

ekuo thou U;k; vkSj volj Hksn ls  

ftlls ftldk vfLrRo@O;ogkj fu;af=r gS] og mldk vkJ; gSA 

g’kZ] mRlkg] lg&vfLrRo] fuHkzZerk dks mRié djus okys dk;Z ,oa fopkj¾ 
funksZ’k@U;k;oknh fopkj 

vlarks’k] v”kkafr] nq%[k] r`’kk] [ksn] {kksHk¾ leL;k 

dkj.k fØ;k ds vuqdwy lw{e fØ;k] lw{e fØ;k ds vuqdwy LFkwy O;ogkj Øe ls tkx`fr( 
QyLo:i le`f) vkSj lek/kku 

cqf){kqC/k ekuo vius Kku dks Js’B( fpÙk{kqC/k ekuo vius rdZ dks Js’B] o`fÙk{kqC/k ekuo 
vius dk;Z dks Js’B ekurk gSA 

foKkue; dks’k ds fodflr ugh gksus ds dkj.k gh Hkze 

cqf) ls izkIr vo/kkj.kk,¡ Øe ls fopkj vkSj fØ;k es vfHkO;Dr( fØ;k ls izkIr fopkj iqu% 
vuqeku lfgr vo/kkj.kk¼laLdkj½ es fLFkr 

vo/kkj.kk es rc rd ifjorZu] tc rd og /kkj.kk ds vuq:i u gks tk, 

ekuo& fnO;] nso] ekuo] i”kq] jk{kl 

:i] cy vkSj cqf) oS;fDrd laifÙk( tu] /ku vkSj ;”k dkSVqafcd vkSj v[k.M lekt dh 
laifÙk 

y?kq ewY; dk xq: ewY; dh vksj vkÑ’V gksuk LoHkkfod( bl vksj mUeq[k gksus] rn~uqlkj 
iz;kssx] iz;kl vkSj O;olk; rFkk v/;;u ds fy, mi;qDr okrkoj.k] volj vkSj lk/ku 
lQy lekt es miyC/k 

U;k;] fo/kku] O;oLFkk Kku vkSj fu;e ds fy, izsj.kk nsus gsrq rFkk blesa fu’Bk mRié djus 
gsrq Øe ls O;oLFkkid] fo/kk;d] fo}ku] fopkjd vkSj izpkjd dh mins;rk vfuok;Z 

fopkjd ,oa fo}ku gh izpkjd 

iztk & fu;e lfgr ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k dk ikyu djus okys izR;sd euq’; 
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Hkzkafr gh voljokfnrk es vklfDr dk dkj.k 

fuHkzZerk ds QyLo#i lek/kku] eukscy] lq[k] drZO;fu’Bk] Lusg] vuqjkx] “kkafr] larks’k] izse] 
lgtrk] ljyrk] mRlkg] vkg~ykn rFkk vkuan lgt miyfC/k gSA 

ekuo xyrh djus dk vf/kdkj vkSj lgh djus dk volj vkSj lk/ku ysdj tUerk gSA 

ekuo dks U;k;oknh cukus] U;k; es fu’Bk mRié djus] mls LoHkkooknh cukus gsrq O;oLFkk 
vkSj f”k{kk laLdkj dk ;ksxnku vko”;d 

U;k;oknh ekuoks dh ijLijrk es lgt LoHkko¾ lkekftd¾ ekuoh;rkiw.kZ lekt 
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v/;k;& 16  iks’k.k vkSj “kks’k.k  

Lora=rk¾ Lo;a dks okrkoj.k ds lHkh vk;keks es laxhre; :i es izekf.kr djuk 

bdkbZ+ $ vuqdwy bdkbZ¾ iks’k.k( bdkbZ & vuqdwy bdkbZ¾ “kks’k.k 

lq[k dh fLFkfr es ekuo Lo;a dks okrkoj.k ds nckc ls eqDr vuqHko djrk gS rFkk vU; 
dk iks’k.k djus es Hkh leFkZ 

lq[k ,d ckSf)d fLFkfr( ckSf)d lek/kku vkSj HkkSfrd le`f) iwoZd lq[k  

lek/kku ds ekxZ es lcls cM+k vojks/k& Hk; 

Hk; rhu izdkj ls& izkÑfrd] ik”kfod] ekuo es fufgr vekuoh;rk dk 

4 izdkj ls ekuo Hk;Hkhr& in] ;”k] /ku] e`R;q( eqfDr gsrq lk/ku¼eu] ru] /ku½ dk 
fu;kstu 

laca/k vkSj laidZ fuokZg ds fy, vk/kkjHkwr izsj.kk Jksr& lH;rk] laLÑfr] O;oLFkk] fof/k 

/kkfeZd uhfr ek= pSrU; i{k rFkk mlds lac) O;ogkj rd gh lhfer gSA 

jkT; uhfr¾ lqj{kk( vr% HkkSfrdrk ls vf/kd lacaf/kr 

ekuo eas inkFkZ ds ek= lnqi;ksx rFkk mi;ksx dh {kerk] ;ksX;rk] ik=rk gSA 

laca/k dh ijLijrk es izR;k”kk,¡ iwoZ fuf”pr( laidZ es vknku&iznku fØ;k,¡ ,sfPNd :i ls 
vofLFkr 

laiw.kZ laidZ] laca/k ds fy, izsj.kk ds lzksr 

laidZ& izkÑfrd] ekuo 

laca/k es Hkko i{k fof”k’V gS rFkk HkkSfrd i{k xkS.k gS 

iks’k.k ;qDr laidkZRed vkSj laca/kkRed fopkj ,oa rn~uqlkj O;ogkj ls gh ekuoh;rk dh 
LFkkiuk laHko 

iks’k.k& nkf;Ro dk fuokZg] LohÑfr ¼Lohdkjuk½] ikyu djuk 
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bdkbZ& xBu] mn~ns”;] vkpj.k¼dk;Zdze½ dh fof”k’Vrk( ;Fkk%& O;fDr] ifjokj] lekt] 
O;oLFkk 

Hkwfe ,d] jkT; vusd( ekuo tkfr ,d] deZ vusd 

Ekuo /keZ ,d] lek/kku vusd( bZ”oj@O;kid ,d] nsork vusd 

ekuo tkfr lgh esa ,d rFkk Hkzeo”k xyrh esa vusd 

/keZuhfr& lq[kkuqHkwfr gsrq leLr laidZ vkSj laca/k ds fuokZg ds fy, lek/kku] le`f) o 
lg&vfLrRo dk izek.k izLrqr djus dk fuf”pr dk;Zdze 

vko”;drk& vFkZ vkSj izkd`frd laink ds lnqi;ksx dh dkeuk 

y{;@lk/;& le>] lk/ku] volj] O;oLFkk miyC/k djkuk( ekuoh;rk vkSj vfrekuoh;rk 
ds izksRlkgu gsrq 

lk/kd& ekuo( lk/ku& eu] ru] /ku 

lk/kuk& vFkZ lfgr ekuoh; n`f’V] fo’k; vkSj LoHkko lfgr lk/; dks ikus gsrq iz;qDr 
fdz;kiz.kkyh 

lk/ku dh iz;qfDr dkf;d] okfpd] ekufld vkSj d`r] dkfjr] vuqeksfnr Hksn ls 

rhu {ks= esa iz;qfDr& izkd`frd] lkaLd`frd] ckSf)d 

laca/k& 7 

1- ekrk&firk vkSj iq=&iq=h laca/k & ekrk iks’k.k iz/kku o firk laj{k.k iz/kku( iq=&iq=h 
ls f”k{kkiwoZd Hkk’kk dk ifjektZu] d`rKrk] xkSjork dh vis{kk vkSj vH;qn; dh 
dkeuk 

2- ifr&iRuh laca/k& *,d eu] nks “kjhj gksdj* O;ogkj djuk( nksuksa i{kksa }kjk 
fufoZjks/kiwoZd vius laca/k vkSj laidZ dk fuokZg djuk gh volj] vko”;drk vkSj 
miyfC/k( eku] lEeku] izfr’Bk] vknj vkSj ;”k leku :i esa caVu(  fo”okliwoZd 
lEeku] Lusg] izse dk fuokZg( ewY;kadu fuR; uSfefR;d 

3- xq:&f”k’; laca/k &f”k’; ls cks/k dh vis{kk( xq: esa okRlY; dk Hkko] izek.kiwoZd 
thuk] ftKklk( xkSjo] J)k] d`rKrk ewY; f”k’; esa   
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4- HkkbZ&cgu laca/k &lkSgknzZ Hkko] tkx`fr ds vFkZ esa ijLij vkIykou( ijLij ewY;kadu 
vkSj lg;ksx vuqlj.k] vuqdj.k] vkKkikyu] vuq”kklu esa( fo”okl] lEeku] Lusg 
ewY; iz/kku] izse ewY; Li’V gksuk Hkkoh 

5- lkFkh&lg;ksxh laca/k& lkFkh nkf;Ro fu’Bk vkSj lg;ksxh drZO; fu’Bk iwoZd ijLij 
iwjd( fo”okl] xkSjo] lEeku] Lusg ewY;iwoZd eaxyeS=h 

6- O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh dk laca/k& O;oLFkk dk /kkjd&okgd tkx`r 
ekuo( O;oLFkk /keZra= vkSj jkT;ra= ds :i esa izekf.kr 
/kkfeZd drZO;¾lkekftd nkf;Ro( izek.k&lek/kku] le`f)] vHk;] lgvfLrRo iwoZd 
thus ds vFkZ esa &v[k.M lekt ds vFkZ eas 

7- fe= laca/k& oSj dk vHkko vkSj loZrkseq[kh lek/kku esa lgHkkfxrk( vfu’V dYiukvksa 
dk LFkku ugha( fo”okl] lEeku] Lusg ewY; iz/kku] isze ewY; Hkkoh 

varjax dh ekU;rk,¡ vuqHkwfr vkSj vH;kl ds fy, izsj.kk lzksr vkSj cfgjax dh ekU;rk,¡ 
lkekftd vkSj O;olk; ds fy, izsj.kk lzksr 

gj voLFkk dk viuk /keZ( ekuo /keZ ¾ lq[k( lq[k dh vuqHkwfr gsrq vusd iz.kkfy;k¡( vkns”k] 
lans”k] mins”k( O;k[;k dk vf/kdkjh& vuqHkwr ekuo gh 

lekt esa ekuoh;rk dh LFkkiuk ds fy, laiw.kZ iz;kl loZizFke dk;Z 

ekuo laca/kkRed ,oa laidkZRed lw=& 

1- cyoku n;kiwoZd 
2- cqf)eku foosd rFkk foKkuiwoZd 
3- :ioku lr~ pfj=rk iwoZd 
4- inoku U;k; iwoZd 
5- /kuoku mnkjrk iwoZd 
6- fo|kFkhZ fu’BkiwoZd 
7- lg;ksxh drZO; iwoZd 
8- lkFkh nkf;RoiwoZd 
9- riLoh larks’kiwoZd 
10- yksdlsod Lusg iwoZd 
11- lg&vfLrRo¼bZ”oj½ esa iszeiwoZd ekuo lq[kh gksrk gSA 
12- jksxh rFkk ckyd ds lkFk vkKkikyu ds :i esa lq[kkuqHkwfr;k¡ fl) gqbZ gSaA 
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ekuo laca/kkRed ,oa laidkZRed vis{kk& 

1- iq:’k dk thou ;frRo ls lQy gSA iq:’k esa tkx`fr dks izekf.kr djuk ;frRo gSA 
2- L=h dk thou lrhRo ls lQy gSA fL=;ksa esa tkx`fr dk izekf.kr gksuk lrhRo gSA 
3- ekrk&firk dk thou O;fDrRo ls  
4- iq= dk thou uSfrdrk ds izfr fu’Bk ls 
5- O;oLFkk] U;k;iw.kZ fu;e ds leFkZu o ikyu ls 
6- iztk dk thou lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ls 
7- xq: dk thou vuqHko dks izkekf.kdrk iwoZd v/;;u djkus ls 
8- f”k’; dk thou xq: }kjk djk;s x;s v/;;u ds }kjk vFkZcks/k laiUurk ls 
9- lg;ksxh dk thou drZO; dks fuokZg djus ls 
10- lkFkh dk thou nkf;Roksa dks fuokZg djus ls 
11- HkkbZ ;k cgu dk thou ,d&nwljs ds vuU; tkx`fr dh vk”kk ls rFkk Lusg lfgr 

nkf;Ro ogu djus ls 
12- fe= dk thou ijLij mnkjrk iw.kZ] le`f) lfgr loZrkseq[kh lek/kku dks izekf.kr 

djus ls lQy gSA 

/keZ uSfrd O;oLFkk dk mn~ns”;& ekuo v[k.M lekt ds vFkZ esa O;ogkj djus esa lQy 
gks tk, 

ekuo jkT; uhfr& vFkZ dh lqj{kk ds fy, fof/k] O;oLFkk iznku djus gsrq fuf”pr dk;Zdze 

vko”;drk& vFkZ vkSj izkd`frd laink dh lqj{kk dh pkguk 

y{;& v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk dh v{kq..krk( vekuoh;rk ls ekuoh;rk dh vksj 
izxfr gsrq ekxZ iz”kLr djus ds fy, lk/ku] volj rFkk O;oLFkk dh LFkkiuk vkSj lqj{kk( 
tks vfrekuoh;rk dks izksRlkgu nsus esa leFkZ gks 

fof/k dks igpkuus ds 5 eqn~ns& f”k{kk&laLdkj] U;k;&lqj{kk] mRiknu&dk;Z] fofue;&dks’k] 
LokLF;&la;e 

f”k{kk&laLdkj& vFkZ&cks/k(U;k;&lqj{kk& vHk;@U;k;( mRiknu&dk;Z&le`f)( 
fofue;&dks’k& ykHk&gkfu eqDr Je&fofue;( LokLF;&la;e& thou tkx`fr dks izekf.kr 
djus ;ksX; “kjhj 

fof/k dk ewy lw=& ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 



31 
 

fof/k dk y{;& fu’ks/k ij fot;@lek/kku] O;oLFkk dk y{;& fof/k dk laj{k.k vkSj 
lao)Zu 

ckSf)d fu;e dh vo/kkj.kk,¡ gh dze ls O;ogkj dky esa izkd`frd vkSj lkaLd`frd fu;eksa 
dk vuqlj.k djrh gS] ftlls tkx`fr izekf.kr 

lnqi;ksxh jkT; uhfr fu/kkZj.k gsrq fof/k ¼tkx`r ekuo izo`fRr½ vkSj fu’ks/k ¼Hkzfer ekuo 
izo`fRr½ 

fof/k 

ckSf)d {ks=& drZO;iw.kZ vlaxzg@le`f)] Lusg] fo|k] ljyrk] vHk; 

lkaLd`frd {ks=& Lo/ku] Loukjh@Loiq:’k] n;kiw.kZ dk;Z&O;ogkj 

izkd`frd {ks= & izkd`frd laink dk mRiknu ds vuqikr esa O;;] mRiknu esa iwjd 
gksus dk izek.k] vkorZu”khyrk dks cuk, j[kuk 

mijksDr fof/k vkSj fu’ks/k dkss ewy vk/kkj ekudj jkT; uhfr fu/kkZfjr gksuk LokHkkfod 

jk’Vªh; Lrj ij jkT; uhfr ds 6 n`f’Vdks.k &  

1- jk’Vªh; lqj{kk& lg&vfLrRo fl)kar ls 
2- vkfFkZd lqj{kk& ifjokj lgt vko”;drk ls vf/kd mRiknu fl)kar ls 
3- mRiknu lqj{kk& izkd`frd larqyu dks cuk, j[kus ds fl)kar ls 
4- fofue; lqj{kk& Je fu;kstu o fofue; fl)kar ls 
5- fo|k/;;u laLdkj  lqj{kk& lg&vfLrRoewyd ekuo dsafnzr fparu Kku fof/k ls 
6- uSfrd lqj{kk& ru] eu] /ku :ih vFkZ dk lnqi;ksx] lqj{kk ls 

eq[; mRiknu& d`f’k ,oa m|ksx 

jk’Vªh; okf.kT; forj.k fof/k ls lkFkZd( varjkZ’Vªh; okf.kT; vknku&iznku dh uhfr viukus 
ls lQy 

f”k{kk uhfr dk y{;& ekuoh; n`f’V] izo`fRr vkSj LoHkko o le>nkjh] bZekunkjh] ftEesnkjh] 
Hkkxhnkjh laiUu ukxfjdksa dk fuekZ.k] ftuesa vfrekuoh;rk ds fy, ftKklk gks 

f”k{kk&iz.kkyh] v/;kid] ekrk&firk rFkk v/;;u] ;g lc ,dlw=kRed gksus ls gh lQy 
fo|k/;;u 
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v/;;u dks lQy cukus dk nkf;Ro v/;kid] v/;kiu rFkk f”k{kk oLrq vkSj iz.kkyh ij( 
pkjksa ijLij iwjd] ij buesa  f”k{kk oLrq vkSj iz.kkyh dk cgqr egRoiw.kZ LFkku 

orZeku f”k{kk esa lekos”k&  

foKku ds lkFk pSrU; i{k dk( euksfoKku ds lkFk laLdkj i{k dk( vFkZ”kkL= ds lkFk 
izkd`frd vkSj oS;fDrd ,s”o;Z ds lnqi;ksx vkSj lqj{kkRed uhfr i{k dk( lekt”kkL= ds 
lkFk ekuoh; laLd`fr vkSj lH;rk dk( jktuhfr”kkL= ds lkFk ekuoh;rk ds laj{k.k vkSj 
lao)Zu ds uhfr i{k dk( n”kZu”kkL= ds lkFk fdz;k i{k dk( bfrgkl vkSj Hkwxksy ds lkFk 
ekuo vkSj ekuoh;rk dk( lkfgR; ds lkFk rkfRodrk dk 
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v/;k;& 17  jgL; eqfDr 

jgL;& le> laiUu ugha gks ikuk] le> dks izdV u djuk@u dj lduk 

bdkbZ dk lokZaxh.k n”kZu mlds :i] xq.k] LoHkko vkSj /keZ ls( buesa :i] xq.k] LoHkko 
le> esa vkrk gS vkSj /keZ dh ek= vuqHkwfr  gh laHko gS] tks vuqHko izkIr bdkbZ ds }kjk 
,d izfdz;kc) vuqHko ds laHkkoukiw.kZ vkns”k] lans”k ,oa funsZ”k o v/;;u ls laHko 

vuqHkoewyd fof/k ls laKkuh;rkiwoZd laosnuk,¡ fu;af=r 

jgL;rk dk mUewyu pSrU; i{k ds tkx`fr ds Lrj ij vk/kkfjr 

tkx`fr ds Lrj& iw.kZ] v)Z] vYi] v& tkx`r@psru 

LFkwy “kjhj vkSj eu ds chp vk”kk( eu vkSj o`fRr ds e/; esa fopkj( o`fRr vkSj fpRr ds 
chp esa bPNk( fpRr vkSj cqf) ds e/; esa ldYi rFkk cqf) vkSj vkRek ds e/; esa izek.k dh 
vis{kk( ;g vkorZu fdz;k 

tkx`friwoZd eu dh vk”kk o`fRr dh vuq:irk esa] o`fRr ds }kjk fopkj fpRr dh vuq:irk 
esa] fpRr dh bPNk cqf) ds cks/ku ds vuq:i rFkk cqf) vkRek dh vfLrRokuqHkwfr vuqHko 
Lohd`friwoZd lkFkZd 

tkx`r ekuo esa LFkwy “kjhj ds }kjk ewY;ksa dk ewY;kadu ds :i esa vkLoknu vkSj p;u ds 
fy, eu esa vk”kk] eu dh bl vk”kk ds leFkZu ds fy, o`fRr esa fopkj] o`fRr ds ,sls 
fopkj ds leFkZu ds fy, fpRr esa bPNk] fpRr dh ,slh bPNk ds leFkZu ds fy, cqf) esa 
ladYi rFkk cqf) ds ,sls ladYi ds fy, vkRek esa vuqHko izek.k lqyHk 

“kjhj ds fy, eu] eu ds fy, o`fRr] o`fRr ds fy, fpRr] fpRr ds fy, cqf) rFkk cqf) ds 
fy, vkRek] vkRek ds fy, lg&vfLrRo izsjd gSA 

eu o`fRr ls] o`fRr fpRr ls] fpRr cqf) ls] cqf) vkRek ls vkIykfor( ;gh tkx`fr( lHkh 
ifjos”k r`fIriwoZd iw.kZ fdz;k”khy 

psrukdze ls inkFkkZoLFkk esa lqIr( izk.kkoLFkk esa ewfPNZr( thokoLFkk esa vfodflr( Ik”kqekuo 
esa vYi tkx`r( jk{kl ekuo v/kZ tkx`r( ekuo tkx`r( nso] fnO; ekuoiw.kZ tkx`r 

psruk lqIr] tkx`r] fodflr ugha( budk rkRi;Z bdkbZ ds fodklkuqlkj psruk ds iz;ksftr] 
fu;ksftr vkSj vfHkO;Dr gksus ls gS] ftldk ekin.M Hkh bdkbZ ds fodklkuqlkj gh 
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thokoLFkk esa ckSf)d i{k vfodflr] eu “kjhj }kjk fu;af=r rFkk o`fRr vkSj fpRr misf{kr 

dsoy o`fRr vkSj eu ds la;ksx dh fLFkfr esa ekuo thou esa LoIu dk fp=.k dk;Z gh 
laikfnr( dk;Z&O;ogkj esa izekf.kr u gksus okyh dYiuk,¡ gh LoIu 

vkRecks/k i;Zar tkx`r] LoIu vkSj lq’kqfIr voLFkk esa dkf;d] okfpd] ekufld lk/kuksa ls 
laiUu gksus okys leLr fdz;kdyki ds ewy esa vgadkj@Hkzfer ekU;rk,¡(  

vlR; dYiuk¾ vgadkj¾ vKku 

blh vgadkj dks fp=.k esa vfHkeku] o`fRr esa gB] eu esa vklfDr vkSj vkos”k dh laKk 

tkx`r ijaijk esa nks izdkj dh izfdz;k 

1- vuqdj.k] vuqlj.k] v/;;u vkSj izek.khdj.k& U;k;iw.kZ O;ogkj dk 
vuqlj.k@vuqdj.k $ lek/kkuiw.kZ@/keZiw.kZ fopkj esa izlDr@izo`Rr gksuk( bu nksuksa 
dh n`<+rk] fu’Bk dh vis{kk esa lR;rk dh vuqHkwfr dk vf/kdkj tkx`friwoZd izkIr( 
QyLo:i cqf) vkIykfor 

2- “kks/k] vuqla/kku vkSj izek.khdj.k 

Lusg dh izfrfdz;k gh lq[k rFkk U;k; dh fufoZjksf/krk 

ekuoh;rk ds laj{k.kkRed] ifjikyukRed vkSj vkpj.kkRed fu;eksa dh gh U;k; laKk 

cqf) tc vkRek dk ladsr xzg.k djus ;ksX; fodkl dks ikrh gS] rc Lo&cks/k gksrk gS( ;gh 
vkRecks/k gSA vkRecks/k ls lR;&ladYi( lR;&ladYi ek= lR;iw.kZ vkSj lR;iw.kZ vkpj.k 

vijk/k ds vHkko esa n;kiw.kZ vk”kk dk izR;korZu] vU;k; ds vHkko esa U;k;iw.kZ fopkj dk 
izR;korZu] vklfDr ds vHkko esa lek/kkuiw.kZ bPNk dk izR;korZu rFkk vKku ds vHkko esa 
KkuiwoZd ladYi dk izR;korZu 

vijk/kghu O;ogkj ds fy, O;oLFkk dk izHkko] vU;k;ghu fopkj ds fy, v[k.M lekt dk 
izHkko rFkk vKkujfgr cqf) ds fy, varfuZ;keu vFkok /;ku vko”;d gS( ftlls gh 
izR;korZu fdz;k lQy gSA 

/;ku¾ le>us ds fy, eu] cqf) dks dsafnzr djuk vkSj le>us&vuqHko djus ds mijkar 
izekf.kr djus ds fy, eu] cqf) dks dsafnzr djuk 
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vFkZ cks/k gksus ds fy, rFkk vFkZcks/k dks izekf.kr djus ds fy, /;ku gksuk vko”;d( ;gh 
/;s;( loZekuo /;krk 

iw.kZ tkx`fr¾ U;k;iw.kZ O;ogkj] /keZiw.kZ fopkj vkSj lR;kuqHkwfr ijd bPNk laiUu gks tkuk 

U;k;] /keZ] lR; iwoZd thuk 

   ijLijrk esa O;ogkj esa xyrh vkSj vijk/k dks u gksus nsuk 

ekuo dks v/;kfRed@O;kid i{k] vf/knSfod@ckSf)d i{k vkSj vf/kHkkSfrd@tM+ i{k dk 
n”kZu] v/;;u o iz;ksx djus dk volj izkIr 

ekuo y{; vklfDr] rduhd] ikafMR; Hksn ls( vko”;drkuqlkj ekuo }kjk lnqi;ksx@ 
nq:i;ksx 

vk/;kfRed i{k esa ekuoh;rkiw.kZ n`f’V] xq.k vkSj fo’k; ij vf/kdkj ikus ds i”pkr gh nso] 
fnO; ekuoh;rk gsrq “ks’k iz;kl djus esa lkFkZd izo`Rr 

vkRe cks/k gh vk/;kfRed miyfC/k( lg&vfLrRo esa O;kid oLrq vkSj thou cks/k gh 
vk/;kfRed miyfC/k 

varZfu;keu izfdz;k }kjk gh vkRecks/k] tks /;ku nsus dh pje miyfC/k( ;gh iw.kZ tkx`fr 

vkRek dh vksj cqf) dk ijkorZu gksrs gh vkRecks/k rFkk vkRek lg&vfLrRo esa ijkofrZr 
gksus ij vuqHko( czãkuqHkwfr¼O;kid lRrk esa vuqHkwfr] ;gh lg&vfLrRo esa vuqHkwfr½ vFkkZr~ 
lR;kuqHkwfr ,d lkFk gh izHkko”khy gksrh gSA 

ekuo viuh rFkk vU; ekuo] nso ekuo] tkx`r ekuo] nsokRek o fnO;kRek dh izsj.kk ls 
vuqxzg ls rFkk vuqdaik ls v/;;uiwoZd tkx`r gksuk pkgrk gS] ftlls og Hkh nsoRo] 
fnO;Ro dh miyfC/k dj ldsA 

tM+] pSrU; rFkk O;kid lRrk ds ckjs esa ewy funs”kd rRo %& 

1- tM+ ej.k/kekZ] pSrU; vejRo/kekZ] O;kid fuR;/kekZ 
2- fiaM¾ LFkwy] ijek.kq¾lw{e] vkRek¾ dkj.k] O;kid¾ egkdkj.k 

fuR; lg&vfLrRo ds dkj.k ¼fujis{k ÅtkZ½ inkFkkZoLFkk bls ikdj lfdz;] izk.kkoLFkk blesa 
gksus ds dkj.k Liafnr] thokoLFkk blesa gksus ds dkj.k vk”kkfUor vkSj KkukoLFkk blesa gksus 
ds dkj.k vk”kkfUor vkSj laKkfur gSA 
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dks’kksa ds fodkl Hksn ls ;ksX;rk Hksn( LoLo:i@vkRek& eu] o`fRr] fpRr] cqf) ls Js’B 
fdz;k 

KkukuqHkwfr dh ;ksX;rk ekuo dh tkx`fr ij( tkx`fr laLdkjksa ij( laLdkjksa dk fodkl 
okrkoj.k] v/;;u vkSj iz;kl ij( okrkoj.k] v/;;u vkSj iz;kl rk=; ij( rk=; 
KkukuqHkwfr dh ;ksX;rk ij fuHkZj 

cqf) dks vkRecks/k vkSj  O;kidrk lgt vuqHkwfr dk volj gSA 

Hkzkar voLFkk esa iz/kkur% 6 laosx& dke] dzks/k] en] eksg] yksHk] eRlj( buds ewy esa vkos”k( 
vkos”k ds ewy esa gB] gB ds ewy esa Hkze] Hkze ds ewy esa vgadkj 

tkx`r thou esa vkorZu fdz;k esa vkRelRrk dk cqf) esa] cqf) lRrk dk fpRr esa] fpRr 
lRrk dk o`fRr esa] o`fRr lRrk dk eu esa iw.kZr% voxkgu( dze”k% vkuan] larks’k] “kkafr vkSj 
lq[k izekf.kr 

cqf) vkSj vkRek ds e/; esa vkRek dk gh okrkoj.k] D;ksafd vkRek e/;LFk( vkRekfHkeq[k cqf) 
vkuan dh vuqHkwfr djrh gSA 

“kwU; ek= fuR; izHkko( vuqHko izHkko e/;LFk gksus ds dkj.k nokc eqDr 

“kwU;LFk bdkbZ dks xR;ojks/k rFkk xfr ds fy, ÅtkZ dk vHkko ugha 

cqf) ds fy, vkRekuqHkwfr rFkk O;kidrk dk cks/k] fpRr ds fy, lR;cks/kiw.kZ cqf) dk 
fparu] o`fRr ds fy, ;FkkFkZ fparu iw.kZ fpRr dk rqyu vkSj eu ds fy, U;k;iw.kZ fopkjksa 
dk euu] vkLoknu gh iw.kZ tkx`fr gSA 

lk/ku dk lnqi;ksx gh fodkl vkSj nq:i;ksx gh gªkl 

fodflr dk ,dlw=or vuqdj.k rFkk vuqlj.kiwoZd Lo;aLQwrZ gksuk gh vkSj tkx`fr dks 
izekf.kr djuk gh loZekuo dk oSHko 

O;kid oLrq esa lg&vfLrRo :ih le> gh v/;kRe( bls  izekf.kr djuk gh loZekuo dk 
lkSHkkX; 

HkkSfrdrk ifj.kkeoknh] ckSf)drk vejRooknh] vk/;kfRedrk fuR;oknh 

inkFkZ ifj.kkeoknh] izk.k rjaxoknh] eu p;uoknh] o`fRr rqyuoknh] fpRr fp=.koknh] cqf) 
cks/koknh] vkRek vfLrRo esa vuqHkooknh rRo gSA 
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vfLrRo vifjorZuh;( bldk vkRek esa vuqHko rFkk cqf) esa cks/k 

lg&vfLrRo esa vuqHko gksus dh fdz;k vkRek esa izekf.kr( ;gh LoLo:i Kku 

iw.kZcks/k dk volj bl Hkwfe ij dsoy ekuo dks( tkx`r ekuo ijaijk gh loZekuo eas] ls] 
ds fy, loZ”kqHk dk lzksr 

lq[k dh miyfC/k¾ jgL; eqfDr 

LoLo:i dh vuqHkwfr ijaijk lgt ;ksx fof/k ls lkFkZd 

;ksx¾ feyu( lkFkZd feyu¾tkx`r ijaijk esa “kjhj vkSj thou dk ;ksx¾ tkx`r ekuo ds 
lkFk tkx`fr ds fy, feyu fdz;k laiUu gksuk 
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v/;k;& 18 lq[k&”kkafr&larks’k&vkuan 

vuqHkwfr ds fy, ;ksx vko”;d( ;ksx&izkIr] izkI; 

izkIr ;ksxkuqHkwfr ds lq;ksX; {kerk] ;ksX;rk vkSj ik=rk izkIr djuk gh bdkbZ dh tkx`fr dk 
pjeksRd’kZ 

vKku] vR;k”kk rFkk vHkkoo”k vijk/k( vfoosdo”k gh viO;; 

vuqHko& iwokZuqdze] ijkuqdze 

vkLoknu vkSj vuqHkwfr ds fy, ekuo }kjk lHkh i{kksa dk vuqla/kku] la/kku] iz;ksx] O;olk;] 
vH;kl] vkfo’dkj fd;k x;k gSA 

dkeuktU; {kq/kk rFkk r`’kk( jkx] }s’kkRed vkos”ktU; dke vkSj dzks/k] eu vkf”kr pkj fo’k; 
rFkk yksHk] ;s Hkzfer ekuo dh foo”krk,¡ 

lalkj ds leLr fdz;kdyki lg&vfLrRo vuqHkwfr] fodflr ds lkfu/; vkSj vfodflr ds 
iwjdrk] mi;ksx ds fy, gSA 

lg&vfLrRo esa vuqHko loZekuo dk b’V( vuqHko ds Qyu esa lg&vfLrRo esa rnzqirk] 
rknkRE;rk gksuk LokHkkfod( ,sls rknkRE; laiUu ekuo gh nso] fnO; ekuo( ,sls ekuo ds 
rr~ lkfu/; vkSj rnkoyksdu gksuk tkx`r ekuo ijaijk esa Hkkoh 

rknkRE;rk¾ tkx`r gksdj lHkh 30 ewY;ksa dks igpkuuk 

O;kidrk esa vuqHkwfr esa izR;korZu ls izkIr vkIykou¼izHkko vkSj izokg½ ls cqf)] fpRr] o`fRr 
vkSj eu i;Zar izHkko”khy( bl vkIykou dks cqf) ds Lrj ij vkuan dh laKk] fpRr ds Lrj 
ij larks’k] o`fRr ds Lrj ij “kkafr rFkk eu ds Lrj ij lq[k dh laKk gS( ;gh vuqHkwfr gh 
bdkbZ dk pjeksRd’kZ  

O;kidrk esa vuqHkwfr vkRek djrh gS( rHkh cqf) dk izR;korZu laHko 

eu dk izR;korZu o`fRr ls] o`fRr dk izR;korZu fpRr ls] fpRr dk izR;korZu cqf) ls] cqf) 
dk izR;korZu vkRek ls vkSj vkRek dk izR;korZu O;kid lRrk esa gSA 

izR;korZu gh tkx`fr dk dkj.k 
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tkx`r ekuo esa e/;LFk@U;k;iw.kZ O;ogkj] e/;LFk@/keZiw.kZ fopkj] e/;LFk@lg&vfLrRo 
:ih ije lR; esa vuqHko 

f”k{k.k vkSj izf”k{k.k }kjk dsoy O;olk; Kku] tks ek= HkkSfrd le`f) gsrq lgk;d 

ekuoh;rk vkSj vfrekuoh;rk dk oxhZdj.k vkSj iqf’V ekuo ds lkFk fd;s x;s O;ogkj ls 
gh fl)] ftlds fy, v/;;u rFkk nh{kk vko”;d 

nh{kk&lqfuf”pr O;ogkj i)fr¾ ozr¾ tkx`fr dh fujarjrk 

vkgkj] fogkj] O;ogkj vkSj O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ls gh O;fDrRo dk ewY;kadu 

laosnu] laogu] laj{k.k] lacks/ku] laorZu rFkk izR;korZu fdz;k pSrU; i{k dh fof”k’Vrk 

laosnu& 10 bafnz;ksa dk Kku] fodkl dh izo`fRr 

laogu& iw.kZrk ds vFkZ esa ftKklk ogu 

laj{k.k& fodkl ds fy, ekxZ iz”kLr djuk 

lacks/ku& ;FkkFkZ cks/ku 

laorZu& ifjektZu vkSj ifjiw.kZrk ds fy, izkIr ladsrksa dk vuqlj.k 

izR;korZu& tkx`fr lgt xfr”khyrk 

laLd`fr&  iw.kZrk@v[k.M lekt ds vFkZ eas d`fr;k¡ 

  tkx`r ekuo dh lekt ds vFkZ esa vfHkO;fDr 

lH;rk&  lkoZHkkSe O;oLFkk ds vFkZ eas izekf.kr gksuk 

  ekuo dh lkoZHkkSe O;oLFkk ds vFkZ eas vfHkO;fDr 

lqlaLdkj ds fy, okrkoj.k vkSj v/;;u gh iz/kku dkj.k( bldks lqjf{kr vkSj ifjekftZr 
djus dk nkf;Ro euhf’k;ksa ij( U;k;iw.kZ O;ogkj rFkk lkekftdrk dh izsj.kk Hkh lqlaLdkjksa 
ds o)Zu eas lgk;d 

U;k;iw.kZ O;ogkj i{k] lek/kkuiw.kZ fopkj i{k rFkk lR;kuqHkwfriw.kZ izek.k vuqHko i{k dks 
Hkk’kk }kjk cks/kxE;] KkuxE;] O;ogkjxE; cukus dk iz;kl vuqHko”khy ekuo@lgt o`fRr 
laiUu ekuo }kjk fd;k tkrk gSA 
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U;k;iw.kZ O;ogkj¾ lR; lgt Hkkl( lek/kkuiw.kZ fopkj ¾ lR; lgt vkHkkl( fparu¾lR; 
lgt izrhfr( KkukuqHkwfr¾ lR; esa vuqHkwfr 

KkukuqHkwfr ds fy, lg&vfLrRo ds izfr fuHkzZe Kku] vuU;rk] vuqjkx rFkk  izse ds 
;ksX;rk vkSj ik=rk dk gksuk vfuok;Z gS] tks lk/kd ds U;k;iw.kZ O;ogkj] lek/kkuiw.kZ 
fopkj ls vFkok fdlh vuqHkoiw.kZ ekuo ds vkKkikyu es iw.kZ fu’Bk ls tkx`fr izekf.kr 
gksrh gSaaaA 

vuqHkwfr dh fLFkfr dks dSoY;@rknkRE; vuqHkwfr dh laKk gS] ftles Dys’k] ve’kZ] g’kZ] ca/ku 
eqfDr gSA 

O;kid :ih ijekRek gj bdkbZ dks leku :i es izkIr( bles vuqHkwfr gh ekuo ds fy, 
vuqHkwfr  

izse dh fujarjrk ls gh ekuo tkx`fr o n;k] Ñik] d:.kk dh la;qDr vfHkO;fDr rnzwi Hkko 
dks izkIr gksdj Hkze eqDr gks tkrk gSA 

vKku] vkyL;] vR;k”kk] vkØks”k] izyksHku] vHkko vkSj jksx i{k gh nq[k dk dkj.k 

gzkl dk dkj.k& vtkx`fr] “kfDr dk viO;; 

ewy es iw.kZ Kku O;atuk dk vf/kdkj vkRek es 

Hkze eqfDr gh lkFkZd 

Hkzkafr fLFkfr ls dh xbZ ewY;kadu fØ;k¾ vklfDr 

HkzkrkHkzkar fLFkfr ls dh xbZ ewY;kadu fØ;k¾ tkx`fr 

fuHkzkaZr fLFkfr ls dh xbZ ewY;kadu fØ;k¾ ;FkkFkZ 

fuHkzkZar bdkbZ esa U;k;iw.kZ O;ogkj vkSj /keZiw.kZ fopkj LoHkko ds :i esa ifjyf{kr 

vuqHko ds fy, le>nkjh] le>nkjh ds fy, vuqHkwfr( bPNk ds fy, le>nkjh] le>nkjh 
ds fy, bPNk( bPNk ds fy, fØ;k] fØ;k ds fy, bPNk( mi;ksx ds fy, fØ;k] fØ;k ds 
fy, mi;ksx( fØ;k ds fy, mRiknu] mRiknu ds fy, fØ;k O;Lr gSA bl vuqykse] foykse 
i)fr ls vusdkusd ckSf)d Lrj  
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:i fØ;k dh x.kuk dky] laosx] osx] foltZu] xq.k o LoHkko ds vuqlkj lw{e] LFkwy Hksn 
ls gSa( tks ekuo dh tkudkjh@cqf) esa Hkko] bPNk esa izfrHkko] fopkj esa vuqHkko] eu ls 
izo`fRr;ksa ds :i esa O;Dr gksrh gSA 

:i& lq:i]dq:i( fdz;k& tM+] pSrU;( y{;&yksd] yksds”k( Kku&fo’k;] fufoZ’k;( 
O;oLFkk&deZ& fof/k] fu’ks/k( Hkk’kk& lkFkZd] fujFkZd 

lgtksUeq[krk esa fuR;rk dk yksdksUeq[krk esa vejRo dk cks/k] fo’k;ksUeq[krk esa vfuR;rk dh 
Lohd`fr 

yksds’k.kk gh Js’B ,’k.kk( Lo;a dh tkx`fr dks izekf.kr djus ,oa ekuoh; ijaijk dks iks’k.k] 
lao)Zu ds fy, tu] cy vkSj /ku dk fu;kstu 

;”k dk rkRi;Z& tkx`fr dh Lohd`fr] lgkuqHkwfr] vuqdj.k fdz;k gSA 

ekuoh;rk ds fojks/kh dkf;d] okfpd] ekufld fdz;kdyki ls eqDr jguk gh ;”k  

lk/ku& varjax¼5 “kfDr&eu] o`fRr] fpRr] cqf)] vkRek lgt ijkorZu :ih “kfDr;k¡½] 
cfgjax 

“kjhj dk lk/; eu] eu dk lk/; o`fRr] o`fRr dk lk/; fpRr] fpRr dk lk/; cqf)] cqf) 
dk lk/; vkRek vkSj vkRek dk lk/; lg&vfLrRo 

ftldh tkx`fr vkSj r`fIr “ks’k gS] mls gh “ks’k tkx`fr dks izkIr djus ds fy, lk/ku dh 
vko”;drk 

vkRek dk iw.kZ fodkl¼Kku dh ikjn”kZdrk½ lg&vfLrRo esa dh vuqHkwfr esa] cqf) dk iw.kZ 
fodkl ds ladsr cks/k dh lR;lk{kh esa dykadj.k ;ksX; {kerk ls] o`fRr dk iw.kZ fodkl 
fpRr ds ladsr xzg.k vFkkZr~ /keZiw.kZ fopkj fuekZ.k ;ksX;rk ls rFkk eu dk iw.kZ fodkl 
o`fRr dk ladsr xzg.k dj U;k;lEer O;ogkj ik=rk vfTkZr djus ls gSA 

eu] o`fRr] fpRr] cqf)] vkRek thou esa vfHkUu 

tkx`fr dh fLFkfr esa ] thou ijaijk esa izekf.kr gksusokyh foHkwfr;k¡@fdz;k,¡& vkRek esa 2] 
cqf) esa 4] fpRr esa 16] o`fRr esa 36] eu esa 64 ¼fLFkfr vkSj xfr esa½ 


