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deZ n”kZu 

v/;k; 1 

deZ& dkf;d] okfpd] ekufld] d`r] dkfjr] vuqeksfnr Hksn ls iw.kZr% 9 izdkj ls& rhuksa 
dkyksa esa 

dk;Z{ks=& izkd`frd] lkekftd] ckSf)d( vHkh’V & lq[k 

dka{kk lfgr fdz;k gh deZ] lapsruk lfgr xfr gh laiw.kZ fdz;k 

osnuk& vLohdk;Z ds Lohdkj dk nokc 

izR;sd deZ esa drkZ] dkj.k] mns~n”;] Qy ,oa izHkko ;s 5 vax lekfgr 

vko”;drk iwfrZ gsrq gh laidZ ,oa laca/k 

bPNk] deZ vkSj Qy dk larqyu gh vHkh’V flf) 

ckSf)d] lkewfgd@lkekftd ,oa izkd`frd mRFkku ds fy, fuf”pr fn”kk ds :i esa fu;e 
rFkk izfdz;k 

deZ& lqdeZ¼;ksx] tkx`fr½] nq’deZ¼vijk/k] izfrdkj½] fefJr¼Hkksx] izfrdkj½ 

v”ks’k deZ Qy lkis{k gS( Qy& eks{k] /keZ] dke] vFkZ( bPNk ds fcuk deZ ugha 

bPNk& rhoz] dkj.k] lw{e( rhoz& fdz;k ds :Ik esa vorfjr( dkj.k& vYi laHkkO;] lw{e& 
vR;Yi laHkkO; 

lk/ku& varjax¼vk”kk] fopkj] bPNk] ladYi] vuqHko izek.k½] cfgjax¼ru] /ku½( varjax 
leqPp;¾ pSrU; 

varjax lk/ku dh {kerk ds vuq:Ik cfgjax lk/ku dk fu;a=.k 

tM+ vkSj pSrU; dh ,dlw=rk] larqyu o lkeatL; dks ik ysuk gh vHkh’V flf) gSA 

lk/; ds fy, lk/kd dk leiZ.k $ lk/ku dk fu;kstu vko”;d  

lk/ku dk;Z ls fufeZr gksus ds lkFk gh deZ fuekZ.k ds fy, lk/ku Hkh 

izR;sd deZ esa vuqHkwfr vkSj vuqeku dze miyC/k( laiw.kZ vFkZ dk iw.kZ vFkZ vuqHko gh gS 
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leLr deZ vFkksZiktZu gsrq] iz;kstu& vuqHko 

vFkZ dk miktZu] mi;ksx] lnqi;ksx vkSj forj.k Hkh bPNk dh iwfrZ ds fy, gh] bPNk iwfrZ 
ds ewy esa vuqHko 

n”kZu vkSj Kku gh vuqHko gS( lk/ku }; dk vuqHko ds fy, iz;qDr gksuk gh izcq)rk  

ekuo }kjk izdV gksus okyk Kku& HkkSfrd] ckSf)d] vk/;kfRed¼lg&vfLrRo½( budk izR;{k 
:i ¾ fuqiq.krk] dq”kyrk] ikafMR; 

inkFkZ foKku vkSj euksfoKku lkis{k Kku vkSj v/;;u( v/;kRe@lRrk fujis{k@fuf”pr 
Kku 

cfgjax lk/kuksa ls inkFkZ foKku dh lk/kuk] varjax lk/kuksa ls ckSf)d vkSj v/;kRe foKku 
dh lk/kuk 

vFkZ] lqdke] /keZ vkSj eks{kxkeh tkx`fr thou dk;Zdze esa lq[k( vuFkZ] nq’deZ] v/keZ vkSj 
ca/ku dh izfdz;k ,oa thou esa leL;k gh nq[k o ihM+k 

vFkZ gh lq[k] lqdeZ gh “kkafr] /keZ gh larks’k vkSj eks{k gh ijekuan gSA 

ije vFkZ¾ vuqHko( vFkZ¾ eu] ru] /ku( /keZ¾ loZrkseq[kh lek/kku( dke¾ laKkuh;rkiwoZd 
laosnuk,¡ fu;af=r jguk] eks{k¾ Hkze eqfDr 

bPNk ds 7 Hksn& eks{k] /keZ] dke] vFkZ ds fy, vFkZ( vFkZ ds fy, dke] /keZ] eks{k& 
mRreksRre] e/;eksRre] mRre] e/;e] v/ke&e/;e] v/ke] v/kek/ke 

rhu izdkj dh vUos’k.k izo`fRr & lR;] ,’k.kk] fo’k;( izFke nks flQZ ekuo esa] rhljk thoksa 
esa Hkh 

fo’k;ksiHkksx dh 3 voLFkk& fufeRr] izekn] izeRr( vfyIr] xzLr] nX/k 

fo’k;ksa ls vuklfDr¾ fojkx¾ fodkjksa ls eqfDr 

,s’k.kkvksa ls vuklfDr¾ ij&oSjkX;¾ ln~O;;rk dh Lohd`fr ,oa fuokZg 

fo’k;kUos’k.k LokFkZ lhek esa] ,s’k.kkUos’k.k ijkFkZ lhek esa] lR;kUos’k.k ijekFkZ lhek esa 
fdz;k”khy 
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LokFkZiw.kZ O;ogkj& v/ke ,oa vlkekftd( ijkFkZiw.kZ O;ogkj& e/;eksRre ,oa lkekftd( 
ijekFkZiw.kZ O;ogkj& mRre] lkekftd] Lora=¼loZ”kqHk ekufldrk½ 

cqf)ewyd ,oa :fpewyd ;ksxksa ls lqdeZ&nq’deZ tU; xfrfof/k;k¡ 

dklk] vkdwfr] es/kk& izkIr ;ksxtU; cqf)( efr] lqefr] vuqefr& lqdeZtU; cqf)( vefr] 
dqefr] nqeZfr& nq’deZtU; izo`fRr 

;ksxtU;  

dklk dk izR;{k :i¾  dfo] dksfon~] dykfon~ 

vkdwfr dk izR;{k :i¾  fnO;dehZ¼Li’V vH;qn;dkjh½] fnO; iz;kstu”khy  
  mi;ksx¼la;r Hkksx½] fnO; Kkuh ¼fuHkzkZar½ 

es/kk dk izR;{k :i¾  ifjiw.kZ Kku lesr eks{k 

lqdeZtU;  

 efr dk izR;{k :i¾  ekU;@lkekftd deZ] vkpj.k] dk;Z&O;ogkj 

lqefr dk izR;{k :i¾  lekt ds fy, vko”;dh; deZ] vkpj.k]   
  dk;Z&O;ogkj 

vuqefr dk izR;{k :i¾ vuqie¼vuqlj.k ;ksX;½ deZ] vkpj.k]    
  dk;Z&O;ogkj 

nq’deZtU; 

 vefr&  vekU;@vlkekftd deZ] vkpj.k] dk;Z&O;ogkj ds :i esa 

dqefr&  dqfRlr@fo”ks’k :i ls fuf’k) vlkekftd deZ] vkpj.k]  
 dk;Z&O;ogkj ds :i  esa 

nqeZfr&  nq’V@fo”ks’k :i ls fuf’k) vlkekftd deZ] vkpj.k]   
 dk;Z&O;ogkj ds :i esa 

lqdeZ¾ ln~cqf)] ln~izo`fRr] lqcks/k] ln~foKku] lkekftdrk vkSj lRladYi 
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fo’k;kUos’kh cqf) nq’deZ esa] ,’k.kkUos’kh cqf) lRdeZ esa] lR;kUos’kh cqf) ;ksx@tkx`fr esa 
izlDr] iz;kl vkSj vH;kljr 

ekuo dk lgt izorZu& okrkoj.k] v/;;u vkSj laLdkj ds ;ksxQy  esa izR;{k 

okrkoj.k&  izd`fr¼“khr] Å’.k] o’kkZeku tks [kfut ,oa ouLifr dh jkf”k ij vk/kkfjr½] 
  ekuod`r¼f”k{kk] O;oLFkk½ Hksn ls 

laLdkj& vUos’k.k&=; dh lhek esa 

izkd`frd larqyu Hkh ekuo lgt tkx`fr gsrq lg;ksxh 

izd`fr dk larqyuk/kkj lRrk] fdz;k dk larqyuk/kkj U;k;] fopkj dk larqyuk/kkj lek/kku] 
vuqHko dk vk/kkj lg&vfLrRo :ih ije lR;( ;s lHkh iw.kZ 

izkd`frd ,oa ekuo larqyu dk iz/kku dkj.k& ekuo 

Hkzfer ekuo deZ djrs le; Lora=] Qy Hkksxrs le; ijra= 

tkx`r ekuo deZ djrs le; Lora=] Qy Hkksxrs le; Lora= 

tkx`r voLFkk esa le>dj djuk( Hkzfer voLFkk esa djds le>uk 

izkd`frd fu;e & _rq larqyu gsrq vko”;dh; ek=k esa [kfut] ouLifr dks lqjf{kr j[krs 
gq, mi;ksx djuk] mRiknu izfdz;k esa fo?u mRiUu ugha djuk $ lgk;d gksuk( mRifRr ds 
vuqikr esa O;; 

f”k{kk vkSj O;oLFkk gh lkewfgd@lkekftd larqyu dks cuk, j[kus dk ,dek= mik; 

lkekftd larqyu & Lo/ku] Loukjh@Loiq:’k] n;kiw.kZ dk;Z O;ogkj 

fopkj larqyu ds ewy esa 5 vko”;dh; ewy izo`fRr dh lfdz;rk( buds ewy esa foo”krk,¡ 

lkaLd`frd ewY;ksa dk voxkgu vkSj fuoZgu o ewY;kadu gh ekuod`r okrkoj.k gSA 

lqlaLd`fr laiUurk dk izR;{k :i¾ ekuoh;rkiw.kZ LoHkko 

laLdkjiw.kZrk dk izR;{k :i ¾ vfr ekuoh;rkiw.kZ LoHkko 

ekuoh;rk ds iks’k.k gsrq laLd`fr] lH;rk] fof/k] O;oLFkk( laLd`fr dk iks’k.k lH;rk] lH;rk 
dks iks’k.k fof/k] fof/k dk iks’k.k O;oLFkk] O;oLFkk dk iks’k.k laLd`fr 
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fp=.k o fopkj gh dze”k% dyk vkSj mikns;rk dks izdV djrk gSA 

ekuo ,d lkekftd ,oa U;kf;d bdkbZ gSA 

lkekftdrk¾ ckSf)drk vkSj HkkSfrdrk dk la;qDr :i  

le`f)¾ U;k; lEer ykHk $ fgr 

lR; izrhfr esa gh la;r vkpj.k vkSj O;ogkj esa fu’Bk 

;ksxtU; cqf)iw.kZ thou¾ vfrekuoh;rk 

lqdeZtU; cqf)iw.kZ thou¾ ekuoh;rk 

nq’deZtU; cqf)iw.kZ thou¾ vekuoh;rk 

fof/k vkSj O;oLFkk dk vkpj.k gh lH;rk vkSj ml ijaijk dk fuokZg gh laLd`fr gSA 

laca/k esa nkf;Ro iz/kku drZO;( laidZ esa drZO; iz/kku nkf;Ro 

ln~”kkL= lsou] euu vkSj vkpj.k ls O;fDr] ifjokj esa “kkafr vkSj fLFkjrk 

ekuo ds pkj izdkj& iq.;kRek] ikikRek] lq[kh] nq[kh 

dk;Zdze gh deZ( deZ&ek= gªkl@fodkl vkSj tkx`fr ds fy, lgk;d 

ekuo esa :i] cy] cqf)] in] /ku] deZ] mikluk] vko”;drk] volj vkSj vodk”k lehphu 

ru] eu] /ku :ih lk/ku gh vodk”k( vodk”k¼laHkkouk½ ls vf/kd vko”;drkvksa dks 
viukus ls gh nq’izo`fRr;k¡ fdz;k”khy 

fof/k ds vk/kkj& lR;] deZ] fo’k; 

lR;& oxZ o jkT; foghu thou] ekuoh;rk vkSj vfrekuoh;rk dh lhek esa lQy 

deZ&  Lo&ij ykHkkYkkHk( oxZ Hkkouk 

fo’k;& Lo&ij gkfu] leqnk; 

foosdiw.kZ fopkj] mikluk bPNk lfgr fd;k x;k izR;sd deZ lHkh Lrj ij Js;Ldj 

deZ¾ LokFkZ] ijkFkZ] ijekFkZ ds y{; Hksn ls 
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LokFkZ  LokFkZ&ijkFkZ  ijkFkZ   ijkFkZ&ijekFkZ ijekFkZ ijekFkZ&ijkFkZ 

fo’ke  fo’ke&le  le  le&e/;LFk  e/;LFk 

e/;LFk cqf) ;ksx esa] le cqf) lRdeZ esa] fo’ke cqf) nq’deZ esa izlDr ,oa izo`Rr 

m/oZHkkoiw.kZ ifjokj] le&e/;LFk la;ksxiw.kZ lekt vkSj e/;LFk&le ;ksxiw.kZ O;oLFkkra= ,oa 
O;ogkj gh loZeaxy dk;Zdze 

;FkkFkZ&Kku {kerk dk izR;{k :i gh ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

O;ogkj ds fy, foosd vkSj foKku] mRiknu ds fy, foKkuiw.kZ Kku vfuok;Z gSA 

le>us dh {kerk¾ O;atuh;rk] ewy O;atuh;rk¾ lRrk esa lai`Drrk( lai`Drrk dh vuqHkwfr 
gh iw.kZ O;atuh;rk] O;atuh; {kerk esa xq.kkRed ifjektZu gh laLdkj( n”kZd gh O;atuh; 
{kerk ls izfrf’Br( izR;sd bdkbZ viuh tkx`fr ds vuq:i n”kZd 

izd`fr¾ n`”; 

thou ds vk|kar dk;Zdze vkSj vkpkj& lR;kpkj¼mRre½] yksdkpkj¼e/;e½] fo’k;kpkj¼v/ke½ 

“kjhj }kjk fd;s tkus okys laiw.kZ fdz;kdyki ds ewy esa fopkj( ;gh pSrU; 

oSpkfjd {kerk@laLdkj esa ifjektZu gsrq lRekxZ vkSj ;ksxkH;kl( ;gh fu;e&=; ds ikyu] 
vuqlj.k ,oa vuq”khyu iwoZd lQy 

;ksxkH;kl& feyu dk vH;kl( feyu ds vuarj Lohd`fr& thou tkx`fr ds :i esa( 
fod`fr& vekuoh;rk ds :Ik esa 

vkpj.k dk Lrj 7 izdkj ls& izk.k] tho] dke] ykHk@le`f)] dyk] izn”kZu@cks/k] lgt 

vekuoh;rk]   ekuoh;rk]   fnO;ekuoh;rk 

izR;sd vkfo’dkj vkSj vuqla/kku O;fDrewyd mn~?kkVu( ;g f”k{kk ,oa izpkjiwoZd loZlqyHk( 
;gh loZ lkekU;hdj.k izfdz;k 

vfLrRo dk izdVu gh vkfo’dkj( vkfo’dkj dh lkekU;hdj.k izfdz;k gh f”k{kk 

iruksUeq[kh thou dh J`a[kyk esa vijk/k ds 3 dkj.k& vHkko] vR;k”kk] vKku( QyLo#i 

jkx] }s’k] vlR;] vfHkeku] Hk;] vkyL;] jksx] vlQyrk 
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budk fujkdj.k dze ls vHkko dks mRiknu o vH;kl ls( vR;k”kk dks foosd ls( vKku dks 
Kku ls( jkx dks fojkx ls( }s’k dks Lusg ls( vlR; dks lR; ls( vfHkeku dks ljyrk ls( 
Hk; dks vHk; ls( vkyL; dks ps’Vk ls( vlQyrk dks ijkdze ,oa iqu% iz;kl ls( jksx dks 
vkS’kf/k] vkgkj o fogkj ls 

laca/k vkSj laidZ dh lhek i;Zar O;ogkj( ewY;foghu laidZ vkSj laca/k ugha 

n`f’Vxkspj ds vk/kkj ij gh izR;{k] vuqeku vkSj vkxe fdz;k dk oxhZdj.k vkSj fu/kkZj.k 

lkafu/; dh fujarjrk dk vuqHko¾ izR;{k 

lkafu/; dh fujarjrk dh laHkkouk¾ vuqeku 

lkafu/; dh laHkkouk ds vfrfjDr vfLrRo¾ vkxe 

izd`fr dh vuarrk esa lRkk esa iw.kZrk gh vuqekukrhr vfLrRo dk izek.k 

izR;{k fdz;k,¡& LFkwy] lw{e vkSj dkj.k Hksn ls 

lkekU; cqf) ls LFkwy] fo”ks’k cqf) ls lw{e] fof”k’V cqf) ls dkj.k izR;{khdj.k izfl) 

LFkwy¾ :i] xq.k( lw{e¾ xq.k] LoHkko( dkj.k¾ LoHkko] /keZ 

O;ogkj mRiknu deZ esa 3 Lrj esa izo`fRr;k¡& Lora=¼fo”ks’kK½] vuqdj.k¼fo”ks’kK gksus ds fy, 
bPNqd½] vuqlj.k¼vuq”khyu iwoZd deZ vkSj O;ogkj( fo”ks’kKrk ds izfr bPNk tkx`r ugha½ 

Lora=& LFkwy] lw{e vkSj dkj.k dh lkfUu/;kuqHkwfr {kerk ls( fu;a=.k {kerk lekfgr 

vuqdj.k& LFkwy vkSj lw{e dh lakfu/;kuqHkwfr {kerk ls( LosPNk ls fu;af=r gksus dh {kerk 

vuqlj.k& LFkwy fdz;k dh vuqHkwfr {kerk ls( vuq”kkflr gksus dh {kerk 

lkoZHkkSfed dkeukuq:Ik dk;Zdze esa jr gksus ls gh lHkh fLFkfr;ksa esa nks’k nwj gksrs gSa( ;gh 
ekaxY;izn 

leLr deksZa ls lR; esa izfr’Bk] /keZ esa vk:<+rk] U;k; esa fujarjrk] oLrq dh mi;ksfxrk dk 
vuqHko djus dh dkeuk vkSj iz;kl 

HkkSfrd nzO;ksa dk fu;a=.k] miktZu] miHkksx vkSj lnqi;ksx( lkekftd ewY;ksa dk 
ogu&fuoZgu] vkpj.k vkSj fujarjrk] lR;rk&lR; dk cks/k vkSj vuqHko gh izfr’Bk,¡ gSaA 
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vuqHkwfr vkuan gh fuR; izfr’Bk( /keZ vkSj U;k; lEer vkpj.k] O;ogkj] O;oLFkk] fof/k vkSj 
f”k{kk gh lek/kku vkSj vej izfr’Bk( fo’k; izo`fRr gh vYi izfr’Bk 

fdz;k] deZ] inkFkZ] izfdz;k] Qy vkSj “kfDr;k¡ ijLij iwjd  

Je] xfr vkSj ifj.kke”khyrk fdz;k dh] mldk ijkorZu deZ dh] vFkZoRrk in dh] 
fodkl”khyrk izfdz;k dh] mi;ksfxrk Qy dh] rjax nokc o izHkko “kfDroRrk dh 
fLFkfroRrk dks Li’V djrk gS( ;s lHkh inkFkZ dh lhek esa ik, tkusokys ijkorZu ;k 
ifjorZu izdVu gSaA 

lkis{k :i esa tM+ “kfDr;k¡] vis{kk :Ik esa pSrU; “kfDr;k¡ fLFkfr”khy] fujis{k :Ik esa 
v/;kRe lRrk fLFkfriw.kZ 

tM+ “kfDr;k¡& rki] izdk”k] fo|qr] vkd’kZ.k] /ofu 

pSrU; “kfDr;k¡& vk”kk] fopkj] bPNk] ladYi] vuqHkwfr 

e/;LFk fdz;k o lRrk esa cks/k ,oa vuqHkwfr( e/;LFk fdz;k gh vkRek o lRrk gh e/;LFk 

tM+ “kfDr;k¡ iz/kkur% xfr”khy] pSrU; “kfDr;k¡ iz/kkur% lapsru”khy 

vHkko] Hkko o frjksHkko dh Lohdkj {kerk gh laosnuk( vHkko esa osnuk] Hkko esa laosnuk o 
frjksHkko esa lacks/kuk¾ lE;d cks/k¾ vuqHko dk iwoZ y{k.k 

vHkko ds Hkko gsrq iz;ksx ,oa mRiknu( Hkkoiw.kZrk gsrq vkpj.k ,oa O;ogkj( Hkko ds frjksHkko 
gsrq vH;kl( izR;sd vFkZ dk iw.kZ vFkZ vuqHko gh gSA 

fu.kkZ;d {kerk dkj.k] xq.k] xf.kr ds :Ik esa( foospuk {kerk foosd dks Li’V djus dh 
izcq)rk ds :Ik esa izR;{k 

vk”kk ls laiUu eu] fopkj ls laiUu o`fRr dk vuqHko djrk gSA fopkj ls laiUu o`fRr] 
vk”kk ls laiUu eu dk n”kZu djrk gSA  

vuqHkoiw.kZ vkRek ladYi laiUu cqf) dk n”kZu djrh gSA 

vf/kd tkx`r] de tkx`r dk n”kZu( de tkx`r vf/kd tkx`r dks igpkurk gSA 

LFkwy thou lq[k] “kkafar] dh vis{kk esa( lw{e thou “kkafr] larks’k dh vis{kk esa( dkj.k thou 
vkuan] ijekuan dh izrh{kk esa 
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;gh HkkSfrd] ckSf)d] vk/;kfRed miyfC/k;k¡] tks ekuoh;rk vkSj vfrekuoh;rk iw.kZ 
dk;Zdze iwoZd lQy 

tkx`friw.kZrk esa gh lacks/ku {kerk izdV] foHkooRrk dh izfr’Bk 

gj deZ Qyorh 

foHko eas iz;qDr xq.k& e/;LFk¼ijekFkZ deZ½] lRoxq.k] fuHkzkZar voLFkk( vkpj.k] O;ogkj ds 
lkFk n;k] vknj] izse tSls ewY;ksa lfgr foosd] foKku {kerkiw.kZ 

izy; esa iz;qDr xq.k& fo’ke¼LokFkZ deZ½] reksxq.k] Hkzkar voLFkk( bZ’;kZ] }s’k] vfHkeku ,oa 
vgadkj lfgr foKku {kerk dk viO;; 

mn~Hko esa iz;qDr xq.k& le¼ijkFkZ deZ½] jtksxq.k] HkzkarkHkzkar voLFkk( /kS;Z]lkgl] lq”khyrk 
lfgr foKku dk iz;ksx 

LoLFk lkekftdrk¾ LFkkfir ewY;ksa dk ogu 

O;ogkj =;¼dkf;d] okfpd] ekufld O;ogkj½ fu;e dk ikyu¾ lPpfj=rk 

leLr ifj.kke] ifjektZu ,oa ifjorZu 5 izdkj ls nz’VO;& lg&vfLrRo] fodkldze] 
fodkl] tkx`frdze] tkx`fr 

laLdkjkas esa xq.kkRed mn; dk izR;{k :i¾ fu;e =; dk ikyu 

la;r Hkksx izo`fRr¾ lkoZHkkSe O;oLFkk lgt izek.k 

Hkksx ifj.kke dh lhek esa i”kq] jk{kl ekuo( fopkj ifj.kke dh lhek esa ekuo] nso ekuo( 
fnO; ekuo xarO; fLFkfr] fujarjrk Hkkoh 

izek.k ds iwoZ vuqeku KkrO; 

foKku dk m/oZ¼nwjlapkj½ o v/kkseq[kh¼lkefjd ra=½ iz;ksx( foosd dk dsoy m/oZeq[kh iz;ksx 

foKku dk fu;a=.k foosd ls( m/oZeq[kh foKku “kq) jtksxq.k rFkk lRoxq.kiwoZd foHko dk;Z 
esa izlDr 

fodkl dh vksj izxfr esa mRlkg] izlUurk rFkk g’kZ dk vuqHko 

gªkl dh vksj xfr ls f[kUurk] fu:Rlkg] foo”krk vkSj Dys”k 
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izR;sd lkekftd ewY; dk fuokZg fo”okliwoZd gh lQy gqvk gSA 

U;k;iw.kZ O;ogkj] lek/kku iw.kZ fopkj vkSj lR;kuqHkwfriw.kZ thou esa Dys”kksa dk vR;kHkko¾ 
loZeaxy 

foosd vkSj foKku laiUu deZ ijaijk gh yksdeaxy deZ gSA ;gh ekuo dh fpj vk”kk ] 
vkdka{kk] vko”;drk vkSj volj 

foosdkuqxkeh foKku ds iz;ksx ls gh ekuo dh izR;sd voLFkk dk thou lokZax lqanj gS& 
;gh loZekuo dY;k.kdkjh deZ] izo`fRr vkSj miyfC/k 

ekuo dqy ds lkFk Lusg djus dh {kerk gh fo”okl vkSj larks’k dh fujarjrk( ;gh vfxze 
fodkl gsrq mRlkg vkSj izorZu 

ekuoh;rk iw.kZ ekuo esa n;k] ljyrk] R;kx] ri] ijksidkj] lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg 
vkSj xkSjo tSlh ewY;oRrk vkpfjr( ;gh Lo&ij ekaxfyd 
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v/;k; 2 

mikluk¾  mik;iwoZd lgokl ikuk] ftlds fy, ifjJe¼ifjekftZr Je½ vkSj vH;kl 

  ewy izo`fRr;ksa dk ifjektZu vkSj ifjorZu izfdz;k( laLdkj vkSj LoHkko ifjorZu 

vuqla/kku& HkkSfrd] ckSf)d ,oa vk/;kfRed Hksn ls 

mikluk,¡ & dwVLFk¼iw.kZ vuqHko gsrq½] :iLFk¼efgek lfgr :i lkfu/; gsrq½] vkReLFk 
¼izR;korZu izfdz;k½ 

pSrU;¾ lw{e$dkj.k fdz;k¾ vkReiqat¾ nsoh&nsork 

LFkwy fdz;k izk.k ls] lw{e fdz;k fpRr ls] dkj.k fdz;k vkRek ls fu;af=r 

lw{e vkSj dkj.k dk fo;ksx ugha] ;gh vejRo dk lk{kh 

nsork& |kS¼vlhe vodk”k½] varfj{k¼,d czãkaM½ vkSj Hkw¼,d Hkwfe dk okrkoj.k½ LFkyh; 

fnO;kRek   nsokRek   HkwrkRek 

fnO;kRe&k vkpj.kiw.kZrk@iw.kZ tkx`fr laiUurk( fnO; ekuo( v/;kRe esa( vuqHkoewyd fopkj] 
O;ogkj vkSj O;olk;( la;r vkSj fu;af=r( Hkze&eqfDr( ltxrk] lrdZrkiw.kZ( fuHkzkZar( fu’Bk( 
fo|k( Hkze&eqfDr lfgr ckSf)d lek/kku ,oa HkkSfrd le`f) gsrq( miyfC/k¼Qy½& foosdiw.kZ 
foKku] ri] fu”p;] fu.kZ;] ladYi {kerk 

nsokRek& fdz;kiw.kZrk laiUu lrdZrk lfgr( ekuo] nsoekuo( vf/knSfod rRoksa esa( O;ogkj 
iz/kku mRiknu( O;ofLFkr vkSj vuq”kkflr( ,s’k.kk=;( tkx`fr] lrdZrkiw.kZ( HkzkarkHkzkar( 
mikluk( mifo|k( ckSf)d lek/kku vkSj HkkSfrd le`f) gsrq( miyfC/k¼Qy½& v/kZfoosd] 
foKku] /kS;Z] lkgl] Lusg] fo”okl] R;kx rFkk thou fdz;kdyki esa fu;a=.k] la;e 

HkwrkRek& fo’k;ksa esa rhoz vklfDr vkSj l”kadrk lfgr( i”kq] jk{kl ekuo( vf/kHkkSfrd rRoksa 
esa( mRIkknu iz/kku O;ogkj( vukuq”kkflr vkSj vO;ofLFkr( fo’k;&prq’V;( vtkx`fr] 
l”kadrk lfgr( Hkzkar( vklfDr(  {kqnzfo|k( HkkSfrdrk gsrq( miyfC/k¼Qy½& vfoosdiw.kZ 
foKku] v/kS;Z] nqLlkgl] jkx] }s’k] l”kadrk vfu;af=r thou fdz;kdyki  

mikluk esa f”k’Vrk 2 izdkj ls& “kkdkgkj$nqX/kiku( ekalkgkj$e|iku 
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nw/k& eerk lfgr izknqHkZwr] iqf’V iznk;h] iks’kd] fLuX/k] =k.kn] izk.kn] g`n; vkSj es/kl dk 
larqyudkjh jl nzO;] laosnu”khyrk dk o`f)dkjh 

e|& fodkjiwr izfdz;k lfgr vklohd`r nzO;] vkS’k/kh; iz;ksx] is; ds :i esa izk.k”kks’kd] 
iqf’Vgj] vlarqyudkjh] mRrstukRed] vkos”kiw.kZ xfr iznk;h 

ekal “kjhj& vaMt] fiaMt es/kllfgr jpuk tks pSrU; bdkbZ ds laLdkj ifjorZu] 
ifjektZu dk lk/ku( vkLoknu vkSj Lokxr fdz;k dk ek/;e 

“kkdfcEc& mn~fHkt] es/klfoghu jpuk( vkS’kf/k ,oa vkgkj :i esa thokoLFkk vkSj ekuo ds 
fy, mi;ksxh 

mikluk esa lkoZHkkSfed ewY;ksa dk voxkgu djuk gh iz/kku mikns;rk 

leLr miklukvksa ds ewy esa y{; lkE;rk& v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk& loZeaxy 

ekuo esa ”kfDr;k¡& fdz;k] bPNk] Kku 

tkx`fr dze izfdz;k izxfr esa ihM+k ugha 

ckSf)d] O;kogkfjd vkSj HkkSfrd ihM+k,¡ tks dze ls leL;k] vijk/k] v{kerk vkSj viO;; 
ds :i esa nz’VO; 

fdz;k “kfDr dk tkxj.k¾ 5 bafnz;ksa }kjk “kfDr;ksa dk lnO;; 

bPNk “kfDr dk tkxj.k¾ vk”kk] fopkj] bPNk] ladYi dk lnO;; 

Kku “kfDr dk tkxj.k¾ lE;d cks/k vkSj vuqHkwfriw.kZrk¾ iw.kZ tkxj.k 

thou tkx`fr dk izR;{k Lo:i¾ foosdiw.kZ foKku dk iz;ksx¾ lrdZrk] v[k.M 
lkekftdrk] izcq)rk] fufoZ’kerk] lg&vfLrRo] f”k{kk] fof/k] O;oLFkk] lH;rk] laLd`fr] 
ckSf)d lek/kku] HkkSfrd le`f)] thou tkx`fr dh fujarjrk 

Js’B mikluk dh miyfC/k¾ ewy izo`fRr;ksa dk ifjektZu] fof”k’V vkSj f”k’V ekufldrk] 
fopkj fparu&cks/k {kerk] vuqHkoiw.kZrk 

fdz;k dh iw.kZrk¾ fdz;k dh fujarjrk( vr% mnklhurk ;k nwljs dks mnklhu djus dk 
dkj.k fl) ugha 
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leku ds lkFk O;ogkj] de tkx`r izd`fr ds lkFk mRiknu] vf/kd tkx`fr ds fy, vH;kl 
djus ds fy, izsj.kk¾ okLrfod vH;kl 

mikluk dk izR;{k Qy ¾ foosd] ekuo y{;] oSjkX;@le`f) 

oSjkX; dk ijkorZu¾ vlaxzg@le`f)] mnkjrk] n;k 

foosd vkSj oSjkX; gh ijks{k@ln~O;ogkfjd Kku dk iz/kku y{k.k 

vuqHko gh ijks{k Kku dk vafre miyfC/k( lR;&=; esa gh vuqHko 

ekuo dk Lo/keZ¾ lq[k¾ U;k;iw.kZ vkpj.k¾ ekuoh;rkiw.kZ lhek esa fu;e=; dk ikyu 

inkFkZ esa :i e;kZnk] izk.k esa xq.k e;kZnk] tho esa LoHkko e;kZnk] ekuo esa /keZ e;kZnk( 
e;kZnk dk izR;{k :Ik¾ fo”okl( laca/k vkSj laidZ esa fo”okliwoZd gh lq[k 

Lo/keZ laiUurk vkSj fuoZgu ifjiw.kZrk rd KkuktZu ds vFkZ esa v/;;u :ih mikluk 

lk/ku] lk/kd vkSj lk/; dh ,dlw=rk gh mikluk dh lQyrk( izkIr “kfDr@lk/ku dk 
lnqi;ksx gh vfxze tkx`fr esa lg;ksxh 

bfUnz; dk;Zdyki vkSj dk;Z{ks= gh vijks{k Kku dh lhek¾ 4 fo’k; lhekarorhZ flf);k¡ 

lR;cks/k lfgr lR; cksyus ls Hk; vkSj vfo”okl dh fuo`fRr( g’kZ] mRlkg dk mn; 

vfgalk ij vf/kdkj ik ysus ls fojks/k ls Hk; eqfDr( Lusg] mnkjrk dk mn; 

vifjxzg esa fu’Bk ls n;ghurk] ghurk dk uk”k( /kS;Z /k`fr dk mn; 

vLrs;¼pksjh u djuk½ izfr’Bk ls /kwrZrk] fodyrk dk uk”k( rqf’V] larks’k dk mn; 

fo”o ds izfr ewY; Hkko dh izfr’Bk ls b’V vkSj lk/kd ds e/; fo’kerk dk vHkko( rr 
nsork dk LoHkko izos”k 

vf/kd tkx`r esa leiZ.k ls vfHkeku vkSj vgadkj dk mUewyu( fo|k] ljyrk dk mn; 

Lo&”kjhj eksg u’V gksus ls lalkj ds izfr eksg nwj 

loZ”kqHk :ih vkIrdkeukiw.kZ cqf) ls fo”o dh vk/kkjHkwr lRrk esa Kku] vuqHko 

“kjhj laosnuk la;r jgus ls eu dh ifo=rk] eu dh ifo=rk ls eukscy dk ykHk 
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ea=¼lkFkZd “kCn½ ds vFkZ dk rn~:irk iwoZd Lej.k djus ds vH;kl ls mldk vFkZ vkSj 
LoHkko xE; 

d`rKrk gh la;erk dk vk|kUr vk/kkj( “kS”ko vkSj fd”kksjkoLFkk esa gh d`rKrk dk jksi.k 
vko”;d 

n;kiw.kZ fopkj fujarjrk ls dkiZ.; nks’k dk fuokj.k( ije vkg~ykn dk vuqHko 

ftl y{; esa var%dj.k¼eu] o`fRr] fpRr] cqf)½ dks rnkdkj djsa] mlh esa og iz[kj gksrk gSA 

ty esa rnkdkj gksus ls larki dk uk”k vkSj r`fIr dk vuqHko 

vfXu esa rnkdkj gksus ls jksxksa dk uk”k vkSj vkjksX; dk ykHk 

ok;q esa rnkdkj gksus ls vfLFkjrk dk uk”k vkSj fLFkjrk dk ykHk 

izdk”k esa rnkdkj gksus ls vKku dk uk”k vkSj Kku dk ykHk 

ij&fgr fparu ls mRlkg] vkg~ykn dh o`f) 

ijksidkj ls ;”k( leL;kvksa dks lqy>kus ls xkSjo 

lcds dY;k.k fparu ls izfrHkk dk fodkl  

ij xq.k x.kuk vH;kl ls LonqxqZ.kksa dk uk”k 

mikluk ds fy, okrkoj.k dk egRo vifjgk;Z] ftlesa ekuod`r okrkoj.k¼f”k{kk vkSj 
O;oLFkk ds :i esa½ gh iz/kku 

,d O;fDr tks miklukiwoZd izcq)] og f”k{kk vkSj O;oLFkkiwoZd lkekU; 

O;fDrRo¾ ekuoh;rk dh lhek esa O;ogkj] fu;e=; dk vkpj.k 

Ikzrhd mikluk Hkh lR;rk dks bafxr djkus dk mik;( izrhdrk esa vusdrk gS gh 

izrhd y{;oknh mikluk dze viw.kZrk dh lhek rd xkS.k vkSj vlkekftd 

,sls izrhd LFkku] tkfr] Hkk’kk] dyk] fp=] jpuk] izfrek] Lekjd vkSj “kCnksa ds Hksn ls x.; 

lR; gh y{;( lR;] lR;rk esa oSfo/;rk ugha 

ckSf)drk gh ekuo ds O;fDrRo dk izR;{k :i 
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ekuo ds fy, lgt LkeFkZ mikluk ,d vfuok;Z dk;Zdze 

lg&vfLrRo esa vuq{k.k&fo{k.k o`fRr¼{k.k&{k.k e/;LFk O;o/kku dk frjksHkko½ ls lgtko`fRr 

lgtko`fRr& izR;sd {k.k esa yxkrkj lg&vfLrRo fparu] fopkj dze esa izkekf.kdrk dk 
lgt izek.k 

lRrk esa lai`Dr izd`fr dk Kku@iw.kZ n”kZu gh lgt izfr’Bk] voLFkk 

dky¾ fdz;k dh vof/k 

vkjksfir fopkj] bPNk gh vlgt vkSj fujkjksfir fopkj] bPNk gh lgt 

vkjksi.k& tks tSlk gS] mlls vf/kd] de] vU;Fkk le>uk 

fdz;k,¡ :i vkSj “kCn Hksn ls 

iw.kZrk i;Zar bdkbZ iwjdrk] mi;ksfxrk ds fy, izo`Rr 

e/;LFk fdz;k gh nz’Vk( e/;LFk fdz;k dk pjeksRd’kZ gh {k.k&{k.k e/;LFk O;o/kku ls eqfDr 

vkRek ds vkuq’kafxd ckSf)d izfdz;k vkSj O;oLFkk esa lR;&ladYi ,oa lR; dYiukiw.kZ 
ekufldrk dh fLFkfr ikbZ tkrh gS] tks izfl) deZ mikluk Kkuiw.kZ gS¾ iw.kZ tkx`fr 

Js; ftKklq gksus ij gh yqIr&lqIr dYiuk,¡ ifjekftZr 

Js; ftKklk dk mn; Lo&laLdkj] fof/k fofgr v/;;u rFkk mlds vuqdwy okrkoj.k esa( 
fof/k fofgr v/;;u& fuiq.krk] dq”kyrk] ikafMR; 

vkRecks/k gh lR; ftKklk dk iz/kku y{k.k gSA 

vuqHko dh vo/kkj.kk lR; cks/k ds :i esa] vo/kkj.kk¼lR; cks/k½ gh lR;&ladYi( ;gh 
ijkofrZr gksdj “kqHkdeZ] mikluk] vkpj.k( blh dk ifjofrZr ewY; gh /khjrk] ohjrk] 
mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk 

LoewY; gh izo`fRr vkSj fuo`fRr dk Lrqf’k 

“kCn eas tks Hkko¼ewY;½ gS] ogh mldk vFkZ( lkFkZd “kCn dk vFkZ gh tkx`fr dh vksj xfr 

“kCn dk vFkZ vfLrRo esa oLrq 
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“kCn dk ewy :Ik eu( es/kl ij eu vkLoknu vkSj Lokxr Hkkoiw.kZ rjaxksa dk izlkj.k] 
lapkyu] fu;a=.k djrk gS( blds ewy esa “kCn  

fdz;k “kfDr dklk] bPNk “kfDr vkdwfr rFkk Kku”kfDr es/kk uked fnO; cqf);k¡ izR;{k gS] 
ftuds mn; ls gh eukscy] cqf)cy rFkk vkRecy izekf.kr gksrk gSA 

“kfDr=; tkxj.k ds fcuk R;kx@HkzeeqfDr vkSj izse izekf.kr ugha 

“kjhje; thou ds fy, euq’;srj izk.kh dh l`f’V 

eukse;] cqf)e;] vkRee; thou ds fy, ekuo dh l`f’V 

Loij dY;k.kdkjh deZ] mikluk vkSj Kku ds fcuk “kkafriw.kZ ugha 

fojkxe; thou esa vHkko dk vHkko( fojkx gh vkRe&y{; dkjd 

vkRey{; ds izHkko ls vkRecks/k] vkRecks/k gksus lss vkRe nhiu& vkRe fo”okl& vKku dk 
{k;& vkRe izfr’Bk& ij&oSjkX;& lkekzT; flf)& ije ,s”o;Z] iw.kZ r`fIr( ,s”o;Z izkfIr ls 
lgtko`fRr( lgtko`fRr ls Hkze eqfDr dk vuqHko( Hkze eqfDr dk vuqHko gh ekuo ds fy, 
pje iq:’kkFkZ( ;gh iw.kZ tkx`fr vkSj nz’Vk in izfr’Bk 
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v/;k; 3 

1-Ikjek.kq lajpuk vkSj v.kq jpuk 

izR;sd ijek.kq va”k O;kid esa lai`Dr gksus ds vk/kkj ij ÅtkZ laiUu( ÅtkZ laiUurk o”k gh 
cy laiUurk vkSj pqEcdh; cy laiUurk gksuk le> esa vkrk gSA 

cy laiUurk o”k gh ijLijrk dks igpkuus vksj O;oLFkk esa Hkkxsnkjh djus dh izo`fRr( 
O;oLFkk dk dk;Z:i-fuf”pr vkpj.k( Ikgpkuus ds vk/kkj ij gh xBu laxBu gksuk( 
xBu&laxBu dk O;oLFkk ds vFkZ esa izekf.kr gksuk 

lg&vfLrRo gh ewy&lw= o O;oLFkk dk vk/kkj( gj ijek.kq Lopkfyr vkSj fuf”pr 
vkpj.k dh vfHkO;fDr( ijek.kq esa dk;Zjr va”kksa ds la[;k Hksn gksus ls vkpj.k Hksn 

ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k ¼ewY;] pfj=] uSfrdrk½ dk la;qDr vfHkO;fDr] laisz’k.kk] izdk”ku 
ekuo ijaijk esa] ls] ds fy, O;oLFkk dk vk/kkj 

ijek.kq lajpuk dh efgek vkpj.k esa Li’V( gj vkpj.k vius esa fdz;k ds :Ik esa 

ijek.kq va”k vlhe vodk”k esa ?kw.kZu djrk gqvk] nwljs va”k dh ryk”k esa( ijek.kq ds e/; 
esa ifjos”k ds cjkcj@vf/kd va”k gksuk( pkj ls de ifjos”k gksus ij c<+us vkSj pkj ls 
vf/kd gksus ij ?kVus dh laHkkouk 

e/;ka”k dh la[;k ds vk/kkj ij Hkkj fuHkZj( Hkkj o”k gh ijek.kq,¡ ,d nwljs dks igpkurs 
gq, ,df=r( QyLo:i v.kq Bksl] rjy vkSj fojy :i esa 

rjy oLrq gh jlk;u lalkj dh vkjafHkd oLrq 

“ks’k izd`fr ds lkFk lgt dk;Z O;oLFkk dks igpkurs gsrq budk v/;;u vko”;d 

izR;sd ijek.kq vkSj v.kq vius iztkfr ,d lh<+h gksuk¼;FkkfLFkfr vkSj mldh fujarjrk½ 

fofo/k vko”;dh; iztkfr ds ijek.kq] v.kq ls laiUu gksus ds mijkar gh ;kSfxd izo`fRr] 
izfdz;k  

va”kksa dh la[;k cnyus ¼izLFkkiu&foLFkkiu½ ds QyLo:i gh ifj.kke 

LoHkko xfr izfr’Bk esa gh gj ijek.kq] v.kq] v.kq jpuk,¡ fuf”pr vkpj.k dks laiUu djrk 
gqvk Li’V( fuf”pr vkpj.k gh O;oLFkk dk izek.k 
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2- fodkl&dze] fodkl 

Ikkuh vkSj /kjrh ds la;ksx ls vEy] {kkj( czãkaMh; Å’ek ds la;kstu ls] izfrfcEcu izHkko ls 
iqf’V rRo] jpuk rRo ds :i esa nzO; jpuk,¡ gksuk ikuh esa ik;k tkrk gSA bldk ewy :Ik 
dkbZ 

jklk;fud nzO;ksa dk mRlo¾ ÅfeZ 

gj izk.kkdks’kk esa izk.k lw=( blh esa jpuk rRo vkSj iqf’V rRo fuf”pr ek=k esa $ jpuk 
fof/k fufgr( jklk;fud nzO;ksa dh miyfC/k vkSj fuf”pr Å’ekiwoZd buesa foiqyhdj.k 

ouLifr lalkj esa jl lap; iRrh vkSj tM+ ds fdz;kdyki ls 

orZeku esa ikbZ tkusokyh fofo/k jpuk,¡] jpuk esa fodkldze dh xokgh 

izd`fr 4 voLFkkvksa ds :i esa& inkFkZ] izk.k] tho] Kku 

ekuo “kjhj jpuk¾ lIr /kkrq larqyu$le`) es/kl 

thou& xBuiw.kZ ijek.kq( thou gh “kjhj dks thoar cuk, j[krs gq, le>nkjh dks izekf.kr 
djuk 

inkFkZ& ouLifr& Losnt lalkj& vaMt& fiaMt& ekuo “kjhj 
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3- ijek.kq esa fodkl 

fodkldze& inkFkZ voLFkk] izk.k voLFkk( gj jpuk ds ewy esa ijek.kq( fodkl& xBuiw.kZrk 

ijek.kq& Hkw[ks] vth.kZ 

vth.kZ ijek.kq }kjk vius xBu esa lekfgr dqN va”kksa dks cfgxZr djus dk iz;kl( e/;ka”k 
dh vksj rki dk varfuZ;kstu( blh dze esa fo|qr( bu nksukas izfdz;k ds QyLo:i 
fofdj.kh;rk 

thou ,d xBuiw.kZ ijek.kq( v{k; cy] “kfDr laiUu( ekuo gh vfLrRo vkSj Lo;a dk 
v/;;u djus okyk(ekuo esa gh tkx`fr dks izekf.kr djus dh O;oLFkk 

fdz;k& HkkSfrd] jklk;fud] thou( xBu”khyrk fof/k ls Hkkj ca/ku] v.kq ca/ku( ijek.kq gh 
xBu”khy in esa tM+ vkSj xBuiw.kZ in esa pSrU; 

*gS* dk v/;;u( v/;;u¾ vuqHko ds izdk”k esa “kCnksa dk Lej.kiwoZd vFkksZa ls bafxr oLrqvksa 
dk vfLrRo esa igpku gksuk( vFkZ ls bafxr oLrq,¡ vfLrRo esa lqLi’V gksuk gh tkx`fr 

tkx`fr dk izek.k¾ U;k;] lek/kku] ;FkkFkZrk] okLrfodrk] lR;rk iwoZd izekf.kr gksuk( 
izekf.kr gksuk ¾ ijaijk esa gksuk 

mi;ksxh] lnqi;ksxh] iz;kstu”khy izekf.kr fd;k gqvk “kks/k] vuqla/kku dk f”k{kk] v/;;u] 
vH;kliwoZd yksdO;kihdj.k( orZeku esa eukdkj dks lkdkj djus laca/kh iz;ksx 
yksdO;kihd`r( eu%LoLFkrk lacaf/kr iz;ksx yksdO;kihd`r ugha 

thou tkx`fr gh eu%LoLFkrk dk izek.k 

vuqHkoewyd fof/k ls vuqHko dk cks/k cqf) esa] fparu fpRr esa] U;k;] /keZ] lR; iwoZd rqyu 
o`fRr esa vkSj ewY;ksa dk vkLOkknu eu esa 

laca/kksa dks igpkuus ds vuarj ewY;ksa dk fuokZg( laca/k ds lkFk ewY;] ewY; ds lkFk oLrqvksa 
dk viZ.k&leiZ.k( viZ.k&leiZ.k ds lkFk mi;ksfxrk] lnqi;ksfxrk] iz;kstu”khyrk oSHkfor 

tkx`fr¾ tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg djuk 

“ks’k izd`fr Ro lfgr O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds :i esa vkpj.k izekf.kr 

ijek.kq esa fodkl dh rhu pj.k& xBuiw.kZrk] fdz;kiw.kZrk] vkpj.kiw.kZrk 
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4- eu%LoLFkrk dk Lo:i 

ekuo HkkSfrd fdz;kdyki ij fo”okl dj ik jgk gS] fdarq ekuo ij ugha 

lek/kku gh vuqHko esa lq[k] lq[k dk izek.k O;ogkj esa lek/kku( lek/kku thou 
fdz;k@eu%LoLFkrk@thou tkx`fr dk vfHkO;fDr] laisz’k.kk] izdk”ku 

ekuo thou fdz;k¼thou½ ,oa HkkSfrd&jklk;fud fdz;k¼”kjhj½ dk la;qDr :i 

thoksa eas thou “kjhj ds vuq:i dk;Z djus esa oa”kkuq’kaxh; fof/k ls izo`Rr] lhfer( dsoy 
laosnuk,¡ izekf.kr 

ekuo ijaijk esa laKku”khyrk¼tkuuk] ekuuk½ vkSj laosnu”khyrk¼igpkuuk] fuokZg djuk½ 
nksuksa izekf.kr vkSj laKkuh;rk iwoZd laosnuk,¡ fu;af=r] larqfyr vkSj iz;kstu”khy( ekuo 
eukdkj dks lkdkj djus okyk vkSj eu%LoLFkrk dk vk”kkoknh 

lHkh voLFkkvksa dk vkpj.k muds y{; ds vFkZ esa( ekuoh; vkpj.k Hkh ekuo y{;¼lek/kku] 
le`f)] vHk;] lg&vfLrRo½ ds vFkZ eas@vfLrRo] iqf’V] vk”kk lfgr lq[k dks izekf.kr 
djus ds vFkZ esa 

ekuoh; vkpj.k¾ ewY;] pfj=] uSfrdrk( ewY;& laca/k dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg] 
ewY;kadu] ijLij mHk; r`fIr( pfj=& Lo/ku] Loukjh@Loiq:’k] n;kiw.kZ dk;Z O;ogkj( 
uSfrdrk& /keZuhfr vkSj jkT;uhfr dh vis{kk vkSj izek.k¾ ru] eu] /ku :ih vFkZ dh 
lnqi;ksx] lqj{kk 

thou y{; vkSj ekuo y{; lkFkZd gksuk gh v/;;u] v/;kiu dh lkoZHkkSerk( y{; }; ds 
lkFkZd gksus ds fy, f”k{kk&laLdkj vko”;d( le> ds :i esa lw=] izek.k ds :i esa 
O;k[;k( fu;fr fof/k¾ lg&vfLrRo] fodkl&dze] fodkl] tkx`frdze] tkx`fr¾ fdz;k=; 

f”k{kk dh laiw.kZ oLrq+¾fdz;k =;( le>us ds fy, v/;;u( le>¾ tkuuk] ekuuk] 
igpkuuk] fuokZg djuk 

gj bdkbZ Lo;a esa O;oLFkk jgrs gq,] vius&vius fuf”pr vkpj.k dks O;Dr djrk gS( ekuo 
lapsrukiwoZd ekuo esa v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkjh djus dh izo`fRr( inkFkZ 
:i iz/kku] ouLifr;k¡ xq.k iz/kku] tho&tkfr LoHkko iz/kku] ekuo /keZ iz/kku vkpj.k 

ekuo /keZ vius esa lq[k ds vk/kkj ij lek/kku izekf.kr gksuk vko”;d( loZrkseq[kh 
lek/kkuiw.kZ f”k{kk&laLdkj gh blds fy, ijaijk vkSj lzksr( ;gh tkx`r ijaijk 
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5 lg-vfLrRo fLFkj gS] fodkl vksj tkx`fr fuf”pr gSA 

“kqHk dk n`’Vk] drkZ] HkksDrk& tkx`r ekuo 

Kku] foosd] foKku dk /kkjd&okgd& tkx`r ekuo 

lg-vfLrRo oknh n”kZu] Kku] foosd] foKku iwoZd gh ekuo gh O;oLFkk lgt :i esa thrs 
gq, lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh  

Kku] foKku¾ lg-vfLrRo :ih vfLrRo n”kZu Kku] pSrU; izd`fr :ih thou Kku] 
ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k :ih fdz;k O;ogkj Kku( lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh djus dk Kku 

vfLrRo¾ O;kid esa lai`Dr izd`fr 

izd`fr¾ 4 voLFkk] 4 in 

fuf”pr vkpj.k¾ LoHkko xfr 

ekuo fLFkjrk]fu”p;rk dks le>us ds mijkar gh fu”p;rk] fLFkjrk ds fy, bZekunkj gks 
ikrk gS] ftEesnkj gks ikrk gS( QyLo:Ik Hkkxhnkjh iwoZd izekf.kr( vr% ekuo ds fy, 
le>nkjh vko”;d 
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6 vuqHko vkSj tkx`fr dh fLFkjrk vkSj fu”p;rk 

ekuo dks fLFkjrk vkSj fu”p;rk gh Lohd`r 

v/;;u djus okyk ,oa v/;;u ds mijkar izekf.kr :i esa thus okyk Hkh ekuo gh 

thou esa 5 fLFkfr fdz;k¾ cy¾ vkLoknu¼eu½] rqyu¼o`fRr½] fparu¼fpRr½] cks/k¼cqf)½] 
vuqHko¼vkRek½ 

thou eas 5 xfr fdz;k¾ “kfDr¾ p;u¼vk”kk½] fo”ys’k.k¼fopkj½] fp=.k¼bPNk½] ladYi 
¼_rEHkjk½] izek.k¼izkekf.kdrk½ 

laiw.kZ izek.k lg&vfLrRo :ih vfLrRo esa vuqHko dk gh izdk”k 

fLFkfr fdz;k,¡ vuqHkoxkeh vkSj vuqHkoewyd ls vfHkO;Dr gksuk vkSj vuqHkoewyd fof/k ls 
izekf.kr gksuk lkFkZd 

thou r`fIr dk izek.k& v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk esa Hkkxhnkj gksuk 

iz;kstu :ih O;oLFkk gh ekuo ijaijk dh loksZPp miyfC/k 

ekuo ijaijk tkx`r gksus ls fLFkjrk] vfLrRo lgt fof/k ls ¼lg&vfLrRo :ih vfLrRo 
fof/k ls½ izekf.kr( fu”p;rk ekuoh;iw.kZ vkpj.k fof/k ls izekf.kr 

jkT;¾ oSHko¾ ifjokj O;oLFkk] fo”o ifjokj O;oLFkk¾ LojkT; 

lkoZHkkSe O;oLFkk¾ lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo iwoZd jguk 
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7 Å’ek vkSj /kjrh dk larqyu 

HkkSfrd lalkj@[kfut& Bksl] fojy 

jlk;u lalkj & Bksl] rjy] fojy 

Å’ekiwoZd Bksl ls rjy ls fojy 

tM+ izd`fr& igpkuuk] fuokZg djuk( pSrU; izd`fr& tkuuk] ekuuk] igpkuuk] fuokZg 
djuk 

rki izdVu ds ewy esa& ,d tyus okyh oLrq] ,d tykusokyh oLrq dk la;ksx 

Å’ek¾ tyus dk izHkko( gj vkosf”kr oLrq }kjk ijLijrk esa Å’ek@rki dk ijkorZu( 
varrksxRok LoHkko xfr 

foLQksVd nzO;ksa ds la;kstu vkSj nokc fof/k ls Hkh rkiksn~nhiu 

rki la;kstu] fu;a=.k fof/k ls ekuo vko”;d iz;kstuksa dks fLk) djrk gSA 

/kjrh dh ?kw.kZu xfr ds urZu ds leku esa gksus okyh daiukRed xfr gh lw;Z ds pkjksa vksj 
orqZykRed xfr esa izekf.kr gksus dk Lo:i 

?kw.kZu xfr ds QyLo:i fnu vkSj jkr( Qyr% vf/kdre vkSj U;wure rkieku 

/kjrh dk xfriFk vaMkdkj( Qyr% _rq&ifjorZu( tks fodkldze] fodkl] tkx`frdze] 
tkx`fr gsrq vko”;d 

ÅtkZ laiUurk] cy laiUurk] fdz;k”khyrk ds lkFk&lkFk fodkldze vkSj fodkl dh 
izo`fRr;k¡ lekbZ 

vkos”k& LoHkko xfr& fodkldze& fodkl& tkx`fr dze& tkx`fr& tkx`fr dh fujarjrk 

thou ds ,d /kjrh ls nwljs /kjrh ij igq¡pus dh laHkkouk lehphu 

dks;yk] [kfut rsy czãk.Mh; Å’ek dks ipkdj /kjrh ij Å’ek larqfyr j[kus ds fy, 
vko”;d( ;s lHkh /kjrh ds vanj( dkcZu eksuks vkWDlkbM dks ipkdj /kjrh }kjk dks;ys dk 
fuekZ.k 
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/kjrh dh daiukRed xfr ds leku :i esa laiw.kZ [kfut esa daiu] Lianu( mlls vf/kd 
jklk;fud nzO;ksa esa Lianu( mlls vf/kd izk.kok;q esa Lianu(  QyLo:i  jpuk,¡ bl /kjrh 
ij izdV 

ekuo iz;kstu& lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo 

ekuo ds O;ofLFkr gksus ds ewy esa Kku] foosd] foKku dk laxhre; fdz;kdyki 

izk.k voLFkk vius rkieku dks foijhr okrkoj.k esa Hkh cukdj j[k ikus esa l{ke 

/kjrh Hkh dks;yk] [kfut rsy ds lg;ksx ls rki ikpu esa leFkZ bdkbZ( buds iz;ksx ls 
vkSj fofdj.kh; /kkrqvkas ds iz;ksx ls /kjrh rIr gksus ij izk.k&voLFkk u’V( mRrjh&nf{k.kh 
/kzqo ds cQZ dk fi?kyuk( nksuksa /kzqoksa ds e/; pqacdh; /kkjk dk fopfyr gksuk( ikuh dk 
fo?kfVr gksuk 

mipkj& buds mi;ksx dks jksduk] bZa/ku dk fodYi lqfuf”pr djuk 

fodYi& izokg cy] gok] leqnzh rjax] xkscj xSl] izkd`frd xSl] rSyh; o`{k¼ouLifr rsy½] 
lkSj ÅtkZ 

/kjrh ds Åijh lrg esa fo”kky laHkkouk 

ikrkyh tylzksr ds iz;ksx ds cnys /kjrh dh Åijh lrg ij ty lap; csgrj 

4 voLFkk,]¡ [kxksyh; izdk”k /kjrh dh Åijh lrg ij 

loZ”kqHk¾ fu;e] fu;a=.k] larqyu] U;k;] /keZ] lR; iwoZd lek/kku] le`f)] vHk;] 
lg&vfLrRo dks izekf.kr djuk 

lkoZHkkSerk¾ “kqHk dk lw=]O;k[;k( v[kaMrk¾ lw=] lkoZHkkSerk¾O;k[;k(  

/kkjd&okgd& ekuo 

vuqfpr] vuko”;d] vuFkZ izo`fRr] dk;Z&O;ogkj] foU;kl Hkzeo”k( bUgsa lq/kkj ysuk gh ekuo 
dk lEeku] lkSHkkX; 
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8 fLFkfr&xfr 

fLFkfr vkSj xfr vfoHkkT;( *gksuk*] ^xfrr jguk^ bldk ewy izek.k( ,d ijek.kq Hkh gksus ds 
vk/kkj ij xfrr 

fLFkfr esa cy] xfr esa “kfDr 

tkx`r ekuo thou dh fLFkfr&xfr¾ 5 fLFkfr fdz;k( mls izekf.kr djus gsrq 5 xfr fdz;k 

,slk izek.kiwoZd thus ds fy, f”k{kk] f”k{k.kiwoZd Kku] foosd] foKku vtZu vko”;d( ;gh 
lg&vfLrRooknh f”k{kkdze 

laiw.kZ fLFkfr;k¡ lkoZHkkSfed vkSj v[k.M lekt laca/k ds :i esa Li’V( bu lHkh lksikuksa esa 
Hkkxhnkjh djuk gh izek.k dk rkRi;Z 

vuqHko izek.k lkoZHkkSe 

foKku dh leL;k& vafre lR;( ewy ek=k] ÅtkZ lzksr] y{; dk irk ugha 

gj ekuo ftEesnkjh] U;k;] lek/kku dk i{k/kj( tcfd foKku esa ;a= izek.k 

foKku la?k’kZ gsrq izfrc)( euq’;srj izd`fr ekuo ds mi;ksx ds fy,] ,slh ekU;rk 

lg&vfLrRooknh fof/k ls] vuqHkoewyd fof/k ls gj uj&ukjh le>nkjh] bZekunkjh] 
ftEesnkjh vkSj Hkkxhnkjh ds :Ik esa ekuoh;&vkpj.k iwoZd loZrkseq[kh lek/kku izekf.kr 

midkj¾ le>k gqvk dks le>kuk] fd;s gq, dks djkuk] lh[ks gq, dks fl[kkuk 

lg&vfLrRo :ih vfLrRo fuR; orZeku vkSj O;Dr 

le>s gq, dks le>k ikuk] izekf.kr dj ikuk gh O;Dr gksus dk izek.k( tks ge le>k 
ekurs gS] le>k ugha ikrs] ;gh vO;Dr 
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9 ek=k 

ek=k¾ oLrq¾ okLrfodrk dks O;Dr djuk¾ :i] xq.k] LoHkko] /keZ dk vfoHkkT; orZeku 

ijek.kq gh ewy ek=k 

bdkbZ& Lo;a esa O;oLFkk] lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

vO;ofLFkr bdkbZ;ksa esa Hkh O;oLFkk esa Hkkxhnkjh dh izo`fRr& ijek.kq va”k] Hkzfer ekuo 

igpkuus ds vuarj O;oLFkk esa thus ds vFkZ esa fuokZg djuk 

ekuoh; y{; :ih ekuoRo dks izekf.kr djus ds dze esa ekuoh;rkiw.kZ vkpj.k 

vkpj.k ds vk/kkj ij bdkbZ dh igpku 

ekuoRo dk ,d /kzqo ekuo vius vko”;drk¼lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo½ gh gS] 
tks O;ogkj] mRIkknu&dk;Z] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh¼ewY;] pfj=] uSfrdrk :ih ekuoh; 
vkpj.k½ djus ds :i esa izekf.kr 

loZekuo esa fdlh vk;q esa loZekuo ds “kqHk dh pkguk 

le>nkj gksuk vkSj le>nkjh ijaijk dks cuk, j[kuk¾ ekuo dh fLFkfr&xfr 

xfr esa vkpj.k] fLFkfr esa Qyu cuk jguk gh ;FkkfLFkfr dk Lo:i  

izkS|ksfxdh “ks’k izd`fr dks igpkuus ls lQy( eu%LoLFkrk izekf.kr gksus ds fy, ekuo dks 
igpkuuk vko”;d 

ekuo dh igpku& lek/kku] le`f) iwoZd thrk gqvk U;k; dks izekf.kr djuk 

U;k;¾ laca/k dh igpku] ewY;ksa dk fuokZg] ewY;kadu] mHk; r`fIr 

ekuo iz;kstu& vkpj.k esa lqn`<+rk] vkpj.k dk O;oLFkk esa izek.k] lkoZHkkSe O;oLFkk esa 
Hkkxhnkjh 

“ks’k izd`fr ds fuf”pr vkpj.k ds QyLo:i ekuo }kjk eukdkj dks lkdkj djuk( vr% 
“ks’k izd`fr ekuo ds fy, lkFkZd] iwjd 

Ekuo eu%LoLFkrk iwoZd “ks’k izd`fr ds fy, lkFkZd] iwjd 
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ekuo ekuo ds lkFk iwjd gq, fcuk vU; izd`fr ds lkFk iwjd gksuk curk gh ugha 

foKku dk iz;kstu ekuo y{; lkFkZd gksus ds fy, fn”kk fu/kkZfjr djuk 

foKku foosd ds vFkZ esa( foosd vkSj foKku Kku ds vFkZ esa( Kku] foosd] foKku 
lg&vfLrRo ds vFkZ esa lkFkZd 

gj bdkbZ dk fuf”pr xBuiwoZd vkdkj¼ifj.kke½ 

vkdkj& cukoV] vk;ru& QSyko 

gj bdkbZ gj bdkbZ ij izfrfcfEcr( gj bdkbZ izdk”keku 

gj bdkbZ esa Je] xfr] ifj.kke :ih fdz;k( xfr ds Qyu esa “kCn] Å’ek] fo|qr] rjax 

gj tho vkSj ekuo esa vko”;drkuqlkj 5 bafnz;ksa dh cukoV( gj bafnz; ls dqN u dqN 
lwpuk 

gj ek=k esa :i fofo/krk vkdkj] vk;ru ds :Ik esa( xq.k fofo/krk xfr] dk;Z] izo`fRr ds 
:Ik esa( LoHkko fofo/krk] /keZ fofo/krk 

lek/kku gh lq[k dk izek.kLo:i  

lg&vfLrRo esa vuqHkoewyd fof/k ls gh loZrkseq[kh lek/kku O;Dr 

tho lalkj ds fy, izk.kkoLFkk mi;ksxh vkSj thokoLFkk izk.kkoLFkk ds fy, iwjd 

ekuo “kjhj jpuk fofo/k HkkSxksfyd ifjos”k esa fofo/k tho “kjhj ls fu’iUu( Qyr% vusd 
uLy] jax 

ekuo&”kjhj lIr /kkrq laiUu vkSj le`f)iw.kZ es/kl ;qDr jpuk 

inkFkZ voLFkk dk LoHkko& laxBu&fo?kVu 

izk.k voLFkk dk LoHkko& lkjdrk&ekjdrk 

lkjdrk& Lo;a esa foiqy gksuk] tho lalkj ds fy, mi;ksxh 

ekjdrk& cht O;oLFkk dks foiqy cukus esa vM+pu] tho lalkj ds fy, jksx]e`R;q dkjd 

tho voLFkk dk LoHkko& dzwj&vdzwj@ekalkgkjh&”kkdkgkjh@fgald&vfgald 
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fdlh tho dh gR;k u djuk] ekal Hk{k.k u djuk] ouLifr&vkgkjksa ij thrs jguk 

Kku voLFkk dk LoHkko& /khjrk] ohjrk] mnkjrk] n;k] d`ik] d:.kk 

/khjrk& U;k; ds izfr lqLi’V vkSj izekf.kr gksuk 

ohjrk& Lo;a U;k; ds izfr fu’BkfUor]O;ogkjkfUor] izekf.kr jgrs gq, yksxksa dks U;k; 
lqyHkrk ds fy, vius eu] ru] /ku dks vfiZr] lefiZr djuk 

mnkjrk& ru] eu] /ku :ih vFkZ dks mi;ksfxrk¼”kjhj iks’k.k] laj{k.k vkSj lekt xfr esa 
iz;ksx½ fof/k ls] lnqi;ksfxrk¼v[k.M lekt esa Hkkxhnkjh djrs gq, oLrqvksa dk 
viZ.k&leiZ.k½ fof/k ls] iz;kstuh;rk¼Lo;a LQwrZ Lok;Rr fof/k ls lkoZHkkSe O;oLFkk esa 
Hkkxhnkjh½ fof/k ls mi;ksx djuk 

n;k& ik=rk ds vuq:i oLrq dks miyC/k djkuk 

d`ik& oLrq ds vuq:i ik=rk dks miyC/k djkuk 

d:.kk& oLrq vkSj ik=rk nksuksa dks LFkkfir djus dh fdz;k 
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10 xq.k& le] fo’ke] e/;LFk 

le& l`tudkjh la;kstu fdz;kdyki 

fo’ke& fo?kVu] fo/oaldkjh fdz;kdyki vkSj izo`fRr 

e/;LFk& ftl ;ksx&la;ksx fof/k ls ftruh Hkh jpuk,¡ curh gSa] mldks cuk, j[kus esa 
fd;k x;k izo`fRr vkSj dk;Z 

gj bdkbZ dk fuf”pr vko”;drk Ro ds :i esa Li’V( izorZu ds vk/kkj ij gh vko”;drk 
Li’V 

gj ;Fkk&fLFkfr] voLFkk vkSj in lksikuor~ ,d ls ,d tqM+h gqbZ 

fla/kq&fcanq U;k;iwoZd v/;;ufof/k lkFkZd 

loZ”kqHk ds lkFk gh ekuo dk Lo&oSHko( Hkzeo”k blls vufHkK 

tkx`r ekuo dk xq.k& e/;LFk & v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk] ekuoh; ijaijk dks 
cuk, j[kuk 

ekuo¾ lg&vfLrRo esa laiw.kZ in] voLFkk esa fLFkr tM+&pSrU; izd`fr dks tkuuk] ekuuk] 
igpkuuk] fuokZg djuk 

ekuo esa v[kaMrk] lkoZHkkSfedrk( thoksa esa lkeqnkf;drk( ouLifr esa tkfr;rk] iztkfr;rk( 
inkFkkZoLFkk esa fodkldze xr va”kksa ds la[;k Hksn ls vusd ;FkkfLFkfriwoZd izekf.kr 

vfLrRo esa fofo/krk gksrs gq, Hkh jkf”k fof/k mu voLFkk vkSj in Hksn ls ekuo dqy 
igpkuus dh O;oLFkk] lg&vfLrRo lw= O;k[;k ls v/;;uxE; gSA 
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11 cy&”kfDr ¼fLFkfr&xfr½ 

foKku fo/kk ls nokc cy ds :i eas( xfr] rjax] izokg “kfDr ds :i esa 

Hkkj /kjrh ds lkFk lg&vfLrRo dks izekf.kr djus ds dze esa gksus okyk foU;kl] fl)kar 

fu;a=.ko”k ijek.kq esa va”kksa ds chp fuf”pr vPNh nwjh 

Bksl&Bksl ds lkFk] rjy&rjy ds lkFk] fojy&fojy ds lkFk lg&vfLrRo dks izekf.kr 
djrs gSaA 

izR;sd ,d vius okrkoj.k lfgr laiw.kZ( izR;sd ,d vius Ro lfgr O;oLFkk 

Bksl dk Bksl ds lkFk lg&vfLrRo dks izekf.kr djus dk foU;kl¾ xq:Rokd’kZ.k 

foU;kl& lg&vfLrRo dks izekf.kr djus ds dze esa fdz;k 

lkis{krk esa NksVs&cM+s dk cks/k( laiw.kZrk vksf>y 

fLFkfr&xfr ¾ nokc vkSj izokg dk la;qDr :Ik( pqcdh;rk nokc ds :Ik esa] fo|qr rjax 
izokg ds :Ik esa 

,d cy] nwljs izdkj ds cy vkSj izokg dk dkjd 

fLFkfr esa cy laiUurk dk eryc Lo;a esa O;oLFkk gksuk 

xfr esa “kfDr laiUUkrk dk eryc lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

v.kq ca/ku] Hkkj ca/ku o”k gh NksVh jpuk,¡] cM+h jpuk ds :i esa jfpr 

lek/kku laiUurk gh le`f)] vHk;] lg&vfLrRo dks izekf.kr djus esa ;ksX;@lQy 

izk.k& xfr& xfr esa izsj.kk gksuk( okrkoj.k@izHkko {ks= esa O;oLFkk izekf.kr gksuk 

=k.k& fLFkfr& fLFkfr esa Lo;a O;oLFkk gksuk 

gj bdkbZ ijLijrk esa fuf”pr nwjh esa jgrs gq, vius&vius ekSfydrk dks cuk, j[kus esa 
lQy( ;gh fu;a=.k 

fdz;k¾ Je] xfr] ifj.kke 

Je¾ ;FkkfLFkfr dk oSHko 



31 
 

Xkfr¾ vius esa izHkko dks QSykus dk oSHko 

ifj.kke¾ fHkUu ;FkkfLFkfr dk oSHko& ek=kRed] xq.kkRed& /kqzo] nh?kZ& ;FkkfLFkfr dh 
fLFkjrk] vfLFkjrk ds vFkZ esa 

le>¾ lg&vfLrRo lgt Lohd`fr( le> dh ifjiw.kZrk gh eu%LoLFkrk dk Lo:i( 
eu%LoLFkrkiwoZd gh lnqi;ksx 

O;kid vkSj vuar ds ckjs esa tkuus] ekuus ds vk/kkj ij fdlh ,dns”kh; v/;;u ls] ,d 
bdkbZ ds v/;;u ls ,sls lHkh bdkb;ksa ds :i] xq.k] LoHkko] /keZ ds izfr vk”oLr gksuk 
Li’V 

¼eki] rkSy½ ijh{k.k dk dk;Z vko”;drkuqlkj 

gj bdkbZ vius fLFkfr&xfr lfgr orZeku] orZeku¾ orZrs jguk¾ fdz;k”khy jguk¾ 
vkpj.k Li’V jguk¾ Ro lfgr O;oLFkk vkSj lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh 

/kjrh& lkSj O;wg& vkdk”kxaxk& czãkaM 
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12 ijkorZu&izR;korZu 

xE;LFkyh ds vFkZ esa leLr fdz;kdyki laiUu( fLFkfr ds fcuk xfr gksrh ugha 

izR;korZu fof/k ls le>uk] ijkorZu fof/k ls le>kuk( ijkorZu¾ le>kuk] fl[kkuk] 
djkuk( vuqeksnu 

dkf;d] okfpd] ekufld] d`r] dkfjr] vuqeksfnr fdz;kvksa ds ewy esa ijkorZu] ijkorZu ds 
ewy esa izR;korZu  

ijkorZu dze] dk;Z] O;ogkj] Qy iz;kstu laxr gksuk vko”;d 

dk;Z esa mRiknu dk vk/kkj] O;ogkj esa U;k; dk vk/kkj] Qyu esa ekuokdka{kk dk vk/kkj] 
iz;kstu esa thou y{; ds vk/kkj ij lkFkZd 

mRiknu] U;k;] ekuokdka{kk] thoukdka{kk dh Lohd`fr gj ekuo esa lgt 

ijkorZu¾ d`r] dkfjr] vuqeksfnr fof/k ls O;Dr gksuk( Kku] foosd] foKku gh ekuo dk 
ewyLo:i] ;gh ijkofrZr 

vk”k;& lq[kh gksuk] y{;& lek/kku] le`f)] vHk;] lg&vfLrRo( vis{kk& lkoZHkkSerk] 
v[k.Mrk 

vuqHkoxkeh fof/k ls v/;;u] “kks/k] ijh{k.k] fujh{k.k iwoZd vuqHko vkSj ijkorZu esa 
vuqHkoewyd iz.kkyh ls ekuokdka{kk,¡ izekf.kr 

LoRo¾ Kku] foosd] foKku( gj izR;korZu vuqHko lw= vkSj ijkorZu vuqHko lw= dh 
O;k[;k 

ekuo ds Lo:i dk izek.k izR;korZu esa Kku] foKku] foosd ds :i esa( ijkorZu esa dk;Z] 
O;ogkj] O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds :Ik esa izekf.kr 

ijkorZu fof/k ls v/;kiu( izR;korZu fof/k ls v/;;u 

ekuo thou vkSj “kjhj ds la;qDr :Ik esa( ekuo ijaijk ds fy, “kjhj ,d iz/kku vk/kkj 

thoarrkiwoZd gh “kjhj iks’k.k] laj{k.k laiUu 

tkuus ls de pkguk] pkgus ls de djuk] djus ls de Hkksxuk( Hkksx dh lhek “kjhj gh 
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“kjhj] iks’k.k] laj{k.k] lekt xfr gsrq oLrqvksa dk fu;kstu 

ifjokj esa vko”;drk ls vf/kd mRiknu iwoZd le`f) 

“kjhj] ifjokj dh vko”;drk lhfer( thou “kfDr;k¡ v{k; vkSj ekuo “kjhj ds ek/;e ls 
mRiknu djus esa leFkZ 

Ifjokj dh lhek esa mi;ksx] lekt ds vFkZ esa lnqi;ksx vkSj lkoZHkkSe O;oLFkk ds vFkZ esa 
iz;kstu”khy 

lekt xfr¾ v[k.M lekt vkSj lkoZHkkSe O;oLFkk dk la;qDr xfr 

lkSan;Z¾ O;fDrRo¾ le>nkjh ds vuq:Ik vkgkj] fogkj] O;ogkj 

O;ogkj lsou ls laca/k] ewY;] ewY;kadu] mHk; r`fIr lfgr laca/kksa dk lsou gksrk gSA ,sls 
lsou esa lsO;rk vkSj lsodh;rk nksuksa lek;k jgrk gSA lsO;] lsok fo|k ls laiw.kZ laca/k] 
iz;kstuksa ds vFkZ esa fuokZg fd;k tkuk curk gSA QyLo:i iz;kstu dk lsou gksrk gh gSA 

gj ekuo esa le>nkjh dh laHkkouk] miyfC/k dh lehphurk leku 

ijkorZu vkSj izR;korZu dk iz;kstu& v/;;u] v/;kiu] ewY;] ewY;kadu] lek/kku] le`f)] 
vHk;] lg&vfLrRo ds :Ik esa izekf.kr gksuk 
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13 nokc] izokg] rjax] fo|qr pqacdh; cy 

nokc& le] fo’ke vkos”k ds fy, izkIr foo”krk,¡( izokg& jl nzO; dk <ky dh vksj xfr 

rjax& Bksl esa daiukRed xfr( rjy esa ckg~; oLrq ds la;ksx ls mRiUu izfrfdz;k( fojy eas 
“kCn] fo|qr] fdj.k] fofdj.k ds :Ik esa rjax 

fo|qr rjax& pqacdh; /kkjk ds fo[kaMu ls mRiUu izokg( laiw.kZ izd`fr fo|qrxzkgh( de ;k 
vf/kd gksuk nokc] izokg] ek=k fof/k ls r;( 

pacdh; /kkjk ftu NksVs&NksVs :Ik esa fo[kafMr gks ikrs gSa] os VqdM+s fdlh ek/;e ls laizsf’kr 
gksrs gSa@nkSM+rs gSa 

/ofu rjax& ,d ls vf/kd oLrqvksa ds la?k’kZ ls] ,d esa gksus okyh Lo;a&LQwrZ fdz;k( vFkZ 
dks bafxr djus okys “kCn rjax¾ Hkk’kk rjax( “kCn vkSj /ofu dks fo|qrokfgrk iwoZd 
izlkfjr djuk& jsfM;ks] Vsyhfotu rjax 

“kCn dk lkFkZd gksuk vko”;drk( lkFkZdrk¾ le>nkj gksuk] O;ogkj esa thuk] ekuokdka{kk] 
thoukdka{kk izekf.kr gksuk 

v.kqvksa esa ladkspu izlkj.k&fof/k ls fo|qr izokg( ladkspu fof/k ls nokCk vkSj izlkj.k fof/k 
ls izokg( fo|qr izokg dk ek/;e gksus dh fLFkfr esa ladkspu izlkj.k dk c<+ tkuk 

/kjrh ds larqfyr rki dks ojh; fcanq ds :i esa ns[kus ij fo|qr ÅtkZ dh miyfC/k iznw’k.k 
eqDr fof/k ls laHko( _rq larqyu dh lVhdrk ufn;ksa eas ty izokg cy dk lzksr( ouLifr 
rsy vkSj lkSj ÅtkZ dk iz;ksx vkorZu”khy fof/k ls( cSVªh fof/k ls ÅtkZ dk lap;u 

O;kid esa bdkbZ ds Hkhaxs jgus ds vk/kkj ij ÅtkZ laiUurk] cy laiUurk] pqacdh; cy 
laiUurk ds :Ik esa izR;sd bdkbZ esa fo|eku( blds izek.k esa gj iztkfr ds ijek.kq vkSj 
v.kq ca/ku] Hkkj] cy laiUu 

/kjrh ds vaxHkwr nzO; ds :Ik esa pqacdh; nzO;( blds ijLij ;kaf=drko”k pqacdh; izHkko 
vkSj fo[k.Mu nokc ds lkFk bu v.kqvksa dk ijek.kq esa fo?kfVr gksus vFkok ijek.kq fo?kfVr 
gksdj ijek.kq va”k ds :Ik esa nkSM+ yxkus dh Hkh laHkkouk cuh jgrh gSA¼fo|qr izokg ds 
lkFk½( cSVªh& lsy okyh] IysV okyh 

ekuo fo|qr izokg dh fu’ifRr] mldk fu;a=.k ,oa dk;Z fof/k;ksa esa ikjaxr 
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14 ns”k] fn”kk] nwjh] foLrkj] vk;ke] dks.k 

/kjrh ij nks /kzoksa@”kadqvksa dks LFkkfir dj bu nksuksa ds feyu fcanq ds :Ik esa lwjt] 
pk¡n]rkjs dks y{; cukdj bu nksuksa ds fofHkUu dks.kksa ds vk/kkj ij] bu nksuksa ds feyu 
fcanq ds vk/kkj ij nwjh dk irk yxkrs gSa& vKkr nwjh dks Kkr djuk 

nwljh fof/k& Kkr nwjh dks Kkr djuk( ,slh ?kVuk fdlh jpuk ij gh 

nwjh ds :Ik esa ijLijrk esa O;kid oLrq dks gh ekirs gSaA 

ekinaM varr% fdlh oLrq dk vFkok xfr] nokc] rjax] “kCnksa dk lw{ere] LFkwyre xfr] 
nokc dks p<+kus] ?kVkus ds :Ik esa igpkuus dh fof/k;k¡( T;knkrj nwjlapkj gsrq vuqdwy 

foLrkj& jpuk dh vof/k] jpuk@bdkbZ ftrus nwj esa QSyh gS 

bl /kjrh dk fuf”pr foLrkj( ijLij fo”okliwoZd bl /kjrh ij Lok;Rr ekuo ds :i esa 
thuk gh eq[; miyfC/k] /kjrh ds Åijh lrg ij i;kZIr ,s”o;Z( buesa ou loZizeq[k] bu 
lcdks cuk, j[kus gsrq _rq larqyu vfuok;Z 

vU; /kjfr;ksa dks igpkuuk izkS|ksfxdh fof/k ls xfr vkSj iz;kl ds vuqikr esa laHko 

ns”k& fdlh Hkh jpuk dk foLrkj gh ns”k& vfoHkkftr] vfo[kafMr( Hkzfer fof/k ls /kjrh ij 
vusd ns”k] jkT; 

bl /kjrh ij gj ouLifr] tho] ekuo ,d jpuk 

/kjrh fodkldze] fodkl] tkx`frdze] tkx`fr dks izekf.kr djus esa rRij 

fn”kk vkSj n`f’V 

fn”kk& iwjc] if”pe] mRrj] nf{k.k( lg&vfLrRo esa iwjdrk] mi;ksfxrk fof/k( lg&vfLrRo 
ds vFkZ esa gh fn”kk fu/kkZfjr( fn”kk dks igpkuus ds fy, ,d /kzqo fcUnq vko”;d( dsanz ls 
dqN nwjh ij nks va”kksa dks ljy js[kk ls tksM+us ij dks.k( izR;sd ,d vuUr dks.k laiUu 

450& 8 fn”kk( 900& 4 fn”kk( 1800& 2 fn”kk( lwjt ds 90@180 va”k ij fn”kk fu/kkZfjr 

900 fn”kk dks igpkuus okys ds vk/kkj ij] 1800 fn[kus ds vk/kkj ij 

ekuo n`f’VikV& 900] dsanz& nksuksa p{kqvksa ds Luk;q tqM+us okyh txg ij] es/kl ra= esa 
LFkkfir 



36 
 

thou dh mifLFkfr esa gh fn”kk] dky dk cks/k( ;a=] iqLrd izek.k ds ewy esa ekuo gh 
izek.k 

fn”kk] ns”k dks igpkuus ds fy, n`f’V laiUurk vko”;d( fn”kk fu/kkZj.k gksus ds vk/kkj ij 
dk;Z fu/kkZj.k( n`f’V ds lkFk fn”kk fu/kkZj.k( n`f’ViwoZd gh y{;] fn”kk fu/kkZj.k 

n`f’V ekuo esa lg&vfLrRo fof/k ls gh lHkh vk;ke] dks.k] ifjizs{;ksa esa lkFkZd 

dks.k& nks /kzqoksa dks igpkudj js[kk] 3 /kzqoksa dks igpkudj dks.k( ledsanzh; js[kkvksa ds 
vk/kkj ij gh va”k] dks.k dh igpku( dsanz ls nwjh c<+us ij ijLij js[kkvksa ds chp dh nwjh 
c<+rh gSA 

vk;ke& ,d oLrq 6 vksj ls lhfer gksrs gq, 3 vk;ke( oLrq ds 6 vksj ekuo vk¡[k esa 
izfrfcfEcr gksus ds fy, oLrq dks de&ls&de 3 izdkj@vksj ls ns[kus dh vko”;drk 

oLrq,¡ vius laiw.kZ vkdkj@vk;ru dk 180 va”k rd ekuo p{kq ij izfrfcfEcr 

xf.kr vk¡[k ls vf/kd( xf.krh; Hkk’kk ls vkdkj] vk;ru dk iwjk cks/k( vk¡[k esa /ku dk 
dksbZ izfrfcacu ugha( xf.krh; fof/k ls vf/kd xq.kkRed vkSj dkj.kkRed Hkk’kk 

gj fn”kk] dks.k] vk;ke esa laiw.kZrk ds vk/kkj ij fy, x, fu.kZ;ksa ds lkFk lek/kku fuxZfer 

Kku] foKku] foosd la;qDr fof/k ls lg&vfLrRooknh utfj;k ls laiw.kZ dks igpkuuk 
dkj.k] xq.k] xf.krkRed Hkk’kk ls laizsf’kr gks ikuk] cks/k gks ikuk] QyLo:i  ekuokdka{kk] 
thoukdka{kk :ih y{; dks ikuk gh ,d ek= vko”;d 

fn”kk& HkkSxksfyd] [kxksyh;] fodkl dh fn”kk] tkx`fr dh fn”kk 

fodkl dh fn”kk& euq’;srj izd`fr ds lkFk iwjdrk] mi;ksfxrk fof/k ls vius dk;Z&O;ogkj 
dks fu.khZr djuk] vkpj.k esa ykuk] Qy&ifj.kke dks ikuk 

tkx`fr dh fn”kk& le>nkjh] bZekunkjh] ftEesnkjh] Hkkxhnkjh iwoZd ekuo esa laxhr dks] 
lkejL;rk dks izekf.kr djuk] vkdka{kk}; dks izekf.kr djukA blds fy, 
lg&vfLrRooknh utfj;k gh fuR; lek/kku 

:Ik] xq.k] LoHkko] /keZ :ih vk;keksa dks Li’Vrk ls g`n;axe djus ds mijkar gh gj ekuo 
fodkl vkSj tkx`fr ds lanHkZ esa lek/kkukRed fu.kZ; laiUu gksuk( QyLo:Ik tkx`fr vkSj 
fodkl dh fn”kk esa lkFkZd gks ikuk laHko 
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15 dky 

dky& fdz;k dh vof/k( fdz;k vius esa fujarj laiUu] dqN fdz;k,¡ vkofrZr 

fdz;k ds ,d vkorZu ds vk/kkj ij dky dh igpku( budk vko”;drkuqlkj foHkktu 

fdz;k ds :i esa dky vius esa gksus vkSj fdz;k ds :i esa fujarj] “kk”or 

dky fuR; orZeku( orZeku oLrq ds :i lg&vfLrRo 

dYiuk”khyrk] deZLora=rko”k dky dk foHkktu vkSj Hkwr] Hkfo’; dh igpku 

vfLrRo fuR; orZeku( fodkl vkSj tkx`fr dks izekf.kr djus okyk& ekuo 

orZeku esa gh ekuo ds vkpj.k] O;ogkj] Kku] foosd] foKku dh igpku 
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16 izk.kkoLFkk] ekuo “kjhj vkSj thou ds la;qDr :Ik esa ekuo 

izk.kkoLFkk ds ewy esa ;kSfxd fof/k] izo`fRr Lo;aLQwrZ( czãkaMh; fdj.k vkSj vusd iztkfr ds 
ijek.kq gh blds fy, vuqdwy ifjfLFkfr 

fdj.k] fofdj.k] Å’ek ds la;ksx ls gh laiw.kZ ;kSfxd fdz;k( ikuh& vEy] {kkj 

jlk;u nzO;ksa ds ;ksx&la;ksx ls] fofdj.kh; fdj.k vkSj Å’ek la;ksxiwoZd iqf’V rRo] jpuk 
rRo dk fuekZ.k( iqf’VrRo] jpuk rRo ds ;ksxQy esa izk.klw=ksa dh fufeZfr] izLrqfr] 
dk;Z”khyrk( ;gh Å’ek la;ksx] fofdj.kh; la;ksx ls daiuo”k] izk.klw=ksa esa jpuk fof/k dh 
Lohd`fr 

,d izdkj dh jpuk vius esa le`) gksus ds mijkar] nwljs izdkj dh jpuk ds fy, izk.klw=ksa 
esa Lohd`fr] QyLo:i nwljs izdkj dh jpuk,¡ 

fojfpr ouLifr;ksa dk vo”ks’k gh Losnt lalkj dk vk/kkj& v.Mt lalkj¼ty] Hkw] uHkpj 
& lokZf/kd uHkpj½& fiaMt lalkj¼Hkwpj vf/kd½& ekuo “kjhj 

ekuo ijaijk esa dYiuk”khyrk] deZLora=rko”k thoksa ls fHkUu dk;Z xfrfof/k;k¡ laiUu( 
tSls& Qly mRiknu] ?kj cukuk] diM+k cukuk 

ekuo esa vHkh eq[; Lo:i rd esa iztkfr ;Fkkor~ jgrs gq, izk.klw=] izk.kdks’kk] jpuk fof/k 
dze esa Js’Brk( blesa ekuo dh izo`fRr dk Hkh ;ksxnku lek;k jguk laHkkfor 

“kjhj jpuk Kku] ewyHkwr izfdz;k] uki rkSy] jksxksa dk ijh{k.k fof/k] nok la;kstu ;s lHkh 
orZeku esa O;kikj ls vuqcaf/kr 

ekuo “kjhj esa jax] uLy esa fofo/krk& fofo/k jl nzO;ksa dh fHkUu&fHkUu vkuqikfrd iz;qfDr 
ds vk/kkj ij( vax] vo;o leku 

lg&vfLrRooknh utfj;s ls Kku] foosd dk ijaijk esa lapkj gh iz/kku eqn~nk 

vk;qosZn@;qukuh fof/k esa& ukM+h vkSj nks’k ij /kM+du vkSj /kM+du ds /ofu dks lqurs gq, 
“kjhj dh vkokt dks lquus dh dksf”k”k( mlds vk/kkj ij “kjhj ds jksx] d’V dks igpkuus 
ds fy, ekufldrk dk fu;kstu vko”;d( ;a= blesa lg;ksxh] ij ;a=ksa ds ladsr dks ekuo 
viuh ekufldrk ds lkFk gh i<+rk gSA 
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jksx@vkS’kf/k;ksa dks igpkuuk] buds cykcy dks igpkuuk] iF;] ijgst] vuqiku dks 
igpkuus dk lfEefyr iz;ksx& dekZH;kl 

Kku] foosd] foKku lfgr fd;k x;k dekZH;kl] LokLF; la;e fo/kk esa yksdO;kihdj.k 
djus ds i{k esa( le>nkj ekuo cgqeq[kh mi;ksxh( ,slk ekuo v[k.M lekt] lkoZHkkSe 
O;oLFkk esa Hkkxhnkj 

le>nkjh ds lkFk ekuo dk LokLF; la;e fo/kk esa Hkkxhnkjh djuk ,d LokHkkfod izfdz;k( 
blds lkFk gh “ks’k pkj vk;ke esa Hkkxhnkjh djuk lHkh le>nkj ekuo dk drZO; vkSj 
nkf;Ro( le>nkjh ds mijkar drZO; vkSj nkf;Ro Lo;aLQwrZ fof/k ls Lohd`r vkSj izekf.kr( 
Kku] foosd] foKku dk vuqHkoiwoZd fopkjiwoZd fu.kZ;iwoZd lexz O;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds 
:i esa thuk( thou ds vk/kkj ij “kjhj dk lapkyu 

le>us ds vuarj v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk ds vFkZ esa gj dk;Z] O;ogkj] fopkj dh 
izLrqfr( QyLo:i ekuokis{kk] thoukis{kk lQy 

tkx`fr ds mijkar thou dk oSHko “kjhj ds }kjk ekuo ijaijk esa izekf.kr(ekuo dk vorj.k 
fofHkUu ns”k]dky] ifjfLFkfr ds vuqlkj fHkUu le`) es/kl laiUu tho “kjhjksa ls fu’iUu 

ekuo “kjhj esa lekfgr nzO;] xq.k] jpuk fof/k] vax] izR;ax] vo;o ;Fkkor~( es/klra= }kjk 
dYiuk”khyrk] deZLora=rk dks 5 laosnukvksa }kjk] 5 izdkj ds desZfUnz; }kjk Li’V( ekuo 
eukdkj dks lkdkj djus esa lQy&thou lgt dYiuk”khyrk] deZLora=rk ds vk/kkj ij( 
blesa “kjhj dk ;ksxnku ugha( “kjhj jpuk leku jgrs gq, mlesa er] laiznk;] Hkk’kk] ns”k] 
dky dk n[ky ugha( vr% Dyksfuax fof/k vlQy( oa”k ds vuq:i xq.k] laLdkj ekuo esa 
ugha(izk.kdks”kk,¡ “kjhj jpuk ds :i esa ;Fkkor~ nqgjkrh jgrh gSaA 

thou ,d pSrU; bdkbZ] v{k; cy] “kfDr laiUu] tkx`fr ds Lo:i esa lekurk( thou 
vkSj ekuo r`fIr dh ,d:irk dks igpkudj lkFkZd cukus dh vko”;drk 

dYiuk”khyrk] deZLora=rk] ekufldrk thou dh efgek( QyLo:i ekuo eukdkj dks 
lkdkj djus esa lQy 

eu%LoLFkrk¾ thou tkx`fr¾ 5 cy$5 “kfDr laiUurk 

ekuo dh igpku thou dh fLFkfr&xfr ds vk/kkj ij lg&vfLrRooknh n`f’Vdks.k ls 
lqLi’V gksus okyh Kku] foKku] foosd laiUurkiwoZd v[k.M lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk esa 
Hkkxhnkjh iwoZd vkdka{kk}; lkFkZd 
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17 Kku] Kkrk] Ks; 

jgL; ds vk/kkj vkSj xE;LFkyh esa erHksn 

Kkrk& thou] Kku& Kku=;( Ks;& tkx`friwoZd vkdka{kk}; dks lkFkZd cukuk& v[k.M 
lekt] lkoZHkkSe O;oLFkk 

nz’V& thou] n`”; & lgvfLrRo:ih vfLrRo] n”kZu& lgvfLrRo n”kZu 

/;s;& tkx`fr] /;ku& le>nkjh ls laiUu gksus] le>nkjh dks izekf.kr djus ds dze ds 
:i esa] /;krk& thou 

drkZ& thou] dk;Zin& ekuo] nso] fnO; ekuo in izfr’Bk] dkj.k& lgvfLrRo:ih 
vfLrRo fuR; izfr’Bk 

lk/kd& thou] lk/;& thou tkx`fr( ijaijk ds :i eas lk/; oLr&q ekuo vkdka{kk] thou 
vkdka{kk( lg&vfLrRooknh fof/k ls izekf.kr 

tkx`fr¾ LoRo] Lora=rk] vf/kdkj dk Lo:i Kku] foosd] foKku] ftldk izek.k dk;Z 
O;ogkj iwoZd v[k.M lekt lkoZHkkSe O;oLFkk dk Lo:i 

iz;kstu ds vFkZ esa laca/k dh igpku vkSj fuokZg 

drZO;& D;k] dSlk djuk] bldk lqfu”p;u gksuk 

nkf;Ro& D;k] dSls ikuk] bldk lqfu”p;u  vkSj mlesa izo`fRr gksuk 

D;k ikuk vkSj ikus ds fy, dSlk] D;k djuk ;s nksuksa tqM+s gq, rF; 

laca/kksa dh lkFkZdrk] iz;kstu vkSj laKkuh;rkiw.kZ iz;kstu ds vFkZ esa igpku 

  



41 
 

18 nz’Vk] drkZ] HkksDrk 

ln~xzaFk vkSj ln~okD;ksa esa erHksn( fufoZokn /keZ dk Lo:i Li’V ugha 

fdz;k Lo;a eas Je] xfr] ifj.kke ds :Ik esa dk;Z djrk gqvk Li’V 

lg&vfLrRo esa pkjksa voLFkk,¡ Lo;aLQwrZ drkZ in esa 

ifj.kke dk vejRo¾ xBuiw.kZ ijek.kq] Je dk foJke¾ tkx`fr] xfr dk xarO;¾ tkx`fr 
iw.kZrk 

O;kid esa lai`Dr ,d&,d oLrq,¡ ÅtkZ laiUu] cy laiUu] Lo;aLQwrZ fof/k ls fdz;k”khy 

thus dh vk”kk& pkguk@u pkguk& thokoLFkk 

lq[k Hkksxus dh ekufldrk [kqn dh bPNk& KkukoLFkk 

fodkl dze& drkZin] thou& HkksDrk in( lq[k Hkksxus ds fy, nz’Vk in dk mn; gksuk 
vko”;d 

nz’Vk in izfr’Bk dk izek.k& le>nkjh( Kku rRo ds lkFk Kkrk ds :i esa izfrf’Br 

ekuo gh nz’Vk] drkZ] HkksDrk in dks izekf.kr djrk gSA 

thou nz’Vk] ekuo ijaijk esa izekf.kr djrk gqvk drkZ] HkksDrk 

nz’Vk] Kkrk ds :i esa drkZ in¼”ks’k izd`fr½ dk mi;ksx] lnqi;ksx] iz;kstu”khyrk fof/k ls 
vkdka{kk}; dks izekf.kr djus dk lkSHkkX; mfnr 

jklk;fur] HkkSfrd lalkj fodkldze esa ;FkkfLFkfr esa ifj.kke”khyrk ds vk/kkj ij Li’V( 
bl izdkj drkZ ds lkFk HkksDrk in cuk gh gS] D;ksafd ifj.kke dk Lo:Ik vusd ;FkkfLFkfr 
esa fn[kkbZ nsrk gSA pSrU; lalkj esa nz’Vk in izfr’Bk 

“ks’k izd`fr vkSj Hkzfer ekuo esa lnk&lnk drkZ] HkksDrk gksus dk xokgh( ekuo nz’VkiwoZd gh 
lkFkZd] lqQy gksus dh O;oLFkk 

nz’Vk in tkx`r ijaijk dh gh efgek 

 


