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जीवन ववघा राष्ट्र ीय सम्मेलन – रूप रखेा  

jvsammelan@gmail.com 

भवूमका  
२०११ के इंदौर सम्मेलन में आगामी सम्मेलनों के रूप रखेा को लेकर एक बवैिक हुई | इसमें वनर्णय हुआ की सम्मेल

न एक, अथवा कुछ व्यवियों के वनर्णय से वनश्चित होने के जगह सामूवहक रूप से तय वकया जाये | उसके बाद लगातार

 प्रश्चत वर्ण सम्मेलन के पहले १०-१२ लोगों के साथ कांफ्रें स कॉल तथा बिैक वकया गया, जजसमे कायणक्रम तथा विा

ओं के नाम सवण सम्मश्चत से ललए गए | इसमें, तथा अनौपचाररक चचाणओं में जो बातें हुई, उन्हें यहााँ ललवपबद्ध वकया जा 

रहा ह ै| * यह रूप रखेा उस समय से हुए अनेक सम्मेलन सम्बंश्चित गोवियों से संकललत वकया गया ह ै| इसमें सार ेके

न्रों/ समूहों से व्यवियों के सझुाव समाया ह ै| इसे  प्रश्चत वर्ण समृद्ध वकया जा सकता ह|ै   

 

Roles and Responsibilites 
Role  Responsibility 

आयोजनक स्थान / मंडल  1. सम्मलेन मुख्य ववर्य वस्तु चयन (मंच चचाण) 

2. मुख्य मंच प्रबंिक का चयन  

3. सवमश्चत में २ नए प्रश्चतवनश्चियों का चयन  

4. भोजन, आवास एवं यातायात व्यवस्था  

5. स्थानीय अथण व्यवस्था (सभंवता अनुसार) 

मखु्य मंच प्रबंिक (२ व्यवि) 1. इस दस्तावेज में सभी मुद्दों पर ध्यान देना, उन्हें वक्रन्यान्न्वत करना  

2. मंच चचाण एवं सम्मलेन रूप रेखा तैयार करना  

3. सवमश्चत को भेजना, उनके सुझावों को यथा सभंव अपनाना  

4. प्रत्येक वदवस के Compere (मचं संचालक), विा, सत्रों के समंवयक 

(conveners)  का आयोजक मंडल एवं एक-दो प्रौढ़ व्यवियों के सुझाव 

से वनश्चित करना, सवमश्चत के सझुाव प्राप्त करना,  Coordination.  

5. सभी सत्रों के ललए एक समंवयक (convener) को तय करना और उनके 

साथ पूवण तय्यारी  

6. रजजस् र् ेशन एवं आवास का आवश्यकता अनुसार coordination 
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7. Change/Enrich this document as per experience and 

the samitis recommendations.  

8. Take jvsammelan@ gmail account details from previous 

program manager. This Google Drive has all online forms, 

documents. etc.  
सम्मलेन सवमश्चत सदस्य  1. इस दस्तावेज के अनुकूल कायणक्रम रूप रेखा को जांचना, उसमे सुझाव देना| 

2. विाओं में एवं सत्रों में / के ललए सभी स्थान, प्रकार के लोगों की 

आवश्यकता, नर-नारी में समानता, इत्यादी को सुवनश्चित करना   

3. सत्रों के conveners एवं विाओं के सझुाव देना  

4. पूवण अनुभव एवं समयकालीन आवश्यकता अनुसार सम्मलेन को और समृद्ध, 

उपयोगी बनाने के ललए साथणक सुझाव देना  

सत्र समन्वयक  1. अपने सत्र के ववर्य वस्तु के चचाण वबन्दओुं को वनश्चित करना /मचं प्रबंिक 

को सुझाववत करना  

2. सत्र में विाओं के साथ कांफ्रें स कॉल द्वारा पूवण चचाण  

3. लललखत रूप में प्रस्तुश्चतयों को प्राप्त करना  

4. विाओं से पॉवरपॉइं् तैयार करवा लेना  

5. मंच चचाण में प्रश्न-उत्तरी के ३० घं्े के ललए पूवण तय्यारी  

सत्र विा  1. अपने सत्र की तय्यारी – लललखत एवं यथा सभंव पॉवरपॉइं् में  

अथण व्यवस्था सवमश्चत (राष्ट्र ीय) 1. सम्मलेन के पूवण ही आयोजक स्थान के संपकण  में रहना और उनके तत्कालीन 

मुरा के आवश्यकताओं को पूरा करना  

2. सम्मलेन के पिात बचे हुए मुरा के मात्रा का भरर्  
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DESCRIPTION 

1. सम्मेलन सवमश्चत का गिन  

a. प्रश्चत वर्ण सम्मेलन की रूप रखेा को तय करने हेत ु8 व्यवि जजम्मेदार होंगे, जजनका चयन 

देश भर के अध्ययन केन्रों एवं अन्य स्थानों से “प्रश्चतवनश्चि” ववश्चि से वकया जाय े|  

(ताललका संलग्न ह)ै 

b. इसमें: १ प्रश्चतवनश्चि पूवण वर्ण के सम्मेलन स्थल से, १ आगामी सम्मेलन स्थल से, २ 

‘अध्ययन केन्रों’ से, १ या २ ‘पररचय केन्रों’ से एवं २ या ३ ‘समूहों’ से वकय ेजायें |  

कुल ८ व्यवि होंगे | 

c. इसमें २ ऐसे व्यवि हों जजन्होंने पूवण  सम्मेलन का प्रबंिन वकय ेहैं, एवं २ नए/ यवुा साथी 

रहेंगे | कम से कम एक नारी सदस्य रहें |  

d. सम्मेलन सवमश्चत २ वर्ों के ललए स्थाई रहेगी |  प्रश्चत – २ वर्ण सवमश्चत से 2 व्यवि बदलेंगे, 

एवं वकसी नए स्थान से 2 जुड़ेंगे | इसका वनर्णय आगामी सम्मेलन स्थल के आयोजक स्वयं 

लेंगे | प्रयास वकया जाय ेकी कोई भी व्यवि 3 से अश्चिक वर्ण सवमती में न रहें | अपेक्षा ह ै

की कुछ वर्ों में इस वविी से सभी केन्रों / समूहूाँ से प्रश्चतवनश्चि सम्मेलन रूप रखेा में 

भागीदारी कर सकें गे |  

2. सम्मेलन मागणदशणन सवमश्चत (स्थाई) 

सम्मेलन के सुचारू रूप से चलन हेतु एक स्थाई मागणदशणन सवमश्चत का गिन वकया गया है, जो सम्लेना सवमश्चत द्वारा 

प्रस्ताववत कायणक्रम का मूलयांकन करगेा एवं सुझाव देगा | यह सवमश्चत मध्यस्थ दशणन के अध्ययन केन्रों के वतणमान के 

प्रभाररयों के रूप में पहचाना गया ह ै| 

1. अछो्ी  

2. हापुड़  

3. मानव तीथण    

4. अमरकं्क 

5. कानपुर 

6. वबजनोर  

सम्मेलन के रूप-रखा में कोई भी बड़े स्तर के पररवतणन (एक से अश्चिक सत्रों का रूप रखेा बदलने) के ललए मागणदशणन 

सवमश्चत का सहमश्चत आवश्यक ह ै| 
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3. मखु्य कायणक्रम वनिाणरर् एव ंप्रबिंन: कार्यक्रम प्रबंधक( Program Manager )की 

जजम्मेदाररयां  

1. सम्मेलन का मुख्य प्रसंग (Main Theme) एवं उप-वस्त ु(Secondary Theme) सम्मेलन 

आयोजक स्थान स्वयं तय करें | इसे आगे ले जाने के ललए दो ‘कायणक्रम प्रबंिक’ (2 Program 

Managers) का चयन करें जो सम्पूर्ण सम्मेलन कायणक्रम का प्रारूप तैयार करेंगे  

2. इस दस्तावेज में वदए सभी मुद्दों पर ध्यान देंगे, वक्रयान्न्वत करेंगे एवं अगले सम्मेलन सवमश्चत तक इसे 

हस्तांतररत करेंगे | The program manager is responsible for executing all 

steps/activities in this document until the end of the sammelan and its handover 

to the next organizing committee. 

3. मंच चचाण की ववर्य वस्तु/ रूप रखेा तैयार करें (चचाण वस्तु की ताललका संलग्न ह)ै  

4. गोवियों के ववर्य वस्तु तय करें - (चचाण वस्तु की ताललका संलग्न ह)ै 

5. 3-4 माह पूवण  ही इस मुदे्द (Theme) के ललए DRAFT सम्मेलन रूप रखेा (Agenda) तय करें 

एवं सम्मेलन सवमश्चत के 8 सदस्यों को भेजें, उनके सुझाव एवं सहमश्चत प्राप्त करें |  

6. कायणक्रम रूप रखेा (Agenda) को तय करने के पश््यात सम्मेलन के 3 माह पहले ही “स्थाई 

मागणदशणन सवमश्चत” को कायणक्रम रूप रखेा भेजें एवं उनका सहमश्चत एवं सुझाव प्राप्त करें  

7. इसके पश््यात 2 माह पूवण  ही देश भर में सार ेसाथथयों को इन््रने् के माध्यम से कायणक्रम सूचना 

भेजा जाय एवं सुझाव ललए जायें | सुचना प्रसारर् के ललए sms, what’s-app एवं website का प्रयोग 

करें  

 

3. विाओ ंका चयन एव ंपवूण तय्यारी: 

a. सम्मेलन सवमश्चत (प्रबंिक सवहत) अब मंच चचाण के सत्रों के अध्यक्ष का चयन करें तथा वि

ओ ंके चयन हेतु सभी केन्रों तथा स्थानों से सम्पकण  करें एवं विाओं के नाम हेतु प्रश्चतवनश्चि 

ववश्चि से सुझाव प्राप्त करें | इस सूची के आिार पर विाओं का नाम ववथभन्न सत्रों के ललए त

य करें एवं आवश्यकता होने पर अपने ओर से और नाम जोड़ लें | (इस ववश्चि से नवीन वि

ााओं का जुड़ना संभव ह,ै अन्था सवमश्चत के स्मरर् में जो नाम हैं, वही जुड़ते हैं)  
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 यथा संभव कोई भी व्यवि एक से अश्चिक बार मंच से प्रस्तुत न हो, ताकी अश्चिक 

से अश्चिक साथथयों को व्यि होने का अवसर प्राप्त हो |    

 

b. जजम्मेदार व्यवियों को तय करना   

i. मंच संचालन हेत ुएक नर-नारी का चयन, यह प्रत्येक वदवस भी ऐसा एक नया 

जोड़ी हो सकते हैं  

ii. गोवियों के ललए संचालक तय करें 

iii. ररपोर्ट्ग: प्रश्चत वदन के कायणक्रम का एक छो्ा १ पृि का सारांश तैयार करने 

जजम्मेदार व्यवियों का चयन – जो सम्मेलन के अंत में वेबसाइ् में डाला जा सके     

c.   एवं मंच संचालकों की जजम्मेदाररयां:  (कायणक्रम प्रबंिक इसमें साथ देंगे) 

 प्रत्येक सत्र के अध्यक्ष के साथ उनके सत्र के ववर्य वस्त,ु विा, एवं उपलब्ि समय 

१०-१५ वदन पूवण  ही उन्हें सूश्चचत करें ताकी वे सोचकर. अथवा लललखत तय्यारी के 

साथ मंच से बोंले | प्रत्येक सत्र के अध्यक्ष को अपने अपने विाओ ंसे पूवण  परामशण करने 

कहें 

 सम्मेलन के पूवण  ही हर स्थान /कें र की योजना सम्बन्िी प्रस्तुश्चत को एक वनश्चित रूप-

रखेा मे मंगवाना (फॉमे् संलग्न ह)ै 

 

4. वक्रयान्वयन  

i. 8 लोगों की सवमश्चत सम्मेलन के पूवण  ही कायण-योजना में भागीदार हों, एवं १-२ वदन पूवण  ही 

सम्मेलन स्थल पहुंचे एवं व्यवस्था में सुझाव दें, भागीदारी करें  | 

ii. कायणक्रम प्रबंिक सम्मेलन समापन के पश््यात इस DOCUMENT को UPDATE करें एवं 

आगामी सम्मलेन स्थल को भेज दें | इसमें आपके सुझाव, learnings, प्रश्चतभागी प्रश्चतसाद 

(feedback) को आवश्य दें (संलग्न ह)ै    

· एक छो्ी सा 5-6 page report तैयार करें | इसे printed अथवा electronic 

distribution के ललए web-team से संपकण  करें – देश भर में distribution हेत ु| इसमें 

सम्मेलन के कुछ photo रहें  
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भोजन एव ंआवास व्यवस्था, सहभावगता एव ंआर्थथक पक्ष 

 स्थानीय आयोजक सवमश्चत िहरने, भोजन, यातायात, मंच इत्यादी व्यवस्था स्वयं करेंगे | यथा आवश्यक पूवण 

अनुभवी सम्मलेन स्थललयों से इसके उपयिु भौश्चतक एवं बौश्चद्धक सहायता प्राप्त कर सकते हैं |  

 इसमें वनम्न 6 के्षत्रों के ललए एक-एक प्रबंिक वनश्चित करें: Accomodation, Transport, Kitchen, 

Food Serving & Cleaning, Registrations (with First Aid), Media-Documentation, 

Finance.  

{वनम्न दो मदु्दों को सभी स्थान/कें र/पररवार समहूों में चचाण कर सहमश्चत प्राप्त कर लें |} 

 

सम्मेलन जन सखं्या: 

 सम्मेलन में सत्रों की एवं गोवियों के साथणकता, तथा व्यवस्था में सुगमता को ध्यान में रखते सम्मेलन में 

अश्चिकाश्चिक 450-500 लोगों का होना उश्चचत ह ै| इसमें 50-१०० स्थानीय लोग एवं 350-400 देश 

भर से हो सकते हैं | इस हतेु: 

o सम्मेलन पंजीकरर् खलुा न होकर प्रत्येक स्थान/कें र से एक व्यवि का सम्पकण  दें | उस राष्ट्र के 

सभी व्यवि उसी व्यवि/स्थान से पंजीकरर् हेतु सम्पकण  करें एवं यह प्रश्चतवनश्चि ववश्चि से हो |  

सम्मेलन के पिात वे लोग अपने अपने स्थान में सम्मेलन की पस्तुश्चत दे दें | साथ में ववश्चडयो 

रकेोर्डडग भी प्राप्त हो जायेगा | इसमें इस बात पर ध्यान दें की नए पररश्चचत एवं नए अध्ययनशील 

लोगों/पररवारों को अश्चिकाश्चिक अवसर वमले | प्रस्ताववत वप्रश्चतवनश्चि संख्या वनम्नानसुार ह ै| संख्या 

का आिार देश भर में sms पंजीयन के अनुपात एवं के्षत्रों में उपन्स्थत कायण के आिार पर ह ै| 

छत्तीसगढ़: 80 वदल्ली, NCR, देहरादनू, हरयार्ा , पंजाब : 60 

ओश्चडशा, झारखण्ड, वबहार, असम, बंगाल: 40 राजस्थान एवं गुजरात: 65 

उत्तर प्रदेश, उत्तराखंड: 55 महाराष्ट्र: 50 

बैंगलोर एवं दश्चक्षर् भारत: 10 मध्य प्रदेश  - ५० 
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अथण व्यवस्था:   

आर्थथक पक्ष में ३ मुख्य आवश्यकताएं प्रतीत हुई हैं: 

1. प्रश्चतभागी अपने खचण स्वयं वहन करने से जजम्मेदारी का भाव आये, जीवन ववद्या सम्मलेन स्वायत्त: हो 

जाए  

2. आयोजक मंडल पर आर्थथक दबाव न बने  

3. कोई भी योग्य प्रश्चतभागी का खचण वहन न करने के न्स्थश्चत के कारर् सम्मलेन में भागीदारी बाश्चित न हो, 

न ही उन्हें अन्यथा लगे |  

 उपरोि सन्दभण में, सुझाव अनेक सवमश्चतयों से बारम्बार आये हैं | उन्हें यहााँ संकललत वकया ह:ै  

 तीन से चार वदवसीय कायणक्रम में लगभग १० लाख रूपीए व्यय होते हैं, ५०० प्रश्चतभागी होने से प्रश्चत व्यवि 

२००० रुपाई व्यय होता ह ै| इसकी सुचना हम स्पष्ट् रूप में सभी को पूवण  सूश्चचत कर दें, एवं सावणजवनक रूप 

से रखें, ऐसे सवमश्चत का मंतव्य आया ह ै| यह राशी पूर्णतय: स्वेन््छक ह ै|  प्रत्येक व्यवि इससे कम या 

अश्चिक देने के ललए स्वतंत्र ह ै|  इससे सम्मेलन में भाग लेने के प्रश्चत जजम्मेदारी भी बढेगा | इससे अपेक्षा ह ैकी 

सम्मेलन का लगभग 50% से 60% व्यय अंशदान से हो जावे |    

 कुछ मात्रा आयोजक मंडल स्थानीय लोगों से इकठ्ठा करें | यह स्वाभाववक रूप से, वबना वकसी पर आर्थथक 

दबाव हुए होना उश्चचत ह ै 

 शेर् मात्रा एवं पूवण  से ही जो रकम की आवश्यकता ह,ै उसे अथण-व्यवस्था-सवमश्चत पूरा करगेी |  इसके 

समन्वयन की मुख्य जजम्मेदारी श्री रजंजत गाडोवदयाजी (रायपुर) ने स्वीकारा ह ै|  
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सम्मेलन सवमश्चत हेत ुप्रश्चतवनश्चि चयन 
 सवमश्चत के चयन हेतु प्रश्चतवनश्चि वनम्न स्थानों से वकय ेजायें – यह स्थान स्वयं अपने पररवार समूहों में चचाण 

कर प्रश्चतवनश्चि का चयन करेंगे एवं सम्मेलन सवमश्चत को भेजेंगे: 

 अध्ययन कें र (जहााँ पुस्तकों सवहत मध्यस्थ दशणन अध्ययन थशववर/गोिी वकये जा रहे हैं):  

 अछो्ी, वबजनोर, कानपुर, अमरकं्क, मानव तीथण, हापुड़... 

 पररचय कें र (जहााँ जीवन ववद्या थशववर हेत ुएकान्न्तक स्थान उपलब्ि ह)ै:  

 बुलढाना, बरगढ़... 

 समहू (जहााँ अध्ययनशील/ पररश्चचत साथी कुछ मात्रा में उपन्स्थत हैं):  

 पुरे्, हदैराबाद, यवतमाल, गुजरात, नागपुर, बंगलोर, वारार्सी, वदल्ली, पंजाब, 

सरदारशहर, बेमेतरा... 
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स्थान  

२०१२ 

अचो्ी 

2013 

वबजनोर  

2014 

अमरकं

्क  

2015 

बलुढाना 

2016  

स.शहर  

2017  

वारार्सी  

२०१८

  

गजुरात  

२०१९  

अमरकं्क

   

२०२०  

नागपरु  

कायणक्रम प्रबंिक संकेत  अनरुाग  श्रीराम   योगेश शास्त्री  अजय दा

यमा 

सरुेन्र पाल  सरुेन्र प

ाािक  

अंवकत  TBA 

अध्ययन कें र – प्रत्येक से एक प्रश्चतवनश्चि    

अछो्ी-हहगना  सुवर्ाण सोम   योगेश, सोम    मंजीत मंजीत TBA 

वबजनोर   रर्ससह रर्ससह   रर्ससह रर्ससह TBA 

कानपुर  श्याम  गरे्श ब

. 

गरे्श ब.  अथभरे्क व 

 वनशा 

  अथभरे्क   

इंदौर अजय  अजय      वकशन  वकशन  

अमरकं्क  श्रीराम  श्रीराम  सािन    सुथशल  

ससह  

 सुथशल   

मानव तीथण        मृद ु मृद ु

हापुड़ /वदल्ली         श्रवर् शुक्ल  श्रवर् शुक्ल 

+ संजीव  

पररचय कें र : १ या २ का चयन   

बरगढ़     गोपाल     

बुलढाना    आशुतोर् आशुतोर्  सश्चचन सश्चचन   

 

 

         



Jeevan Vidya Sammelan Guidelines  Page 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मात्र प्रश्चत २ वर्ण, २ सदस्य बदलेंगे::  

 

 

समहू: ३-४  का चयन   

अमरोहा / वारार्

सी 

 अरुर्,   

गोनू 

  अरुर्  संगल  संगल    

रायपुर     अनीता  रर्जीत अनीता   शीला  

गोपाला  
सरदारशहर     वहमांशु वहमांशु वहमांशु   

पुरे् /Maharasht

ra 
   महेश  अपूवाण  वंदना रुपाली  रुपाली  

हैदराबाद /दश्चक्षर्       प्रदीप वंदना    थशवा  

बेमेतरा  गरे्श व. गरे्श व

. 

   गरे्श   

यवतमाल        राहुल  राहुल  

गुजरात      जजगर  पािक  जजगर    

वदल्ली  

 

आश्चतशी, 

 अशोक 

अंवकत,   

अशोक 

अंवकत,

  

अनुराग 

 

 

 

 

सुनीता   

जैन व    

अंवकत 

अंवकत   

 

 

देवघर          रमाशकंर  
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सम्मलेन उद्दशे्य: 

“मानवीय ससं्कृश्चत के अथण में ववश्चि के स्थापन के उद्दशे्य से वकया गया प्रचार, प्रदशणन, योग्यता अजण

न एवं उत्सव |  अथाणत, सम्मेलन थशक्षा, अध्ययन, आचरर् के ललए प्रोत्साहन देता है   

उपरोि उद्देश्य से वनम्न तीन िाराएं सम्मेलन में दृवष्ट् गोचर होते हैं: 

1. सचूना प्रसारर् एवं आगामी योजना 

 योजना के ५ आयाम में देश भर में कें र, समूहों के गश्चतववश्चियों की संश्चक्षप्त जानकारी 

 आगामी लोकव्यापीकरर् योजना पर चचाण, ववचार-ववमशण  

 

2. ववचार ववमशण एवं योग्यता अजणन:  

 प्रस्तुश्चतयों द्वारा मंच से व्यि होकर नवीन अध्येयताओं के ललए योग्यता अजणन का अवसर  

 नवीन वदशाओं में ववचार ववमशण के अवसर  

 

3. मैत्री वमलन, सपंकण  के ललए अवसर :  

 देश भर के वमत्रों से पररचय, एक दसुरे का सम्पकण , जुडना, उत्साह विणन 

 ववथभन्न योजनाओं, कायणक्रमों की जानकारी, जड़ुना (networking), जजम्मेदारी वहन करने का 

अवसर  

जीवन ववद्या रावष्ट्रय सम्मेलन के रूप रखेा में वनम्न वगों को ध्यान में रखना आवश्यक ह ै 

1. ‘समाज’ के लोग – दशणन के प्रचार के रूप में  

2. नवीन पररश्चचत साथी – सुचना तथा उत्साह विणन  

3. अध्येयता – मंच से योग्यता अजणन तथा जजम्मेदारी वहन  

4. अध्ययनशील प्रौढ़ वमत्र – मागणदशणन तथा प्रोत्साहन देवें    
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उपरोि उद्दशे्यों के पूर्तत हेत ुसम्मेलन का वनम्नलललखत रूप रखेा है :  

PROGRAM FORMAT 

The Program Format consists of the following 10 items. It is based on the collective learnings and 

feedback since 2011 and has been refined based on past experience, feedback and mistakes. It is designed to 
balance the expectations and needs of the wide cross- section of people that attend the sammelan. Any 

modification in this format needs to be done with the consensus of all members in the 8 member sammelan 
samiti and also after confirmation from -representatives from each center (Amarkantak, Achoti, Hapud, Indore, 

Kanpur, etc). In this manner, the sammelan format will be representative of past learnings and can 

caters to a wide audience and avoids being individual centric or according to only one दृष्टी / view  

 

सम्मेलन में चार प्रकार के सत्र होते हैं :  

१. मखु्य ववर्य: मध्यस्थ दशणन में अनुसन्िान के हबद ुएवं इनका जीने में स्वरूप  (४ घं्े) 

२. उप ववर्य: दवैनक जीने में दशणन का वनवहताथण (२ घं्े)  

३. वदशा दशणन /जानकारी सत्र: प्रौढ़ अध्येता, केस स््डी, नवीन पहल, ग्रामीर् प्रयास, बच्चों की प्रस्तुश्चत व युवाओं की 

प्रस्तुश्चत, गोवियां  

४. सचूना सत्र:  गत वर्ण योजना गश्चतववश्चियां, कें रों की पोस््र एवं बोडण प्रस्तुश्चत 

 

इन चार प्रकार के सत्र वनम्न ११ सत्रों के रूप ह:ै 
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S.N

o. सम्मलेन मुख्य ववर्य वस्त ु– 4.5 hrs समय एवं उपलब्ि  

सत्र 

Total 

1 मुख्य ववर्य वस्तु (main theme) १.५  घं्े x २ सत्र  3 hrs 

2 उप ववर्य वस्तु, पैनल चचाण – जीने से सम्बंश्चित (secondary theme/ pane

l       discussion/parallel sessions)   

1.5 घं्े x 1 सत्र  1.5 hrs 

S.N

o. 
प्रश्चत वर्ण सत्र / ववर्य वस्त ु-18 hrs समय एवं उपलब्ि

 सत्र 

Total 

3 योजना में देश भर में प्रगश्चत/ररपो ण्  

3 व्यवष्ट् अध्ययन (केस स््डी) 

30 वमन् x १ सत्र 

२० वमन् X ३ सत्र 

1.5 hrs  

4 प्रौढ़ अध्येयता विव्य  -  दशणन के अध्ययन/ लोकव्यापीकरर् से अनुभवी 

 वमत्र  

20 वमन् x 3 सत्र 1 hr 

5 बच्चों की प्रस्तुश्चत (8-18 वर्ण) – जो cvms या उसके वातावरर् में पढ़ रहे 

हैं 

१ घं्े x 1 सत्र 1.5 hrs 

6 युवा एवं नवीन अियेयता प्रस्तुश्चतयां (18-35 वर्ण)   पररश्चचत / अध्ययनशी

ल: जो दशणन के अनुसार जीवन शलैी यापन का सोच रहे हैं / प्रयास में हैं  

1.5 घं्े x 1 सत्र 1.5 hrs 

7 नवीन पहल (new initiatives): नवीन प्रबोिन, अनुवाद, थशववर, प्रयोग, प्र

काथशत लेख, etc.  

1.5 घं्े x 1 सत्र 1.5 hrs 

8 ग्रामीर् मुद्द े/ प्रगश्चत  १ घं्े  x1 सत्र 1 hr 

9 जीवन ववद्या लोकव्यापीकरर् योजना के ललए साथणक सुझाव, भागीदारी (    

           coordination team चयन एवं प्रस्तुश्चत )  

१ घं्े x 1 सत्र 1 hr 

10 सायंकाल गोिी : सामान्य जानकारी, ,मागणदशणन, मैत्री वमलन, सम्पकण  सूत्र हे

तु  

२ घं्े x 2 सत्र 4 hrs 

11 सम्मलेन प्रवक्रया एवं जीवन ववद्या लोकव्यापीकरर् सुझाव / ववचार ववमशण   १ घं्ा 

12 केन्रों/समूहों की पोस््र द्वारा प्रस्तुश्चत   2 घं्े  

# उद्घा्न एवं समापन   १ घं्ा  

# समापन   १ घं्ा  
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 Total in ~ 2.5   days  22 hours 
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SESSION DESCRIPTIONS 

मखु्य विषय िस्त ु(Main Theme) – आयोजक स्थान तय करें  

सत्र सत्र ववर्य वस्त ु सत्र उद्दशे्य -  

विा के ललए 

विा चयन सत्र उद्दशे्य -श्रोता के 

ललए 

प्रस्तशु्चत ववश्चि समय 

 

मंच चचाण – १ 

(सम्मलेन के 

ववर्य वस्त ु

पर): 

Main 

Theme 

 

 

 

 

 

 

दशणन के 

तान्त्वक, 

तार्ककक, 

व्यवहाररक, 

सामाजजक मुदे्द 

(कृपया ताललके 

देखें)   

 

 

 

मध्यम समय (२- 

८ वर्ण) से जुड़े, 

अध्ययन कताणओ ं

को मंच से प्रस्तुत 

होने का अवसर, 

योग्यता अजणन, 

आगे के ललए 

उत्साह विणन 

 

 

४० वर्ण आय ु तक 

के पुस्तक पढ़े/ 

अध्ययन वकये हुए 

व्यवि जो सम्मलेन 

मंच से नहीं/ कम 

बोले हैं | इनके साथ 

कुछ प्रौढ़ अध्येयता 

रहे, जो इन्हें 

मागणदशणन देवें और 

इनकी बातों को पूरा 

करें |  (1 +1  

combination) 

 

 

 

 

अध्ययन, जनचचाण, जीने 

से समबन्न्ित एवं 

सामाजजक मुद्दों पर 

ध्यानाकर्णर् | प्रौढ़ पीढ़ी 

अध्येयताओं से उत्सववत 

होना 

१ घं्े की विाओं  की प्रस्तुश्चत – ८ 

विा, ८ वमन् प्रश्चत व्यवि (use 

powerpoint if possible, else 
give points in power point to 
audience as print out if 
possible)  

 

 

१.५  घं्े  

आिा घं्ा ऑश्चडयंस से प्रश्न-उत्तर  

 

मंच चचाण – २ 

(सम्मलेन के 

ववर्य वस्त ु

पर): Main 

Theme 

सत्र समन्वयक (Convenor) प्रश्न 

पूछते हैं  - कोई भी मंच पर विा 

उत्तर दे सकता ह ै– एक घं्े  

 

 

 

१.५  घं्े  आिा घं्ा ऑश्चडयंस से प्रश्न-उत्तर 
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प्रश्चत वर्ण सत्र 
सत्र सत्र ववर्य वस्त ु सत्र उद्दशे्य / विा 

के ललए  

विा चयन सत्र उद्दशे्य -श्रोता के ललए ववश्चि समय 

योजना में 

गश्चतववश्चियााँ – 

साराशं  

देश भर में पााँचों 

आयामों में 

गश्चतववश्चि  

सुचना प्रसारर्  -- देश भर में लोकव्यापीकरर् 

की गश्चत का सारांश  
powerpoint 30 वमन्  

Case Study: 

व्यवष्ट् अध्ययन  
देश भर में हो रहे प्रयासों में से लोक थशक्षा, थशक्षा संस्कार और 

पररवार समहू में जीने में से नए / प्रबल प्रयास  

विा अपने सफलता को  रख कर उत्सवीत होते हैं 

नए/ सफल प्रयासों के बार े

पयाणप्त जानकारी  

powerpoint / or slides print out 

to audience in soft copy or print 

out 

20 
minutes x 
3 case 
studies 

केन्रों के पोस््र 

द्वारा प्रस्तशु्चत  

प्रश्चतभागी प्रत्येक कें र/स्थान में/से जानकारी प्राप्त करें , उत्साह 

विणन  

 Poster 2 घं्े  

चे.वव.म.ूथश. के 

वातावरर् के 

बच्चों के अनुभव, 

प्राप्त सफलता, 

बच्चों एवं 

ऑश्चडयंस का 
  convener एवं ऑश्चडयंस के साथ 

प्रश्न उत्तर  
१.५ घं्े  

मंच चचाण -३ 

(सम्मलेन के 

उप ववर्य पर) 

– Sub 

Theme  

अध्ययन, 

अभ्यास, जीने 

से सम्बंश्चित मुदे्द 

| 

नए पीढ़े से 

सम्बंश्चित मुदे्द   

 

अपने अध्ययन, 

जीने से सम्बंश्चित 

स्पष्ट्ता को 

प्रकाथशत करना    

सम्बंश्चित ववर्य 

वस्तु पर प्रौढ़ 

अध्येयता / 

अनुभवी यवुा  

 

ध्यानाकर्णर्  

सत्र समन्वयक (Convenor) प्रश्न 

पूछते हैं  - कोई भी उत्तर दे सकता 

ह ै– आिा घं्ा  

 

 

१.५  घं्े 

आिा घं्ा ऑश्चडयंस से प्रश्न-उत्तर 
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बच्चों द्वारा 

प्रस्तशु्चत (८-

१८ वर्ण) 

चुनौश्चतयां, आगे 

के योजना  
उत्साहविणन  

युवा एवं नवीन 

अध्येता प्रस्तशु्चत  

(१८ से ३५ 

वर्ण) 

नए पररश्चचत 

यवुाओं द्वारा 

अपने अनुभव, 

एवं गश्चत की 

शेयररग  

प्रोत्साहन  ४० वर्ण तक के यवुा जो 

कुछ वर्ों से दशणन के 

सम्पकण  में हैं  

उत्सववत होना ६ विा १०-१० वमन् में अपने 

बातों को रखें  
१.५ घं्े  

ग्रामीर् प्रस्तशु्चत  ग्राम व्यवस्था में 

प्रयासों के 

जानकारी  

प्रोत्साहन  ग्रामीर् के्षत्रों में ग्राम मुद्दों 

/ व्यवस्था को लेकर 

प्रयासरत साथी  

उत्सववत होना सामान्य प्रस्तुश्चत  १ घं्ा 

नवीन पहल  नए प्रयास: 

सफल 

स्वावलंबन, 

अनुवाद, 

अध्ययन, 

गोिी, थशक्षा 

पद्धश्चत, इत्यादी  

प्रोत्साहन  sms में भेजे खलेु फॉमण 

द्वारा, जजसे भरके 

इ्छुक भेजेंगे   

जानकारी  send form to all – present  
if possible with powerpoint / 

else slides print out/soft 

copy:  

1.5 घं्े  

प्रौढ़ अध्येयता 

प्रस्तशु्चत  

प्रस्तुत करता 

के इ्छा 

अनुसार  

सम्पे्रष्र्ा  १० वर्ण से अश्चिक 

अध्ययन रत वमत्र जो 

दशणन को संबोश्चित करते 

महत्वपूर्ण मुद्दों पर 

ध्यानाकर्णर्, वदशा दशणन  

Powerpoint /slides printed  20 min x 

3 
sessions 
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हों  

सम्मेलन प्रवक्रया  सम्मलेन सवमश्चत 

द्वारा इस वर्ण के 

सम्मलेन प्रवक्रया  

सवमश्चत की 

सवक्रयता को 

बनाये रखना  

 प्रवक्रया जानकारी, उसमे 

ववश्वास  

 ३० वमन्  

जीवन ववद्या 

योजना सझुाव  

लोकव्यापीकरर् योजना पर प्राप्त 

सुझाव ,ववचार ववमशण  

   ३० वमन्  

उद्घा्न सत्र       १ घं्ा  

समापन सत्र       १ घं्ा  
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सायंकाल समानांतर गोविया ं(१.५ से २  घं् े प्रश्चत) /  Parallel Discussions 
उद्देश्य: वररि अध्येयताओं से वमलन, मागणदशणन, networking, जानकारी     

 सत्र  उद्दशे्य  विा  
1 अध्ययन थशववर एवं दशणन वागं्मय 

सचूना  
नवीन पररश्चचत वमत्रों के ललए ववश्चिवत अध्ययन से जोड़ना  अध्ययन केन्रों में से प्रबोिक  

2 स्वावलंबन के स्रोत  उत्पादन एवं वववनमय जानकारी – अध्ययन के साथ इसका 

महत्व, संभावनाएं   
उत्पादन/वववनमय में वनपुर् साथी  

3 यवुा बैिक (१८-३० वर्ण ) यवुाओं का आपस में वमलन, आगे के ललए वदशा  अध्ययनशील यवुा  
4 अध्ययन एवं मनन गोिी  अध्ययन थशववर के पिात गहराई हेतु अध्ययन गोिी, 

शास्त्राभ्यास में प्रौढ़ता के साथ मनन गोिी से जुड़ना   
मनन गोिी सदस्य  

5 चेतना ववकास मूलय थशक्षा एवं 

प्रचललत ववद्यालीन थशक्षा में समावेश  

प्रयासों की जानकारी, पाठ्यक्रम, जुड़ने का अवसर  देश भर से ववद्यालय / थशक्षा से जुड़े प्रश्चतवनश्चि  

6 पररवार समहू में जीना  स्वरूप, आपस में तालमेल, अनुभव  देश भर से पररवार समूहों के प्रश्चतवनश्चि 
7 अध्ययन कैसे ?: अध्ययन-अभ्यास 

प्रवक्रया 

अध्ययन प्रक्रीया पर स्पष्ट्ता, अभ्यास एवं जीने का तात्पयण  प्रौढ़ अियेयता 

8 मध्यस्थ दशणन शोि समहू  अनुसन्िान के मार्कमक वबन्दओुं, एवं अन्य दशणन, शास्त्र, ववज्ञान 

के साथ तुलनात्मक अध्ययन  

प्रौढ़ अियेयता  

9 पररचय थशववर  प्रबोिक समनवयन  थशववर लेने इ इ्छुक या थशववर लेना प्रारभं वकये हैं, उनके ललए 

मागणदशणन  

प्रवीर् पररचय थशववर प्रबोिक  

  



Jeevan Vidya Sammelan Guidelines  Page 20 

 

SPEAKER SELECTION AND PRIOR PREPARATION FOR MANCH CHARCHA 

 Main Manch Charcha:  
• Basic Objective is to give opportunity to emerging students/adhyeyta to express themselves 

from stage in the guidance of an experienced/older adhyeyta. Session convener will be an 

experienced person of 10/15 years who will ensure the presentations are in sync and not 

repititive and to the point/subject. Audience gets general pointers and direction from the 

talks.  

मंच चचाण उद्दशे्य: 

 विा के ललए योग्यता अजणन , उत्साह विणन  

 दशणन के अध्ययन, जीने एवं लोकव्यापीकरर् से सम्बंश्चित जानकारी तथा वदशा, जन मानस योग्य संप्रेवर्त होना  

इस उद्दशे्य के पतूी हेत ुविा चयन आिार  
 

 Choosing the Speakers:  
• Have equal ratio of males and females and representation from every center/location in the 

country as far as possible.  

• Preferably, Speakers are chosen based on प्रतितिति तिति. Otherwise, you can with the 

session chairs or program managers recommendations. 

 

1. Convenor/समन्वयक: कोई प्रौढ़ अध्येयेता रहे : जो उस सत्र से सम्बंश्चित वस्तु का अध्ययन वकया हो, वर्ों 

का अनुभव रहे, हबद ुको खोले और सारांश दें, साथ में सार ेविाओं के साथ सम्मेलन के पूवण ही coordinate 

करें एवं एक सूत्र में प्रस्तुश्चतयों को बांिे, मागणदशणन देवें   

2. विा: हबद ुपर विा का चयन इन चार आिारों पर वकया जाये, जो योग्यता अजणन के अथण में ह ै 

 . उत्साह और हौसला बढाने के ललए नवीन अध्येयेता रहें - जो अध्ययन प्रारभं कर रहे हैं  

 वस्तु के सम्प्रेष्र्ा, अपने अध्ययन को ववश्वास पूवणक व्यि कर पाएं ऐसे ज्येि अध्येयता(45 आय ु

पयंत) : जो इस दशणन के अनुसार जीवन व्यापन करना चाहते हैं या कर रहे हैं  

 नारी सदस्य रहें  

 सारे कें र/समूहों से प्रश्चतवनित्व रहे  

3. अथाणत: नवीन युवा अध्येयेता उस मुद्दे से उनको व्यविगत प्राप्त स्पष्ट्ता एवं जीने से सम्बंश्चित पररवतणन को रखें, 

एवं ज्येि अध्येयेता वस्तु को स्ीकता से प्रस्तुत करें और नवीन अध्येयता के बातों को परूा करें इस ववश्चि से सत्र 

से जो अपेश्चक्षत ज्ञानाजणन ह,ै वो भी होगा, साथ में अगले पीढ़ी, जो इस रस्ते पर चलने के ललए मन बनाया है, 

अथवा बना रहा ह,ै उनका उत्साहविणन भी  

 

 गोिी  
उद्दशे्य:  अनुभवी अध्येयताओं से सम्पकण , जानकारी, ववचार-ववमशण, वदशा, प्रेरर्ा पाना  

Convener:  

 सम्बंश्चित चचाण वस्तु पर प्रौढ़, अनुभवी लोग रहें 
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ववशेर् नो्: सभी विा प्रस्तुश्चत के पूवण अपना नाम, प्राप्त थशक्षा, स्थान, अध्ययन अवश्चि, एवं वतणमान कायण 

बताएं 
 

 Number of Speakers per session:  
• Each session is about 1.5 hours. Each person needs 12-15 minutes, so a  maximum of 6 

speakers + 1 chair is recommended.  
• Squeezing in too many speakers does not give enough room for any person to express 

themselves satisfactorily. 
 

 Prior Preparation:  

• The program manager / and the session convener should ensure they communicate the 
topics well before hand to the speakers and also hold atleast 1 conference call with 
speakers of each session prior to the sammelan to ensure no duplication and consistent 
presentations. 

• All speakers must submit their written notes/points they will be presenting to the convener 

and the program manager a week before the samelan   
 

 Topics/Content for the manch sessions  
• Topic should be related to areas of adhyayan and abhyas or samajik issues, closely related 

to areas of living, current human topics/issues an  how we as individuals or as a group are 
addressing it, the difficulties faced, the plan to overcome it, etc.  

• Content of speeches: Speakers need to be advised to avoid textual-theory as much as 

possible and focus        their talk on their personal opinions, experiences and thoughts. 

This makes the session more interesting. A pandal/tent with 500 people is not conducive 
for a theoretical speech. The “sammelan” is not an “adhyayan” meeting  

 

 Presentation 
• Where possible, powerpoint slides show is HIGHLY recommended, since the audience 

loses focus after 30 minutes.  
• Where power point presentation is not available, slides may be printed and shared with the 

audience before hand in soft or hard copy.  
• Manch Charcha sessions should not exceed 1.5 hours. 1 hour of presentation and 30 

minutes of Question and Answer (Q&A) format with the speakers and the audience is 

HIGHLY recommended to make the session more participative.  
• Parallel sessions may be explored where the venue has sufficient facilities.  

 
   Speaker selection for other sessions 

 The organizing program manager, the sammelan samiti and various representatives 

of centers/locations give suggestions for the speakers who are aligned with the 

session objectives as applicable. 
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उधारनार्थ  दैननक कार्थक्रम (AGENDA SAMPLE) 

(सम्मलेन आयोजक सवमश्चत आवश्यकता अनसुार वनम्न क्रम को पररवर्ततत करें – परन्त ुइसमें 

उपरोि 11 सत्रों को कृपया बनाये रखें) 
प्रथम वदवस 

समय कायणक्रम ववर्य 

सुबह ७.३० से 10:00 नाश्ता  

सुबह ९ से १०:30  पंजीकरर्   

सुबह १०:30 से 

11:00  
उदघा्न सत्र 

वन्दना गीत (१० वमन) + स्वागत + इस सम्मेलन की रूप-

रेखा (१० वमन) + जीवन ववद्या योजना वफलम (१० वमन) 

( Contact Ankit Pogula, Delhi) 

सुबह 11:00 से 11:20 योजना में गश्चतववश्चियााँ (सारांश) 

सारे स्थान/केन्रों से साराशं ररपो ण् (२० वमन् )  
Any 1 speaker presents the summary of the entire 
country clubbed under 3 yojanas in 20 mins, based on 
the written reports received before hand (Kendra 
progress report format is attached at end of this 
document).  

 

सुबह 11:20 से 11:40   प्रौढ़ अध्येयता प्रस्तुश्चत  #1    

सुबह ११.४५  से 

१.१५  

मुख्य ववर्य वस्तु पर मंच चचाण 

(Main Theme) प्रथम सत्र 

See below for topics 

सम्मेलन मुख्य ववर्य वस्तु ( 1 convener + 4 speakers) 

 

(Choose any one – कोई एक चुने) 

1. अनसुन्िान/ ववकलप: मध्यस्थ दशणन में नए / थभन्न /       

मार्कमक मुद्दों पर ध्यानाकर्णर्  
2. थशक्षा का मानवीयकरर् (ववद्यालीन, स्नातक, तथा उच्च थशक्ष

ाा में ववर्यों का पररमाजणन)  

3. संसार में स्वास््य,  उत्पादन एवं वववनमय सुलभता  

4. अखंड समाज, सावणभौम व्यवस्था का स्वरुप तथा वतणमान से

पहुाँचने के चरर्   

५. मानव िमण एक, मानव जाश्चत एक (मानवीय आचरर् सवहत) 

5. युद्ध, आतंकवाद एवं संघर्ण मवुि:  

6. न्याय सलुभता एवं अखंड समाज: प्रचलन एवं प्रस्ताववत में अं

तर; समस्या-  समािान 

7. सवुविा-संग्रह के स्थान पर समािान-समशृ्चद्ध , तथा पररवारों
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 में ्ू्न - समस्या, समािान 

८. प्रकृश्चत में परूकता एवं व्यवस्था: प्राकृश्चतक असंतुलन – समस्

या एवं समािान   

दोपहर १.१५ से 3. ०o  भोजन  

3:00-3:20 
व्यवष्ट् अध्ययन (case 

study)#1 

*Case Study is a live presentation of a) Efforts, b) 
People c) Success d) Difficulties e) Future Plans 
 

व्यवष्ट् अध्ययन (case study): (३ केस, प्रत्येक २० वमन्) 

presented over 3 days 

 

Choose any 3  from following 8 areas: 

1. लोक थशक्षा (वकसी भी कें र में /से) 

  a) पररचय थशववर  

  b) अध्ययन थशववर  

   c) अध्ययन / मनन गोिी  
 

2. थशक्षा का मानवीयकरर्  

  a) चे.वव.मू.थश. ववद्यालय –   (रायपरु, अछो्ी, इंदौर, 

बुलढाना)  

  b) प्रचललत ववद्यालीन थशक्षा (छ.ग., वदल्ली, महाराष्ट्र , ) 

  c)  प्रचललत स्नातक, स्नाकोत्तर (Higher Education) 

 

3. पररवार व्यवस्था में जीने का प्रयोग: 

(उत्पादन/वववनमय/न्याय/स्वास््य) 

  a) कें र/ स्थान: इंदौर, अछो्ी/हहगना , कानपुर, मानव तीथण  

  b) समहू: पुरे्, यवतमाल, बुलढाना,वदल्ली, बैंगलोर, हैदराबाद, 

अहमदाबाद, राजको्  

 

दोपहर 3.२० से 

४:.२० 
बच्चों द्वारा प्रस्तुश्चत 

युवा सवमश्चत द्वारा वनर्थर्त: बच्चों की प्रस्तुश्चत ( 18-8वर्ण) – जो 

CVMS  या उसके वातावरर् में पढ़ रहे हैं: उनके भाव, ववचार, 

उपलन्ब्ि, प्रचललत थशक्षा से तुलना, आगे के ललए योजना, बड़ों 

से अपेक्षा | 

४:२०-५:००  ग्रामीर् प्रगश्चत मुद्दे  

ग्रामीर् के्षत्रो से आये वमत्रों का अनुभव:  अपने अध्ययन, ग्राम वव

कास,  थशक्षा तथा व्यवस्था में प्रयोग, चुनौश्चतयां, प्राप्त सफलता,

अन्यों से अपेक्षाएं  
(1 convener + 3 speakers)     
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दोपहर ५.०० से 

६.०० 
चाय अवकाश   

६ .oo से ८ .oo   

सायंकाल गोविया ं 

(प्रारथंभक प्रस्तुश्चत एवं प्रश्न-उत्तर, 

जानकारी सत्र) 

 

१) अध्ययन थशववर: सचूना एवं पुस्तकें  (जो अध्ययन करना 

चाहते हैं, उनके ललए) 

२) अध्ययन, मनन गोवियां (जो अध्ययन कर रहे हैं, उन के 

ललए)  

३) स्वावलम्बन के स्रोत: उत्पादन, सेवा एवं वववनमय: प्रयोग एवं 

सफलताएं - कृवर्, गृह कायण, तकनीकी कायण, इत्यावद   

४) युवा सजृन (२५ से कम आयू वगण) (नयी पीढी हेतु): 

सम्भावना, अध्ययन, मागणदशणन 

Choose 5 coordinators for the same. They will follow 

up with the attendees after the sammelan) 

रावत्र ८. ०o  से ९.३० भोजन  

प्रौढ़ अध्येयता विव्य :प्रत्येक वदवस एक या दो वररि अध्ययनरत व्यवि का प्रस्तशु्चत रहे (20 वमन्) – वनम्न या उनके इ्छा 

अनसुार में से वकसी भी ३ वस्तओु ंपर तीन प्रस्तशु्चत रहे  

1. मध्यस्थ दशणन का इश्चतहास, स्वरुप, तात्पयण, मार्कमकता 

2. प्रचललत थशक्षा में दशणन प्रवेश हेतु सम्भावना एवं वदशा : ववद्यालीन एवं उच्च थशक्षा में  

3. “अध्ययन” की आवश्यकता, स्वरूप, अध्ययन के साथ ‘जीने में अभ्यास का महत्व (भौश्चतकवाद एकं आदशणवाद से थभन्न) 

4. आज के समाज के साथ कैसे जुड़ना है  - समाज में सुिार के कवड़यााँ : संवविान, संस्कृश्चत, सभ्यता इत्यादी  

5. सह-अन्स्तत्ववादी ववज्ञान और प्रचललत ववज्ञान: समन्वयन  

६. प्रचललत थशक्षा में इश्चतहास, भूगोल, दशणन-शास्त्र, इत्यादी में मध्यस्थ दशणन का समावेश  
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वद्वतीय वदवस 

सुबह ७. ३० से ८.४५ नाश्ता  

सुबह ९.०० से 

११.०० 

मुख्य वस्तु (Main Theme) पर 

मंच चचाण वद्वतीय  सत्र 

 

सम्मेलन मुख्य ववर्य वस्तु (जारी)  ( 1 convener + 6 

speakers) 

अथवा parallel sessions 

११:००-११:३०  चाय अवकाश  

सुबह ११.३०  से 

१२.30 

युवा अध्येयताओं द्वारा प्रस्तुश्चत 

(१८ से ३० वर्ण) 

अपने व्यविगत अध्ययन, न्स्थश्चत को बताएं | दशणन से संभावना, 

अध्ययन कैसे कर रहे हैं, उसमे कविनाई, प्राप्त स्पष्ट्ता, 

गुर्ात्मक, पररवतणन, आगामी योजना, सझुाव     

1 convener, ४ speakers – 15 minutes/speaker 

दोपहर १२:३० से 

१:०० 
प्रौढ़ अध्येयता प्रस्तुश्चत  #2    

दोपहर १.०० से ३.o० भोजन  

३:०० – ३:२०  
व्यवष्ट् अध्ययन (case study 

#2) 
 

 दोपहर 3:30 से 

४:००  
नवीन पहल 

नवीन प्रबोिन, प्रकाथशत शोि पत्र/लेख, भार्ा अनुवाद, सफल 

स्वावलम्बन, वववनमय व्यवस्था, प्रचार  (कुल ५ विा, १० वमन् 

प्रश्चत) 

  दोपहर ४:०० से 

६. ०o  

चाय अवकाश, केन्रों का पोस््र 

प्रेजें्ेशन  
 

६.०० से ८.०० 

सायंकाल गोविया ं 

(प्रारथंभक प्रस्तुश्चत एवं प्रश्न-उत्तर, 

जानकारी सत्र) 

१) थशक्षा में समावेश: चे.वव.म.ूथश. ववद्यालय (कक्षा १ से 

१०) में प्रयोग (रायपुर, इंदौर, बुलढाना आवद में), 

पाठ्यक्रम, पाठ्य पुस्तकें . अध्यापन एवं प्रचललत 

ववद्यालीन एवं उच्च थशक्षा में समावेश: (छत्तीसगढ़, 

महाराष्ट्र, वदल्ली में/ मूलय थशक्षा / इंडक्शन प्रोग्राम), 

उनकी न्स्थश्चत, संभावनाएाँ  व भावी योजना  

     २) मध्यस्थ दशणन शोि: दशणन के मार्कमक वबन्दओुं, एवं 

अन्य  दशणन –शास्त्र, ववज्ञान के साथ तुलनात्मक अध्ययन   

३) नए प्रबोिक समन्वयन (जो लोक थशक्षा में व्यि होना 

चाहते हैं) 
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४) पररवार समहू व्यवस्था में जीना ((इंदौर, हहगना-

अछो्ी) में  प्रयास, सफलता, कविनाईया,ं समािान  

रावत्र ८ .०० से ९.३० भोजन  

९:३० से १०:३० अगले सम्मेलन वनियन हेतु बैिक  

 

 

 

 

   

तृतीय वदवस 

सुबह ७. ३० से ८.४५ नाश्ता  

सुबह ९.०० से 

११.००    

 

सम्मलेन secondary theme  

(पैनल चचाण एवं प्रस्तुश्चत) 

 

Choose any 1, 2 or more if you can have parallel 

sessions: This can be a panel discussion, not just 

prepared speeches) 

 

1. अध्ययन के साथ ‘जीने के  अभ्यास’ का महत्व: सह-

अन्स्तत्ववाद में ‘जीने’ का तात्पयण, भौश्चतकवाद, आदशणवाद से 

थभन्नता, सभंावनाएं, कौनसे आयाम यथावत रहते हैं, कौनसे 

बदलते हैं  

2. स्वावलम्बन: अविारर्ा, साकार करने की सम्भावना, बािाएं 

एवं समािान  : उत्पादन एवं वववनमय प्रयास एवं अनुभव  

3. पररवार में न्याय: संबंि वनवाणह, पररवार व्यवस्था में जीना : 

व्यवहार, सम्बन्ि, संपकण , ववहार में अंतर, वमत्र सम्बन्ि  

4. सावणभौम सामाजजक वनयम – आवश्यकता, अवनवायणता, में 

जीने का तात्पयण  

5. नर नारी में समानता: व्यविगत, पाररवाररक एवं सामाजजक 

जीवन में  समानता का तात्पयण , उसकी जमीनी वास्तववकताएं 

तथा  समािान  |   

6. व्यवस्था संबंि – जीने में a) लोकव्यापीकरर् योजना, b) 

वनजी अध्ययन, c) पाररवाररक जीवन (ग्रहस्ती)  d)आर्थथक 

आवश्यकताओं में संतुलन कैसे पाएं?: ववचार ववमशण | साथी 

सहयोगी सम्बन्ि का तात्पयण, आज की मान्यता  
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7. वतणमान पररन्स्थश्चत में प्राकृश्चतक अपराि मिु जीने की 

संभावना, स्वरुप: एवं तात्कालीन पररन्स्थश्चत में प्रकृश्चत संरक्ष्र्, 

संविणन की संभावनाएं  

 

सुबह 11:00 से 11:20  प्रौढ़ अध्येयता विव्य  #3  

11:20-11:40 
व्यवष्ट् अध्ययन (case study 

#3) 
 

सुबह 11:40 से 12:40  

जीवन ववद्या लोकव्यापीकरर् 

योजना के ललए साथणक सुझाव ,, 

भागीदारी  

स्वयं के अध्ययन, तथा लोक थशक्षा, थशक्षा संस्कार, केन्रों के वव

थभन्न  कायणक्रमों में समनवयन हेतु गोवियों का स्वरूप, ररपो ण्, भा

वी योजना, एवं प्राप्त लललखत सझुावों पर चचाण :               

( coordination team चयन एवं प्रस्तुश्चत ) 

12:40-1:00 Buffer  

दोपहर १:०० से 

२:०० 
समापन सत्र  

१) इस सम्मेलन की उपलन्ब्ि (१५ वमन्) 

२) २-३ नवीन प्रश्चतभावगयों द्वारा अथवा युवकों द्वारा 

सम्मेलन पर प्रश्चतपुवष्ट्  (५-५ वमन् में फीडबकै)  (२० 

वमन्) 

३) सम्मेलन में पिारे वररि लोगों का पहचान कराना (५  

वमन्) 

४) अगले सम्मेलन स्थल को handover (५ वमन्) 

५) सम्मेलन करता (organizers) thanks तथा उनके 

साथथयों का पहचान कराना (१५ वमन्) 

६) प्रश्चतभावगयों द्वारा िन्यवादापणर् (५ वमन्) 

   

दोपहर २.o० से 

३.३ o   
भोजन  

दोपहर ४.०० से 

६.३० 

स्थानीय  गर्मान्य जनों के साथ 

गोिी 
 

 

 

सत्रों हेत ु/ सझुाव 
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मंच चचाण : मुख्य वस्त ुतथा उप वस्त ु(Main Theme & Sub Theme) 

मखु्य ववर्य (Main Theme) वस्तु पर दो ही सत्र रहे, अन्यथा चचाण दोहराने लगता ह ै(becomes 

repititive) -> 1 session can be a parallel session if the venue has facilities.  

 

उप वस्त ु(Secondary Theme) पर एक ही सत्र रहें – ideally as a panel discussion or as parallel 

sessions  
 

* प्रत्येक मंच चचाण के मुख्य भाग:  

 १) समस्या की समीक्षा एवं कारर् २)  समािान वस्त ु  ३)  पूती हेत ुयोजना एवं इसे हम स्वयं कैसे 

वक्रयान्न्वत कर रहे हैं  )  

अध्यक्ष:  

 प्रत्येक सत्र के अध्यक्ष (convener) अध्ययन, अभ्यास एवं योजना में अनुभवी लोग रहें, जो अपने सत्र 

में विाओं के नामांकन में अपना सहमती देवें |  

 सत्र के अध्यक्षों की जवाबदारी ह ैवक मंच चचाण मे विाओ ंकी प्रस्तुश्चत में मागणदशणन दें तथा उनके योग्यता 

बढ़ाने में सहायक रहे | नए लोगों को बोलने के ललए अश्चिक से अश्चिक अवसर रहें, “अध्यक्षों” का बोलना 

सत्र के सारांश मात्र के रूप में सुझाववत ह ै| 

 प्रत्येक मंच सत्र के चचाण - वस्तुओं को उस सत्र के अध्यक्ष स्वयं तय करें  

विा: 

 विाओं में नर - नाररयों में समानता रहे, नवीन लोगों को अवसर दें  

 प्रत्येक चचाण में ऐसे व्यवि शावमल रहें, जो स्वयं जीने में प्रवृत्त हों, अभ्यास में हों  

 जसद्धांत (Theory) कम, एवं इसे स्वयं से जोड़कर हम जीने में कैसे देखते हैं, अथवा प्रयोगरत ह,ै यह 

आना चावहए | सम्मेलन में समझाना नहीं हो सकता | मात्र अपना मत रख सकते हैं |  

 इस प्रकार से विव्य में व्यविगत भाग अश्चिक (personal touch) आना चावहए |    
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योजना में गश्चतववश्चियााँ – उद्देश्य: प्रगश्चत ररपो ण्, जानकारी, परस्पर उत्साह विणन   

योजना में गश्चतववश्चियों को केन्रों के अनुसार न रखकर ‘योजना के आयाम’ के अनुसार रखें | इसका कारर् हैं की संख्या 

अश्चिक हो गया ह,ै तथा ज्यादा सत्र होने से प्रस्तुश्चत वबखर जाता है|  

 

प्रस्तुश्चतत्यों को पूवण में ही एक वनश्चित रूप-रेखा (format) में मंगा ललया जाये (संलग्न है) | यथा संभव इसका एक हप्र् 

आउ् प्रश्चतभावगयों में बााँ् सकते हैं  
 

मंच से प्रस्तुतुयों में यथा सभंव प्रोजेक््र के माध्यम से श्चचत्र (audio, video, visual)  का अश्चिक प्रयोग रहे  
 

योजना में वगश्चतववश्चि की प्रस्तुश्चतयां वनम्न आयामों में रहे: जो स्थान/व्यवि इसमें प्रयासरत हैं, वे आकर  अपनी बात रख 

सकते हैं | इन्हें संकलन कर प्रस्तुत वकया जा सकता है (Compilation) 

 

• लोक थशक्षा योजना: पररचय थशववर, अध्ययन थशववर, गोष्ट्ी एवं प्रचार (अनुवाद, इत्यादी)  

• थशक्षा का मानवीयकरर्: अथभभावक ववद्यालय, चेतना ववकास मलूय थशक्षा: (स्कूली तथा उच्च), 

ववश्वववद्यालय  

 पररवार मुलक स्वराज्य व्यवस्था: अनेक पररवार जो साथ में वमलकर प्रयासरत हैं, नए स्थान/ कें र   

 

गोविया ं : उदे्दश्य: सुचना प्रावप्त एवं सम्पकण , योजना से जड़ुना (networking) 

 

प्रत्येक गोिी का एक समन्वयक रहे | गोवियों में माइक की व्यवस्था करें  

 

गोिी का उदे्दश्य जानकर व्यवियों से संपकण  सािना, जानकारी प्राप्त करना, छो्े समूह में प्रश्न-उत्तर करना, वदशा 

प्राप्त करना ह ै  
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सूचना प्रसारर् |  Information Dissemination (to be ensured by 

Program manager / कायणक्रम प्रबिंक) 
 

Announcements 

1. Announce the date > 4+ months prior by sms and email and remind for rail ticket booking 

2. Once the sammelan program has been finalized by sammelan committee circulate it & ask 

for suggestions:  

a . Create web-page/site and send sms & on whats app groups 
b . Share speakers list 10 days prior via website, sms and whats app 

 

Registration 

1. Get web-team to create online registration  

2. Circulate the form via sms, also give phone number for registrations (to be sent only to 

regional coordinators if not open invitation) 

3. Close registrations 10 days prior 
4. Send sms of how to reach, what to bring to registered participants only  

5. Also send sms for volunteers if needed 

 

Film/Presentation 

 Create 1 yr progress report Presentation 

 

Reporting 

 Youtube Video : If recording the sammelan, upload good sessions only to youtube (to 

avoid cluttering) 

 Provide a small 4 page report with few pictures for site upload 

 

Contacts: 
 For web-page and online forms: Shriram and Ashok (Web team) 

 For broadcast sms/whats app: Gowri Srihari (each sms is automatically converted to an 

email and shows on the google calendar and also sent on whats app) 

 For Film and Youtube: Ankit Pogula, Delhi.  
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जीवन ववद्या राष्ट्र ीय सम्मेलन की श्चतथथयााँ 
    

क्र वर्ण स्थान श्चतथथ 

1 1994 वबजनोर (उ.प्र.) अक््ूबर 

2 1996 नागौद (उ.प्र.) २१-२३ वदसम्बर 

3 1997 नंवदनी (छ.ग.) २०-२३ जसतम्बर 

4 1998 झाभुआ (म.प्र.) २५-२७ वदसम्बर 

5 1999 आंव्री (छ.ग.) २२-२४ अक््ूबर (+ अनुभव थशववर ) 

6 2000 वबजनोर (उ.प्र.) अक््ूबर 

7 2001 वबही्ा (उ.प्र.) ५-७ अक््ूबर 

8 2002 अछो्ी  (छ.ग.) अक््ूबर 

9 2003 अमरकं्क (म.प्र.) १०-१३ अक््ूबर 

10 2004 भोपाल (म.प्र.)  १-३ अक््ूबर 

11 2005 मसूरी (उत्तराखंड) २१-२३ अक््ूबर 

12 2006 कानपुर (उ.प्र.) २६-२९ अक््ूबर 

13 2008 चकारसी  (उ.प्र.) अक््ूबर 

14 2009 हैदराबाद (आंध्र.प्र.) १-४ अक््ूबर 

15 2010 बांदा (उ.प्र.) १३-१५ नवम्बर 

16 2011 इंदौर (म.प्र.) ११-१३ नवम्बर 

17 2012 अछो्ी (छ.ग.) १६-१९ नवम्बर 

18 2013 वबजनोर (उ.प्र.) १७-२० अक््ूबर 

19 2014 अमरकं्क (म.प्र.) १७-१९ अक््ूबर 

20   2015 बुलढाना (माह)  24-26 जसतम्बर  

21 

2016   

   सरदारशहर (राज.)  १२-१६ नवम्बर  

22 

 2017   

     वारार्सी  ८-१० वदसम्बर 

23  2018 गुजरात   15-17 नवम्बर  
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24 2019  अमरकं्क  १८-२० ओक््ोबर  
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participant feedback and organizers learnings (to be updated after every sammelan)   

प्रश्चतभावगयों द्वारा सुझाव तथा आयोजन कताणओं से व्प्पथर्यां   

 

feedback & 
organizers learnings.docx 

 

forms (double click icon to open file) 

kendra Prastuti 
Formats.docx  aamantran 

patra-invitation.docx  
registration 
form.docx  

feedback form.docx

 
self evaluation - 
mulyankan.docx  

* Feedback form is useful. Self-evaluation form has been recommended b
y Babaji 

 

previous sammelan agenda  (double click icon to open file) 

२०१५ बुल्धाना.doc

 
२०१४ अमरकंटक.xlsx

 
२०१३ बबजनोर.xlsx

 
२०१२ अचोटी- 

sanchalak copy.docx  

 

2018 Varanasi.docx
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  document version history 

Date Comments Name 
nov 2012 created document based on collective inputs shriram 
dec 2013 updated goshti list after achoti sammelan shriram 
oct 2014 added pratinidhi model for samiti after amarkantak sammelan shriram 

april 2016 added samiti list after buldhana sammelan mahesh kolt
e 

april 2016 attached all forms – see page 11 shriram 
june 2016 Suggestions for Sardarshar sammelan: yuva samiti and बच्चे प्रस्तुवत  Himansu D 
Dec 2016 Rajasthan Sammelan: removed kendra prastuti, added case stuie

s & report 
shriram 

Feb 2018 Modified slightly based on Varanasi Sammelan: added poster present
ation  

shriram 

May 2019 Updated after Gujarat Sammelan  - added provision for parallel ses
sions & ग्रामीण मुदे्द  

shriram  

Oct 2019 Clarified Sessions objectives and added Q&A format to manch prast

uti 

shriram 

 

सुझाव: jvsammelan@gmail.com  


